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25 января 2025 года в городе Труа-Мутье состоялся полуфинал
чемпионата  Франции  по  пауэрлифтингу,  проводимый  FSFA
(Французская Федерация с допинг контролем) совместно с WDFPF
(Международной Федерацией).

Вновь великолепно выступил известный чеченский пауэрлифтер из
Франции  Акраман  Сайдулаев.  В  весовой  категории  125  кг  в
безэкипировочном  дивизионе  он  использовал  все  зачетные
попытки. В приседаниях последовательно поднял 280, 290, 300
кг. В жиме лежа — 225, 235, 240 кг, в тяге — 280, 290, 300 кг.
Золотая медаль явилась закономерным результатом. Более того,
Акраман улучшил мировой рекорд в приседаниях, принадлежавший
Роману  Скоричи  из  Молдовы  (295  кг),  а  также  свой  мировой
рекорд в жиме лежа — 231,5 кг, который он показывал в июне
этого года.

Будем  ждать  новых  рекордов  в  марте  в  финале  чемпионата
Франции. Дала аьтто бойла.
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