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Abpynaes oTobpaH Ha
Onumnuapny-2024 B [llapuxe
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Anpamup AbpynaeB, CbilH 3HAMEHUTOrO0 4Ye4YEeHCKOro TpeHepa No rpeko-
pumckou ©Oopbbe Canpaxmata AOGpynaeBa, cyabs Bbicwew
MeXgyHapoaHouM OJIMMMNMUCKOW KaTeropuu no cnoptuBHou 6opbbe bynet
cyputb Ha Onumnuape-2024 B [lapuxe.

HepasHo Cypenckun komuteT 06begumHeHHOro Mupa 6opbObl (UWW)
00bABUN MMEHa cyneu, BbIOpaHHbIX 0N CyoeucTBa COPEBHOBAHMW MO
BO/MTbHOW, TIpeKo-pUMCKON U XeHCcKkon 6opbbe Ha ONUMMNUUCKUX Urpax
2024 ropa B [lapuxe. 370 npou3owno nocrsie nocnepHero
KBaIMPMKALMOHHOI O ONMMMNUUCKOro TypHupa (CtaMbyn, KoHeu Mas) w
nocne nocrnepgHen o6A3aTeNnbHOW OOMNOSIHUTENBHOW TPEHUPOBKU W
ceMnHapa Ana sBcex oTobpaHHbIX cypen no bopbbe B peunn B KOHUE
NIOHS .

N3 119 cypen BbICWEro MexgyHapogHoro knacca (1S) B Mapux cMoryT
noexatb 39. [Mpouecc otbopa cymenm Ha 3TOT pa3 ObI OOHWM K3
CaMblX CJIOXHbIX 3@ BCW ucTopuw MexpyHapogHon Oepepaunn 60pbObI
(UWW). OH cocTtosin u3 wectm 3TanoB: B 2023 rogy — 4YeMnuoHarT
EBponbl (XopBaTua), PEUTUHIOBbIM TYypHUP (BeHrpusa) u yemnuoHaTt
Mupa (Cepbus); B 2024 rogy — yemnuoHaT EBponbl (PyMbiHMA) ©n OBa
OJIMMNUUCKUX KBanUPMKaLMOHHbIX TypHupa (A3epbanpxaH u Typuwusa).

Anpamnp Abpoynaes 3aBoeBan npaBo Ha OnuMmnuagy B OYEeHb XeCTKOW
KOHKypeHUuun. MHorme cyaobu, KOTOpble OTCYAMSIM MO ABE, a TO U TpU
OnuMnuapgbl, He CMOrfM NPoMTU 3TOT Taxénoeih oTbop. B 3TOoM ropy
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HECKOJIbKO cynen ObinyM paxe OTCTPAHEHbl OT CyAeWCTBa Ha CaMbIX
BaXHbIX COPEBHOBAHMAX, HEKOTOPbIE U3 HWUX Ha AJIUTENbHLIA CPOK, W3-
3a rpybenumnx ownmbokK U peweHUnW, KOTOPbIE HEraTUBHO MOBAMSANM HA
KOHYaTEesNbHbIN pe3ynbTaT CXBaTKM.

B 2010 ropmy Anpamup 6bin1 oTtobpaH Onga cypenctBa Ha NepBbiX
loHoweckux Onumnunckux Wrpax 2010 ropa B CuHranype, a B 2012
rogy cyaun Onumnuuckume WUrpol B JloHpoHe. B 2019 ropy paboTtan Ha
EBponenckux WUrpax B MMHCKE. ITO YHWKaANbHbBIM Cny4Yaun B UCTOpPUMU
yeyeHcKkoro cnopta u Onumnunuckon O@epepaunn 6opbbbl HupepnaHpos,
Korga apbutp nony4vaeT npaBoO Ha cygencTBo AByx OnuMmnuag.

Angamup AbpoynaeB ABNAETCA NEPBbM M NOKA €QUHCTBEHHLIM BalHaXoM,
NONYYMUBWNM HAMBLICWYKH MEXOAYHAPOOHY CYOEUCKYW KaTeropuio -—
OnuMmnuuckyw. OH TakKxe nepBbKN M NOKA EOAUHCTBEHHbBIW CYyObSK
ONIMMNUNCKOW KaTeropum B uctopum Oepepaunn O0numnunckon 60pbObI
HupepnaHpos. AuWpamMump ABRSieTCA reHepasibHbIM cekpeTapeM Oepepaunun
6opbbbl HupepnaHpoB M 4YneHOM f[BYyX BceMupHbix KoMuteToBB
MexgyHapooHou ¢epepaummn 6opbbbl (UWW) — naHkpaTtuoHa u 60pbbbl Ha
nosicax. SBNseTCs CyAeNCKMM MHCTpYKTOpoM UWW no naHKPaTUOHY W
6opbbbl Ha nosicax (Anbiw n Kazax Kypecu), Takxe OH dABngeTcHd
MexOyHapofHbM cyaben no nnsixHon Gopbbe.

XXXIII OnuMnuinckue wurpsl npoxopnaTt B [lapuxe c¢ 26 wuwona no 11
aBrycrta. B 32 Bumpax cnoprta y4yacTBylT o0oKono 10 500 cnopTtcMeHOoB
n3 206 cTtpaH. bopuoBCKMEe MNoeOguMHKW HAYHYTCA 5 aBrycrta wu
3aKoH4YaTca 11 aBrycra.

Noxenaem Aunpamupy AbpoynaeBy ycnewHou paboTbl Ha Onumnuape-24 B
Napuxe. Nana abTTO0 6oMna.

JTansl onuMMNUUCKoro otbopa B ¢oTorpapusax.

Yemnuonar EBponsi-2023 B 3arpebe, XopBaTtus.
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55kg HR - Adem Burak UZUN (TUR) df. Nugzari TSURTSUMIA (GEO)

79KG FS - Georgios KOUGIOUMTSIDIS (GRE) df. Ahmad MAGOMEDOV
(MKD)


https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2024/08/EK-2023.jpg
https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2024/08/EK-2023-2.jpg

92kg FS - Feyzullah AKTURK (TUR)
Yemnuonar mupa-2023 ropa B benrpage, Cepbus. Anpamup cypun
PMHANbHYKW CXBaTKy KaTeropuum 60 Kr, KoOTOpas MNO MHEHMUW
bonbwnHcTBa Habnwgatenen, cneuumannucTos Oblla NpPM3HaHaA NydWen Ha
yeMnuoHaTe W NOoJy4Yus MHOro noxBanbHbIX C/QI0OB 3a 6e3ynpeyHoe
CYQencTBo.



https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2024/08/EK-2023-1.jpg




3,

@

}
-1 % !MTTED WORLD WRESTLING
-

Yemnuonat EBponei-2024, byxapect, PymbiHUSA.
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67kg GR - Hasrat Jafarov (AZE) df Morten Thoresen (NOR)


https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2024/08/AZE-vs-POL.-women.jpg
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67kg GR - Hasrat Jafarov (AZE) df. Morten Thoresen (NOR)

61lkg FS - Nuraddin Novruzov (AZE) df. Georgi Valentinov
Vangelov (BUL)


https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2024/08/67kg-GR-Hasrat-Jafarov-AZE-df.-Morten-Thoresen-NOR-0151-L.jpg
https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2024/08/61kg-FS-Nuraddin-Novruzov-AZE-df.-Georgi-Valentinov-Vangelov-BUL.jpg

CanpaxMaT u Aupamup Abpoynaesbl
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Onumnuapa-24. Nopaxum
TaTtaporny npourpan BTOpPYW
CXBaATKYy.

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 03.08.2024

2 aBrycta 2024 ropa Ha Onumnuinckux Wrpax B lMapuxe 3aBepuwmnuchb
copeBHOBaHUA no fa3wao. B TaAxenom Bece cBbile 100 Kr Ha TaTamu
Bbilles1 YeYeHCKuU A3opoucTt u3 Typuuum Nbpaxum Tataporny.

B nepBon cxBaTke B 1/16 ¢uHana OH BCTpeTusacsa C dHen MapuHuyem
n3 CnoBeHun u opepxan nobemy «UNNOHOM» 4yepe3 OBe MUHYTb U 25
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cekyHp. OpHako, B 1/8 ¢MHana He CMOr HMYero MNPOTUBOMNOCTABMUTbL
KuM MuH NoHry w3 l0xHOW Kopeu u BbIGbIN W3 COPEBHOBAHUM.

NbpaxuM aBnNseTcs CbIHOM 3HaMEHUTOro 4Ye4yeHCKOro pf3kaoucTa
3enuMxaHa MaromapgoBa, BbiCTynaswero 3a Typuuiw nog wuMeHem Cenum
TaTtaporny.

Onumnuapa-24. WUcpaun Caraunos
npourpbiBaeT Ha cTapTe.

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 03.08.2024

BRONIE

31 umiona 2024 ropa Ha Onumnuuckux WUrpax B [Mapuxe BbICTYNUN
yeyeHckun p3wpouct Mcpamn CaraunoB, BbicTynawwun 3a JiuBaH.

B npotokone copeBHOBaHWW OH 3anucaH kKak KapamMHo6 Caraunos,
noXoXe JnuMBaHUbl nepeumMeHoBanum ero. CopeBHysCb B BeCOBOW
Kateropuun 90 kr, CaraumnoB B nepBoun cxBaTke 1/16 ¢uHana
BcTpeTunca ¢ Weaunno WBaHoBbM U3 bonrapuum. Bcow cxBaTKy
CNOPTCMEHbl HE CyMenu cpenatb pe3yfbTaTUBHOINO OENCTBUA M TONbKO
Ha nocnepHen cekyHpe 6onrapuH NpoBen MNPUMEM Ha «Ba3a-apu» MU
nobegun.


https://shatoy.fr/olimpiada-24-israil-sagaipov-proigryvaet-na-starte/
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Onumnuapa-24. Baxupn
bopyawBunu npourpsiBaetr B 1/8
duHana.
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30 umiona 2024 ropa Ha Onumnuuckux WUrpax B Mapuxe BbICTYNUN
YyeyeHCKUn p31pouct U3 Asctpun Baxup Bopuyawsunu.

B 1/16 ¢uHana BecoBou kKaTeropum 81 Kr bopuyawBuim BCTpPeTUncs C
®an3zagpoM MoxammepooM u3 AdraHucTtaHa. [lpeuMywecTBO Hawero
cnopTcMeHa 6bIsI0 04YeBMOHO. YXe 4yepe3 MUHYTY C Hayana CXBaTKM
Baxupg 3apaboTan oueHKy «Ba3a-apu», a ele 4epe3 MosiTOPbl MUHYTHI
6pocuMn conepHuMKa 4Yepes3 MNjeyo U BbiIUrpas «UMNMNOHOM» .

B 1/8 ¢uHana conepHukoM bopuawsunu 6bin TaTo [puranawsunm u3
lpy3un. TlodyTn BCH CXBaTKy CONepHMKaAM He yOaBanocChb
pe3ynbTaTUBHOE OencTteue, a Baxupg nonyuyun gBa npenynpexpeHus
«wmpo». TonbkKo 3a 20 CceKyHO OO0 KOHUa CXBaTkKu [puranawsunnm
coenan 6pocok M Bbiwen ¢ TatamMu nobeguTteneMm. B wutore oH
3aBoeBan cepebpaHyiw Mepanb.

Onumnuapna-24. Maromepn llaxupos


https://shatoy.fr/olimpiada-24-vaxid-borchashvili-proigryvaet-v-1-8-finala/
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npourpan nepsebin 6om.
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28 wuiona 2024 ropa Ha pUHI Bblwen 4YeyeHCcKun 6okcep Maromep
llaxupos, BbiICTYnawwmn nog énarom epmaHum.

B 1/16 ¢mHana BecoBouM KaTeropum 71 kr conepHukoMm llaxmpoBa Obin
crnopTtcMeH u3 Mo3aMbuka MykcaHra TbAro. MaroMen nNONHOCTbW OTAHAN
COMepHUKY nepBbii payHAn. Bo BTOpoM Haw 6oKcep aKTUBM3UPOBANCH W
6bin1 nydwe Mo3aMbukua. Ho B TpeTbeM TbAro BHOBb MNepexBaTun
MHuymatuey. B wuntore Maromep lWaxupos npourpan 37017 6owm
pa3gefnibHbBIM peweHneM cypeun — 1l:4.

OnvuMmnuapa-24. Myxammep
Nlemupenbs npourpan nepByw
CXBaTKYy.

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 03.08.2024
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28 wuwna 2024 ropa Ha Onumnuuckux WUrpax B Mapuxe p3wpoucTt
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Myxammep [emupenb u3 Typuuu nepBbIM YeYEHCKUX CNOPTCMEHOB Bbllesn
Ha OJIMMNUUCKME COCTA3aHUSA.

MyxamMepn BbICTynan B BEeCOBOW KaTeropum 66 Kr m B CTaAapTOBOM
noeguHke 1/16 ¢uHana scTpetunca C JlyykacoM Caxo n3 OUHNAHOUW.
OcHOBHOE BpeMsi CXBaTKW 3aBepwunocb 6e3pe3synbTtaTtHO, a Ha 37-#
CeKyHe Q[OMOJSIHUTENbHOr0o BPEMEHU (GUHCKOMY CMNOpTCMEHY Yypaanochb
npoBecTU MpuMeM Ha «Ba3a-apu» u opepxaTtb nobepy. Ha >3ToM
BLICTYMNJSIeHWe Hawero pf3ogoucTta Ha OnuMnuape-24 3aBepuwunocsb.

MyxamMmen [emupenb — cepebpsiHbii npu3ep 4emnuoHaTa EBponbi-24,
yemMnuoH EBponbl M cepebpsaHbii Npu3ep nepBeHCTBa Mupa cpenwu
loHnopos 2022 ropa. Ero otey bekTaw [emupenb (Bucuta AcaHoB)
6bin yyacTHMKOM Onumnunapbli-2004.

lepBbI 4YEe4YEHCKUNU ONUMMIUUCKUUN
3HameHocel 3enumxaH Abakapos
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Buepa, 26 wuiona 2024 ropa 6onee 300 ThICAY 3puTenem cTanu
cBupetenssMM rpaHAUWO3HOro uwoy - uepemMoHun OTKpbITUA XXXIII
NletHux Onumnuuckux urp B MNapuxe.

Brnepsbie B uctopuu Onumnuapg 3Ta UEepeMoOHMA COCTOASNIOCb He Ha
CTaiMoOHe, a B uUeHTpe ropopa. [lapag CNOpTCMeHOB NpowWén Ha peke
CeHa. [enerauun u3 205 cTtpaH nponabNn Ha nNogkKax MO pPeyYHOoMy
MapuwpyTy NPOTAXEHHOCTbLIO WECTb KWIOMEeTpPOB — OT AycCTepnuukoro fAo
eHckoro MocTa.


https://shatoy.fr/visita-asanov-bektash-demirel/
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B TpeTben no cyeTy noOpKe Haxopgunacb penerauuns AnbaHunm.
3HaMeHocueM 3TOW CTpaHbl 6bin BbibpaH 3enumxaH AbakapoB (Ha
$oTO0), KOTOpPLIM CTan TakuM oOpa3oOM NepBbIM YeyeHUuEeM, MNPOHEeCWUM
rocypapCcTBeHHbIn ¢nar Ha OnuMnunckmx Wrpax.

KomaHpa An6aHum COCTOUT M3 BOCbMM CMOPTCMEHOB, [BOE M3 KOTOPbIX
YyeyeHupl.

bpoH3bl YeyeHUueB U3 benbrun Ha
EBpOoTypHUpax

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 03.08.2024

YeyeHckue p3wpouctsl M3 benbrum 3enemxaH bavyaeB u WnbmaH
HecupxoeB 3aBoeBanun OpoOH30Bbie Mepanu e€BPONEUCKUX TYPHUPOB.

3enemxaH bavaeB (Ha ¢otro) cpenan 370 Ha «EBpona OneH» B
TannuHe, KoTopbih npoxomgun 6-7 wwona 2024 ropa. BeicTynas B
BECOBOW KaTeropuum 73 Kr, OH BbiUrpan nepBble OBEe CXBATKW, HO
npourpan 4vertseptbduHan HAHo Pyebo wn3 lepmaHumn. B yTewntenbHowu
rpynne gepxan cHa4vana nobegy Hag X03fiIMHOM KoBpa, a B bopbbe 3a
6poH3y BbiMrpan y Hunbca TunceHa u3 HupepnaHOoos.

NWnbMaH HecupxoeB npuHAN y4dyacTue B HWHUOPCKOM Kybke EBponbl B
BeHrepckoM ropope Makc 13-14 wwona 2024 ropa. CopeBHyACb B
KaTeropum 90 Kr, OH B nepBouM cxBaTke C MBaHOM YepHMYEHKO U3
OpaHumMnM npo3eBan OpPOCOK B CaMOM Ha4vane noeguHke. B panbHenwem
Haw p3wgoucT He owunbancd, B YyTewWUMTENbHOW rpynne opepxan
CHayana Tpu nobegbl, a B ManoM ¢uHanNe «UNMNOHOM» BbiUrpan y


https://shatoy.fr/bronzy-chechencev-iz-belgii-na-evroturnirax/
https://shatoy.fr/bronzy-chechencev-iz-belgii-na-evroturnirax/

Apyuna Mamynawsunu u3 [pysun.

®oto: Rui Telmo Romao

Nobeputens [IpaH-Mpu WNcnaHusa
AnnaH BucxaHoB

HanncaHo Movladi ABDOULAEV | 03.08.2024

5-7 wiona 2024 ropa B Magpupge COCTOSNCA MeXOYHapOAHbIM TYPHUP
UWW «TpaH Mpu WUcnaHua 2024», B KOTOPOM MNPUHANAM Yy4yacTue
HEeCKOJIbKO YeyeHCKUX cnoptcMeHoB u3 OpaHuuum, benbrum, epmaHunu.

Jlyqwero pe3ynbTaTa pobunca ApnaH BucxaHosB u3 OpaHuuu (Ha
¢oto). B BecoBou kKaTteropuum 92 Kr B nonypuHane OH BbUrpan y
CyntaHa Konbaesa, npepctasnawwero Wcnanuw — 4:0. B ¢MHanNbHOM
cxBaTke Haw 6opeu B3sn Bepx Hap Wpuem KanawHukoBbIM M3 W3pauna
— 3:1 n cTtan nobepuTeneM TypHupa.

Hebe3bicBECTHbIM 3eNMUMMXaH XaoxuMeB COpPEeBHOBaNcs B HOBOW pana cebs
Kateropun — 79 kr. B 4deTBepTbduHane oH oponen HapumaHa KeHranwu
n3 KasaxcrtaHa — 4:0, a B nony¢uHane npourpan amMepukKaHuy
KeHHeou MoHpew — 1:4. B ManoM ¢uHane Xapxuer Obi1 CUNbHee
Pnyapna lWlpenepa mn3 lepManun — 3:0 u ctan obnapateneM 6poH30BOM
Mepanu.

MaroMepn KaptoeB u3 [lepMmaHun, WUnbac AbpypawumpnoB w3 benbrum u
Moxammap-AMuH CaHrapues n3 OpaHUMWM B YUCIO MPU3EpPOB He nonanu.


https://shatoy.fr/pobeditel-gran-pri-ispaniya-adlan-visxanov/
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Map Huuubl 0 YyeyeHuax
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OTHOWEHUA Ye4YyeHCKOW OoOwuHbl ¢paHuy3ckou Huuubl ¢ mM3Ipom ropopa
KpuctnaHom 3cTtpo3mn He Bcerpa Obunm 6e306nayHbiMK.

KoHeyHo, KpucTumaH ICTpO3M HMKOrga He npoaBnan BpaxgebHOCTM no
OTHOWEHWUIW K 4YeyeHuam, npoxuBawwum B Huuue. Ho, wuHorpa,
KOMMEHTUPYS Kakoe-nnbo npoucwecTtBue, MOr BbiCKa3aTb ownmboyHoe
MHeHue. TaK, OOHaXObl OH 3afABWUN, YTO 4YeyeHUbl KOHKYPUPYWT C
BbIXOOUAMU cTpaH Marpuba 3a pblHOK cObiTa HAapkoTukoB. [lo 3ToMy
noBody eMy nNpuwiocb paxe o06bAcCHATbLCA B cyme. Ho B uenom,
NO3ULUKUA T-Ha DCTPO3M B OTHOWEHMM YeyeHueB Bcerpa Obina
NMO3UTUBHOWN.

A HepaBHO M3p HuuUuUbl CKa3as 0 HalWeM Hapofe CTOJIbKO JIeCTHbIX
CNOB, 4YTO B 3TO [fJaxe TpyaoHOo noseputb. CAyyunocb 37O MO «BUHE»
BCeM HaM u3BecTHOoro MaroMepa AcxanoBa, OCHOBaTensa W rNlaBHOTO
TpeHepa knyba eguHobopcTB «TeareH». MaroMen M ero y4eHuku Obinu
npurnaweHsl Ha npa3gHUM4YHOe MeponpuatTue WKoONbI BOCTOYHBIX
eanHobopcTe MaTtpuka [ensapiw, Kotopas ¢yHKumoHupyeT B Huuue yxe
50 net. Ha 3ToM cobbiTun npucytcrteoBan KpuctumaH ICTpo3n C
HEeCKONIbKMMNU CBOUMU 3aMecTuTenamm. Hy a 4TOo OH rosopwun,
CMOTPUTE Ha BUOEO Huxe C cybTutpamu.

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2024/07/estrosi.mp4


https://shatoy.fr/mer-niccy-o-chechencax/
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be3ycnoBHO, Mbl OONXHbl 6bITb 6naropmapHel Maromepny Acxanosy,
KOTOPbIN  ABNSIETCA He TONIbKO FPaMOTHbLIM CMOPTUBHLIM CNELManucToMm,
NOAroTaBNMBAWWMM 4YEMNUOHOB BCEX YPOBHEW — OT PEeruoHanbHOro Ao
MexgyHapogoHoro. HoO Takxe MHOro BpeMeHUM yaenseT HaNlaXmBaHUI
B3aUMOCBA3€N C NOMUTUKAMM M OYHKLUMOHEPaMM, 3HAKOMA KX C HaWUM
MEHTanuMTeToM, Tpaguuuammu, wuctopuen. B pe3synbTaTte Mb BUOUM
youButenbHyw MeTtaMoppo3y. T[OMMTUKM M XYpHANUCTH, KOTOpblE
FOBOPMAM O 4YeyeHuaX B HeraTUBHLIX TOHaX, Ha4dyuHawT pa3bupaTtbCsH
B OeTaniax W MeHAWT CBOe MHeHue. B ponosiHeHMe K BbLICTYN/EHUI
KpuctnaHa 3CTpo3M MOXHO nocnywatb TpeHepa lWkone [laTtpuka
Oenspio, no npodeccum — NONULEUCKOro, cTaBwero gpyrom Maromepa
AcxanoBa.

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2024/07/police.mp4
N, HakoHeu, Mbl yBMOENu, 4YTO rnaBHas raseTa JlasypHoro bepera —

«YTpo Huuubi» (Nice Matin), paccka3biBas Ha Uenon cTpaHuue o6
ycnexe cbiHa Maromepa Acxanosa — Apama B CWA (cm. 3pechb) ,
nogyepkuMBaeT, 4YTO OH 4YeyeHel. O06bIMHO, Hawy HaUUOHANbHYH
NPUHAONEXHOCTb pPaHee OHM YyKa3biBaliM TOJNbKO B KPUMUHANbHbIX
cCBOOKax.


https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2024/07/police.mp4
https://shatoy.fr/teagen-pokazal-sebya-v-amerike/
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BOXE ANGLAISE

Son réve americain

Adam Askhapoy, licencié au club Théagéne de Nice, se verrait bien aux Jeux de
Los Angeles. En paralléle, le boxeur a d'énormes projets pour Ia ville de Nice.

omme toujours,
CAdam‘ champion de

France junior Elite en
2023, est accompagné de
son coach et pére, Mago-
med Askhapov. C'est égale-
ment avec la méme per-
sonne que l'athléte a dé-
marré la pratique de la
boxe. « C'est venu naturelle-
ment, car mon peére était
boxeur, justifie-t-il. Il est de-
venu entraineur et a ouvert
un club. J'allais parfois avec
lui quand j'avais 56 ans. Je
jouais dans la salle, je
m'amusais avec les grands.
Petit a petit, je suis rentré
dans ce milieu el je me suis
mis & m'enfrainer. »

« Je veux faire
de Nice un centre

culturel et sportif »
Sur sa facon de boxer,
Adam avoue se rapprocher
du style soviétique. Il est re-
connu pour ses déplace-
ments, ses attaques rapides
et sa vivacité, faisant écho
a ses origines tchétchénes.
« C'est dii a ['entrainement
de mon pére. Il m'enseigne
correctement ce style depuis
toujours. fl m'a également
appris le fait de ne jamais
rien ld@cher, d'avoir une déter-
mination a toute épreuve. »
Son pére confirme. « Adam
est un battant. Il ne idche ja-
mais rien, que ce soil sur un
ring ou dans la vie. »

Pour continuer a s'amélio-
rer, le jeune boxeur n'a pas
hésité a partir a I'étranger,
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Le jeune Adam Askhapov, en compagnie de Bruce Si_luargl-ade-,.l_e;am-m dui

Gleason’s Gym.

(Photo DR)

aux Etats Unis plus exacte-
ment, pour élargir ses hori-
zons en tant que boxeur.
«J'ai pu travailler différentes
fagons de combattre, comme
le style mexicain ou améri-
cain, trés différents de ma
facon de boxer. J'ai eu l'oc-
casion de m’entrainer au
Gleason's Gym par exemple,
un club reconnu mondiale-
ment avec des coachs d'ex-
ception Beaucoup de grands
boxeurs sont passés par ce
club, comme Mohamed Ali
et Mike Tyson. »

« Les Etats-Unis

ouvrent des portes »
En plus de I'expérience pré-
cieuse glanée en combat
par Adam, ce stage de deux
mois a fait naitre une envie
de développer la ville de
Nice au niveau mondial.
« Les Etats-Unis ouvrent énor-
mément de portes, donc mon
objectif principal reste les
Jjeux de 2028 a Los Angeles.
Mais ce stage m’a ouvert les
yeux et m'a donné envie de
faire de Nice un centre cultu-
rel et sportif, oii des combat-
tants de différents continents
pourraient se retrouver pour
réaliser des stages et progres-
ser en apprenant des styles
de chacun. C'est mon réve.
J'en ai déja parié avec Bruce
Silverglade, le patron du
Gleason's Gym. Il s'est dit
prét a m aider donc j'ai vrai-
ment hate. »

MATYS SALVAYRE

Basket : un
joueur NBA
s'est entrainé
a Golfe-Juan

La salle Allinei de
Golfe-Juan est habituée
a accueillir des jolis
noms du basket, venus
finir leur carriére dans
cette antre bien connue
du 06. Mais la semaine
derniére, c’est un nom
encore plus coté qui est
venu répéter ses gam-
mes sur le parquet
golfe-juanais : joueur
référencé de NBA, l'ai-
lier-fort Julius Randle
(29 ans) a choisi Allinei
pour son travail de va-
cances. « /| est venu
avec son préparateur
physique et son entrai-
neur personnel, détaille
le président Hervé Cha-
bert. On a fait venir des
petits pour jouer les ra-
masseurs de balle. Il ne
voulait pas étre trop vu
mais il a été adorable. »
Le joueur des Knicks de
New-York a méme posé
avec des maillots lo-
caux floqués Tim Blue
ou Ali Traoré. « Il @ vrai-
ment été charmant et
nous a remerciés plu-
sieurs fois », appuie le
président, heureux du
coup de projecteur sur
son club.



