TypHMp nNo rMMHaAacTUKe B JUNeHe

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 19.10.2010

17 okTabpa ruMHacTuyeckunm knyb ropopga duneH u3 benbruu
OpraHuM3oBan OPYXECKUW TYPHUP, Ha KOTOPbLIK ObIIM MpurnaweHsl BCe
rmMHacTuyeckmne knybel BocTtouyHou benbrum.

BoceMb knybos npucnann Ha copeBHoBaHua 6onee 200 cnopTCMeHOB,
cpeon KOTOopbiX ObIM YeyeHCKMe TMMHACTKM — cecTpbl KapuHa, Jnu3a
n PasdHa [amMOynaToBbl.

TMMHACTKNW COpeBHOBaNMUCb MO [ABYM AUCUUMJMHAM: T[UMHACTU4YECKUe
ynpaXHeHuns C WCNoNb30BaHMEM MOCTMKA WU MNpbLXKKM Ha bHaTyTe.
CnopTCMeHbl M CNOPTCMEHKM 6biMn pa3peneHol Ha Tpu KaTeropum: 1-4
— pebwTaHTbhl, 2-4 — Oosee onbiTHBle M 3-4 — MacTepa. Ha TypHup
npuexanun nyywume FUMHACTbl, TaK KakK TpPeHepbl M CNOPTCMEHbI MOTn
onpefenuTb Ha KakoOM ypOBHe MacTepCTBa OHM HaxopaTCH.

KapuHa [aMbynaTtoBa BbCTynana BO BTOpOM KaTeropum. 3a
MCNOSTHEHUE TUMHACTUYECKUX YMNpPaXHEHUW OHa nonyuyuna 24,05 6annos
M3 27 BO3MOXHbIX. 3a MpbXkuM Ha batyte 13,9 6annos u3 17-tun. B
obuwen cnoxHocTtu c 37,95 6annamm u3 44-x KapuHa 3aHdna 19-e
MEeCTo cpegu npuMmepHo 130 y4vyacTHUL 3TOM KaTeropuum. ITOT
pe3ynbTaTt MOr ObiTb Bbile, ecnn 6bl He owuMbkKa aCCUCTEHTOB,
KOTOpble HEPOBHO YNOXWNIW MaTbl. W3-3a 3TOro, B OOHOM M3 MNpPbIXKOB
npu3eMneHne 6b10 HETOYHbIM, 4YTO CYWECTBEHHO CHU3UIO OLEHKMU.

dnu3a u PasiHa copeBHOBanuCb B KaTeropuum pebiwtaHToB. B nepsom
aoucumnnuHe 3nusa nonydumna 20,8 6annos u3 25-Tu, BO BTOpPOU —
14,1 n3 16-TM BO3MOXHbIX. B ntore y Hee 24-e MeCTo U3 MpPUMEPHO
60-Tn conepHUL OaHHOro MoToKa.

YyTb Nnydwe cTapuwein cecTpbl BbicTynuna PasHa, kKoTopas Habpana no


https://shatoy.fr/turnir-po-gimnastike-v-ejpene/

CyMMe [OBYyX pucuunnaumH 36 6annoB M3 MaKCUMaNbHbIX 42-X. 37O
Nno3BOSINIO €N 3aHATb 16-e MecTo.

AKpamaH MexueB
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Hauwe pocbe:

Pogunca 1 wuwnsa 1993 ropa. BboicTynaetT 3a cbopHyl YKpauHbl.
BecoBaa kaTteropua 81 Kr.

 CepebpsHbiM npu3ep nepBeHCTBa YKpauHel 2009 ropma cpeawu
loHowen po 17 ner;
* YYaCTHUK nepBeHCTBa Mupa 2009 ropga cpenu lHowewn.



https://shatoy.fr/akraman-mezhiev/
https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2014/02/Mezhiev_Akraman_judo_UKR.jpg

fonnaHACKUM CyabsA Ha TYpPHUpe
B [PO3HOM
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9-10 okTabpa B r. 'po3HoM (YP) npowén II MexayHapOHAObIN TYPHUP
no BonbHouW 6opbbe Ha Kybok rmaBbl YevyeHckon Pecnybnukum Pam3aHa
KapgbipoBa U Ha npu3bl ApgnaHa Bapaesa.

Yyactue B TypHupe npuHanum bonee 200 cnoprtcMeHoB u3 CUA,
bonrapun, benopyccun, YKpauHbl, Typuun, TapgXukucrtaHa, Kuprusum,
AzepbanpxaHa, ApMeHunm u Poccum. bbina npurnaweHa Takxe cOopHas
fonnaHaounM no BosbHOM 6opbbe.

B KayecTBe MNOYETHbIX FOCTEN Ha TypHUpEe MNpPpUCYTCTBOBAaNM rnasa
YeyeyHckon Pecnybnuku Pam3aH KapgbipoB, npe3unaeHT MexgyHapogHOM
depepaumn obbeguMHeHHbX cTunen 6opbbbl Padasnb MapTuHeTTH,
npe3upeHT ®epepauummnm cnoptuBHOUM 6opbbb Poccum Muxawun
MamMuawBmnm, 3-KpaTHbIM OSIMMNUUCKUA YEMNUOH, 7-KPaTHbIK YEMMNUOH
Mupa no BonbHOW 6opbbe AnekcaHop MepBeob, npe3upeHT Oepepauunu
cambo P® Acnambek AcnaxaHoB, MNOYETHbM npe3upeHT Oepepauunu
rpeko-puMckon 6opbbol YP Canpg-Axmap Abpynaes, 4-KpaTHbIK
obnapatens Kybka Mupa bucont [deunmes u pgpyrue WU3BECTHbIE
CNOPTCMEHbl U TpPEHEpSHI.

TypHup npowén B cnopTkoMmmniekce «0nauMnuuckun» u cobpan Takux
M3BeCTHbIX OopuoB Kak XagxumypaTt [auanos, OnanH Cat, [Oxaman
OtapcyntaHoB (Poccus), Bacunuum OepopuwmH (YKpauHa), Papocnas
BenukoB (bonrapusa), TawuMmypa3 TurumeB (Ka3axcTaH) M MHOrux

Opyrux.


https://shatoy.fr/gollandskij-sudya-na-turnire-v-groznom/
https://shatoy.fr/gollandskij-sudya-na-turnire-v-groznom/

Pe3ynbTaTbhl COPEeBHOBAHUM:

=lo 55 kr. 1. [Oxaman OTtapcyntaHoB 2. Acapgyna JlauunHos 3.
HapumaH Wcpanunos u Pyctam MypTta3anueB (Bce — Poccuq)

=lo 60 kr 1. Axmep YakaeB (Poccuda) 2. Bacunuum OepopuuinH
(YkpanHa) 3. PamazaH CaputoB u OnaH CaTt (oba — Poccus)

=[o 66 kKr. 1. Maromenarapoxu AbakapoB 2. AkpaMaH lycuros 3.
Apam fAkyb6os u MaromegMypapn lapxueB (Bce — Poccuq)

o 74 kr. 1. Mycnum [lapaeB 2. AHyap lepyeB 3. WUpbek
OapHueB (Bce — Poccua) um Huk Makkenbn (CIIA)

lo 84 kr. 1. Abpycanam lagucos 2. TaMepnaH PacyesB 3.
AH30p Ypuwe n AxMep Maromepnos (Bce — Poccus)

=Jlo 96 kr. 1. Xapgxumypat [lauanoB 2. AH30p bontykaeB 3.
Opun benoHoBckun n Mapat WNbparumos (Bce- Poccus)

=[o 120 kr. 1. W6bparum Campos (Poccua) 2. Taxa AKrynb
(Typuynma) 3. Tommum PonaHpgc (CWA) wmu Anm Wcaes
(A3epbanpxaH)

FNaBHbLIM CcOObLITMEM NepBOro MQOHA TypHUpPaA CTaNo Bpy4deHue
npe3npeHToM MexpyHapopoHou ¢epepauun 6opbbbl (FILA) Pagdasnem
MapTuHeTTn rnase YedyeHckou pecnybnukm, [lepow Poccuum Pam3aHy
KagblpoBy Bbicwen Harpapgbl FILA — «30m0T0€e KOMbe».

NMpe3ngeHT Oepepaunun cnopTtuBHouM 6opbbbl Poccum Muxawun
Mamunawswunu, [Mpe3ugeHT MexpgyHapogoHon ¢depepaumm 6opbbbl FILA
Papasnb MapTtuHeTTn, rnasa YedyeHckon Pecnybnukm Pam3aH Kapblpos,
Buue-npesnpeHt OCBP ApnaH BapaeB, Buue-npesungeHt EBponenckoro
komuteTa FILA leopruu bplocos.

B TopxecTBEHHON uepeMoHuM noMuMo Padasana MapTUHETTU MNPUHANMK
yyacTue npe3unpgeHT Oepepauumm cnopTuBHou 6opbbbl Poccum (OCBEP),
ONIUMNUUCKUNA 4YeMnuoH Muxamn MamMuawsBunu, NepBbIN BULE-NPE3UAEHT
OCBP, oTBeTCTBEHHbN 3a BONbHYl 60opbby ApnaH BapaeB u nepBbi
Buue-npe3upeHt OCBP, Buue-npe3upeHT EBponenckoro kommteta FILA
eoprun bpwcos. B Mupe Bcero natb NnaypeToB «30/10TOr0 KOAbe», W
Pam3aH KapblpoB cTan nepsbiM obnapmateneMm Bbicweun Harpapgbl FILA B
Poccuu.

Mo MHeHMKw Ccyabu MexoyHapogHou KaTeropum AbpynaeBa Aupamupa,



KoTopbih pabotan B KayecTBe apbumtpa Ha OYEHb MHOTIUX
copeBHOBaHMAX, BK4ana WHoweckne Onumnunuckme WUrpbl, 3TOT TypHUP
MOXHO CYMTaTb MWHM-YEMNUOHATOM MUPaA.

YpoBeHb Oo0pbbbl 6bl1 O4YEeHb BLICOKMM M BCe CXBaTKuW ObiNu
MHTEPECHbBIMA U HanpsaXeHHbMW. 3an Obl1 NONHOCTbW 3abuT nybnukon wu
nopeneHve 6onenbwmkoB Ha TpubyHax ObINO nNpekpacHbM. TypHUp Obin
X0powo opraHu3osaH. ApnaHy BapaeBy (1-u Buue-npe3upgeHT Bb
OCBP) n Caup-XyceuHy MypTtasanueBy (npe3upeHT OBB YP) npuwnocb
npogenaTtb OrpoMHykw paboTty, 4YToOb TYpHUP Npowen Ha BbICOKOM
YpPOBHE.

Mocne 3aBepweHWMs TyHUpa BCe YyYaCTHUKM OblNM nNpurnaweHsl Ha
6aHkeT B pecTopaH TOpProBO-pa3BleKaTeNnbHOro LUeHTpa pecnybnuku
«pO3HLIN-CUTN>.
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Kybok bpanpepbypra y Mycnuma
KaHTaeBa

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 19.10.2010

“mty

8-10 okTabpsa B HeMeukoM ropope OpaHkdypT Ha Opepe cocTosancs
KPYMHbLIMW MeXOyHapOoOHbM TypHUp no crnopTuBHOon 6opbbe «Kybok
bpaHpepbypra», rge OTAWMYHOrO pe3ynbTaTa [OOMNCS 0HbBIM YeYeHCKUM
cnoptcMeH MycnuMm KaHTaes.


https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2014/02/Aydamir2.jpg
https://shatoy.fr/kubok-branderburga-u-muslima-kantaeva/
https://shatoy.fr/kubok-branderburga-u-muslima-kantaeva/

«Kybok bpaHpeHbypra» no cBoeMy MacwTtaby MOXHO CpaBHWUTb C
nepseHcTBoM EBponbl. B 3TOM rogy B TypHUMpe y4yacTBOBasio 446
cCnoptcMeHoB M3 34-X KOMaHp 1l-tm ctpaH: [epMaHuu, Poccuwm,
OpaHuun, [HOaHun, Yexuwn, Jlatsuu, Jinteb, MNonbun, Ilseuunn,
Hopseruun, BeHrpuum. CopeBHOBaHMA MNPOXOAUIUN Cpenn Mnagumnx w
CTapWMX HKHOWEW, WHUOPOB, XEHWWH W [OEeBYylEK.

CnopTuBHbIN KnNyb6 ropopma Jlennumra BbLICTABWM Ha TYPHUP WECTb
bopuoB, cpeauM KOTOpbiXx Haxopwuncs u Mycnum KaHTaeB. B BecoBowm
Kateropum 46 kr Mycnum npobunca B QuHaNbHyl rpynny, roe nposen
yeTblpe CxBaTKuU. Y conepHukoB u3 Poccuu, BeHrpuu, [epMaHuun, a B
¢uHane n y npencrtasutens Yexunm MycnuMm BoiMrpan Ha «Tywe» W CcTan
YEeMMMUOHOM 3TOro MNPEecTUXHOro TypHUpa.

Nepen cambiMu COpeBHOBaHUSAMU raseta «Jleunuurep BonbKUAWTYHr» B
HOMepe OT 6-ro okTabps onybnukoBana OONbWOE MHTEPBbLI C HHbLIM
yeyeHUEM M €ero TpeHepamu. BOT HEKOTOpbIE BLIGEPXKU W3 HEro.
Npusep OnuMnunUckux Wrp no pnO3000, a HbIHE CNOPTUBHLIK
KoppecnoHgoeHT AHHeT BéM nuweT: «MycnuM KaHTaeB npuwen B
bopuoBckuin knyb «KOC Jleunuur» Tpu ropa Ha3am UM ABndeTcH
aMOULUMO3HBIM CMOPTCMEHOM» . TpeHep Bunbfa: «3T0 6onbwon TanaHT C
OTJ/ZINYHLIM YYBCTBOM [OBUXEHMUS». [sps Mycnuma — CanaBou KaHTaes:
«Mbl XOTMM Yepe3 cCnopT noka3aTb, YTO Mbl HE MNPECTYMNHUKU U He
GaHoUTLI» .

No3ppaBnseM MycnuMa C 3TuM OONbWUM OOCTUKEHUEM U XENAEM
ganbHenwnx ycnexos. [ana abTTo 6Gouna.
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tikulti auf der Matte

Ringernachwuchs des KFC Leipzig demonstriert Integration durch Sport

Indien, Tschetschenien| oder Russland
- woher die Ringersprisslinge kom-
men, ist den Kindern ziemlich egal
Entscheidend ist fur die Kleinen nur
der Spaf am Sport. .Hier haben sie
die Maglichkeit, sich auszutoben, an
ihre Grenzen zu gehen und mit Gleich-
altrigen unterschiedlicher Herkunft
zusammenzukommen”, sagt Trainer
Daniel Wilde. Zusammen mit Karsten
Einhorn trainiert er beim KFC Leipzig
die Zehn- bis Zwilfjihrigen dreimal
die Woche. _Auf der Matte sind Na-
tionalititen und Religionen egal, hier
wird gekampft und das Beste gege-
ben”, ergénzt Einhomn.
Beide Ubungsleiter freuen sich,
dass auch Eltern helfen und sich en-
pren. Der Vater des zehnjihrigen
Mohit Lal aus Indien stwa unterstiitzt
den Klub als Sponsor. Seit anderthalb
Jahren steht sein Sohn regelmiBig
auf der Matte. .Ringen macht mir viel
Spafl und ich hab® viele Freunde hisr™,
meint der Stappke und Iachelt,

| Ehrgeizig ist auch Muslim Kantaev |
| (11), der vor mehr als drei Jahren zum

| KFC kam. Fiir Wilde sin groBes Talent

| mit viel Bewegungsgefithl. .Ich kann |
| mich austoben”, sagt der Landesmeis- |
ter schilchtern. Seine Eltern sind vor |
acht Jahren aus Tschetschenien nach |
| Leipzig gezogen. .Damals suchten wir |

einen Verein, wo Muslim ringen kann”,

erzihlt sein Onkel Salawdi Kantaev, |

Deutschen Olympischen Sporthundes
teflnimmt. .In Leipzig liegt der Schwer-
punkt des Projektes, well wir hier dia
meisten Migranten haben®, begrindet
Hegionalkoordinator Mathias Stephan
vom Landessportbund Sachsen (LSB).

Mit auf der Matte des KFC ringen
auch deutsche Kinder . SchlieBlick
sollen sie sich kennenlernen und von-
ginander lernen®, meint Stephan.

Daher wird in den Integrationskursen
Deutsch gesprochen. Um an ganze
Migrantenfamilien heranzukommen,
arbeitet der LSB mit vielen Institutio-

| selbst kampfsportbegeistert, .Wir wol- | | &5

| len zeigen, dass wir keine Kriminellen |

| sind und einfach nur Sport treiben.”
“Von 33 Elubs im Land Sachsen ist
der KFC einer von sieben Stiitzpunkt-
verainen in der Stadt, der an dem Pro-
gramm . Integration durch Sport® des

=
r S j ey ;
- B+ 1= - e B

3 - o—- ¥

= - gﬁ-{."
Mohit Lal aus Indien hat $eifen T

E\G'-‘I Wi‘de faat-;‘:(*ﬂﬁl .;[-sa

teren Kindemn unterschiedfichi: Herkuaft ring: e bel

nen zusammen, beispielsweise mit
dem Caritasverband oder der Gesell-
schaft flir Valkerverstindigung.

Ein groBes Manko bei vielen Eltern
sind die Verstindigungsprobleme. (Ei-
gentlich miissten sie Deutsch lernen,
um ein Vorbild fiir ihre Kinder zu
soin”, bemingelt Sportlehrer Wilde.
Der Wille, sich in der Gesellschaft zu
beteiligen, miisse von den Eltern kom-
men. Stephan bringt es auf den Punkt:
Der Sport ist nur ein Teil der Integra-
tion, er kann nicht alles laisten.”

Annett Bikm

KFC.

Cobone3HoBaHus
JoueBy

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 19.10.2010

X |

0T uMeHn nocetutenen caumta WSPORT-SHATOY u cebs NUYHO Bbipaxaio
rnybokne um ucCkKpeHHue cobonesHoBaHWUA rnaBHOMY TpeHepy cbopHowu
KoMaHabl YeyeHckou Pecnybnuku no Ttaxenonm atnetmke Acnambeky

Acnambeky



https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2014/05/kantaev3.jpg
https://shatoy.fr/soboleznovaniya-aslambeku-edievu/
https://shatoy.fr/soboleznovaniya-aslambeku-edievu/

dOueBy B CBSA3M C KOHYMHOW e€ro MaTtepu.

Oana rey pouna uyHHa. [lana pekban vouna.

YeyeHcKue rMMHaACTKMH Ha
TypHupe «Amenb»

HanncaHo Movladi ABDOULAEV | 19.10.2010
= AN

10 okTabps B benbrum coctoanca TYpPHUP MO CMOPTUBHOM TUMHACTUKeE
C YyYaCTMEM YeYeHCKUX CNOopTCMEHOK.

B noka3aTenbHOM TypHUpe, NpuypoyeHHOM K 100-neTHemy wbunew
rMMHacTuyeckoro knyba «AMenb», ydyacTtBoBano 120 ruMHacToB M3 8-
MU kNyboB. B KX uyucne 4yeyeHCKMe ruMMHACTKM M3 knyba «Kenmuc»
KapuHa, PasHa wn 3nu3a [laMbynatoBbl. CnopTCMeHbl MCMONHANMU
CJ/IOXHble TMMHACTUYeCKUe 3JIeMeHTbl, a TakKXe XyOoXeCTBEeHHble TaHLUbl.
CopeBHOBaHUs nocMoTpenun bGonee 300 3putenen. Y4YacCTHUKKU Obiiu
HarpaxgeHol MamMATHbBIMU MPU3aMu.


https://shatoy.fr/chechenskie-gimnastki-na-turnire-amel/
https://shatoy.fr/chechenskie-gimnastki-na-turnire-amel/
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Xusup Jlypraes

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 19.10.2010

Hawe pochbe:

Pogunca 2 ¢espanda 1983 ropa. bopbbon 3aHuMaeTcda c¢ 1999 ropa.
Poct 185 cM, BecoBasd KaTeropua 120 kr. BbeicTynan 3a cnopTknyb
«foxacaH» r.baky — A3epbaumpgxaH. C 2007 ropa npepcrtaBnseT
YeyeHckyw pecnybnunky. TpeHepol Xaa YMapoB u AbpynraHu [aypnos.

= AbconoTHeIM YemnuoH Poccum 2009 ropa, r.Crtapeim Ockon;
[lobegutenb abconwtHoro Kybka Poccum 2010 ropa,


https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2014/05/DSCN3251.jpg
https://shatoy.fr/xizir-durgaev/

r.BopoHex;

=7-e MecTo Ha 4eMnuoHaTe Mupa 20060 roga B [yaHuxoy -—
Kutau;

»7-e Mecto Ha 4yeMmnuoHate EBponbl 2006 rogpa B MockBe —
Poccusa;

=5-e MecTto B «30/5i0TOM [paH-llpu» 2006 roga B baky -—
AzepbanpxaH.







1Ba 30s510Ta ywnu u3 baBapuu B
ABCTpPUIO

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 19.10.2010

U
26 ceHTa6bpsa c.r. B HeMeukoM ropopge [leHubepre B baBapuu
coctoanca 33-m MexpoyHapomHbin TypHup Anouc Meunep (33.
Internationales Alois Meier Alpenland) no BonbHOW 6opbbe cpenwu
lOHOWEWN W HWMOPOB, rAe OT/INYUAUCH ABOE BOCMUTAHHUKOB 4YE€YEHCKOrOo
TpeHepa 13 ABcTpunm YMapa Yekapbuesa.

AbxaH XakumoB u Pacyn PaxanoB BbiCTynanluM B HOBbIX AOns cebs
BECOBbIX KaTeropusax, cootBecTBeHHO 34 u 38 kr. Y oboux 6bino no
wectb conepHukos. OTNWMYHO nNpoBens BCe CXBAaTKW U YyBEpPeEHHO
nobexpnas conepHukos, AbxaH uM Pacyn cTanuM 4YeMnuoHaMu TypHUpa.
3T0 60AbWON ycCnex KakK KHbIX CMNOPTCMEHOB, TakK M MX TpeHepa YMapa
YekapbueBa. ExeropgHbin TypHup Anouca Menepa dABNAAeTCH OYEHb
KPYMnHbIM COpeBHOBaHWeM, B 3TOT pa3 Ha Hero cbexanucb 24 KOMaH[bl
M3 pa3HbIX CTpaH.

Mo ceMeWHbIM obcToATenbCTBaM CaM YMap He CMOr noexaTb B
FepMaHui0 C y4vyeHukamum. Ero 3aMeHumnum oTubl ManbyMKOB YCMaH
XakuMoB n CanMaH PaxanoB, KOTOpble perynsapHo MNOMOrawT KoOMaHOe U
MOpanbHO, U MaTepuanbHo. CnopTuBHas O6opbba B ABCTPUM HE CaMbiy
NONYyNsSpHbLIA BWUAO CnopTa U OUHAHCUPYETCH B BeCbMa CKPOMHbIX
pa3Mepax. be3 nomowu popuTenen 3aHUMAWLWUXCH OETEen TPpeHepy
npuwnocb 6bl Oo4YeHb Tyro. [lena pe3a Xuuna wyHa.


https://shatoy.fr/dva-zolota-ushli-iz-bavarii-v-avstriyu/
https://shatoy.fr/dva-zolota-ushli-iz-bavarii-v-avstriyu/
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[JlokTtop WcynoB 06 YnbbOueBe

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 19.10.2010

NMucemo ot pokTtopa PycnaHa KWcynoBa u3 CIUIA, kKoTopbiH
BCMNOMUHaeT CBOero gpyra M HacTaBHUKa 3nbMmyp3y YnbObuesa.

AccanaM aneukyMm, Mosnapgwu.

Kak-To 6pogun nNo WMHTEpPHETY M pewus NouckaTb CTapbiX ApPYy3ewu.
Habpan B nouckoBuke uMs 3InbMyp3bl Ynbbuesa wu Hawen uHbpopMauuio
Ha OOHOM cauTe.

O4yeHb WHTepecHO ObIIO yBMOeTb CTapble doTorpadum, nNpounmTaTb €ro
CMNOPTUBHYI0O UCTOPUIO U BCMNOMHUTbL TO, 4YeMy caM Obl1 CBUOETeNeM.
dnbMyp3a Ynobues 6bin gupektopoM ACO “Cnaptak” ¢ 1973 ropa. OH
O6bl1 MOMM HaCTaBHWMKOM W OpPYyroM, onekan MeHda W Opyrux pebébsrt,
NOACKa3blBasl TOHKOCTM M XMTPOCTM KOBpa.

OH nereHpa YeyeHo-WHrywckoro cnopta, Mactep cnopta CCCP B Tpex
BMoax eguMHobopcTB ewe B rogb genoprauuMuM Hawero Hapopa B
CpegHiow A3uw. InbMyp3a paboTan Ha wWaxTe M 3aHWUManNCcsa COOPTOM,
roe Haxogun oTaywwuHy. OH cTan 4yemnuoHoM Kasaxckou CCP, Ho
ctatyc “cneynepeceneHua” He NO3BOJSIMA eMy MOJSIHOCTbIO peanuM3oBaTb
CBOW HEOWXWHHbLIAW MOTEHUMan M WarHyTb Bbiwe B 6GonbwoM cnopTe.
Mpownun 6e3 Hawero 3nbMyp3bl, Kak U 6€e3 Apyrux HaWwux BENUKMUX
cCnopTcMeHoB, 4YemnuoHaTbhl CCCP, EBponbl, Mupa u OnuMmnuuckue Wrpsl.
CKONbKO TaNlaHTOB M XW3HEW MOTEepPsHO 3TOW MPECNOBYTOW MOJINTUKON.
CKONbKO MOXHO Obi10 cpenaTtb Ha 6naro cTpaHb M cnopTa,
yKpenseHua Mupa u cornacua, Opyxbol Mexpy HapogaMu U CTpaHamu.
X, ecnu bbl, ecnu 6L, ecnn Obl.


https://shatoy.fr/doktor-yusupov-ob-ulbieve/

TBOM BLICOKMM nonet, 3nbMyp3a, Obi1 npepBaH rpybo M UUHMYHO.
Cuna kKak y 6bnuMHHOro Wnbu MypoMua WM KakK Yy 3HaMEHUTOrO
oceTuHckoro 6opua bonbol KaHykosa, CanMaHa XaCUMUKOBa WK
CocnaHa AHOMeBa M MHOIMMX MOry4yumx aTyietoB, oOcCTanacb
HeBocTpeboBaHHOM. HOo Tbl, dnbMyp3a cpenan BCe, 4YTO MOr U 4TO
no3Bonano 10 BpeMmda. [Ona 6yoywumx Monofgblx CnopTCMeHOB-60pLOB,
4yTOObLl OHM MONEeTenu Bbllle U Aanblie, AOCTUMAN NYyYWUMX pPe3ynbTaToB
N NPeB30OWIN yynTtens.

Ecnu y Koro ectb naMaTb, 4YyBCTBO Aonra u 6narogapHocTu 3a
OKa3aHHoe Oob6po, 3a yKa3aHHbIM BEPHbIM NYTb B XUM3HM M CNOpTE, Te
OONXHbI BCMOMHUTb M CKa3aTb 00 3TOM cerogHa M cenm4vac. Cka3saTb
NoKa HaWW repouM M OCHOBOMOSIOXKHWUKW, nNereHdbl U TUTaHbl, FOpaoCTb
M cnaBa BauMHaxoB M KaBKa3a XMBbl M ewe cpegu Hac.

NMpn 6onee NpuMCTanbHOM MPOCMOTPE BbLIWEYNOMAHYTOr0 cauTa 2 Hawen
UMA aBTopa W TenepoH, KOTOPbLIM CoeamHun MeHs C MoxbMapgoM —
CbIHOM 3nbMyp3bl Ynbbuesa. Ha 3BOHOK oTBeTuna Po3a YnbbueBa —
cynpyra 3nbMyp3bl. Ha Moe XenaHue noroBopuTb C IbMyp30#
coobwmna , 4YTO TOT nepeHec WHCYNbT W wu3lberaer TenepoOHHLIX
pa3roBoOpoOB.

PasyMeeTca, 4 npeaocrtasuncad M CnNnpocunl MOXHO NI HAaBeCTUTb WUX.
Mfonyuns appec, noexanln K HUM B nocenok KaTtadaMa B [OeHb
npa3gHoBaHuMa PaMapaHa 12-ro ceHTabp4.

Mbl HE BUOENUCb MHOrO JileT U A He 3Han rge OH U Kak MoXuBaerT,
npowen nu 4yepes3 BCE 3TU NINXONETUA XUBbM U 300POBbM.. 1 BOT BUXY
ero u .. 6onbHO cepauy. MaMATb KPYTUT NNEHKY Ha3afd, KOrga Mol
Obinv Opyrumu, a Tenepb..[JBUXEHWS 3aMensieHHbl, craBa BceBbllHEMY —
MOXeT pa3roBapuMBaTb, HO C TPY[OM..

Oan Annax Ttebe, 3nbMyp3a, u3baBneHus OT 3TOro Hepyra, Mol bypem
MONUTbLCA 3a Teba u Tbl Bbi3gopoBeewb, [dana MyKkbanaxb!

Ero rnasa cMOTpAT NpUCTanbHO W, HaBepHOe, MbiTAlTCA Yy3HaTb WU
BCMNOMHUTbL MeHA. XOoTA 3JbMyp3a rOBOPUT UYTO MOMHUT MeHdA, He
3HaKw, Hapewcb Ha 3T0. Hapewcb, 6ypeT HangeHo cpencTBoO
npenynpexmneHus W M3NevyeHns OT 3TOM HamacTu. 3Haw, 4YTO B



WHcTutyTe [OxoHa XonkuHca OHSU B ropopge MNoptnaHo wrtata OperoH,
npopeccop Habunb Anbkaepn paboTtaeT M NPUTOM YCMNEWHO B 3TOM
HanpaB/iEHUM...

Oanna Mapwanna pouna XbyHa TXaH XboMe 3dnbMyp3a!

OokTop PycnaH Wcyno¢¢, TBOM BOCNMTAHHWK U OGnaropmapHbIA ApYyr.

3an, B KOTOPOM Ha4YuHan CBOM
nyTb Antu AyXapoB

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 19.10.2010

OTey u TpeHep AnTM — Xam3aT AyxagoB MNOCTPOMA 3TOT 3ajl Ha CBOEMU
3eM/le U Ha CBOM [eHbrun.


https://shatoy.fr/zal-v-kotorom-nachinal-svoj-put-apti-auxadov/
https://shatoy.fr/zal-v-kotorom-nachinal-svoj-put-apti-auxadov/
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