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ЧЕМПИОН
Посвящается Артуру Бетербиеву

Помещение  одного  из  многих  гимнастических  залов  Венгрии
пустовало уже чуть больше часа, и было погружено в вязкий
полумрак.  Лишь  одна  лампочка,  висящая  непосредственно  над
квадратом спаррингового ринга, бросала на него потоки тусклого
света. На ринге боксировали два двенадцатилетних подростка,
вылезая  из  кожи  вон,  пытаясь  произвести  впечатление  на
тренера,  который,  изредка  проверяя  время  на  секундомере,
устало лицезрел их старания. Наконец, не выдержав, он поднес к
губам  свисток,  от  звука  которого  двое  на  ринге  мгновенно
замерли на месте, и крикнул:

— Все! Довольно! Подойдите оба ко мне.

Ребята тут же повиновались. Тренер, предварительно одарив их
безнадежным взглядом, продолжил:

—  За  свой  тренерский  век  мне  пришлось  видеть  начинающих
боксеров  различной  степени  талантливости.  Но  такое  ярко
выраженное  отсутствие  предрасположенности  к  такому  виду
спорта, как бокс, я еще не видел. Вы на меня, пожалуйста, не
обижайтесь, но такова реальность. Не стоит отчаиваться. Вполне
вероятно, что из вас получатся хорошие спортсмены, но только
не боксеры.

Услышав  такую  режущую  ухо  правду,  первый  из  подростков  с
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понурым  видом  направился  в  раздевалку.  Второй,  гневно
посмотрев  в  сторону  тренера,  и,  на  ходу  стягивая  с  рук
перчатки, скрылся в темноте зала. Имя первого подростка так и
осталось в безызвестности, но второго впоследствии весь мир
узнал, как победителя трех Олимпийских Игр, знаменитого венгра
с волшебной левой рукой — Ласло Паппа.

В боксерской раздевалке сидел молодой боксер, погрузившись в
раздумья,  подперев  лоб  забинтованными  кулаками.  Время
неумолимо  отсчитывало  минуту  за  минутой,  приближая  момент,
когда он уже во второй раз за карьеру выйдет на ринг в ранге
финалиста  чемпионата  мира  по  боксу.  В  памяти  всплыл  его
прошлый опыт выступления на этом соревновании. В тот раз,
добравшись до финала, он стал жертвой вопиющего судейского
беспредела. На глазах всего боксерского мира его лишили звания
чемпиона. Чемпиона мира. Чемпиона мира по боксу.

Всевышний  награждает  одного  боксера  скоростью,  другого
физической мощью и силой, — думал он, — третьего — чувством
времени и дистанции. А тем, кто не имеет врожденных талантов,
приходится много часов проводить в зале, работать на пределе
возможностей, дабы компенсировать этот самый недостаток и быть
конкурентоспособным  спортсменом.  Но  совершенно  другое  дело,
когда человек обладает всем «боекомплектом» для того, чтобы
прославлять  на  спортивных  аренах  свою  страну,  нацию,  свою
фамилию,  не  имеет  таковой  возможности  в  силу  совокупности
причин. А главной причиной в данном случае было то, что этой
молодой поросли судьбой было предписано начинать заниматься
спортом именно в военный и поствоенный периоды.

Боксер вспомнил время, когда он и его сверстники, многие из
которых не уступали ему ни в физической форме, ни в желании
работать в спортивных залах, совершали первые шаги в боксе.
Вспомнил  залы,  с  облупившейся  штукатуркой,  с  наспех
залатанными дырами в стенах от попадания ракет и снарядов. Как
не  хватало  спортивного  инвентаря,  не  было  никакого
финансирования, полное отсутствие материальной базы. Вспомнил
боксерские  перчатки  времен  СССР,  с  поверхностью  как  у



наждачной бумаги. Об ощущениях, когда во время спарринга такая
перчатка  касается  кожи  лица,  говорить  не  приходится.  Все
держалось  на  одной  инициативе  того  или  иного  тренера-
энтузиаста,  который,  само  собой  разумеется,  работал  без
заработной  платы.  Ребята,  с  кем  он  начинал  тренироваться,
сейчас занимались кто чем: один с отцом работал на стройках
каменщиком, другой — автомехаником, и т д.

Может, для кого-то звание чемпиона и было не Бог весть чем, но
ему сегодня необходимо было выиграть. И дело было не только в
его спортивном «голоде». Победа была нужна. Нужна как никогда.
Ради его многострадальной страны, где, подобно афинянам в 490
году, ждали вести о его победе. Ради тех, кто имел все шансы
сегодня сражаться за самые высокие места на пьедесталах, но у
которых не сложилось.

Вдруг в голове боксера прошмыгнула мышка-мысль — а вдруг опять
судьи помешают? Он резко встал во весь рост, поднял голову и
вслух сказал:

— Ну, уж нет! Может в следующий раз, но не сегодня! Сегодня
моего соперника судьи не спасут. Как же вы на этот раз будете
выкручиваться?*

В этот момент дверь раздевалки открылась, и вошел тренер.

— Пошли. Публика ждет финалиста, а дома ждут чемпиона.

Абубакар Каламов, специально для WSPORT-SHATOY.

___________________________________________________

*После первого боя знаменитого Роя Джонса-младшего с Антонио
Тарвером, в котором, по мнению многих спортивных экспертов,
судьи  «помогли»  Джонсу  выиграть  по  очкам,  состоялся  матч-
реванш, в котором Антонио Тарвер послал Джонса в нокаут. До
боя перед камерами Тарвер в лицо сказал Джонсу свои знаменитые
слова: «На сей раз судьи тебя не спасут, Рой. Как же ты на
этот раз будешь выкручиваться?



Иса Гамбулатов будет судьей
написано Movladi ABDOULAEV | 20.09.2009

Два дня, 5-6 сентября с.г. в немецком городе Нойс проходили
учебные  курсы  для  подготовки  спортивных  судей  по  вольной
борьбе. На них присутствовали двое наших соотечественников.

Наш сайт не раз рассказывал об огромной общественной работе,
которую делает Иса Гамбулатов, проживающий в Бельгии, в городе
Келмисе.  Он  является  вице-президентом  спортивного  клуба
«Раерен  2006»  из  одноименного  городка,  расположенного
неподалеку.  Активно  занимается  политикой.  В  июне  мы  были
свидетелями великолепного турнира в честь Бувайсара Сайтиева,
задуманного и организованного во многом благодаря усилиям Исы
Гамбулатова.  И  вот  теперь  Иса  решил  попробовать  себя  в
качестве спортивного арбитра. Можно только удивляться энергии
этого человека.

На двухдневных курсах в Нойсе Иса и еще один наш земляк —
Рустам  Исаев,  действующий  спортсмен  из  немецкого  клуба
«Райнбах»,  прошли  теоретическую  подготовку  для  судьи  по
вольной  борьбе.  В  ноябре  с.г.  им  предстоит  практический
экзамен, после чего они получат лицензию судьи национальной
категории. Дала аьтто бойла шун.
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Слева направо: Ислам Масаев, Иса Гамбулатов, Хамберд
Дурдышев, Рустам Исаев в Нойсе. Ислам и Хамберд борются
в Бундеслиге Германии.

Мухамад  привез  серебро  из
Израиля
написано Movladi ABDOULAEV | 20.09.2009

С 6-го по 13-е сентября в городе Эйлат (Израиль) проходило
первенство Европы по тяжелой атлетике среди юношей до 17 лет.
В составе сборной России в нем принимал участие чеченский
тяжелоатлет Мухамад Хибалов.
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Атлет из Урус-Мартана соревновался в весовой категории 77 кг,
где  собралось  18  участников  из  12  стран.  Кроме  Хибалова,
сборную России представлял еще один атлет — Алексей Косов.
Борьба за первое место развернулась между чеченским штангистом
и спортсменом из Албании Хусеном Пулаку.

В  рывке  албанский  атлет  начал  со  131  кг.  Самый  большой
начальный вес заявили представители России, Хибалов и Косов
стартовали  со  133  кг.  Правда,  Алексей  большего  не  смог
добиться. Пулаку во втором подходе поднял 137 кг. Мухамад
обошел его — 138 кг и стал победителем в первом упражнении.

Во втором упражнении — толчке — Пулаку был заметно сильнее.
Первый подход Хибалова — 157 кг. Албанец начинает со 161 кг.
На  этот  же  вес  во  втором  подходе  пошел  Хибалов,  но  его
постигла неудача. В заключительном, третьем подходе Мухамад
все  же  справляется  с  161  кг  и  выходит  в  лидеры.  Но,  к
сожалению, ненадолго. Албанский тяжелоатлет во второй попытке
берет 164 кг и становится чемпионом Европы.

Тем не менее, поздравим Мухамада Хибалова с серебряной медалью
первенства  Европы.  Это  большой  успех  юного,  16-летнего
спортсмена  из  Урус-Мартана.  Ну,  а  громкие  победы  этого
талантливого тяжелоатлета еще впереди. Все только начинается.



Артур  Бетербиев  —  чемпион
мира!
написано Movladi ABDOULAEV | 20.09.2009

Я счастлив, что в этот исторический для чеченцев день,
12-го сентября 2009 года, я находился в Милане и своими
глазами видел триумф чеченского спортсмена под сводами
итальянского Дворца спорта «Медиоланум форум». В этот
день,  впервые  в  истории  чеченского  спорта  Артур
Бетербиев  стал  чемпионом  мира  по  боксу!
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Фото с чемпионом

В финальном бою за звание лучшего боксера планеты в весовой
категории 81 кг он сошелся на ринге с узбекским спортсменом
Эльшодом Расуловым. С того самого момента, когда вчера вслед
за  Артуром  в  финал  вышел  боксер  из  Узбекистана,  меня  не
покидало волнение. Еще свежи в памяти события чемпионата мира
2007 года, когда в финале чемпионата мира судьи бессовестно
отдали победу спортсмену из Узбекистана Аббосу Атоеву, хотя
совершенно  очевидно  было  преимущество  Бетербиева.  Также  не
выходила  из  головы  вопиющая  судейская  несправедливость  на
Олимпиаде-2008.  Просто  удивительно,  какой  силой  воли  надо
обладать,  чтобы  после  таких  ударов  от  закулисных  деятелей
вновь и вновь идти вперед и в конце-концов добиться своего.

Хотя начало финального боя было вовсе не радужным. Артур сразу
начал проигрывать 0:2, был несколько скован. Первый раунд он
уступил 1:3. Уже потом выяснилось, что организаторы скомкали
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программу финальных боев и Артур не успел сделать разминку
перед  выходом  на  ринг.  Разогреваться  пришлось  уже  в  ходе
первого раунда.

Начало второго раунда также не предвещало ничего хорошего.
Счет продолжал расти в пользу узбекского боксера. Странное
дело, я сидел на трибуне, смотрел на Артура и не верил, что он
может  проиграть.  Чувствовалась  в  нем  какая-то  уверенность,
резерв. До начала боя у меня были тревожные мысли в связи с
прошлыми грязными судейскими играми. Но, сейчас во время боя
не  мог  даже  допустить  мысли,  что  Бетербиев  не  сможет
переломить ход поединка на ринге. И, действительно, начиная со
второй половины второго раунда Артур перехватил инициативу.
Мощный удар посылает Расулова в нокдаун и наш спортсмен начал
сминать соперника. И хотя после второго раунда общий счет все
еще был в пользу узбекского боксера — 6:7, было ясно, что
Артур вошел в свою колею.

Третий  раунд  прошел  уже  под  полным  контролем  чеченского
спортсмена. Несколько ударов Расулова тоже достигли цели, но
он уже ничего не мог поделать против ураганных атак Артура.
Узбек  побывал  еще  в  одном  нокдауне.  Он  уже  не  пытался
атаковать,  начал  вязать  руки,  валяться  на  полу.

Такое  ощущение,  что  все  соперники  Бетербиева  приняли  на
вооружение  тактику  китайца  Сяопиня,  соперника  Артура  на
Олимпиаде-2008.  В  критический  момент  боя  они  начинают
цепляться за Артура, держать руки, падать в ноги и т.д. Вот и
Расулов  таким  способом  пытался  удержать  преимущество,
полученное в предыдущих раундах. Но, Артур тоже, очевидно,
сделал вывод из того боя с китайцем. Теперь с ним такие трюки
не проходят.

Третий раунд чеченский боксер выиграл 7:3, общий счет — 13:10
и  Артур  Бетербиев  впервые  в  истории  чеченского  бокса
становится  чемпионом  мира!

После того как рефери поднял его руку и объявил победителем,



Артур в глубоком земном поклоне — суджуде поблагодарил Аллаха
за помощь.

К сожалению, группа поддержки из болельщиков-соотечественников
на  трибуне  была  почти  незаметной,  около  десятка  человек,
прибывших из Франции и Германии. Жаль, что земляки не нашли
возможность приехать в Милан и поддержать своего спортсмена.
Притом, что в Европе живет большое количество чеченцев, а
доехать до Милана не составляет особого труда.

[youtube id=»nzIHo0GZoCk» width=»620″ height=»360″]

[youtube id=»AJK_jQYnjRo» width=»620″ height=»360″]
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Грязный бокс не помог кубинцу
написано Movladi ABDOULAEV | 20.09.2009

Приехал в Милан 10-го числа, после обеда. Вечером погулял по
городу и, что интересно, только на одной автобусной остановке
видел афишу чемпионата мира по боксу. Да, это вам не футбол,
от которого итальянцы сходят с ума. Бокс, видимо, не вызывает
у них подобных эмоции.

Вчера,  11-го  сентября  с  утра  поехал  в  спорткомплекс
«Mediolanum Forum», где проходят соревнования и где наш Артур
Бетербиев  в  этот  день  должен  был  биться  с  кубинцем  Хосе
Гомесом в полуфинале. Спорткомплекс представлял собой очень
симпатичное  здание,  здесь  непрерывно  проходят  спортивные
соревнования и концерты мировых звезд эстрады. По расписанию,
найденном в интернете, полуфинальные бои должны были начаться
в 11ч.30м. утра. Но, на месте мне сообщили что распорядок
изменен и бои начнутся в 15ч.30м. по местному времени. Делать
нечего,  взял  билеты  и  продолжил  знакомство  с
достопримечательностями  Милана,  убивая  время  до  начала
полуфиналов.  Билеты,  кстати,  стоят  35  —  50  —  65  евро,  в
зависимости от места на трибуне.

Наконец, полуфинальные бои начались. Сначала прошли маленькие
весовые  каттегории.  Среди  них  было  немало  интересных  и
захватывающих  боев.  Но,  я  с  нетерпением  и  волнением  ждал
выхода Бетербиева. Он вышел на ринг в 16ч.30м.

Артур мощно начал бой, несколько тяжелых ударов и он повел в
счете  2:0.  Больше  половины  первого  раунда  преимущество
чеченского боксера было явным. Непонятно только почему судьи
не  считали  удары.  К  концу  1-го  раунда  Артур  видимо  решил
передохнуть и сбавил темп. Кубинец тут же догнал его и раунд
завершился с равным счетом 4:4.
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Во втором раунде Артур уже не дал себе расслабиться, постоянно
атаковал  и  завершил  его  со  счетом  5:1.  Очень  неприятное
впечатление  оставил  кубинец.  Такое  впечатление,  что  он
посмотрел Олимпийские Игры-2008, где Бетербиева явно засудили
в бою против китайца Сяопиня и решил применить тактику того
китайца. Гомес все время пытался вязаться, держал руки Артура,
бил ниже пояса, а после боя не подал даже руки сопернику.
Очень жаль, что судьи решительно не пресекают такой грязный
бокс. К чести Артура, он сумел выбрать правильную тактику и
довел бой до победы — 10:6.

В финале Артуру Бетербиеву будет противостоять Эльшод Расулов
из Узбекистана. Я посмотрел полуфинальный бой узбека, выглядел
он, на мой взгляд, гораздо менее эффектно, чем Артур. Но,
встречи с азиатскими спортсменами всегда вызывают тревогу. Не
от того, что наш спортсмен слабее, а от внутренней политики в
боксе, когда в угоду чему-то или кому-то надо за уши вытянуть
в чемпионы представителя определенной страны. Будем надеяться,
что сегодня Артур не даст повода закулисным деятелям играть в
свою игру. Через два часа начинаются финалы. Дала аьтто бойла
хьан.

Фото и видео полуфинала и финала будут выложены чуть позже,
сейчас нет времени на их обработку. Пока можете посмотреть
несколько  снимков.  Кстати,  видео  снимать  не  разрешают.
Оказывается вчера, когда я с фотоаппаратом пытался подобраться
поближе к рингу, моя супруга, которой поручил видеосъемку,
проявляла  чудеса  изворотливости,  отбиваясь  от  охранников,
пытавшихся заставить ее свернуть камеру.



Спорткомплекс "Mediolanum Forum"

Вид изнутри
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Есть победа в полуфинале

На ринге Артур Бетербиев
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Хамзат показал характер
написано Movladi ABDOULAEV | 20.09.2009

6 сентября в немецком городе Гютерслох прошли соревнования по
вольной борьбе среди детей 9-12 лет. В них приняли участие
около 100 юных спортсменов из 14 клубов Германии и Бельгии.

В  этих  соревнованиях  приняли  участие  наши  земляки  из
бельгийского клуба «Раерен 2006» и немецкого «Эссен-Дельвиг».
В самой легкой категории 31 кг среди детей 11-12 лет выступал
Джохар Гамбулатов. У него был только один соперник — Чарли
Функен из немецкого города Крефельд. С ним Джохар расправился
безжалостно — 6:0, 6:0 и судья остановил схватку из-за явного
преимущества Гамбулатова.

В весовой категории 42 кг победу одержал Хамзат Ибрагимов из
немецкого  клуба  «Эссен-Дельвиг».  Он  провел  три  схватки,
которые выиграл. Самым сложным был второй поединок с Жоелем
Бекманом из Крефельда. Первый период Хамзат выиграл 4:1. Но
второй проиграл аж 7:0. В таких случаях очень трудно снова
собраться,  взять  себя  в  руки,  но  Хамзату  это  удалось.
Заключительный период был выигран со счетом 5:0 и этот волевой
мальчик заслуженно стал чемпионом.

У Имама Вагабова из бельгийского клуба «Раерен 2006» было пять
соперников. Три схватки Имам выиграл с большим преимуществом,
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но,  к  сожалению,  проиграл  финальную  схватку  спортсмену  из
«Эссен-Дельвига»  Эртюгрюлю  и  пришлось  утешиться  серебряной
медалью.

Команда  спортклуба  «Раерен  2006»  (Бельгия).  Слева
направо стоят: Президент клуба и тренер Арнольд Вауфф,
Али  Кабашов,  Георгий  Мизилин,  Магомед-Саид  Омаров.
Сидят: Джохар Гамбулатов, Имам Вагабов, Абдула Газиев.

Индус повержен
написано Movladi ABDOULAEV | 20.09.2009
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В своем третьем бою на чемпионате мира Артур встречался с
индусом Денешем Кумаром. Как и в предыдущих боях преимущество
чеченского боксера было тотальным. Тренеры решили, что Артур
уже «прочувствовал» ринг и разрешили ему работать на полную
мощность.  Результат  не  замедлил  сказаться.  Артур  трижды
отправил соперника в нокдаун, после чего судья остановил бой и
объявил нашего боксера победителем. Но, тренеры заметили, что
Артур пренебрегает защитой, стараясь закончить бой досрочно,
что недопустимо во встречах с более серьезными соперниками,
как  например,  кубинец  Хосе  Гомес.  С  ним  Артуру  предстоит
встретиться в полуфинале в пятницу, 11-го сентября.

Висхан Кагерманов
написано Movladi ABDOULAEV | 20.09.2009

Наше досье:
Родился 26 июля 1991 года.

Бронзовый призер первенства Европы 2009 года по греко-
римской борьбе среди юниоров в г.Тбилиси — Грузия;
Бронзовый призер первенства России 2009 года по греко-
римской борьбе среди юниоров в г.Владикавказ.
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Сайтиев  и  Альбиев  получили
ордена
написано Movladi ABDOULAEV | 20.09.2009

Вчера,  8  сентября,  в  Кремле  состоялось  награждение
правительственными  наградами  спортсменов  отличившихся  на
Олимпийских  Играх  2008  года  в  Пекине.  Сорок  олимпийцев
получили  ордена  и  медали  от  президента  России  Дмитрия
Медведева.

Самый почетный орден «За заслуги перед Отечеством» IV степени
получили  Бувайсар  Сайтиев  и  легкоатлетка  Елена  Исинбаева.
Олимпийский чемпион по греко-римской борьбе Ислам-Бек Альбиев
удостоен ордена Дружбы.
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Первая  чеченка  в  тяжелой
атлетике и вольной борьбе
написано Movladi ABDOULAEV | 20.09.2009

На последнем чемпионате России по тяжелой атлетике в
Нальчике среди женщин бронзовым призером в категории 48
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кг  стала  Аминат  Масхадова.  Спортсменка  представляла
город Красноярск, но ее имя и столь звучная фамилия не
оставляли  сомнений,  что  это  чеченка.  Я  связался  с
Аминат и попросил об интервью, на что было получено
согласие.
Итак,  знакомьтесь,  первая  чеченка  —
представительница  силовых  видов
спорта:  тяжелая  атлетика  и  вольная
борьба, мастер спорта и многократная
чемпионка России по тяжелой атлетике
Аминат Масхадова.

Аминат, где ты родилась, жила, училась, откуда родом, расскажи
немного о себе?

Родилась и выросла в России, в Сибири. Но Родиной, конечно,
считаю Чечню. Мой отец с Катыр-Юрта. После школы поступила в
училище  олимпийского  резерва,  окончила  его  в  этом  году  с
красным  дипломом.  Специальность  —  тренер-преподаватель,
специалист  по  физической  культуре  и  спорту.  Хотела  сразу
поступить в университет, но в этом году число бюджетных мест
сократили  с  30  до  5-ти  и  зачислили  всяких  льготников,
ветеранов  боевых  действий,  ну  и  по  блату,  как  обычно.  А
учиться на платном отделении у меня нет возможности. Буду
поступать на следующий год.

Когда начала заниматься спортом? И, особенно, как ты попала в
тяжелую  атлетику  —  вид  спорта  совершенно  немыслимый  для
чеченок?

Я еще в школе была очень подвижной и спортивной девочкой. В
восемь лет записалась с одноклассниками на кикбоксинг, даже
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походила  пару  недель,  но  родители  запретили.  Да  и  секция
находилась  далеко  от  дома.  Затем  пошла  на  дзюдо,  но  не
понравилось,  не  знаю  даже  почему.  А  как  сказали,  что  на
соревнования  надо  возитьс  собой  по  два  кимоно,  так  сразу
забросила (смеется). Потом просто за сборную школы выступала в
соревнованиях по легкой атлетике и даже баскетболу. Это с
моим-то ростом 159 см.

А в тяжелую атлетику попала совершенно случайно, но как потом
выяснилось, всерьез и надолго. Дело было так. После новогодних
праздников  подруга  говорит,  что  набрала  вес  и  позвала  за
компанию в тренажерный зал. Сейчас думаю, зачем с ней пошла,
мне-то гонять было нечего, весила 40 кг. В-общем, вот так в
первый раз в жизни оказалась в тренажерном зале. Ну, подруга
там на дорожках бегает, велотренажеры крутит, а меня потянуло
к железу. Вожусь на тренажерах с отягащениями, вдруг подходит
какой-то  мужчина  и  спрашивает  —  каким  видом  спорта  я
занимаюсь.  Отвечаю  —  никаким.  И  он  предлагает  заниматься
штангой. Я только рассмеялась, думала он шутит. Но, не тут-то
было. Он всё рассказывал про штангу и как девчонки занимаются,
принес и показал фотография. Дал мне гимнастическую палку и
показал  как  приседать  в  рывковом  хвате.  У  меня  сразу  это
получилось.  Потом  хотел  подать  гриф  штанги,  чтобы  я
поприседала. Говорю — не надо мне подавать, сама возьму. Он с
усмешкой в ответ — смотри, он тяжелый, не поднимешь. Но я
схватила этот гриф, одним движением подняла, положила на плечи
и  присела.  Он  очень  удивился.  Ну  и  начали  мы  с  подругой
регулярно ходить в этот зал. Она-то продолжала ходить на свой
фитнесс для похудания, а я два раза в неделю, чтобы домашние
не догадались, что занимаюсь тяжелой атлетикой.



Ну,  я
уже предполагаю что родные были против.

Ой, страшно вспомнить. Где-то через полгода я призналась чем
занимаюсь в спортзале. Ох, и скандалы же были дома. Одни были
категорически против. Другие пожурили, но махнули рукой — всё
равно ненадолго, походит немного и перестанет. Дядя так ругал,
что плакала навзрыд. Но, в конце-концов, разрешили.

И сколько времени ты уже в тяжелой атлетике? Каких успехов
добилась?

В  тяжелой  атлетике  пять  лет.  За  восемь  месяцев  с  начала
занятий выполнила норматив кандидата в мастера спорта. Через
полтора  года  стала  мастером  спорта.  Лучшие  результаты  в
весовой категории 48 кг: рывок — 72 кг, толчок — 90 кг; в
весовой категории 53 кг: рывок — 76 кг, толчок — 100 кг.
Чемпионка  России  2006  и  2008  годов.  Обладательница  Кубка
России 2008 года. На Кубках России 2007 и 2009 годов была
второй. И, наконец, чемпионат России 2009 года в Нальчике —
третье место.

Хочу  пояснить  для  любителей  тяжелой  атлетики,  которые
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интересуются протоколами тяжелоатлетических турниров. До 2009
года я выступала в соревнованиях под именем «Юлия Артемьева».
У меня мама русско-украинская метиска и я носила ее фамилию. И
имя, которое мне дала бабушка. С нынешнего года официально
поменяла фамилию на отцовскую и взяла свое чеченское имя.

Хотела  бы  добавить,  что  к  последнему  чемпионату  России  я
совершенно не готовилась, так как начала серьезно заниматься
вольной борьбой. В Кабардино-Балкарию ехала всего лишь после
одной  недели  тренировок  со  штангой,  до  этого  полгода  не
подходила к «железу».

Могу не только бороться и
штангу  поднимать,  но  и
лезгинку  станцевать

Интересно! Почему-же ты так резко ушла из тяжелой атлетики,
где добилась таких замечательных успехов и начала заниматься
вольной борьбой, где еще неизвестно что тебя ждет?

Ушла  из-за  наплевательского  отношения  к  себе.  Когда
занимаешься спортом ради здоровья или удовольствия — это одно.
А когда это твоя работа и за эту работу платят копейки (7400
рублей в месяц), да еще задерживают зарплату до пяти месяцев …
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Кого-то это устраивает, но не меня. Я иду по инстанциям и
требую  то,  что  мне  полагается.  Разумеется  все  чиновники
недовольны  и  начинают  смотреть  на  тебя  косо.  Потом  еще
разногласия  с  тренером.  Однажды  он  меня  выгнал  из  зала.
Наверное он перенервничал, погорячился, но я такого отношения
не смогла потерпеть. Он мне не отец и не брат, чтобы кричать
на меня. В тот же день сменила штангетки на борцовки.

В борцовский зал я и раньше заходила, просто побаловаться. И
меня давно звали серьезно заняться этим видом спорта. И вот
начала  тренироваться  под  руководством  М.Гамзина,  тренера
олимпийского чемпиона Назира Манкиева. Борьба мне понравилась,
даже пожалела, что не пришла туда раньше. После Рамадана думаю
тренироваться по два раза в день.

М-да, история. Ну, а родные на этот раз не были против?

Сказали, конечно, что одно другого не лучше. Мама ругает за
синяки, говорит — ты же девушка, а ходишь в синяках, что люди
подумают. Смотрит на меня по вечерам, да вздыхает.

Братья, сестры у тебя есть? Спортом занимаются?

Младшей сестре 14 лет. Раньше занималась легкой атлетикой, а
сейчас  только  на  кружки  флористики  ходит,  поделками
занимается, рамки для фотографии делает, из бисера плетет … В-
общем, может часами сидеть и рукодельничать, в отличие от
меня. Я и пяти минут не просижу.

Ты занимаешься вольной борьбой в той же ШВСМ, где тренировался
Бувайсар Сайтиев. Он там бывает, советы дает?

Бувайсар иногда заходит в зал. А советы дает всем вайнахам.

Там, безусловно, тренируются много наших земляков. Как они
восприняли твое появление в зале?

Друзья-земляки не против того, чтобы я занималась. Напротив,
некоторые  даже  убеждают,  чтобы  я  не  бросала  пока  борьбу,
тренировалась дальше. Можно сказать я под их опекой в зале.



Меня это даже удивляет, думала что всем парням не нравится,
когда девушка занимается силовыми видами спортами.

Так значит ты окончательно сменила тяжелую атлетику на вольную
борьбу?

Да, сейчас я профессионально занимаюсь вольной борьбой. На
чемпионат России в Нальчик поехала так как продолжаю получать
зарплату  как  штангистка.  Хотела  выступать  за  Чеченскую
республику, но на этот год у меня контракт с Красноярском. К
тому  же  это  была  возможность  бесплатно  съездить  домой,  в
Чечню.

Ты верующая мусульманка. Знатоки ислама наверняка привели бы
десятки доводов о недопустимости занятий мусульманок подобными
видами спорта. Интересно было бы узнать твое мнение по этому
поводу.

Да, я мусульманка, делаю ламаз, держу пост … Насколько я знаю,
ислам не запрещает женщинам заниматься спортом. Хотя многие
считают, что они должны заниматься только домашним хозяйством.

У  тебя  очень  известная  фамилия.  Случайно  не  родственница
бывшего президента Ичкерии?

Нет,  я  не  родственница  Аслана  Масхадова.  Достойный  был
человек.

Каковы спортивные планы на будущее? Когда увидим тебя на ковре
или на помосте?

Не буду загадывать, на все воля Всевышнего. Надеюсь, увидите
меня на ковре. Как и у любого профессионального спортсмена
есть цель. Насчет помоста не знаю, смотря где будет проходить
чемпионат. Посмотрим.

Чтобы  ты  пожелала  молодым  чеченкам,  которые  хотели  бы
заниматься спортом? Будешь им советовать идти в секцию борьбы
или тяжелой атлетики?



Девушкам в первую очередь желаю удачи и семейного счастья. Что
касается спорта, никого и никуда звать не буду. Пусть каждый
сам решает, чем ему заниматься.Дала аьтто бойла.

Аминат, Дела реза хийла, большое спасибо за интервью. На ковре
ты будешь бороться или на помосте соревноваться, не имеет
значения, мы будем очень болеть за тебя. Дала аьтто бойла хьа.

Аминат Масхадова
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На чемпионате России 2009 года в Нальчике

С главным тренером женской сборной России Солтаном Каракотовым
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Со старшим тренером Чеченской республики Касумом Магомадовым
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