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22-28  апреля  2025  года  в  Махачкале  прошли  чемпионат  и
первенство  Северо-Кавказского  Федерального  округа  среди
взрослых и юношей 13-17 лет.

Чеченские тяжелоатлеты добились хороших результатов на этих
соревнованиях.  В  группе  юношей  в  весовой  категории  55  кг
победителем  стал  Микаил  Сембаев,  сын  известного  в  прошлом
тяжелоатлета Яхъи Сембаева. Он поднял в рывке 80 кг, в толчке
105 кг. Занявший 2-е место Магомед Манчаев из Дагестана отстал
на 10 кг. Сурхо Хакиев в этом весе был на 4-м месте.

Ризван Джанхотов был лучшим в первом упражнении — 115 кг в
категории 73 кг. Однако в толчке не вышел на помост, видимо,
из-за травмы.

Среди взрослых атлетов в категории 67 кг Магомед Мусостов стал
серебряным  призером.  Использовав  все  зачетные  попытки,  он
завершил соревнования с результатом 113 кг в рывке и 127 кг в
толчке. Но, ставший чемпионом чеченский штангист из Хасавюрта
Бувайсар Белиев был для него недосягаем — 120+150. На пятой
позиции в этом весе расположился Ризван Индербиев — 95+115.

Мамед Эдиев, воспитанник заслуженного мастера спорта России
Асланбека  Эдиева,  был  вне  конкуренции  в  категории  89  кг.
Безупречно выполнив все шесть подходов, он набрал в сумме
двоеборья 330 кг ( 150 + 180). Второй призер — Арсен Хугаев из
Северной Осетии остался далеко позади — 135 + 163.
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Незаурядную волю к победе продемонстрировал Ахмед Арсакиев (на
фото),  воспитанник  тренера  Абуязида  Лабазанова.  В  весовой
категории 96 кг он завершил первое упражнение с результатом
150 кг. Руслан Карацев из Северной Осетии вышел вперед — 155
кг. В толчке Арсакиев начал со 170 кг, втором подходе поднял
175 кг и начал ждать, пока соперник завершит свое выступление.
Карацев в последней попытке справился с 176 кг, набрал в сумме
331 кг и вышел на первое место.  И тогда Арсакиев заказал для
заключительной попытки вес, необходимый для победы — 182 кг,
поднял его и, набрав 332 кг, стал чемпионом СКФО.

Другой ученик Абуязида Лабазанова — Тамерлан Амхадов завоевал
серебряную медаль в категории 102 кг. Он показал в рывке 140
кг,  в  толчке  176  кг.  Ставший  чемпионом  Рахман  Пашаев  из
Дагестана опередил его по 5 кг в каждом упражнении — 145 +
181.

Джабраил Китляев стал бронзовым призером в категории 81 кг с
результатом 135 кг в рывке и 170 кг в толчке.

Готовили этих тяжелоатлетов к соревнованиям тренеры: Хамзат
Аухадов, Асланбек Эдиев, Абуязид Лабазанов, Мухади Сембаев,
Яхъя Сембаев, К. Исаев, В. Азирханов, Х.Асаев., А.Китляев.
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