
Беслан Дашаев
написано Movladi ABDOULAEV | 26.09.2005

Наше досье:
Родился и вырос в поселке Новогрозном Чеченской Республики.
Живет и занимается в Сургуте. Кудо, весовая категория 80 кг.

Серебряный призер чемпионата мира;
5-кратный чемпион России.
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Эсамбаевы — это марка
написано Movladi ABDOULAEV | 26.09.2005

Махмуд создал авторский театр танца, его племянник Саид — 11-
кратный чемпион мира по боям без правил

В истории российской культуры есть имена, которые всегда стоят
выше сиюминутных интересов. Можно как угодно интерпретировать
политику, историю, национальный характер, религию, но стоит
произнести, к примеру, «Пушкин» — и радостно закивают головами
непримиримые противники. К числу таких авторитетов принадлежит
Махмуд  Эсамбаев  —  Мамуда,  как  ласково  называли  его  самые
близкие друзья. 15 июля поклонники и родственники отмечали 81-
й день рождения танцовщика.

Одаренный от природы необыкновенно выразительной пластикой
тела,  высоким  ростом,  совершенным  музыкальным  слухом,

феноменальной памятью, Махмуд танцевал с тех пор, как помнит
себя. Его уникальное искусство делало невозможное — объединяло
людей  вне  зависимости  от  их  крови,  веры,  образа  жизни.
Эсамбаев подарил людям воплощенные в танцах мечты человечества
о мире, дружбе, любви.

В 20 лет Махмуд Эсамбаев стал солистом Киргизского театра
оперы и балета. К этому времени он в совершенстве овладел и
искусством  народного  танца,  и  основами  профессионального
балета. На сцене Киргизского театра Эсамбаев исполнял главные
партии  в  классических  и  современных  балетах  —  «Лебединое
озеро», «Бахчисарайский фонтан», «Спящая красавица»… Он также
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стоял у истоков киргизской хореографии, станцевал главные роли
в первых национальных балетных спектаклях.

В конце 1950-х Махмуд уже по праву считался «королем танца»:
выступал  со  своей  программой  в  Москве,  в  составе  труппы
«Звезды советского балета» объехал с гастролями Францию, Южную
Америку.  Рядом  со  всемирно  известными  балеринами  он  имел
триумфальный успех. И где бы ни проходили гастроли, Эсамбаев,
подобно  увлеченному  коллекционеру,  собирал  танцы  разных
народов.  Он  их  молниеносно  разучивал  и  исполнял  в  той  же
стране, которая ему их подарила. Что бы ни делал мастер, он
неизменно отдавал делу всего себя. По-другому он просто не
мог. Мастер танца, он легко подчинял себе любую аудиторию,
мастерски умел приковать к себе внимание и удержать его. Он
создал авторский театр танца, в котором артисту не было и нет
конкурентов.

В чем секрет успеха этого удивительного человека? Все, кто
встречался  с  Махмудом,  неизменно  отмечали  его  удивительную
способность к искренней любви. Это качество он сполна передал
своим  близким.  Племянник  Махмуда  —  Саид  Эсамбаев  —
многократный рекордсмен мира. Он не раз защищал честь страны,
стал 11-кратным чемпионом мира в боях без правил, призером
многих международных соревнований. Сегодня Саид щедро делится
своим уникальным опытом. Он тренирует силовиков и сотрудников
российских спецподразделений, является одним из организаторов
международного фестиваля детского творчества «Юность».

Формулу  своих  побед  Саид  усвоил  в  семье  Эсамбаевых:  «Как
достичь  успеха?  И  просто,  и  сложно.  Думайте  о  хорошем,
мечтайте о светлом, творите доброе. Не позволяйте обидам войти
в сердце. Верьте в добро и любовь. Творите, любите, прощайте.
И будьте счастливы».

Андрей КУЛИКОВ, «Новая Газета»



Девушки из Автуров
написано Movladi ABDOULAEV | 26.09.2005

В спортивные единоборства, где один спортсмен должен победить
другого  в  непосредственной  борьбе  друг  с  другом,  входили
борьба  (Греко-римская,  вольная,  дзюдо,  самбо),  бокс,
фехтование, теннис и др. Во второй половине ХХ века к ним
добавились  восточные  единоборства.  Их  несколько  десятков
разновидностей.  Вышеназванные  виды  спорта  объединяются  в
отдельную  группу  потому,  что  требуют  развития  сходных
физических  и  технических  качеств.  Прежде  всего,  быстроты
реакции, умение опередить противника, ловкости, силы – словом
всех  тех  качеств,  которые  позволяют,  нападая  победить  в
борьбе. В единоборстве ярко проявляются характер спортсмена,
его  способность  принимать  решения  в  постоянно  меняющихся
обстоятельствах.

Элементы  спортивных  единоборств  имеются  в  хоккее,  футболе,
баскетболе,  регби,  когда  два  игрока  команд  –  спортсменов
встречаются в борьбе за мяч, шайбу, стараясь опередить друг
друга, пересилить, оттеснить.

К восточным единоборствам относятся боевые искусства стран,
расположенных  на  восточном  полушарии  мира:  Китай,  Япония,
Корея и др., которые существовали в этих странах с древних
времен.  Созданные  в  древности,  эти  единоборства  приобрели
позднее более широкий смысл: их стали воспринимать, прежде
всего,  как  путь  духовного  развития  и  совершенствования
личности.
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Увлечение восточным боевым искусством началось на Западе после
Второй мировой войны и превратилось в настоящий бум в 60-70
годы  ушедшего  века.  В  бывшем  Советском  Союзе  их  не
«прописывали» и отдельным энтузиастам приходилось заниматься
нелегально. Но 90-годы эти виды получают официальное признание
и распространяются во всех бывших союзных республиках среди
молодежи.

Одним из таких видов было Корейское боевое искусство, которого
в  12  веке  называли  «субак».  Со  временем  он  претерпел
изменения. После Второй мировой войны по решению правительства
Южной  Кореи  различные  виды  единоборств  влились  в  одну
организацию спортивной направленности и создали единое боевое
искусство,  символизирующее  дух  нации,  которому  дали  термин
тэквондо. Первая Международная федерация тэквандо (ИТФ) была
создана в 1966 году, а в 1973 году представители Корейской
ассоциации  тэквандо  основали  всемирную  федерацию  тэквандо
(ВТФ). Обе организации проводят соревнования независимо друг
от друга. Первый чемпионат мира состоялся в 1973 году в Сеуле.
Спустя  21  год  МОК  (Международный  Олимпийский  Комитет)
официально признал тэквандо ВТФ Олимпийским видом и включил
его в программу игр – 2000 года.

В настоящее время в республике функционирует тэквандо трех
версий: ИТФ, ГТФ и ВТФ. ИТФ и ГТФ в основном нашли «приют» в
г.Грозном,  Грозненском,  Урус-Мартановском,  Веденском,
Шелковском, Ножай-Юртовском и в других районах. Тэквандо по
версии  ВТФ  «прописался»  впервые  в  Шалинском  районе.  Его
основоположником  был  Асланбек  Шабазов,  проработавший  в
последние годы старшим тренером сборной России. Сегодня его
воспитанники  продолжают  начатое  дело  своего  наставника.  В
Школе высшего спортивного мастерства (ШВСМ) республики на базе
Шалинского  ДЮШС  будущих  мастеров  готовит  для  сборной  ЧР
главный  тренер  И.Магомадов,  ему  в  этом  помогает  его
воспитанник, старший тренер З.Эртханов и другие. Есть у этого
молодого коллектива свои успехи, хотя и незначительные. Так,
за  последние  два  месяца,  воспитанники  этой  школы  Тамерлан



Умаров  и  Булат  Харкимов  в  первенстве  России  среди  юношей
смогли подняться на третью ступень пьедестала почета и стать
бронзовыми призерами. Бронзовой медалью был награжден также их
воспитанник  Хаджи  Харкимов  в  чемпионате  России  среди
студентов, который прошёл в Липецке. В открытом Всероссийском
турнире в Элисте среди юношей и юниоров (дети 11-12 лет),
великолепно выступили посланцы нашей республики из Шалинского
ДЮСШ  такие  как:  Магомед-Салех  Тимаев,  Аслан  Губаев,  Булат
Харкимов,  Шемилхан  Ярмолатов,  Тимурхан  Умаров  и  Исмаил
Абубакаров, занявшие первые места в своих весовых категориях.
Большая группа посланцев из этой школы заняла вторые и третьи
места.

В умножение славы чеченских тэквандистов свою лепту вносит
Автуринская школа ДЮСШ, где наряду с другими видами спорта
юные  ребята  постигают  премудрости  тэквандо.  Старший  тренер
Алихан  Мусаев  —  студент  четвертого  курса  факультета
физического воспитания ЧГПИ и тренеры М.Азизов и А.Солтаханов,
работают, засучив рукава с надеждой увидеть воспитанников в
числе призеров крупных соревнований, где их ученики смогут
прославить не только себя, своих тренеров, свое село, район,
но и Чечню. Это в то время, когда тренерский состав работает
на голом энтузиазме. Как и во всех ДЮСШ республики, условия
проведения занятий с юношами не выдерживают никакой критики.
Нет  спортивного  оборудования,  инвентаря,  формы.  Если  в
советские времена члены сборных команд, по тем или иным видам
спорта, получали, начиная от сборной команды ДЮСШ хоть какую-
нибудь помощь, выражавшуюся спортивной формой, оснащением мест
занятий спортивным инвентарем и оборудованием, то сегодня дети
лишены и тех мизерных благ. Не надо забывать и о том, что
соревнования любого уровня обеспечивались питанием и проездом.

На недавно прошедшие соревнования автуринцы выезжали со своими
коллегами  из  города  Шали.  Двое  из  этой  команды,  Ибрагим
Усманов и Магомед-Эми Асхабов, заняли первые места, шестеро
стали  обладателями  серебряных  и  семеро  бронзовых  медалей.
Вдвойне радует успех автуринских спортсменов ещё и тем, что



среди награжденных оказались девушки. Учащиеся восьмого класса
автуринской  средней  школы  №2  —  Имани  Шахидова  и  Фарида
Саидова, которые были награждены соответственно за третье и
второе места. Это первый выезд девушек на соревнования за
пределы  республики  за  последние  10-15  лет.  Чтобы  подобные
явления не были, как гром среди ясного неба, я бы посоветовал
директорам  ДЮСШ  (а  их  в  республике  более  сорока  по  линии
министерства  образования),  заведующим  райотделов  народного
образования  и,  наконец,  Департаменту  образования  города
Грозного  и  главной  организации  образования  республики
Министерству,  чтобы  они  вплотную  занялись  работой  ДЮСШ  и
вовлечением в занятия физкультурой и спортом женской молодежи,
ибо  от  состояния  здоровья  будущих  матерей  зависит  будущее
всего народа.

Шота МАХАУРИ, «Голос ЧР»

Галина Митрошкина
написано Movladi ABDOULAEV | 26.09.2005

С  большим  удовольствием  сообщаю,  что  наша  землячка  Галина
Митрошкина  стала  чемпионкой  открытого  первенства  Северо-
Кавказского военного округа по Кёкушинкай Каратэ — до, который
проходил в г.Ростов-на-Дону 14-15 мая 2005г.

Галина родилась в Чечне и прожила в г.Грозном до 1996 года,
затем переехала в Астрахань.

Пожелаем Галине Митрошкиной (на фото слева) новых, больших
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побед.

И  небольшое,  трогательное  стихотворение,  которое  Галина
написала сама:

Пусть край мой сейчас раздирают раздоры,

А я все равно, люблю эти горы

И пусть не увижу я их еще долго,

Но знаю я точно какова там погода

Что горы седые стоять будут вечно

И звонко журчать будет горная речка

И как сто лет назад, стройный девичий стан

Вдали промелькнет и на зависть подругам

Коса, очень длинная, сплетена будет туго

Там дружбу мужчин разобьет только смерть

Она будет крепкой как горная твердь

Там верят в Аллаха и слушают старших

И к будням суровым готовят всех младших

Сейчас там чужая, и здесь не своя

Но я не забуду родные края,

Зеленых лесов, василькового неба

И башнь родовых давно построенных кем-то…



Гроза каратистов Японии
написано Movladi ABDOULAEV | 26.09.2005

Шёл 2004 год. Встреча финалистов чемпионата Европы по карате-
киокушинкай заканчивалась. Для одного из атлетов победа в ней
обернулась европейским «золотом». И Дворец спорта небольшого
Венгерского города Сантеш взорвался шумом и аплодисментами.
Подняв  к  небу  могучую  руку,  смущенно  улыбаясь,  боец
приветствовал  своих  поклонников.  Им  оказался  наш  земляк,
Курбанов Лечи Алхазурович – уроженец города Гудермес.

Лечи Курбанов родился 9 апреля 1978 года в семье Алхазура
Хамидовича и Таус Абдулаевны Курбановых. Семью не назовешь
типично  чеченской  из-за  маленького  состава.  Основу  семьи
составляет трое детей: из них две девочки и Лечи – средний
ребенок в семье.

Лечи учился в 116-й (железнодорожной) школе. В юности он, как
и  подавляющее  большинство  его  ровесников,  не  отличался
постоянством спортивных привязанностей. В свободное от учебы
время играл в футбол, баскетбол. Охотно бегал, прыгал, боролся
со  сверстниками.  Серьезно  заниматься  спортом  он  начал  в
возрасте  13  лет  в  секции  каратэ.  Лечи  не  называет  своего
первого  тренера,  чтобы  не  обидеть  других,  у  которых  он
занимался. По словам нашего героя, их было много. Позднее он
занимался  сам  по  видеокассетам  и  выезжал  в  разные  города
России для поднятия мастерства. А мастерство и опыт сами по
себе не приходят. Это результат упорного физического труда. Он
много тренировался потому, что любил своих родителей. Они ему
верили, и он хотел оправдать их доверие. Он знал, что можно
бегать десятки километров в день, часами проводить спарринги
на ринге с разными партнерами, сотни раз повторять одно и тоже
движение, имитирующее соперника, но все это бесполезно, если
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нет силы воли, без которой не достичь планируемых результатов.
А силы воли и бойцовского духа Лечи не занимать.

Токио. Июль 2002 год. Двух российских спортсменов приглашают
принять  участие  в  открытом  чемпионате  Японии  по  каратэ-
киокушинкай.  В  престижной  весовой  категории  свыше  90
килограммов, среди асов мирового каратэ, выступает наш земляк
Л.Курбанов. Вызов явился сенсацией для многочисленной армии
любителей и профессионалов этого вида спорта, не считавших
соперниками  каратистов  из  других  стран.  Уместно  будет
вспомнить,  что  Япония  и  Иран  —  это  страны,  где  самый
популярный, самый неистовый и страстный спорт современности –
футбол,  —  по  всем  статьям  и  параметрам  проигрывает  в
популярности  борьбе.  Неслучаен  ажиотаж,  вызванный  участием
двух россиян в данных состязаниях.

Переполнен Дворец спорта. Многие зрители пришли посмотреть на
атлетов,  бросивших  вызов  их  кумирам,  являвшихся
родоначальниками  каратэ.  Президент  российской  спортивной
федерации каратэ-киокушинкай Александр Ипатов, перед отлетом
ребят  не  ставил  каких-либо  определенных  задач,  но  просил,
чтобы они присмотрелись и что сам факт участия в подобных
состязаниях сам по себе большое достижение.

Японские мастера и любители карате-киокушинкай были восхищены
силой, мужеством и выносливостью, мастерством и хладнокровием
нашего земляка, ставшего чемпионом страны восходящего солнца.
А японская спортивная газета писала: «Незаурядную силу воли,
технику и тактику ведения боя продемонстрировал Л.Курбанов,
показавший пример великолепного боя на ринге. Л.Курбанов —
единственный иностранный спортсмен, который войдет в историю
спорта Японии, как победитель в абсолютной весовой категории».

Многих ли мастеров экстро-класса вызывают на матчевые встречи
с профессионалами за рубежом. Думаю – нет. Лечи Курбанов один
из немногих, который удостоился такой чести.

В  мае  уходящего  года  гудермесец  получил  вызов  от



родоначальников восточных единоборств и выехал в Токио для
подготовки  и  проведения  коммерческого  боя  в  одной  из
разновидностей каратэ «Бой без правил». Не найдя достойного
соперника у себя, японцы «сдрейфили» против американца Биг
Фома, собственный вес которого превышал 150 кг. Бой проводился
в коронном виде соперника при разнице в весе 55 кг. Неслучайно
многие сомневались в победе Курбанова. Однако в свои силы
верил сам чеченский атлет. И не напрасно.

Бой начался атаками нашего земляка и он продолжал наращивать
свое  преимущество.  Многочисленные  зрители  даже  не  успели
вкусить всей прелести поединка, как на 58 секунде первого
раунда Лечи с разворотом на 180 градусов бьёт ногой в челюсть
соперника, ростом 198 см, и он падает как подкошенный. Рефери
зарегистрировал нокаут.

Рассказ о Лечи будет неполным, если не проследить его полный
спортивный  путь.  Чтобы  стать  известным  спортсменом  ему
пришлось пролить море пота на спортивных полях и снарядах.
Достиг  он  известности,  завоевав  ступеньку  за  ступенькой  и
покорив одну вершину за другой:

1997 год. Махачкала. Чемпионат Дагестана по «Ояма-каратэ» — I
место.

1997 год. Хасавюрт. Открытое первенство города, посвященное
200-летию имама Шамиля – I место.

1998 год. Кутаиси. Международный турнир по каратэ-киокушинкай
– III место.

1998 год. Тбилиси. Международный турнир по карате-киокушинкай
– III место.

1999 год. Киев. Чемпионат Европы – III место.

2000 год. Баку. Международный турнир – I место.

2001 год. Россия. Международный турнир – I место.



2001 год. Сентеш (Венгрия). Чемпионат Европы – I место.

2002 год. Байя (Венгрия). Кубок Европы – I место.

2002 год. Осако. Открытый чемпионат Японии – I место.

2002 год. Нью-Йорк. Открытый кубок Америки – II место.

2002 год. Сан-Пауло (Бразилия). Командный кубок мира – II
место.

Лечи Курбанов с 17 лет «играющий тренер». Он учит молодежь
премудростям  каратэ-киокушинкай.  Сам  учился,  бывая  на
международных сборах под руководством лучших мастеров Японии и
других стран. С 2002 года его приглашают в качестве тренера
даже  родоначальники  каратэ.  В  беседе  со  мной  известный
каратист говорил: «Я хочу взять на вооружение все лучшее у
основоположников каратэ, способствующее дальнейшему развитию
данного вида спорта. Но у нас должен быть свой стиль, должно
быть  нечто  такое,  чем  бы  мы  владели  лучше  других.  Чтобы
добиться  этого,  мы  должны  создать  свою  школу  каратэ-
киокушинкай».

Лечи Алхазурович Курбанов талантлив и как спортсмен и как
тренер.  Популярным,  как  тренер,  он  стал  благодаря  своим
талантливым ученикам, таким как: Шамиль Локаев, Адлан Абзотов,
Хусейн Элиханов, Анзор Абастов и другим, которые на равных
сражаются  со  звездами  мирового  уровня.  Они  уже  достигли
некоторых  вершин  чемпионатов  Европы  и  мира.  Неслучайно
проведены в республике матчевой встречи сборных команд Чечни и
Японии.  Это  дань  уважения  каратистам  из  Гудермеса  за
достигнутые успехи в мировом масштабе и за развитие каратэ в
республике.

Хорошие организаторские способности в проведении и организации
матча дружбы между Чеченской Республикой и Японией показал
аппарат Министерства физической культуры, спорта и туризма и
лично глава ведомства Хайдар Алханов, нашедший поддержку со
стороны правительства республики. На высоте оказалась команда



и Лечи Курбанова, которая сумела одержать заслуженную победу
над своими грозными соперниками со счетом 2:0. Причём второе
победное очко команде принес в престижной весовой категории,
свыше 90 кг, тренер и капитан команды Л.Курбанов.

Лечи вместе с Марией создали семью. У них растут пятилетний
сын Магомед и трехлетняя дочь Лайлан. Лечи не забывает и об
учебе, зная цену образованию. Он студент III курса финансово-
экономического института Махачкалинского филиала в Гудермесе.

Очень хочется верить, что самые большие и громкие победы Лечи
Курбанова еще впереди. Ведь ему всего 26 лет.

Вот  и  все,  что  можно  сказать  о  человеке,  считающимся
величайшим из восточников Чечни, чье имя буквально в рост
будет  вписано  в  историю  восточных  единоборств  не  только
Чеченской Республики, но и всей России.

Омар Гумашвили, «Голос ЧР»

Анзор Абастов
написано Movladi ABDOULAEV | 26.09.2005

Наше досье:
Родился 6 июня 1970 года. Спортом начал увлекаться с 14
лет, пробовал себя сначала в боксе, потом в вольной борьбе,
а в 21 год начал заниматься каратэ-киокушинкай. Тренировался в
клубе «Гумс» г.Гудермес. Первым и единственным тренером был
Лечи Курбанов. На чемпионате Чеченской Республики 1998 года
тренер  и  ученик  вышли  в  финал  и  наставник  одержал  тогда
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победу.

В 2002 году жил и тренировался в Москве в числе команды из 10
человек, которую пригласил и спонсировал Малик Сайдулаев.

В 2002 году стал обладателем Кубка Европы в Венгрии в весовой
категории 80 кг.

Апти Даудов
написано Movladi ABDOULAEV | 26.09.2005

Наше досье:
Родился 3 сентября 1989 года.

6-ти кратный победитель первенств России (WKF)
11-ти  кратный  победитель  командных  первенств  России
(WKF)
4-х кратный победитель первенства Мира «Кобэ Осака»
5-ти кратный победитель Кубка Мира (Мишкольц)
Победитель первенства России среди учащихся
Победитель Кубка СНГ
Серебряный призер открытого первенства Германии
11-ти кратный победитель первенства МЦИЕ
Победитель Всероссийского турнира по каратэ Шотокан
Победитель Лиги каратэ «Центр России»
7-ми кратный победитель первенств Москвы (WKF)

Что такое каратэ, Апти Даудов узнал в три с половиной года.
Основы  техники  ему  преподал  родной  дядя  Руслан  Даудов  —
обладатель  черного  пояса.  Именно  его  можно  считать  первым
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тренером Апти. В 8 лет Апти начал заниматься в московском
Центре  боевых  искусств  «Пума-Алтуфьево».  Его  тренер  Игорь
Ревенко  так  отзывается  о  своем  подопечном:  «В  Апти
присутствует  редкое  для  его  возраста  сочетание  природных
данных борца, пластичности, взрывной резкости и усердия. Когда
встречается такой набор, вырастает чемпион».

Впервые титул чемпиона мира среди юношей Апти завоевал в 1998
году, когда ему было десять лет. В столь юном возрасте этого
звания не удостаивался никто в истории российского спорта.

Чеченец  вошел  в  историю
Японии
написано Movladi ABDOULAEV | 26.09.2005

Чеченский  каратист  (версия  Кеку-Синкай)  Лечи  Курбанов,
уроженец Гудермесского района ЧРИ в первые в истории Японии
выиграл открытый чемпионат этой страны по фул-контакт карате.
Лечи  одержал  пять  побед  подряд,  выиграв  у  всех  своих
соперников накаутом, став таким образом абсолютным чемпионом
Японии.

Известный  японский  мастер  Кеку-Синкай  Мацуи  заявил,  вручая
награду  чеченскому  бойцу,  что  победа  Курбанова  войдет  в
историю  японского  карате,  как  первый  и  пока  единственный
случай победы иностранца в открытом чемпионате Японии.
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Успехи  юных  чеченских
каратистов
написано Movladi ABDOULAEV | 26.09.2005

В Москве в открытом первенстве России по каратэ-киоку-шинкай
среди детей, юношей и девушек в возрасте от 10 до 17 лет
приняли участие юные атлеты из 10 стран. Впервые на столь
представительных состязаниях выступили чеченские спортсмены —
пятеро из Гудермеса и один из Старых Атагов. Удачно провел
свои  схватки  гудермесец  Адлан  Абзотов.  15-летний  ученик
знаменитого чемпиона Лечи Курбатова удостоился золотой медали,
Кубка и Диплома I степени. Другой гудермесский каратист Адам
Дутаев  достойно  выступил  в  весовой  категории  до  65
килограммов. Он не оставил своему сопернику никаких шансов на
победу в первых четырех боях, но в равном поединке за выход в
финал уступил украинскому спортсмену. В итоге — 3-е место и
бронзовая медаль первенства России. На 4-ом месте закончил
турнир Хусейн Элиханов, который уступил в полуфинале из-за
того,  что  в  ничейной  схватке  соперник  оказался  легче  при
взвешивании. По мнению специалистов, у спортивных секций по
каратэ  в  Чеченской  Республике  –  хорошее  будущее.  Это
подтвердило и внутриклубное первенство по каратэ «Хачи-О-Кай»
стиля  Шотокан,  которое  прошло  в  спортзале  Дома  Культуры
«Оргтехника» Старопромысловского района Грозного. Организовал
состязания  президент  республиканского  клуба  каратэ  «Хачи-О-
Кай» Рустам Гермаханов. Клуб каратэ он открыл в Грозном в
феврале  этого  года.  По  словам  Р.Гермаханова,  комендант
Старопромысловского района Николай Капорин пошел ему навстречу
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и оказал большую помощь в организации клуба. Помощь оказали
также  администрация  Старопромысловского  района,  руководство
Старопромысловского  РОВД,  директор  ДК  «Оргтехника»  Руслан
Герзишев, директора многих школ района, в которых одновременно
были организованы секции каратэ.

Победа Адлана Абзотова
написано Movladi ABDOULAEV | 26.09.2005

В российской столице состоялось открытое первенство России по
каратэ-киоку-шинкай среди детей, юношей и девушек в возрасте
от 10 до 17 лет.

Соревнования  вылились  в  грандиозный  праздник  мира  каратэ
завтрашнего дня. Юные атлеты из 10 стран (450 человек ведущих
школ мирового киокушинкая, померились силами и ловкостью во
Дворце спорта ЦСКА.

Впервые на столь представительных состязаниях участвовали и
чеченские единоборцы (пятеро из Гудермеса и один из Старых
Атагов).

В  целом  посланники  Чечни  выступили  на  достойном  уровне,
получив  высокую  оценку  от  спеииалистов-грандов  этого  вида
единоборства.

Удачнее других провел свои схватки гудермесец Адлан Абзотов. В
весовой категории до 70 кг он провел 5 боев и во всех был
сильнее своих соперников.

В дебюте за 1 минуту он чисто выиграл у российского атлета.
Еще меньше продержался негритянский атлет из ЮАР, который не
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смог ничего противопоставить ударов атак по корпусу со стороны
А. Абзотова.

Более упорными были последующие поединки нашего земляка, где
преимущество  обозначалось  лишь  под  занавес  дополнительного
периода.  Это  говорит  о  бойцовском  характере,  стойкости
гудермесского  спортсмена.  Красноречивым  подтверждением
сказанному  служит  финальный  бой,  где  Аддан  сломил
сопротивление  настырного  украинского  атлета  лишь  к  исходу
последнего заключительного периода.

Пятнадцатилетний юноша из Гудермеса, ученик нашего именитого
чемпиона  Лечи  Курбанова,  впервые  выступал  за  пределами
республики и сразу на таком высоком уровне. Тем приятней его
«золотой» успех.

А.  Абзотов  удостоился  золотой  медали,  Кубка,  Диплома  I
степени, также ему был вручен приз — музыкальный центр.

Можно не сомневаться: главные и более весомые победы Адлана
еще впереди.

Другой гудермесский каратист Адам Дутаев достойно выступил в
весовой категории до 65 кг. Он не оставил своему сопернику
никаких шансов на победу в первых четырех боях, но в равном
поединке за выход в финал уступил украинскому атлету. Итого —
3-е место и бронзовая медаль первенства России.

На  4-ом  месте  закончил  турнир  еще  один  наш  земляк  Хусейн
Элиханов,  который  уступил  в  полуфинале  из-за  того,  что  в
ничейной схватке соперник оказался легче при взвешивании.

В  некоторых  поединках  судьи  не  были  благосклонны  к  нашим
спортсменам. Так, Анвар Абубакаров, выиграв в хорошем стиле
три  боя,  имел  заметное  преимущество  и  в  четвертом.  Но  в
безнадежной для себя ситуации его визави вдруг схватился за
лицо, симулируя, что получил запрещенный удар. И даже стал
плакать… Это оказалось достаточным, чтобы судьи подняли руку
плаксе…



В любом случае, радует то, что свое первое боевое крещение в
масштабе всей России наши каратисты завершили очень достойно.

Если б знали, к примеру, те же японцы, родоначальники каратэ,
в каких условиях тренируются их чеченские сверстники…


