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B ouyepepHOM HoMepe noOMNyasAPHOro ¢paHUy3CKOro xypHana «MapuaH»
(Marianne) nosBunacb cTaTbfl O co3gaTesie U TJIaBHOM TpeHepe
knyba epuHobopctB «TeareH» ropoma Huuubl Maromepe Acxanose.

UnTante HUXe nepeBOnd Ha PYCCKUWA $3bK.


https://shatoy.fr/chechenskij-trener-v-populyarnom-francuzskom-zhurnale-marian/
https://shatoy.fr/chechenskij-trener-v-populyarnom-francuzskom-zhurnale-marian/
https://www.marianne.net/
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PROFESSION : ENTRAINEUR SPORTIF. AGE : 45 ANS. VILLE : NICE.

erriere son air jovial, son visage

enfantin et ses grands yeux bleus, on

peineraita croire que, dans une autre

vie,Magomed Askhapov, 45ans,aveécu

les pires horreurs - qu'il porte inscrites
surson corps, couvert d'une trentaine de cica-
trices. Combattant lors des guerres d'indé-
pendance en’Tchétchénie, cet enfant de Chali
acte prisonnierdans un camp de concentra-
tion. « On nous torturait jusqu'a épuisement »,
raconte-t-il. C'est la Croix-Rouge frangaise
qui I'a extirpé des mains de ses bourreaux.
Il trouvera asile en France en 2005, fuyant
avec son epouse, enceinte de neuf mois,
Marseille, d'abord. Puis Nice, ol il s'installe
en 2010. « Pour témoigner ma reconnaissance
o la France, je me suis engagé, dés mon arrivée
et pendant quatre ans, comme bénévole aupres
de Médecins du monde », poursuit-il.

Mais, plus au nord, dans le quartier de
Las Planas, le quotidien est morose. 11y a
ces jeunes qui squattent un parking, sans
papiers ni travail, et font crisser les pneus de
leurs cylindrées. I1s vivent de la drogue, des
trafics et se livrent une guerre sans merci
entre communautés, Pére de quatre enfants,
Magomed Askhapov a toujours refusé de
vivre dans ces quartiers explosifs. « Je veille
@ tenir ma famille éloignée des dangers »,
confie-t-il. Mais il fallait ceuvrer pourle bien
commun, Il se souvient que son pére, resté
en Tchétchénie, lui répétait de son vivant

H®

« Tudois étre utile a lasociété qui t'aaccueilli, »
Cetancien champion de boxe, de Kick-boxing
et de free-boxing, diplomé en pédagogie
sportive et professeur d'éducation physique,
le sait mieux que personne : le sport peut
menerles jeunes vers des exploits. Et, a coup
str.illes éloignera de la drogue. C'est décidé:
il passe son brevet professionnel d'éducateur
sportif pour exercer en tant qu'entraineur,
vend sa BMW et I'appartement qu'il avait
conserve a Moscou pour ouvrir une premiére
salle de karaté, a Las Planas, puis une seconde
consacrée ala boxe, en ville, Avant de créer,
en 2011, avec le soutien de la mairie, son club
de sports de combat, rebaptisé Théagene
Nice, dansle quartiersensible de Saint-Roch.

Une fabrique & champions

Magomed Askhapov donne des cours
intensifs aux jeunes des quartiers, issus
de 13 nationalités différentes, et les tient a
I'écartdes trafics et reglements de comptes,
tout en leur ouvrant de nouveaux horizons,
« On leur apprend a canaliser leur énergie,
mais aussi le respect, l'entraide, et une disci-
pline qui leur servira toute la vie », explique-
t-il. Sur le ring de la salle ot sont accroches
sacs de frappe et punching-balls, il forme

De son vivant, mon pere me di:
étre utile a la société qui t’a acc

g CESTSON COMBAT

Laboxe ouvre
deshorizons aux
jeunesdes cites”

Tchétchene d'origine, l'ex-champion du monde
de boxe Magomed Askhapov fédére au sein
du club Théageéne Nice les jeunes des quartiers
autour des sports de combat. Il leur inculque
la discipline et ['entraide en les tenant a I'écart
des trafics de drogue. par Audrey Levy

de futurs athletes qui feront rayonner

la France, On ne compte plus les jeunes
pousses passées par cette fabrigue a cham-
pions.Ici.ilenaentraing plus d'une dizaine,
dans toutes les disciplines, a commencer
par le boxeur Mourad Aliev, qualifié aux JO
de Tokyo en 2021 [ mise désormais sur ses
trois fils, qui enchainent les victoires et les
stages, des Etats-Unis 4 I'Ouzbckistan,
Chezles Askhapov,onse transmet le gott
des sacrifices, de la rigueur et du dépasse-
ment de pére en fils, Lainé, Adam, 20 ans,
a été sacré champion de France junior
clite 2023 de boxe anglaise et se prépare
intensivement pour les Jeux de 2028 a
Los Angeles. Tandis qu'Amine, 17 ans, a ¢té
champion de France de pancrace et vice-
champion de France de boxe 2024, Leur
pere, lui, cumule d'autres trophées qui
récompensent son engagement aupres
de la jeunesse nicoise : il a requ la médaille
dargent de la Fedération [rangaise de
bhoxe, dont il a été élu vice-président dans
les Alpes-Maritimes, avant d’étre nomme
conseiller territorial du maire de Nice,
charge des Rives du [

Carré du coeur, de M
éd. Ovadia, 248 p., 2

Frédéric Dides pour “Marianne™



310 ero 6opbba

«boKcC OTKpbiBa€T IroOpu3oHThHI AJiId MOJIOOEXU U3 KBaApPTaJioB>»

YeyeHey no npoucxoxpeHuw, ObIBUMKW 4Y4eMnUOH Mupa no 6oKcy (ro
Bepcun World Fighters Corporation (WFC), Wranms — npum.
WSPORT-SHATOY) Maromep AcxanoB ob6beguHseT Monogexb U3
KBaptanoB Huuubl nop Kpbiiom kKnyb6a 6o0eBbiXx UCKYycCTB «TeareH
Huyua» (Théagene Nice). OH npuBMBaeT UM AUCLUNIUHY U HYYBCTBO
B3auMonoagepxku, yaepxuBass noganblie oT HapkoTpaduka.

ABTop: 0Ogpu JleBu.

3a ero Xu3HepagoCTHOW Yynblbkon, pOEeTCKUM NUUOM U BOONbUWKUMHU
ronyboiMM rnasamMu TpyaoHO MNOBEepUTb, 4YTO 3TOT 4YenoBek — Maromef
Acxanos, 45 neTt OT popoy, nepexun yxacbl, OCTaBUBLWLWE WPaMbl Ha
ero Tene, nMOKPLITOro pgecAtkamMu wBosB. boeu 3a He3aBUMCUMOCTb
YeyHn, 370 guTa ropopma llanu, npowen KOHUEHTPALMOHHbLIM Narepb.

Ero cnac OpaHuy3sckun KpacHboin KpecTt. B 2005 rogy OH Hawen
ybexuue Bo OpaHuuu, Kyoa 6exan ¢ bepeMeHHOM ¥eHoW. CHa4vana OHM
xunn B Mapcene, a B 2010 ropny nepeexanu B Huuuy.

«B 3Hak bnaropapHocTtu OpaHuum S pewnn nNocBATUTL ceba peny,
noMoras OpyruM, — pacckasbiBaeT OH. — C MOMeHTa npuesna un B
TeyeHue veTblpex neTt a 6bn pobpoBonbueM B opraHu3auumn «Bpauwu
Mupa» (Médecins du Monde)».

Ho, B KkBapTtane Jla lnaHac Ha cesepe Hwuuubl aTMocdepa Obina
MpayHon. Monogexb CfoHANacb MO yauuaMm, napkoBkaM, 6e3 paboTbl u
OOKYMEHTOB, rOHAS Ha Monepax. 30eCb ULapwnM HapKoOTOprosng,
Hacunme KM NOCTOSAHHAA HanpsXeHHocTb. O0Tey 4yeTbipex peTen,
Maromen AcxanoB BCerfa OTKa3blBasiCA XWUTb B TaKWX B3PbiBOOMACHbLIX
KBapTanax. «fl cTapailCb OrpaguMTb CBOW CEMbl OT onacHocTten». Ho,
HeobxoguMo ObINO 4YTO-TO pgenaTtb pAns 6nara obwectsa. OH
BCMOMWUHAN, 4TO €ro oTel, KOTOpbiN oCTanca B YeyHe, rosopun emy,
Korga 6bun xmBon: «Tbl gonxeH ObiTb noneseH obwecTtBy, KOTOpoe
npuHano teba». W Maromen, ObiBwMKM 4YeMnuoH no 6OKCY, KUKOOKCUHTY
M pykonawHomy 6010, OWNJIOMUPOBAHHLIN TpeHep W negaror, 3Han



nydwe ocCTaNbHbLIX, 4YTO cnopT MoxeT ybepeub MONOObLIX OT
HapkoTpaduka W nNpuBeCcTU UX K (CrNOPTUBHLIM) [OCTUXEHUAM. OH
npogan cBoum aBToMo0Ounb BMB, kBapTupy B MoCkKBe M noTpaTtun
BblpyYeHHble CpencTBa Ha nosiyyeHue ¢paHULY3CKOro pgunsoma
npodeCcCcUoHaNbHOro0 TpeHepa U OTKPbITME NepBOro 3asa No KapaTl B
Jla NMnaHac, 3aTteM BTOoporo 6okcepckoro 3ana B uUeHTpe ropoge. B
2011 ropy npu noppepxke Mapuum Huuubl 6bN co3paH Knyb
eaMHobopcTB, HOCsAWMA ceroaHa wuMA «TeareH Huuyua» (Théagene
Nice) B Hebnaronony4yHoMm kBapTtane CeH PoOK.

®abpuka YemnumoHoB

Maromen AcxanoB MNPOBOAMT WMHTEHCUBHbIE TPEHUPOBKM C MOJIOOEXbIO
13-T HauMoHanbHOCTeNn U3 nNpobNeMHbiXx KBApTasoB, YOeEpXuBas WX B
CTOPOHE OT HApPKOTWKOB, B3aWMHbIX pa3bopoK M OTKpbiBas WM HOBble
FOPU3OHTHI.

«Mbl YYMM WX HaNpaBffATb SHEPruiw B HYXHOEe pycrao, a TaKkxe
YBaXeHWw, B3auMMOMOMOWWM WU OUCUUNAMHE, 4YTO MPUroaMTCS MM Ha BCH
XU3Hb», — O0ObACHSAET OH.

Ha 6okcepckoM puHre B 3ane, yBelWaHHOM 60OKCepCKMMM rpywamum, OH
BOCNUTbIBAET Oyaywux YeMnuoHOB, KOTOpble npocnaBsaT OpaHuuiw. Yxe
He cocuyMmTaTb MONOObLIX Jwgen, npowepwmx 4yepe3d 3Ty ¢abpuky
yemnunoHos. OH ux Bocnutan 6bonee pecaTka (TUTY/I0BaHHBIX
cnoptcMmMeHoB — rnpum. WSPORT-SHATOY), Ha4yuMHaa C Yy4dacCTHUKaA
OnuMnunckux urp-2020 B Tokno Mypapa AnueBa. Tenepb OH pgenaert
CTaBKYy Ha TpPexX CBOWX CbIHOBEW, KOTOpPbIE MPOXOOAUNU TPEHUPOBOYHbIE
cbopbl M opepxuBanu nobepbl ot CUA po Y3bekuctaHa.

B ceMbe AcCxanoBblX OT oOTuUa CblHY nepepaeTcs CKJAOHHOCTb K
CaMOMNOXepTBOBAHWUIO, CTPOroCTb W CTPEM/IEHWE K COBEpPWEHCTBY.
Ctapwuin cblH — Apam, 20 net, aBNaeTcd 4YeMnuoHoMm OpaHuumm 2023
rogpa no OOKCy cpegou KWHUMOPOB W LEeNeHanpaB/iIeHHO FOTOBUTCSH K
OnuMnunckmum urpaMm 2028 ropa B Jloc-AHxenoce. Torga Kak AMuH, 17
net, 06b1 4eMNUMOHOM O@paHUMM MO NAHKPATUOHY M BULE-YEMNNUOHOM
OpaHumm no 6okcy B 2024 ropoy. B TO Xe BpeMa ux oTeuy nony4vaeTt
Harpagbl 3a paboTy C Monopexbi Huuubl. EMy BpyyeHa cneumanbHas



Mepganb 3a 3acnyru ot OpaHuy3ckon Oepepaumm 6okca. OH wm3bpaH
BuUue-npe3uaeHToM Oepepaunn Ookca penapTaMeHTa [lpuMopckue
Anbnbl, a TakKxe TeppuTopuanbHbIM COBETHUKOM M3pa ropopa Huuubl.

«AXMaT» 3abykcoBan B
nocsegHuXx urpax

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 15.11.2025

£ HAME B g C10 IPWTEAR

OyT60NbHLIN KNY6 «AXMaT» HeyAayHO Hayan HblHEWHMA Cce30H 2025 -
2026 yemnuoHaTa poccunckoun lMpembep-nuru, nNpPoUrpaB HECKOJNbKO
urp.

locne cMeHbl TNaBHOro TpeHepa B aBrycrte W npuxopa K pynw
KoMaHaob CTaHucnasa Yepuyecosa, knyb 3aurpan HaMHOTO
pe3ynbTatuBHee. 0OHako nocnepgHue nNATb TypoB Habnwpaetcs cnag.
N3 natu nocnepHux urp «AxMaT» npourpas 4YeTbipe U OQWH MaTy CBen
B HWUYbHK.

»11-n TYp, 4 0oKTAOpA, KpacHopap — AxmaTt — 2:0

= 12-n TYp, 19 OKTAbpsa, «OuHamo» (MockBa) — AxmMaTt — 2:2

= 13- 1Yyp, 27 okTabpa, Axmat — Coun — 2:4

»14-n TYyp, 2 HOAbps, bantuka (KanuHuHrpap) — AxMaTt — 2:0
=15-n TYyp, 9 HOA6ps, Axmat — «Cnaptak» (MockBa) — 1:2

B ntore Kk cepeguHe 4yemnumoHata «AxMaT» 3aHuMMaeT 1ll-e MecTO B
TYpHUpHOU Tabnuue.

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2025/11/ahmat.mp4


https://shatoy.fr/axmat-zabuksoval-v-poslednix-igrax/
https://shatoy.fr/axmat-zabuksoval-v-poslednix-igrax/
https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2025/11/ahmat.mp4

Feoprun Menkap3e 3abuBaeT MAY B BOpOTa MOCKOBCKOro «CrnapTaka»
B nocnegHeM Mat4ye 15-ro Typa.

InHamo — [pPO3HbLIN BLIXOAUT Ha
3-e MecToO

HanuncaHo Movladi ABDOULAEV | 15.11.2025

Npoponxaetcsa perynsapHein YemnuoHat Poccum no 6acketrbony. Ce30H
2025 — 2026 komaHpa «[iluHamo — T[po3Hbin» urpaetr B FONBET
Cynepnure.

B Tpex nocnegHMx MaT4yax Halla KOMaHOa opepxana nobepbl:
» 25 okTsb6ps: Wrpa (CypryTt) — OuHaMo-Tpo3HbIn — 69:77

» 4 HoAbpsa: [uMHaMo-Tpo3Hbin — bapHayn — 88:75
= 7 HOSbpsa: [uHamo-Ipo3HbiM — HoBocmbupck — 64:58

3TW ycnexu no3Bonunu [nHaMo-TpO3HbLIN BbIMTU Ha TpeTbe MecTo B
TYPHUPHON Tabnuue.


https://shatoy.fr/dinamo-groznyj-vyxodit-na-3-e-mesto/
https://shatoy.fr/dinamo-groznyj-vyxodit-na-3-e-mesto/
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Nappaun Mexupos
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Hauwe pocbe:

Mactep cnopta CCCP (1968). r.lypnepmec. BecoBasda kaTteropua 67,5
Kr. B 1968 rogy Ha uyemnuoHate YWACCP BbIMONHWI HOpPMATMB MacTepa
cnopta CCCP u ycrtaHoBun pgBa pekoppa YMACCP: Tonyok — 142,5 Kr
n cymma Tpoebopbda — 360 Kr.

NMobegntenb 4yemnuoHaTa lra Poccum cpeanm CcenbCKUX CNOPTCMEHOB,
1967r.



https://shatoy.fr/dardail-mezhidov/
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3enumxaH Xu3pueB — abCoONOTHLIN
yemnuoH Poccuu!

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 15.11.2025

1-2 Hosabpsa 2025 ropa B BopoHexe npowen yemnuoHat Poccum no
BOJIbHOW U rpeKko-pumckon 6opobe B abconwTHOM BECOBOU KaTeropum,
B KOTOPOM NpUHANU y4dacTue 47 CnOpTCMEHOB.

0TnmMyHo oTboponcd Ha 3TOM TypHupe 3enuMxaH XuspueB U3 CaHKT-
NMetepbypra. OH BbMrpan y [asupa [MnueBa u3 MockBbl, [leTpa
OonbuHuHa u3 BopoHexa, CocnaHa XuH4yaroBa u3 KpbiMa, XacaHa
XybaeBa u3 MockBbl. B ¢uHane cBoen BecoBou KaTteropum 125 «Kr
ero conepHuk — Axmep llyranboB n3 kKomaHgbl MockoBCkKou obnactum He
BbllleS1 Ha KOBEp M3-3a TPaBMbl.

B ¢mHanbHOM cxBaTke abCONWOTHOM BECOBOW KaTeropum 3efuMxaH
cowenca Ha koBpe c nobepoutenem B Bece 97 Kr TaXMTUHOM AKaeBbiM
n3 Mocksbl. Bbimrpas co cyeToM — 8:2, 3enmMxaH Xu3pues cTan
abCoNTHLIM YyeMnuoHoM Poccum 2025 ropa.

Nopaxum Tataporny — OpOH30BbIN
npusep nepsBeHcTBa EBponbi

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 15.11.2025


https://shatoy.fr/zelimxan-xizriev-absolyutnyj-chempion-rossii/
https://shatoy.fr/zelimxan-xizriev-absolyutnyj-chempion-rossii/
https://shatoy.fr/ibraxim-tataroglu-bronzovyj-prizer-pervenstva-evropy/
https://shatoy.fr/ibraxim-tataroglu-bronzovyj-prizer-pervenstva-evropy/

31 okTAbps — 2 Hoabpsa 2025 ropa B ctonuue Monposbl ropope
KuuvHeB npowno nepsBeHcTBO EBponel no p3ipo cpegu monogexu po 23
ner.

B copeBHOBaHMAX nNpuHMManun y4dyactue 308 cnoptcMeHOB M3 37 CTpaH.
N3 HEeCKONbKUX YeYeHCKUX MA30OA0OUCTOB — YYAaCTHUKOB MNEepBEHCTBA
otnnumncsa Wbpaxmm Tataporny u3 Typuunm (Ha ¢orto).

BoicTynas B TAXenou BeCOBOW KaTeropum cBbiwe 100 kr, Nbpaxum B
nepBoM CXxBaTKe BbMrpan y ¢paHuy3a, a B 4yeTBepTbduHane B
pononHutenoHoe npourpan llansa lypewupse wn3 [py3un.

B yTewnTtenbHOW rpynne Haw MAO300O0OUCT NPOAOSXas BbIUTPbIBATH
CXBaTKW B «rongeH ckop». CHa4yana y rpy3MHCKOro CrnopTCMeHa, a B
bopbbe 3a 6poH30BYyKW Mepanb nobepun ToBapuwa No KoMaHoe Pexena
JpruHa.

Qoro: abu XyaH.

NHTepBbI0 leHn fancymoBa
CNOPTUBHOMY obo3speBaTenw
Apamy AxmapoBy

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 15.11.2025


https://shatoy.fr/intervyu-deni-gajsumova-sportivnomu-obozrevatelyu-adamu-axmadovu/
https://shatoy.fr/intervyu-deni-gajsumova-sportivnomu-obozrevatelyu-adamu-axmadovu/
https://shatoy.fr/intervyu-deni-gajsumova-sportivnomu-obozrevatelyu-adamu-axmadovu/

3HAMEHUTbIN 4YeyeHCKUn ¢yToonucT, ObIBUMW KanuTaH KoMaHpObl «Tepek»
Nlenn laucymoB pan Oonbwoe UHTEPBbI CNOPTUBHOMY obGo3peBaTenio
UrTPK u ¢ytbonboHoMy KommeHTaTopy Apamy AXmMaposBy.

0 UCKA u Cnaptake, xu3Hu B MockBe B 90-bix, PomaHueB, fAKUH,
KasaxctaH u Jlyban..
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B 3TOM BbiNyCKe

Xey & Koy — npoussoguTenb OOexmabl

Ha4vano

KHUra FamcymoBy oT Anamaxapga EnbcaeBa

0O 3HaKOMCTBe C XaBaxu LUuHuaeBbM

yeM cen4yac 3aHuMaeTcsa [leHn?

Hackonbko ¢yTbon 3BONKLUMOHMPOBAN B pecnybnuke?
0 pabote c ¢pyTbonucTamm-nwbuTenamum

FancyMoB Mor BO3rfaBuTb cbopHyw A3epbanpoxaHa
Kak npuwen B ¢yTOON M Hayano Kapbepbl

OWK — npou3soguTenb CNOPTMBHOW Oaexmabl

«eC/IN BbIMFpaeTe KOXaHblh MAY — MOCTaB/I0 MNATEPKM»
006 oTHoOweHun pogutenenm K 3aHATMIO dyTOHONOM

0 cnyxbe B apMumn: «a noctpoun Tam ¢yTbonbHOe none»

BO30OHOBNEHME Kapbepbl MOC/e apMuu


https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=60s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=104s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=155s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=193s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=601s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=666s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=874s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=1068s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=1398s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=1715s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=1807s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=1903s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=1980s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=2144s

46:20 — KakK nepecTtpauBanca Cc nNwbuTenbCKOro ypoOBHA Ha
npodeCcCMoHaNbHbLIN

49:39 — 0 TPEeHUpPOBOYHOM npouecce U 3apnnatax KNyboB yemnuoHaTta
pecnybnmku

55:07 — 0 KpuTuKe Bonenbuwmkos
56:53 — kKapbepa B Tepeke n nepexon B Ip3y
01:13:25 — npurnawexHune B LUCKA un cynbba 6biBWUMX OQHOKNYOHUKOB

01:24:11 — «BO3HMKAN npobnemsl B KOMaHOe nocfie 3axBaTa 60bHMUBI
B byneHHoBCKe»

01:26:40 — o TOM, Kak nonanu nog 6oMbexku nepepn BbLIIETOM B
MockBy

01:30:34 — kKak npurnacunu B A3epbangxaH M panuM BTOpoOe
rpaxgaHCcTBO

01:39:32 — BcrnomMMHaeM nepuopn Kapbepbl B cbopHou A3epbanpoxaHa
01:44:44 — [lenn cnegut 3a ycnexamu Kapabaxa

01:46:40 — >5Tan kKapbepbl B Cnaptake u nepee3n B Apabckue
dMupaTthl

02:05:11 — nepexon w3 [ybas B ATbipay W HeygadHblM CTapT B
ce30He

02:18:40 — o BO3poxpeHun Tepeka M BCcTpede C AxXMaToOM-Xagxwu
KagblpoBbiM

02:23:03 — UK — npousBoauTenb CNOPTUBHOWN opexnbl

02:24:34 — Bbixono Tepeka B l-yiw nury: Kak ¢yT00aucTbl
PYKOBOOCTBO MOAYyYMNU NO MawuHe?

02:30:00 — o 3apavax nepen KOMaHOOWM W CeHCauwoHHas nobepa B
Kybke Poccun 2004


https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=2780s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=2979s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=3307s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=3413s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=4405s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=5051s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=5200s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=5434s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=5972s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=6284s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=6400s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=7511s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=8320s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=8583s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=8674s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=9000s

02:54:03 — urpa c baszeneM u BCTpeya CO CTapbMNU 3HAKOMbIMU
02:58:19 — o noMowm 3emMnakaM. Kakyw nogpoepxky oOKasbiBan?
03:02:34 — 4yTO 3HAYUT ObITb KANMUTAHOM KOMaHObl?

03:05:46 — 0 TpeHepcKkux amMbuumnax

03:08:37 — 3aBepuweHune

TabaeB u MaramapoB ynycCTUIK
Mepanu

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 15.11.2025

20-27 okTsabpsa 2025 ropa B ropope HoBu Cap B Cepbum npoxopuno
nepBeHCTBO MUpPA NO BOJZIbHOW, FpPEeKO-pPUMMCKOU U XeHCKou OGopbbe
cpepgu monomexu po 23 ner.

Mo Tpaguunn nepeyncsiilo 4e4yeHCKUx CrNnopTCcMEHOB W3 pPa3HbIX CTpPaH,
y4aCTBOBaBUWKMX B COpPeBHOBaAHUAX.

 benbrua: Myxammap AbpypaxmadHos,B/6, 70 kr; Wbpaxum
TabaeB, r/p, 82 kr.

 BeHrpusa: Myca ApcyHkaes, B/6, 97 Kr.

 [epMaHua: [eHn Hakaes, r/p, 87 Kr.

lonbwa: ApcnaHbek CanuMoB, r/p, 67 Kr; 3ennMxaH
Myuykaes, B/6, 74 Kr.

= OpaHuus: Cenpynna Wtaes, B/6, 74 Kr; PaxmMm Maramapos,
B/6, 86 kr; ApgnaH BucxaHos, B/6, 97 Kr.


https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=10443s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=10699s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=10954s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=11146s
https://www.youtube.com/watch?v=Fii3MpKchTY&t=11317s
https://shatoy.fr/tabaev-i-magamadov-upustili-medali/
https://shatoy.fr/tabaev-i-magamadov-upustili-medali/

= UWW: Maromen bantykaes, B/6, 74 Kr.

Noxanymn, camble 6onbume Hagexabl 4YedyeHCKue 6GonenbuwuUkKM BO3Naranu
Ha TanaHTnueBoro Maromena banTykaeBa. HO OH HeOXMaaHHO npourpan
B MepBOM Xe CxBaTKe ManousBecTHoMy fAcuHy beH Jlabeny n3 KoMaHAbl
Monbwn — 0:6. Jlaben He powen po ¢uHana m banTykaeB He cMor
nobopoTbCs paxe 3a OPOH30BYW Mepanb.

C ppyrou CTOpPOHb, BO3MOXHOCTb 3aBoeBaTb OpPOH30Bble Harpagbl
nMenn WbpaxuMm TabaeB n Paxum MaramapoeB (Ha ¢oro). WNbpaxum
O4YeHb YyBepeHHO BbiUrpan TpuU CxXBaTKu, a B nonyduHane npourpan
byoywemy 4yemnumoHy AnekcaHgpuHy TyTty u3 Monposbl — 0:6. K
COXaneHuiw, Manoih duHan OH yCcTynun B paBHOWM C XxBaTke OMapy
CaTtaeBy M3 KasaxctaHa — 6:8.

Omap CaTtaeB (Ka3axcTtaH) — Wbpaxum TabaeB (benbrus)

Maramapos B 1/8 ¢uHana npourpan EeBreHuw MmxandeaHy u3s Monposbl
— 4:7 v nonan B YyTewuTenbHyw rpynny. Ha nepByw CXBaTKy
COMepHUK M3 Mekcuku He Bblwen. Cnepywowun noeguMHok ¢ 6opuoM u3



TypkMeHun PaxuMm Boinrpan 3a 14 cekyHo — 10:0. A 3ateM notepnern
obupHoe nopaxeHue B 6opbbe 3a OpPOH30BYW Meganb C UPaAHUEM
PaxMaHun. Maramapos Ben B cyete — 4:0, a 3aTeM pa3 3a pa3oM
«npoBanueBanca» Ha cobcTBeHHbIX aTakax. [lpu cyeTte — 4:6 OH
npoBen ataKy, COKpaTUB pa3pbiB OO MUHMMYMa — 5:6, HO Ha 6onbuwee
yXe He XBaTuio BpeMeHu. OpaHuy3CKMe TpeHepbl Ha BCAKUM CliyyaMn
BOIKUHYNWU «YesifieHaX», KOTOPbiIM 3aKOHOMEPHO Obl1 OTKJOHEH #
YCTAHOBJSIEH OKOHYaTesNlbHbIM cyeT — 5:7 B nNonb3y uMpaHua.

B yTewuTtenbHyl rpynny nonanu Myxammap A6poypaxMaHoB, 3efUMMXaH
Myuykaes, Myca ApCyHKaeB, HO [0 Manoro ¢uHana He pQOownIwu.
OcTanbHble BbIObLIAIM M3 COpeBHOBaHMM Ha 6Oonee paHHUX CTapudax.
Takum o6bpa3oM, 3T0O MUPOBOE MNEPBEHCTBO MNPOWNO AN Hawux
cnoptcMeHoB 6e3 Mepanen.

<
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Apauw Mowvpa (AnoHus) — Myca ApcyHkaeB (BeHrpusa)




bpoH3a nepBeHcTBa Poccum y
Maromepna-Anu A6pyn-MexupoBa

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 15.11.2025
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23-26 okTsab6psa 2025 ropa B TioMeHM npoxopuno nepseHcTBO Poccuu
no A3iopo cpepu lHoweu po 17 ner.

B copeBHOBaHUAX MNPUHANM yyacTue 787 CNOPTCMEHOB M3 76 perumoHoB
cTtpaHbl. KomMaHpa YeuyeHckon Pecnybnukm coctosna m3 8 O31000MCTOB.
N3 HMX TONbKO OQHOMY ypanocCb B30OWTM Ha MbegecTan no4yeta.

B BecoBon KaTteropum 66 kr MaromMep-Anun Abpyn-MexupoB Ha
rpynnoBoM 3Tane BbIUFpan TPpU CXBaTKU, a B YeTBEepTOM Kpyre
npourpan Amupy [apgxumeBy u3 CaHkT-lleTepbypra.

B yTewutenbHon rpynne Maromep-Anun A6bpyn-MexupgoB CHavana
BbiMCpan OBe CxXBaTKW, a B ManoM ¢uHane nobegun WMupa Xapaesa u3
CeBepHon OceTtum n 3aBoeBan OPOH30BYW Mepab.

Abysasunpg MaHuuros

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 15.11.2025



https://shatoy.fr/bronza-pervenstva-rossii-u-magomeda-ali-abdul-mezhidova/
https://shatoy.fr/bronza-pervenstva-rossii-u-magomeda-ali-abdul-mezhidova/
https://shatoy.fr/abuyazid-mancygov/

Hawe pochbe:

Pogunca 28 wwona 1993 ropa. Havyan 3aHMMaTbCa T peKo-pPUMCKOM
6bopbbon B 2001 ropy B narepe 6bexeHueB B WHrywetuum nop
PYKOBOOCTBOM TpeHepa becnaHa Anbbykaesa. CnopT3ana B narepe,
pa3dyMeeTcsd, He 6b10, TPEHUMPOBKU MNPOBOAMNCHL CHavana Ha Tpase,
a 3ateM B 6Oo0NnbwWoOWN nanaTtke, MNOJapeHHOW 3anafHbIMU
6naroTBOpMTENbHLIMM OpPraHn3aumaMm wu npucnocobneHHon nop
cnopTt3an.

B 2010 ropoy nepeexan B r.Bnagpumup, BbicTynan 3a OCOMN «Poccusa»
nom pyKoBOoACTBOM TpeHepa Hapupa MaromMepnoBa. 3aCNyXeHHbIM MacTep
cnopta Poccum (2019). OkoHYMn BnaguMMUPCKUN TFOCYHAPCTBEHHbIN
yHMBepcuTeT. HarpaxgeH Mepanbld «3a 3acnyru nepepn YevyeHckom
Pecnybnukoun» (2021).

fod
b
)

B Hauane 00-x B narepe b6exeHueB B WHryweTtum becnaH Anbbykaes
(1) TpeHupoBan peten, cpeoun KoTopbix Ob1 u Abyssumg MaHuuros
(2).



Buoa ycunusa becnaHa AnbbykaeBa, 3anapgHble 61aroTBOpUTENIbHbIE
opraHm3aumm noMOrnM emy co3faTb MPUMUTUBHLIM COOpPT3an U3
6onbwWon nanaTku.

NocTuxennsa Abys3upa MaHuuroBa:

 YemnuoHatel U NepBeHCTBa Mupa:
=2019.09.14. 4YeMmnuoHat mMupa, r.Hyp-CynTtaH,
KasaxcTtaH, 72 Kr, 1l-e MecToO;
= 2018.10.15. YemnuoHaTt Mupa, r.bypmanewt, BeHrpwusa,
72 Kr, 5-e ™MecTo;
= 2013.08.13. [lepBeHCTBO MuUpa cpenu HUopoB pOo 20
net, r.Copua, bonrapua, 66 kr, l-e MecTo.
» YemnuoHaTtel U nepBeHcTBa EBponbi:
= 2021.04.19. YemnuoHaT EBponbl, r.Bapwasa, [lonbuwa,
77 Kr, 7-e MecTo;
= 2019.04.12. YemnuoHaTt EBponsbl, r.byxapect, PyMblHKUA,
72 Kr, l-e MecCTo;
= 2017.05.06. YemnuoHaT EBponsl, r. Hosu Cap, Cepbus,
71 Kr, 3-e MecCToO;



»2012.06.19. lepBeHcTBO EBpoONb Ccpeaun HUOpoB Ao 20
net, r.3arpeb, XopsaTtus, 5-e MecTo;
= 2012.08.03. lMepBeHcTBO EBpONb Ccpeau wHowen go 17
net, r.Capaeso, bocHua u [epuerosuHa, 63 kr, 3-e
MecTo.
- Kybkn mmpa:
» 2017.03.16. r.AbapaH, WpaH, 71 kr, l-e MecTO;
» 2016.05.19. r.lWnpa3, WpaH, 71 kr, 2-e MecTO;
» 2015.05.15. r.TerepaH, WpaH, 71 Kr. 2-e MecTO.
» Kybok EBponbl (KOMaHpHbIN) :
= 2016.11.18. r.byxapect, PyMbiHUf, 1l-e MecTO.
= FpaH lpu:
= 2020.11.07. r.MockBa, Poccuda, 77 Kr, 2-e MecCToO;
=2019. 08.02. r.[JoptMyHao, [epMmaHua, 72 kr, 2-e
MecTo;
»2016.07.02. r.[JoptMmyHpn, [epMaHua, 71 kr, 3-e
MecCTO;
* MexgyHapogHble TYPHUPDI:
= 2022.06.11. Caccapu, Wtanuna, 72 kr, l-e MecCTO;
»2021.09.04. «JlloboMnup NBaHOBMUM fepsa»,
r.MnapeHoBay, Cepbusa, 77 Kr, 2-e MecTo;
=2021.06.08. «Kybok Bnapucnasa [bITASCUHCKNU>,
r.Bapwasa, [lonbwa, 77 Kr, l-e MecCTO;
= 2021.03.04. «MatTteo MNennukoHe», r.Pum, Wtanua, 77
Kr, 7-e MecTo;
= 2019.03.01. «JlaH Konos — Hukona [lleTtposB», r.Pycce,
bonrapua, 72 kr, 1l-e MecToO;
» 2018.09.15. «Jlwbomnp WBaHoeuy lep3a», r.Kparyesau,
Cepbua, 72 kr, l-e MecToO;
=2018.07.03. «Mpus TI.Kapto3nma wn B.banasapg3se»,
r.Townucu, Tpy3sua, 72 kr, 13-e MecTO;
» 2018.05.27. Caccapu, Wtanua, 72 kr, 1l-e MecTo;
=2017.07.08. «Kybok Bnapucnasa [bITASCUHCKNU>,
r.Bapwasa, Monbwa, 71 kr, 3-e MecCToO;
= 2017.01.21. «WBaH MoppnybHuin», r.Mockea, Poccus,
71 kr, 1l-e MecToO;
= 2016.01.16. «MBaH Moppny6bHbIN», T .TiMeHb, Poccusa, 66



Kr, 3-e& MecTo;

= 2015.11.19. MeMmopuan Onera KapasaeBa, I .MWHCK,
benapycb, 66 Kr, 1l-e MecToO;

»2015.07.24. «Kybok Bnapucnasa T[bITASCUHCKN>,
r.Bapwasa, lonbwa, 66 Kr, 20-e MecTO;

= 2015.05.09. «Jlwbomup WNeaHoBWMY [ep3a», r.benrpapg,
Cepbus, 66 kr, 1l-e MecTo;

= 2014.02.21. «[aH KonoB — Hukona MetpoB», r.Codusa,
bonrapuna, 71 kr, 1l-e MecToO;

» 2014.01.17. «WBaH MNopgoyO6bHbIM», r.TwMeHb, Poccusa, 71
Kr, 2-e MecCTo.

= YemnuoHatel Poccum:

= 2023.02.08. r.Y¢a, 77 Kr, 2-e MecCTO;

= 2022.02.06. r.Cy3panb, 77 kr, 1l-e MecCToO;

= 2021.01.20. r.PocTtoB-Ha-loHy, 77 kr, l-e MecTo;
= 2020.01.19. r.Hosocubupck, 77 Kr, 3-e MecToO;

» 2019.01.20. r.KanuHuHrpap, 72 kr, l-e MecTo;

= 2018.08.10. r.O0gnHuoBo, 72 Kr, l-e MecTO;

= 2017.06.16. r.Bnagumup, 71 Kr, 2-e MecCToO;

» 2016.06.06. r.lpo3Hbit, 71 Kr, 1l-e MecTO;

= 2015.03.10. r.CaHkT-lNeTepbypr, 66 Kr, 2-e MecTO.
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