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3-4 wiona 2026 ropa B ropope bynoHb-cwp-Mep cocTosAnUCH
yemMnuoHaT M nepBeHCTBO dpaHuuMM no nnsAsxHou 6opbbe.

B copeBHOBaAHUAX NPUHANKM y4yacTue 279 cnoptcMeHoB. HecCKoOJibKO
yeyeHCKMX 6GOpLOB, M3BECTHLIX HaM MO yCnexaM B BOJIbHOW W TpeKo-
pumckon 6opbbe pewunu npoBepuTb, CMOFYT NM OHM 6OpPOTLCH Ha
necke. [lonbiTka OKa3anacb YAa4HOMW.

B rpynne wHowen o 15 net B BeCcoBOW KaTeropuum 45 Kr cepebpsHbM
npu3epoM ctan Moxammepn Wcaes u3 KosibMapa.

B BecoBou KaTteropum 60 Kr cpegun wHowen po 17 net nobepun
CanMaH bacxaHoB n3 baHbone. Moxamep OpxaHoB u3 Xy-ne-Typ cTtan
cepebpsiHbIM Npu3epoM B Bece 80 Kr.

Antn lOcynos (Ha ¢oro) wn3 lWlunbTuremMma crtan nobeputeneMm B
Kateropuun 90 Kr cpenou wHuopos po 20 net. MaHcyp OpxaHOB 3aHAnN
3-e MecTto B 80 Kr.

HakoHeu, ApaM KaxpueB u3 Py63> cTan 4yemMnumoHoM OpaHuuu B
Kateropun 90 Kr cpeoum B3pPOC/bIX CMNOPTCMEHOB.



https://shatoy.fr/rycari-francuzskoj-plyazhnoj-borby/
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Moenup JlauaeB — 4YeMNUOH
Poccun no rpannyauvHry
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24-29 wwHAa 2026 ropa B Y¢e npoxopuno nepBeHcTBO Poccuum no
rP3NNJAUHIY U FPINMJIMHTY-TH.

Y4YyaCTHUKN COpeBHOBANMCb B BO3pPaCTHBIX rpynnax: Hown po 13, fLo
15, po 17 net wn wHKopbl Oo 20 ner.

B pa3pgene rpanmiauMHr-ru B BECOBOW KaTeropuum 59 Kr cpeoun wHowewn
14-15 net nobeputenem ctan Mosnupo [auaeB (Ha ¢oTo).

CaHrapueB u bawaeB BbIUIrpanu
pan-Mpu UuHpao

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 04.07.2026



https://shatoy.fr/movlid-dacaev-chempion-rossii-po-grepplingu/
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https://shatoy.fr/sangariev-i-bashaev-vyigrali-gran-pri-cindao/

26-28 umoHA 2026 ropa B r.lUumHpao B Kutae cocrtosanca lpaH-Mpu no
A31000, B KOTOPOM MNPUHANU y4yacTtTue 500 cnoprtcmeHoB U3 57 cTpaH.

MakCuMManbHOro pe3ynbTtata B TYypHUpPEe [OOCTUMAU YeyeHCKue
03100UCTHI, BbICTyNnaBwme B poccuinckon cbopHon, Apam CaHrapues u
TamepnaH bawaeB (Ha ¢oTo0).

CaHrapues copeBHOBanca B BecoBouW KaTteropum 100 kr. Ha
rpynnoBoM >Tane BbiUrpan Tpu CXBaTKu, B nonypuHane [OCPOYHO
oposien Kapna baate u3 llBeunn. B noeguMHke 3a 30N0Tyw Mepanb
ApaM «unnoHoM» BbiMrpan y [xoBaHHM Oeppenpa u3 bpa3sunuu.

B BecoBon kateropuu cebiwe 100 kr 6poH30BbIM Npu3ep OnuMmnuapbl B
Tokno TaMepnaH bawaeB CHa4vana BbUrpan yOoepXxaHueMm y KuTanua Jin
XynciwaHa un asepbanmpgxaHua YwaHru Kokaypu. 3aTeM «UNMNOHaAMU»
npowen ascTtpunua CtedaHa Xegbn u PuHHa MapTTum lNyymananHeHa. B
PuHane Haw CNoOpTCMeH BCTpeTuncd C sanoHueMm Xuora OTa, KOTOpOMY
0Baxabl nNpourpbeiBan paHee. Ha TpeTben MuHyTe TamepsiaH BbiMrpan
«MNNOHOM» U cTan nobeguteneM TypHUpa.

OTa — CepbEe3Hbli COMEepPHUK, S eMy pABa pa3a B @PuHanax «bonbuworo
wnemMa» npourpsiBasa. W no cerogHAWHeMy pe3ynbTaTy C HUM MHE
BaXHO Obl/10 MOHATb CErofgHsi — CTaHOB/IOCL 51 Jydwe wam xyxe. Cyas
no @uHany, B NPaBUIbHOM HarpaBi€HUN [OBUKEMCS .

Ooto: JleoHnag Ayb6osuukum (OLP)
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ApaM CaHrapwues

Acxab Abybakapos
liBeuun!
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https://shatoy.fr/asxab-abubakarov-chempion-shvecii/
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26 moHAa 2026 ropma B ropome Kapncrtapg coctosincsa yemnuoHart liBeuun
no BOJIbHOW 6opbOe, B KOTOPOM NpuHANM yvyactue 74 cnoprcmeHa.

OTnu4yHbIX ycnexoB pobunucb npepctasutenn 6opuosckoro knyba
«ATNaHTUK», W3BECTHbIN HaM paHee Kak «AnbBecTa«.

B Becoson kaTteropum 86 kr Acxab AbybakapoB powen go éduHana,
BbIMFPaB TPpWU CXBAaTKu. B pewawweM noeguHke OH OOCPOYHO nobemun
Wcaka beptunccoHa u3 3pdenna — 14:4 n ctan 4yemnuoHoM liseuunn.

B ¢éuHane BecoBonm KaTeropum 65 kr Abpyn TapaeB B yNOpHOW
cxBaTKe ycTtynun 6opuy WpaHCKOro npoucxoxpgeHusa WHasdaTonnax
Mo3eHun u3 BocTepoca — 3:4 u cTan obnapatenem cepebpsaHou
Mepanu.

AcnaH CyneinMaHoB B KaTeropuum 79 Kr BbiUFpan YeTbipe CXBaTKWu
BBMAOY SBHOro npeumMyuwecTtBa, HO B ¢uHane He cymen cCnpaBuTbCAa C
BunbxenbMoM JlapccoHoM u3 Apbora u Takxe cTan cepebpsHbiM
NpPM3epom.

Ha ¢oro: TpeHep m ocHoBatTenb Kiyba «ATnaHTuKk» AnbBu barmes co
CBOMUMU Mo[oMNeYHbIMU .

«luHamo — [po3HbLIN» 3aHAN 3-e
MECTO B 4YeMnuoHaTe POCCUUCKOM
Cynepnurmu



https://shatoy.fr/borcovskij-klub-alvesta-alvesta-brottningsklubb/
https://shatoy.fr/dinamo-groznyj-zanyal-3-e-mesto-v-chempionate-rossijskoj-superligi/
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https://shatoy.fr/dinamo-groznyj-zanyal-3-e-mesto-v-chempionate-rossijskoj-superligi/

3aBepumnncsa 4yemnuoHat Myxckon FONBET Cynepnuru, roBOpss NOHATHbLIM
fA3blkom — yemnuoHat Poccum no 6acketrbony B Cynepnure.

backeTbonbHad KoMaHga «[JuHaMO — [pO3HbLIN» MNOSIBUIACb B Ce30He
2022 — 2023 u cpa3y 3aurpana B Bbicwen nure. HenoHATHO KakK OHa
copraHu3oBanacb, B ee cocTaBe He ObllI0O M HET HW OOHOro MeCTHOro
Urpoka WNuM TpeHepa, HO MNOCKOJIbKY OHa npepcrtasifgeTr YedeHCKyw
Pecnybnuky, ™Mbl cneguMm 3a ee urpamm M 6oneeM 3a 3707 Knyo.

MNocnegHue pBa ce30Ha «[JuHamMo — [po3HbIM» urpaeTr B Cynepnure
yemnuoHaTta Poccum. Ecnu nepsbin onbiT Obl1 Heyga4HbiM, TO HbIHEWHUN
Ce30H knyb npoBen O4YeHb yCMNewHo, HaxOQACb B rpynne nupepos.

NonydmHan Cynepnurun «[dnHaMo — [PO3HbIU» YCTYNWUI MOAMOCKOBHOMY
«XUMKU» B Cepun u3 4eTolpex urp — 1:3.

B 6opbbe 3a 6poH30Bbe Mepgann «[uHaMo — [poO3HbIM» npoBen C
Knybom «HoBocubupck» cepuiw M3 natu urp. [lepsbie goBe npowurpan,
HO B OCTaBWWUXCS Tpex Bbiwen nobepouteneMm M 3aHAN 3-e MeCTO B
yeMrnuoHaTe.

NToroBoe noJsioxeHue KomaHp,

1. «4YBK» (YenabuHckana obnacthb)
2. «XnMKn» (MockoBckKaa obniacTb)
3. «[luHamo» (I'pPO3HbIN)

4. «HoBocubupck» (HoBocmubupck)
5. «Temn-CYM3» (PeBpa)

6. «0rpa» (Cypryr)

7. «OQuHaMo» (Yda)

8. «nHamMo» (lMpuMopcKun Kpan)
9. UCKA-2 (MockBa)

10. «3eHuT»-2 (CaHkT-lMeTepbypr)
11. «Kynon-PogoHukn» (MxeBcK)

12. «MeTtannypr» (MarHuToropck)
13. «bapHayn» (AnTtanckum Kpamn)
14. «TaMboB» (TamboBckas ob6bnacThb).
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KopoGkoe EereHunii

Maeen

YMepna matb 3aypa boTaeBa
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Yuna u3 XU3HU MaTb YemnuoHa EBponbi-02 M npu3epa yemnuoHaTa
mupa-02 3aypa bortaeBa.

Boipaxaem rnybokue coboneszHoBaHuMsA pPOAHbIM U OAN3KUM.

Nana rey poina uyH. flana cobap noWna pakba XbaKxpenyapHa.



https://shatoy.fr/umerla-mat-zaura-botaeva/

bopyawBunu npuBe3nun B ABCTPUIO
30J10TO Tautu

13-14 uwHa 2026 ropa Ha ocTpoBe TamTu COCTOSAJICA MeXmYyHapOAHbIA
TYypHup no a3wpo «0KkeaHuna OneH».

B CCCP n Poccum Taumtum 6bin n3BecTteH B OCHOBHOM Mno ¢pa3e KoTa w3
MynbTounbMa «Bo3BpaweHue 6nygHoro nonyrasa»: «Tautu, TauTu.. He
ObliM Mbl HM B Kakou Tautm! Hac M 3pecb HENnNoxo KopMAT». Mbl,
BCce-Taku, pa3bepemcs, rge 3T1a Tautn. B ueHTpe Tuxoro okeaHa
eCTb (paHUy3CKas Tepputopusa, 3aMopcKkoe ¢paHLy3CKoe coobwecTBoO
— OpaHuy3ckasa MonunHesnsa. OHO BKwYyaeT 130 ocTpoBOB, CaMbiM
KPYNHbBIM M3 KOTOPbIX siBNseTcs Tautm co crtonuuen Manesate. N Tam
Xe HaxoOuTCA eOUHCTBEHHbIN MeXOYyHapOoaHbi asponopT «Paaa».

B >ToM MecTe, 0 KOTOpoM Boobuwe Mano KTO 3HaeT U Kypda
nobupatbCs, Hapo gymMaTb, COCTaBnseT Hemano npobnem, nposBoaMTCH
MEXOYyHapOOHbIN TYpHUpP. HeyouBuTenbHO, 4YTO Ha HEM BbICTynasno
Bcero 54 cnoprtcMeHa, 6onee NOMOBUHbLI KOTOPbLIX NpepcTaBnanu
OpaHuy3ckyw T[lonuvHe3sunw. A YOWUBUTENbHO TO, 4YTO Ha 3TOT
3K30TUYECKMN OCTpOB oTnpaBunucb bpaTtbs Maramen, Apam u MoBnwu
bopyawsunun n3 Asctpun (Ha ¢orto).

Xopowo, 4TO BCe OHM cTanu nobegutenamm TypHupa, a TO ObiO Obl
obngHo npopmenatb CTONMb QAAUTEeNbHOE MNyTewecTBUe U TaM
npourpaThb.

Maramepn BbiMrpan B ¢uHane BecoBOW KaTeropum 81 Kr y pnswpgoucTa


https://shatoy.fr/borchashvili-privezli-v-avstriyu-zoloto-taiti/
https://shatoy.fr/borchashvili-privezli-v-avstriyu-zoloto-taiti/

M3 [OHKOHra.

Apam 6oponca C MeCcTHbMM BeTepaHamu M3 OpaHuy3ckou lMonuHesun. B
nonypuHane nobegun 46-netHero Kupunna lFogemMepa, a B ¢uHane —
36-netHero [Oxepemu lukapga.

Moenu B 6opbbe 3a 30n0Tyw Mepanb BbiMrpan y [Oxenka MapcToHa u3
ABcTpanuu.

N3HoBp 3aunynaeB — 4YeMNUOH
Poccum!
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1-14 wwoHa 2026 ropa B KpacHopape COCTOsiNIOCb nepBeHCTBO Poccuu
no 6okcy cpegu wHUMOpPOB 19-22 net, rpe 4YevyeHckun 6okcep N3HOBP
3aunynaeB (Ha ¢oTo) 3aBoeBan 30JI0TYyHW Mepasb.

B copeBHOBaHMAX NpuHMManuM ydyactue 258 cnoptcmeHoB wn3 61
perMoHa cTpaHbl. KoMaHpa YeueHckonm Pecnybnukm Bknw4yana 16
bokcepoB, KoTopble B 06wen CNOXHOCTM 3aBoeBanuM 1 3010Tyi M 2
6poH30BbIE Mepanu.

N3HoBp 3annynaeB B BeCOBOW KaTeropum 71 Kr Bbmrpan yetoipe 604
€QMHOrNacCHbLIMU peweHnsMU Cyden, npexpe 4eM pontm oo ¢uHana. B
pewaikweM noegumHke ¢ [aHunoM beneBuTuHbBIM M3 MOCKBbI Yy Cypewu
TakXe He BO3HWKINO COMHeHun. [obepmB co cyetoM — 5:0, W3HOBP


https://shatoy.fr/iznovr-zajpulaev-chempion-rossii/
https://shatoy.fr/iznovr-zajpulaev-chempion-rossii/

3alnynaes cTan 4YeMnuoHoM Poccuu.

NMpencTtaButenn Auxoum-MapTaHOBCKOM wKonbl 6okca Ymap PacaesB wu
Manuk Cyrawunos npourpanu nonyduHansl M cTannm OGPOH30BbLIMU
npusepamu.

PR 19-22

«Tear eH» yecTtByerT CBOUX
4YeMNUOHOB
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4-ro umwHA 2026 ropa B OQHOM M3 3aJloB CNOpPTUBHOro knyba
«TeareH» B KBaptTase CeH-Pok B Huuue cocrtosnacb TpaguuuOHHas
LepeMoHUsi, rpe 4YeCcTBOBAJIM CNOPTCMEHOB, H[OOMBWUXCA BbICOKUX
pe3ynbTatoB B ce30He 2025-2026.

Kny6 epuHobopcTB «TeareH» OCHOBaH ypoxeHueMm ropopga lWanwu
MaromegoM AcxanosbM B 2011 rogy. B HacTosiwee BpemMsa unMmeeT 6Honee
200 NUUEH3UPOBaAHHbLIX YYAaCTHWUKOB 13-TW pa3HbIX HaALWOHANIbHOCTEW,
KOTOpble 3aHMMaTCsA BOCbMW BupoaMum cnopta. CBepx TOoro, «TeareH»
3aperucTpupoBaH He TONbKO KakK CnopTkKNyb, a Kak CNOpPTUBHO-
KynbTypHasa accouuvauums. 3a rofb CywecTBOBaHUA Hapagy C
MHOFOYUCSIEHHbBIMU CeKUuMaMM eanHobopcTB (BOOKC, KUKOOKCWHT,
Kapat3, MMA un T1.0.) B «TeareHe» QYHKUMOHUPOBANM KPYXKH
HAUWOHANBbHOI 0 TaHUaA, $f3bIKOB (YEYEHCKUW, PYCCKUK, OpaHLY3CKUK),
HauMOHanbHOW KyXHW. Bcé 370 co3paBanocb MaromMegoM AcCxXanoBbiM


https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2026/06/PR_19-22.pdf
https://shatoy.fr/teagen-chestvuet-svoix-chempionov/
https://shatoy.fr/teagen-chestvuet-svoix-chempionov/

0nsa TOro, 4tobbl NO3HAKOMUTbL (pPaHLY30B M MPOYUX XUTENeu peruoHa
C YEYEHCKOW KyNbTypouh M Tpaguumamu

N yxe pobpowm Tpaguumen cTano nNpoBogeHuMe cobpaHuss B KOHUE
KaXooro ce30Ha, rge O0TMeyawTCa Jflydwue CrnopTCMEeHbl npowepfwero
rogpa M rge MoryTt cobpaTtbca BMecTe M 06CcyamTb HacywHble BOMPOCH
npencrtaBsuTennM M3pun, TpeHepbl, poauTenun. Ha npowepweM
MeponpuaTun cobpanocb okono 150 rocTtem — XuTenem pa3sHbIX
KBapTanoB ropoga, npeanpuMHuMaTenn, nNpeacTaBUTENn YevyeHCKOU
auMacnopbl. B yucne npurnaweHHbIX HaXOQunUcCb NpeacTaBUTENM MIPUK
MW OPYrMx rocypgapCTBEHHbIX CTPYKTyp, Kak nonuuma u GRS
(obbeouHeHMe cneuuMannu3npoBaHHbLIX OXPaHHbIX KOMMAHUW C
BoiICOKONpPOdeCCMOHaNbHbBIMU HaBblkaMW M OMbITOM) .

[puMeyaTenbHO, 4YTO Cpeau MNPUCYTCTBYWWUX HaxXoOuUNCa  XYpPHanucCT
KpynHenwen pervoHanbHon raseTtbl NICE-MATIN. 3aocTpst Ha 3TO
BHMMaHMe nNOTOMY, 4TO NneT pecAtb Ha3apn Maromepn Acxanos
NOCTOAHHO oOpawancs K XypHanucTtaM 3TOW rasetbl C NPeTEeH3UsAMU,
YTO OHW OXOTHO NUWYT NPO HebnaroBupaHble MOCTYNKWM YeyeHUueB, HO
«3abblBawT» Npo xopowue. B yacTHOCTM, Npo cnopTuBHble nobepnbl u
MefannM, KOTOpble OHW MPUHOCAT CBOEeMy ropony W peruvoHy. lloxoxe,
OH pobuncs ceoero cygd no ToMy, 4to HbiHe NICE-MATIN perynspHo
paccka3biBaeT 006 ycnexax HawuMx CAOPTCMEeHOB. A npowepuwemn
LepeMoHUN Bbifenuna ax uenyw CcTpaHuly, MNpuyYeM B TeKyleM ropy
3TO MPUMEPHO YyXe BOCbMOW PenopTaxX O HaWwWX OOCTUXEHMUAX.
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TS :
00 licenciés représentant 13 nationalités,
portive Théagéne Nice regroupe une

& de disciplines qui ne cessent de sétendre.

Théagene Nice :
un club sans frontieres

ON DIT SOUVENT que |e sport
rassemble, quil nous fait décou-
VTir de nouvelles personnes et de
nouvelles cultures en unissant les
EBens autour d'une passion com-
mune Cest cette conviction qui a
Poussé Magomed Ashkapov a
Créer [association Théagene Nice
en 2011, au coeur de quartiers dits
- sensibles - de la ville (Las Planas,
Sa:mt-l';xheue Vallon des Fleurs),
de Kickboxing qui a fui Ia guerre
en Tchétchénie en 2005 pour
offrir un avenir meilleur a sa
famille est un homme au grand
CCeUr. Quinze ans aprés la créa-
tion du club, épaulé par de pré-
cieux bénévoles, il offre A travers
Son association une véritable
bulle d'oxygéne a plus de 200
personnes. Pendant quelgues
heures, jeunes et adultes s'éloi-
gnent des difficultés du quotidien
POUr Se retrouver autour du sport
Loin de se limiter aux sports de
combat, le club s'ouvre 4 la cul-
ture avec des cours de dessin et,
trés prochainement. des ateliers

#25m et Magomed. En médallion,

Amine,
-Hunlltm(m.fwﬂmmm

PAR MATHIS THOMAS / SPORTS@MICEMATINFR

Lors de la remise des dipldmes de fin de aison dans le quartier Saint-Roch & Nice lie jeudi 4 Juin. pHoros m 1.

de cuisine. Ces derniers seront
animeés par sa femme, Raimain,

Lots du gala de fin dannée. le
jeudi 4 juin, elle a dailleurs régalé
Fassemblée avec une multitude
de patisseries confectionnées
selon des recettes familiales.

=Je veux ajouter la cuisine. On
invitera les parents des quartiers
difficiles. c'est un moyen de les
rapprocher des jeunes -, explique
Magomed.

Le respect comme maitre-mot
Aujourd’hui, ce ne sont pas
moins de huit disciplines qui sont
proposées au club (boxe anglaise,
MMA, Jiu-Jitsu Brésilien, karaté.
football. self-défense et danse).
Des pratiques encadrées par
une régle dor sur laquelle insiste
le vice-président. Michel Varro: le
respect. « On essaye de fédérer
tout le monde. tous les quartiers
Clest important dimposer le res-
pect pour Favenir de ces jeunes,
c'est notre philosophie. Il faut
essayer de construire, de leur
donner lenvie de venir pour batir

Raimain, Alita, Alikhan,

la suite et transmettre a leur tour. =
Cet engagement est crucial
dans un contexte parfois lourd,
Magomed, qui compte aujourdhui
sur plusieurs bénévoles dans les
différents quartiers pour Tépauler,
rappelle limportance d'offrir un
cadre sain : « On essaye dinciter 4
la sécurité. 1 y a quelques semai-
nes encore. il y a eu des tirs ici,
dans le quartier de Saint-Roch, »

Rendre le sport accessible
atous
Pour permettre 3 ces jeunes de
pratiquer une activité physique
sans forcément avoir de 8ros
moyens, le Nigois dadoption tient
4 réduire au maximum le coi de
rnclhés.lon. 11 avait justement créé
1a section football dans ce but-1a
POUr permetire aux enfants qui ne
Peuvent pas payer, de jouer 4 leur
sport fétiche. « Ladhésion est de
N Moyenne. mais ca
Peut souvent étre grarit, Je cher.
che activement des sponsors
Pour maintenir ce prix. =
En regroupant |3 nationaliteés
le club brise |es barritres de la'

:anguo el de la culture, Iti, on est
OUS UNis sous |3 njg ue o -
ol ue du Théa

= Rassembler Jog Bens dans la
[mmmrr.o. TEN 5uis fier Je dis sou-
vent : laiss

08 Mauvais caracte-

s dans le vestiajre. et
entrez dans la salle
comme des fréres e
des seyrs, «

Un Puissant
message dentenie
et de paix prane
Par Magomped, au-
dela des dif féren-

ces de nations oy
de religions.

MepeBon ctaten m3 NICE-MATIN:

THEAGENE NICE: KINYb BE3 IPAHUL

31

nice-matin
MARDI 9 JUIN 2026

BOXE ANGLAISE

Vainaueur de cing ceinturgs en
seulernent cing mois, le Nnoqs
Adam Ashkapov fait la fierté t;:
Théagéne Nice, mais surtout

son pére, Magomed, qui a tcut )
sacrifié pour lentrainer et laider a
gravir les sornrnets.

Adam Askhapov, Iéleve
- I I4 h !

LORSOUPADAM SAVAMCE POUR recevolr les
cing ceintures quil a glanées cefte ;nnée-. on
comprend rapidement fampleur qua prise le
jeune Nicois en guelques mois. Dans la salle,
chacun dégaine son téléphone pour immora-
liser cette image aussi impressionnante ue
cocasse du boxeur arborant toutes. ses prix
simultanément. = Avant. je voyais les cemmns
de mon pére, ca me donnait envie davoir les
miennes. Jusque-1a, je prenais sa ceinture
autour de ma taille pour me _la péter. Mais
aujourdhui. jai mes propres ceintures ! = sou-
rit-il du haut de ces 20 ans.

Une victoire symbolique

Sa demniére en date, la prestigieuse « Ceinture
Montana -, a é1é remportée le 31 mai dans la
catégorie des -60 kg A Argenteuil Une énieme
victoire qui a une saveur particuliére DO s0m
pére Magomed.

= Javais participé au tournoi Montana, mais e
mavais pas réussi. Maintenant gque mon fils a
gagné. la boucie est bouclée grice A lui »

Devenu son coach officiel. le patemnel na pas
hésité a faire de lourds sacrifices. Un dévoue-
ment dont Adam est reconnaissant - « Cest grace
& mon pére. Je sais quil a mis son mavail de odté
pour m'emraiper & fond tour au

eunes fréres Amine et Alikhan brillent
national, notamment
pour favenir Ce leitmo-

aussi au plus hawt niveay 1
©N panctace, prend date

Mm-klomnuemmmmmh
. @t M, Saradjlan, représentant la

Ville de Nice - présente ses 5 ceintures obtenues

SUr les 5 dernlers mois.




NWMess 6bonee 200 NUUEH3UMPOBAHHLIX CNOPTCMEHOB, npeacTaBnswowmx 13
HauMOHaNbHOCTeW, cCNnopTuMBHaAs accouumauma Théagene Nice
obbegMHaeT MHOXEeCTBO [OUCUMUMMAWUH, YUCIAO0 KOTOPbIX MNOCTOSAHHO
pacTérT.

YacTo roBopaT, 4YTto cnopT obbeguHaeT nwpgen, NO3BOAAET OTKpPbIBATb
HOBble KYNbTypbl M coeguHsieT nwpgen BOoKpyr obwewn cTtpactu. WMeHHO
3170 ybexpeHune nobyguno MaroMepga AcxanoBa co3pgaTb B 2011 ropy
CNOpTUBHYW accouunauuw Théagene Nice B 0OHOM K3 HENpPOCTHIX
panoHoB Huuubl — Mexgy Jlac-MnaHac u CeH-Pok. BbiBWUA YeMNUOH
EBponbl MO KMKOOKCUHIY pewwnn OTKPbiTb CMNOPTUBHBLIM 3an ONA OeTen wu
OQHOBPEMEHHO MOMO4Yb CBOEW ceMbe. Yenosek c Gonbwum ceppueMm, OH
bbiIcTpO co3pan BOKpYyr knyba, npuv nogoepxke LEHHbIX BOJSIOHTEPOB,
HacToAWYK 3aWMTHYW cpepy A[NsS MoaoabiX fwgen u B3pocnbix. Ha
HECKONIbKO 4acoB feTu, MoapoCTKM WU B3POCHble MOTYT OTBJieYbCH OT
NOBCEOHEBHbIX TPyOHOCTENW M cobpaTbCa BOKpPYr cnopTa.

llaneko He ToNbKO eauHobopcTBa

Knyb oTKpbiBaeTca M Ona KynbTypbl: B Onuxaunwee BpeMa NaHUPYHOTCSH
3aHATUA MO pPUCOBAHMUIO U pa3fiMyHble TBOpPYeCKuMe MacTepckue. Ero
XeHa PauMaH nocnepgHue rofgbl 3aHUMaeTCsd KYJIMHAPHLIM
HanpaB/neHneM. Bo BpeMsi exerogHoro npa3gHuka knyba 4 wuioHA
MMEHHO OHa noarotoBuna 60nblOe KOMYECTBO MOMallHEW BbLIMEYKU U
cnagocTen Oongd BCeX FOCTeMN.

«Monogéxb HyXOaeTca B KyXHe»

«fl xo4yy npurnawatb CEMbW M3 CJIOKHbIX KBapTasoB U TakuM obpa3om
conuxatb Monopéxb», — obbAcHAaeT Maromep.

YBAXEHWE KAK T'JIABHAA LEHHOCTb

CerogHa B knybe npepcrtaBfieHbl He MeHee BOCbMWM OUCUWUNJIVH:
aHrnunckum 6okc, MMA, 6pa3unbCcKoe OXWYy-OXUTCY, KapaTta, ¢yTtbon,
caMoobopoHa, TaHubl.

Ho cywecTByeT OQHO MpaBuio, Ha KOTOPOM ocobeHHO HacTauBaer
BuLe-npe3sngeHT kKnyba Muwenb, Bappo: yBaxeHue.

«Mbl cTapaeMcsa o00beaMHUTb BCeX BOKPYr cnopta. O4YeHb BaAXHO



nokKka3aTb MOJIOOEXU, YTO 3TO0 Hawa dunocodpusa. Ml nbiTaeMcH
BOCNUTbLIBATbL WX, OaBaTb WM XeflaHWe MNPUXOAUTb U CTPOUTb CBOE
bynoyuwee, a 3aTeM nepenaBaTb 3TU LEHHOCTU OPYTrUM» .

dTa pabota ocobeHHO BaxHa B YyCNOBUAX, KOTOpble mHorga ObiBawT
HEMPOCTbHIMN . MaFOMe,EI,, KOTOprI7I cerogHa HacC4YuTbiBae€T Cpegn CBOUX
BOCMUTAHHMKOB MOJSOObIX NOEeW W3 CaMblX pa3HbiX PaMoOHOB ropofa,
HanoMMHaeT 0 HeobXxoguMMOCTWM paBaTb MONMOOEXM MNPaBUIIbHbIE
OPUEHTUPHI.

«Mbl cTapaeMcsi npuBuBaTb 0e30MaCcHOCTb M AUCUUNAUHY. HeECKONbKO
Hepenb Ha3apg B panoHe CeH-Pok ObinM Tparuvyeckue cobbiTua».

CAENIATb CNOPT AOCTYMHbIM ANA BCEX

YTobbl Kaxpgblh MOr 3aHMMATbCH CNOPTOM HE3aBUCMMO OT CBOEro
NPONCXOXOEHUA, KIyO CHU3UNI CTOMMOCTb YNEHCKUMX B3HOCOB. HepaBHO
Obbina co3pmaHa ¢yTOONbHAA CeKuuMs MMEeHHO Ans Toro, 4ToObl pOeTwu
Mornum urpatb becnnaTtHo.

«YneHcKMn B3HOC cocTaBnser Bcero 50 eBpo B Mecal, a WHOrpaa
3aHATMA Boobwe OGecnnaTHbl. Mbl @KTUBHO WWEM CNOHCOPOB, 4YTOObI
COXPaHSATb TaKue LEHbI».

06bbennHaa npepnctaBuTenen 13 HauumoHanbHoCcTeu, knyb6 nomaert
S13blIKOBble U KYNbTypHble Oapbepbl. 30eCb BCe YyBCTBYWT cebsi 4acTbi
ogHon 6onbwon cemMbu Théagene.

«06beonHATL Nopgen B 6paTcTBe — BOT 4YTO MHE HpaBuTCA. H 4yacTo
rOBOPI: OCTAaBNANTE MNNOXOW XapakKTep B pa3feBaNlke M BXOOUTE B
3an Kak 6bpaTbd M CECTpbI».

MowHoe nocnaHme Mupa U B3auMMOMNOHWMMaHUA, KoTopoe Maromep Heceér
3a npepenamy pasfindMi HauMOHANIbHOCTEN U PEeNUrun.

AHTIMUCKUA BOKC

ApaM ACKXanoB — YYeHWK, KOTOPbIM npeB3owén oTua. [MobemuTtens
NATU YEMMNUOHCKWX MNOSICOB BCEro 3a NATb MecsueB, XuTtenb Huuubl
Apam AckxanoB 3acCcTaBnsfieT ropauMTbCs He Tonbko kny6 Théagene



Nice, HO npexpgpe BCero cBoero oTua Maromepa, KOTOPbLIK
noXepTBOBaNn BCEM paauM TOro, 4Ttobbl TpeHuMpoBaTb CbiHA U MNOMOYb
eMy [OO0CTUYb BEPLUH.

Korpa AgaM nNpuxoguT nofslydaTb CBOM NATb MNOSACOB, 3aBOEBAHHbLIX B
35TOM ropy, TPYOHO 0CO3HaTb Macwtab pocTMXxeHMM MONOAQOro
cnopTcMeHa. B 3ane kaxgbi gocTtaért TenepoH, 4Tobb 3anevyaTtneTtb
BneyaTnawwyw KapTuHy: OOKCEp CTOMT Cpa3y CO BCEMU CBOUMMU
Tpodeamu.

Nepen 3TMM OH BCMoMuHaeT: «Korpa-To 8 BMAOEN nosca CBOero oTua
W MeyTan OfHaxabl MMeTb CcobCTBEHHbIM. CerogHa y MeHS yxe ecCTb
CBOM nosca», — ynblbaeTca gBaguaTUIETHUN CNOPTCMEH.

CumBonmnyeckass nodbepa

Ero nocnegHun TUTyn — npecTuxHbih nosac «Montana» — Obin 3aBOEBaH
31 mMasa B ApxaHTée B KaTeropum go 60 kr. 0cobyw LEHHOCTb 3TOM
nobene npupoaét 10T dakT, 4YTO ero oTey Maromep Korga-To MbiTancsd
BoiIMFpaTb 3TOT NOAC, HO He cMOor. «f y4yacTBOoBajNl B TYpHuUpe
Montana, HO He pobwuncs ycnexa. Tenepb MOW CblH BbiUFpan €ro —
KPYyr 3aMKHYJCa».

CtaB oduumanbHbIM TpeHepoM Apgama, OTel He Xanen HUKAKUX YCUIun
pagn ero pa3sutua. W cerogHa ApaM 3T0 NpeKpacHO MNOHWUMaerT:
«bnaropaps MoeMy oTuy s CcMOr paboTaTb Ha BbICWEM YpPOBHE BCH 3Ty
3uMy. OH cokpaTun pabouyme yacbl, 4TOObl MOSIHOCTbI MOCBATUTbL Cebf
Moen noarotoBke. W 370 BMAOHO MO pe3ynbTaTaM».

«yx u gucuumnnuHa», KoTopble uapaT B Knybe, pawT CBOW MNOAbl.
bpatbd ApaMa — AMWUH M AnunxaH — Takxe perynsapHo nobexpawT Ha
HauWoHaNbHOM ypoBHe, ocobeHHO B naHkpaTuoHe. CeropgHa nepeg
MONOObLIM 4YEeMNUOHOM OTKpbiBaetTca 6onbwoe Oypywee. OH MedyTaeT
ooHaxOobl npepcTtaBnatb OpaHUMK Ha CaMOM BbLICOKOM YpOBHe ¢
nocneposaTb MNpuMepy cBoero Kymumpa Mypapa AnueBa, KOTOPbIA Takxe
TpeHupoBancs B knybe u yyactBoBan B OAMMNMAUCKUX uUrpax B TOKKO
B 2021 ropy.

Ona M3puu, penaptaMeHTa, CMNOHCOPOB W XYPHalUCTOB 3TO0 OYEHb



XOpPOWNA 3HAK. ITO O3HayaeT, 4YTO BAC HAYMHAWT BOCMPUHUMATbL He
TONbKO KakK Knyb6 4YeMnuMoHOB, a KakK CTPYKTYpy, KOTopas OKa3biBaeT
BIMAHAE Ha XWU3Hb ropoga. MMeHHO Takue cTaTbu 0OLIMHO CTAHOBATCSH
dyHOAMEHTOM [N [ONTrOCPOYHOW penyTauuu.

BHayane uepeMoHMM ObIIM OTMEYEHb HaYMHaWWMe CNOoPTCMEHb U3
0EeTCKUX CeKUWW, BOJIOHTEpPb W POOAUTENU, KOTOPble BHECHU
CyuwecTBeHHbIM BKnag B pa3BuTue knyba. Mo uHuumatmee Maromepa
AcxanoBa Haubonee aKTWBHbLIM BOJSIOHTepaM ObiM BbigeNeHbl AEeHEeXHble
npemMuu.

3aTeM HacTynua 4yepen CNOPTCMEHOB BLICOKOrO YPOBHSA, Cpenw
KOTOPbLIX, KOHe4YHO-Xe, Bbigenanca ApaM AcxanoeB. OH Onectawe
npoBen BeCb Ce30H, a C Hayana 3TOro ropga 3aBoeBas NATb MOSICOB
NMPECTUXHbBIX MeXOYHApPOQHbIX TYPHUPOB, BKJWYas TUTYN YeMNUOHa
OpaHumn no Bepcum WBC cpeon 6GokcepoB nwbutenen.



ApaM Acxanos

KpoMe ApaMa 3aMeyvaTeslbHbIX ycnexoB pocturnauv: AMuH Acxanos,
KOTOpbIM CTan 4YeMnMoHOM OpaHUMM NO MNAHKpATUMOHY M nobegutenem
TypHupa «OpaHuma OneH» no KapaTta-Mmukc. CnepyeTt BbOeNUTb, 4TO
OH CTan efQWHCTBEHHbIM CNOPTCMEHOM U3 Huuubl, 3aBOeBaBWUM B 3TOM
ce30He TUTyn 4yemnuoHa OpaHuunm no naHkpatuoHy. Cynum Tapamos
cTan 4emMnuoHoM OpaHuuu-2025 no rpannauHry uM cepebpsAHbIM
npusépoM TypHupa «OpaHumsa OneH» MO KapaT3-MUKC.

Takxe ObinnM oTMeuyeHbl JlyaH leppbe — yeMnuoHka OpaHuunm no Ookcy
2024 ropa, Mabno Meppbe — 4yemnuoH perunoHa PACA u JleseH
BuHTepwTenH — Buue-4vyemnuoH perunoHa PACA no 6okcy.



Mo3apaBuTenbHbIE MUCbMa 4YeMNUOHaM UM PYKOBOACTBY Kinyba npwucnan
M3P Huuubl dpuk CuoTTH.

B 3aknwunTtenbHOM peynm OCHOBATENb W TrNaBHbHKN TpeHep knyba
«TeareH» Maromepn Acxanos nobnarogapun Mapa Huuubl 3a BHUMaHMeE K
Knyby, BCeX BOJIOHTEPOB M poauTenen, nNpeacTtaBUTENnen MIPUN U
BCeX rocTteun, npuwegwux Ha nNpa3fHuUK.

Hy ®n nog KOHeu rocTu oTBefasiu pa3/indHble 3aKYyCKW [OOMallHero
npounssofcTBa, MNPUrOTOBJ/IEHHbIe XeHWWMHaMU nof pPYKOBOOCTBOM
cynpyrun MaromMepa AcxanoBa — PawumaH.

®oTO-BUAEO penopTtax C Mecta cobbiTua:
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Apam AcCxanoB nocaywancsa MeHSs
u 3aBoeBan nosac MONTANA

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 04.07.2026

30 mas 2026 ropa npeactaBuTeNb CnopTknyba «TeareH» u3 Huuubl
Apam AcxanoB 3aBOeBajl YEeMNUOHCKUW NOSAC MNPECTUXHOrO
MEeXAYHapooHOro TYpPHUpaA B I .ApXaHTEéMN.

B 2008 rogy Ha MexgyHapogHoM TypHupe B Banb-pg’'Ya3 (OpaHuus)


https://shatoy.fr/adam-asxapov-poslushalsya-menya-i-zavoeval-poyas-montana/
https://shatoy.fr/adam-asxapov-poslushalsya-menya-i-zavoeval-poyas-montana/

koMnaHns MONTANA npepocTaBuna nosica KaxgoMy nobeputenw. Tak
3TU COpPEeBHOBAHWUA, OpraHusyemble cnopTknyboM r.ApxaHTEén, cCTanu
Ha3biBaTbCa «llogsc MOHTaHa». Bo3MoOXHO, B HacTofdllee BpeMi
koMnaHna MONTANA nepecTana CnoHCUpoBaTb TYPHUP, A He 3Haw, HO
Tenepb OH Ha3biBaeTca npocTo «losca» (Les Ceintures). XoTs
HeopuUManbHO ero no-rnpexHeMy Ha3biBalT — MoAC MoHTaHa. Tak unu
MHaye, 3TO NONYNSAPHbLIN TYPHUP, B KOTOPOM YYACTBYWT CUJSIbHbIE
bokcepbl, HaUWOHasbHbIE YEMMUOHbI MHOMMUX CTpPaH.

B HblHEWHeM rofy Ha TypHUp cbexanocb 200 6okcepoB u3 21 CTpaHbl.
ApaM AcxanoB B BEJIMKOJIENHOM CTWUJle BbiUrpas BCce CcBou 0Oowu
eQWHOrTacHbIM MHeHueM cypen — 5:0 uM 3aBoeBan NOAC 4YeMrnuMoHa B
BecoBoM KaTeropuum 60 kr. [lpuyem B ¢uHane paxe oTnpaswun
COMepHMKa B HOKQAYH.

Mo >TOoMy noBOo#y BCMOMHUN WHTepecHyw wuctopuw. B 2016 rogy B
Huuue npoxoguno opgHo Ookcepckoe MeponpusaTue, Ha KoTopoe 6bin
npurnaweH ObIBWMA 4YEeMNUMOH MUpa cpenu npopeccuoHanoB B MepBOM
TaAXenoMm Bece no sepcuaM WBA n WBC XaH-Mapk Mopmek. OH npuexan
C HECKOJIbKUMU YEeMMUOHCKUMWU noscamMn. Mbl C ManeHbKUM A[faMOM
cpoTtorpapmposanmMcb C OOHMM U3 €ro nosicoB.
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Mo cny4YauMHOMy COBMNafeHuI0 3TO OKa3ancsd ToT cambih nosac MONTANA.
Kak NpuMHATO B TakKWMX CNny4dasx, 9 naBan ApaMy HacTaBNeHUs, Tuna —
bynewb YynOpHO TpeHupoBaTbCs M y Tebs OymeT Takoum e nodAc wu
T.n. Torpa paxe He npegnonaran, 4YTO MOM CHOBa OKaXyTcCSH
NPOpoOYeCKMMNU N 4Yepe3 OecaTb Net AgaM 3aBOWET He TONbKO 3TOT
nosc, Ho BOoGaBOK ele HECKONbKO, BKJ4Yas MNoAC 4eMnumoHa OpaHuuu



no Bepcun WBC cpepn 6okcepoB — nwbutenen. Bcero — naTb MNOSACOB
3a NaTb Mecdues!

Ewe oouH MHTepecHbin MOoMeHT. OTeu u TpeHep Apmama — Maromep
AcxanoB (K cnosy, ocHoBaTenb knyba «TeareH») B 2010 ropy



nepeexan u3 Mapcens B Huuuy. Torpma OH Obin euwe OeuCcTBYIOUUM
CMOPTCMEHOM M OOMH W3 KOJUIer npennoxun emy npuHATb y4dyacTue B
TypHupe MONTANA. OpgHako, B TOo BpeMmda Maromep Obln 3arpyxeH
ObbITOBbIMM Mpob/ieMaMu, CBSI3@aHHLIMA C Mepee3foM, U He MMEen BPEMEHMU
NnOOAroTOBUTLCA K TYpHUMPY. B CBA3M C 4eM BbiHyXOeH Obll OTKa3aTbCA
OT y4yactmsa B HeM. W BOT, CnyCcTd MHOro neT, CblH cgenan TO, 4TO
He yganocb B CBOe BpeMsa 0oTuy.

He comHeBaeMmcs, 4Tto bnectswmMin ctapT, B3AThIM AgamMoM ACXanoBbiM B
3TOM rogy, €dBNSAeTCHA NWWb Ha4vanoM rnasHbiXx ero nobep. W He
TepsieM Hagexabl YBMOETb €ro Ha OJIMMNUUCKOM puHre B 2028 ropy B
Jloc-AHpxenoce. [lana abTTO0 60OMNa.



