
Возрождение Шатойской тяжелой
атлетики
написано Movladi ABDOULAEV | 04.02.2008

Почти  после  15-летнего  перерыва  в  Шатое  снова
появился зал тяжелой атлетики.
Напомню, что впервые секцию тяжелой атлетики в Шатое создал
Бауд Ахмадов в конце 1960-х годов. В 1970-80 гг. шатойские
атлеты добивались немало побед на всероссийских и всесоюзных
соревнованиях. С началом чеченской революции в начале 1990-х
годов секция умерла, а затем зал был и вовсе разрушен во время
военных действий.

И вот, в прошлом году неутомимый Бауд Ахмадов, которому в этом
году исполняется 60 лет, добивается строительства нового зала
тяжелой атлетики.

Открытие нового тяжелоатлетического зала в Шатое состоялось 5-
го октября 2007 года в день рождения Рамзана Кадырова. Правда,
полностью  закончить  строительство  к  этой  дате  не  удалось,
остаются внутренние работы, установка помостов и прочее. Но,
главное сделано — есть стены и крыша, а остальное Бауд добьет,
в этом нет сомнения.

Бауд Ахмадов
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Пока идет ремонт, Бауд хранит штанги у себя дома.

Вот так выглядит новый зал тяжелоатлетов Шатоя
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Шатой вдали. Январь 2008 г.

Бассейн
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Сауна
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В Чечне дают компенсации за разрушенное жилье. Со взятками,
нарушениями, но какие-то суммы всё-же выплачивают. На свою
компенсацию Бауд не стал строить новый дом, он купил вот этот
микроавтобус  для  своей  работы  -  возить  учеников  на
соревнования,  транспортировать  стройматериалы  и  т.д.

Тарам Магомадов
написано Movladi ABDOULAEV | 04.02.2008

Наше досье:
Родился  5  июня  1958  года.  Заслуженный  мастер  спорта  СССР
(1984). Выступал в весовой категории 74 кг. Окончил Ростовский
сельскохозяйственный  институт,  затем  аспирантуру  Московской
сельскохозяйственной  академии  им.  К.  А.  Тимирязева.  Доктор
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сельскохозяйственных  наук  (2007).  В  перестроечное  время
работал руководителем банка «Хлеб России», затем генеральным
директором крупного предприятия в Волгоградской области.

22.05.1986. Чемпионат СССР, г.Орджоникидзе, вес 74 кг,
2-е место;
21.03.1986. Гран-При Германия, г.Фрайбург, вес 74 кг, 1-
е место;
20.06.1985. Чемпионат СССР, г.Якутск, вес 74 кг, 2-е
место;
21.07.1984.  Турнир  «Дружба-84»  (Олимпиада
социалистических стран), г.София, Болгария, вес 74 кг,
1-е место;
19.05.1984. Чемпионат СССР, г.Красноярск, вес 74 кг, 3-е
место;
26.04.1984. Чемпионат Европы, г.Йёнчёпинг, Швеция, вес
74 кг, 1-е место;
26.09.1983.  Чемпионат  мира,  г.Киев,  вес  74  кг,  2-е
место;
18.07.1983.  VIII  летняя  Спартакиада  народов  СССР,
г.Москва, вес 74 кг, 1-е место;
18.07.1983. Чемпионат СССР, г.Москва, вес 74 кг, 1-е
место;
04.03.1983. Гран-При Германия, г.Ашаффенбург, вес 74 кг,
1-е место;
-.-.1983. Чемпионат РСФСР, г.Красноярск, вес 74 кг, 1-е
место;
10.06.1982. Чемпионат СССР, г.Орджоникидзе, вес 74 кг,
4-е место;
-.-.1980. Чемпионат РСФСР, г.Красноярск, вес 74 кг, 1-е
место;
-.-.1979. Гран-При Германия, г.Фрайбург, вес 68 кг, 2-е
место;
-.-.1979. Чемпионат РСФСР, г.Кириши, Ленинградская обл.,
вес 68 кг, 1-е место;
11.07.1978.  Первенство  Европы  среди  юниоров,  г.Оулу,
Финляндия, вес 68 кг, 1-е место;



-.-.1977. Первенство СССР среди юниоров, г.Фрунзе, вес
68 кг, 1-е место.

Фото, которое мне подарил Тарам. Чемпионат Мира 1983
года, финальная схватка со знаменитым Дэйвом Шульцем
(США), чемпионом мира и Олимпийских Игр, впоследствии
трагически погибшем от руки миллиардера Дюпона.

Я  учился  на  втором  курсе  Московской  сельскохозяйственной
академии  им.  К.А.Тимирязева,  когда  Тарам  перевелся  туда  в
аспирантуру из Ростова, где он окончил сельхозинститут. В эти
годы — начало 80-х — в Тимирязевке училось примерно 60 человек
из Чечено-Ингушетии. Жили мы очень дружно, как говорится —
душа в душу, постоянно собирались то в одном, то в другом
общежитии  (а  их  было  четыре)  на  жижиг-галныш,  устраивали
синкъерамш  (вечеринки).  Из  этой  нашей  общины  затем  вышли
многие известные люди: знаменитый ученый Абдул-Малик Батукаев;
известный банкир Ибрагим Башаев; доктор сельскохозяйственных
наук,  профессор,  зав.  кафедрой  ЧГУ  Усман  Делаев;  министр
сельского хозяйства Чечни Рузбек Бисултанов и др.

Естественно, в нашей диаспоре были спортсмены, в основном,
штангисты и борцы. В Академии работали довольно сильные секции
вольной борьбы и тяжелой атлетики. Костяк борцовской команды
составляли  чеченцы  и  дагестанцы,  впрочем,  как  и
тяжелоатлетической.  Среди  борцов  был  и  один  представитель
чеченской греко-римской борьбы, мастер спорта СССР Абдурахман
Заурбеков, 2-кратный чемпион СССР среди юношей и победитель
многих  международных  турниров.  Команда  тяжелоатлетов  почти
сплошь состояла из шатойских штангистов: мастера спорта СССР
Абуязид  Лабазанов,  Александр  (Сайд-Мохьмад)  Балакин,  Руслан
Бекбулатов  и  я.  Некоторое  время  с  нами  был  мастер  спорта
международного класса Иса Мовсаров.

И,  разумеется,  мы  были  счастливы,  когда  в  наш  братский
коллектив влился Тарам Магомадов. Мы и до этого слышали о нем,
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Тарам был чемпионом Европы среди молодежи, но его основной
спортивный взлет пришелся именно на годы учебы в Москве. Вся
наша большая студенческая семья стала фан-клубом Тарама, от
души радовались его успехам, переживали неудачи.

Самыми важными, решающими в спортивной биографии Тарама были
1983 и 1984 года. Целью были Олимпийские Игры-1984 в Лос-
Анджелосе и первой ступенью к ней стал чемпионат мира 1983
года  в  Киеве.  Тарам  Магомадов  усиленно  готовился  к  этому
важному  соревнованию  и  подошел  к  нему  в  хорошей  форме.
Благополучно расправившись со всеми соперниками, он вышел в
финал чемпионата мира, где встретился с Дэйвом Шульцем из США.

Знаменитого американского борца называли «хитрая лиса» за его
гениальную  способность  тактически  переигрывать  своих
соперников. К каждому турниру Дэйв преподносил какой-нибудь
сюрприз, который меньше всего ожидали его противники, вроде бы
изучившие Шульца вдоль и поперек. Например, американец мог
проиграть  в  пух  и  прах  какой-нибудь  важный  турнир,  вроде
Тбилиского, затем не появляться на соревнованиях долгое время
и когда его соперники уже уверовали, что Шульц кончился как
борец, внезапно возникал на чемпионате мира, в отличной форме,
и  легко  его  выигрывал.  Или  же  дома,  на  тренировках
заготавливал какой-нибудь прием, оттачивал его до совершенства
и хранил до последнего. А в самые критические моменты встречи
сокрушал соперника этим приемом.

Вот  на  такую  домашнюю  заготовку  Шульца  и  попался  Тарам  в
финале чемпионата мира 1983 года. Отлично начав схватку, Тарам
повел в счете 4:0. Казалось, судьба этой встречи ясна, Тарам
был  в  отличной  форме  и  выглядел  предпочтительнее  своего
соперника. К концу второй минуты схватки Шульц захватывает
ногу. Тарам позволяет американцу пройти назад и взять балл.
Ситуация обычная в вольной борьбе, когда имеющий преимущество
спортсмен отдает сопернику один балл, чтобы не тратить много
сил на защиту.

Но, что это? Шульц захватывает Тарама в партере и проводит



подряд два (!) «наката», каждый из которых оценивается в два
балла — 5:4 в пользу американца. Не проходит и полминуты,
Шульц проводит еще один «накат». Мы сидели перед телевизором
как  пришибленные,  тупо  глядя  в  экран.  Растерянный  взгляд
Тарама  свидетельствовал,  что  и  он  не  может  понять  что
произошло  за  эти  несколько  секунд.

Это нереально! Этого не может быть! Ведь, обладавший огромной
физической  силой,  Тарам  никогда  до  этого  не  позволял
соперникам провести с ним «накат». И именно на этот факт,
оказывается, сделал ставку «хитрая лиса» Шульц. Этот момент
стал  переломным  и  Тарам  уже  не  смог  отыграться  до  конца
встречи. Потом уже Дэйв признался Тараму, что, готовясь к
этому чемпионату, он целый год тренировал эти «накаты», в том
числе с тяжеловесами.

https://wsport.su/wp-content/uploads/2008/02
/Taram_Shults.mp4
Второе  место  на  чемпионате  мира  это  большой  успех  и  мы
устроили по этому поводу большой банкет в нашем общежитии. Но,
Тарам расценивал серебряную медаль как полный провал и начал
самоотверженно готовиться к Олимпиаде-1984. Насколько тяжелой
была эта подготовка, можете представить себе по одному случаю,
который я сейчас расскажу. Как-то вечером я стоял на вахте в
общежитии.  Открывается  входная  дверь  и  входит,  еле  волоча
ноги,  Тарам.  Рухнул  на  стул  и  говорит:  «Отнеси  сумку  в
комнату, я немного отдохну и поднимусь». А жил он на первом
этаже,  прямо  над  вахтой.  Настолько  выкладывался  на
тренировках, что не оставалось сил поднять тренировочную сумку
на первый этаж.

К Олимпиаде-1984 Тарам подошел в блестящей форме и жаждал
встречи  с  Шульцем  —  «Раздавлю  на  первой  минуте!»  И,
действительно, раздавил бы. Я редко говорю в сослагательной
форме, обычно доверяя  фактам, но в данном случае уверен на
все  100%.  Раздавил  бы,  если  не  идиотская  политика
руководителей  СССР,  решивших  бойкотировать  эти  Олимпийские
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Игры.  Тараму  ничего  не  оставалось,  как  принять  участие  в
Турнире «Дружба-84», где собрались спортсмены социалистических
стран, которые по примеру СССР объявили бойкот Олимпиаде-84.
Турнир «Дружба-84» был приравнен к Олимпиаде, за победу в нем
спортсмену  полагались  все  те  звания  и  блага,  какие  имеет
олимпийский чемпион. Но, конечно-же, это все-равно не то, это
была не Олимпиада!

На «Дружбе-84» Тарам играючи разобрался со всеми соперниками.
Преимущество его было настолько огромным, что в финале его
соперник  из  Кубы  просто  не  вышел  на  ковер,  посчитав  это
бесполезным  делом.  И  было  отчего.  Например,  когда  Тарам
захватывал ногу соперника, не помогая второй рукой, он начинал
подниматься на ноги, держа противника на одной руке, словно
ребенка. Затем резким движением бросал его на лопатки, так и
не  прибегая  к  помощи  второй  руки.  И  это  на  соревнованиях
высочайшего международного уровня.

Очень жаль, что этому великолепному спортсмену не довелось
подняться  на  высшую  ступеньку  пьедестала  почета  чемпионата
мира или Олимпийских Игр. Он много и тяжело работал, был готов
и  заслуживал  этого.  Только  спортивная  фортуна  так  и  не
повернулась в его сторону.

Но, жизнь продолжалась. После завершения спортивной карьеры,
Тарам Магомадов успешно защитил диссертацию и стал кандидатом
сельскохозяйственных  наук.  Работал  на  кафедре  овцеводства
Тимирязевской  академии,  написал  десятки  научных  трудов.  В
период перестройки занялся бизнесом, организовал коммерческий
банк.

В 2007 году Тарам стал доктором сельскохозяйственных наук в
области овцеводства. Работает генеральным директором крупного
предприятия в Волгоградской области.

1987г. Тарам Магомадов берет реванш у Дэвида Шульца.
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Первый фитнес-центр в Грозном
написано Movladi ABDOULAEV | 04.02.2008

В  Грозном  состоялось  открытие  фитнес-центра  «Арена».  В
церемонии  открытия  приняли  участие  мэр  столицы  и  по
совместительству  вице-президент  общественного  фонда  им.  А.
Кадырова Муслим Хучиев, министр по физической культуре, спорту
и туризму ЧР Хайдар Алханов, министр строительства ЧР Ахмед
Гехаев и министр культуры ЧР Дикалу Музакаев.

Перерезав алую ленту, Муслим Хучиев отметил, что этот центр
стал  первым  в  сети  фитнес-центров,  которые  по  указанию
Президента  ЧР  Рамзана  Кадырова  будут  открыты  по  всей
республике.

«Ключевая  задача,  озаглавленная  президентом  республики,  —
занять  молодежь,  чтобы  она  вела  здоровый  образ  жизни»,  —
подчеркнул М. Хучиев.

Фитнес-центр «Арена», расположившийся в подвале гимназии №1
(бывшая  школа  №41),  оборудован  современными  тренажерами,
беговыми  дорожками.  Здесь  имеются  раздевалка,  фитнес-бар,
сейфовые  ячейки,  медпункт  и  финская  сауна  с  бассейном  и
парилкой.  У  посетителей  клуба  есть  возможность  проводить
занятия  с  персональным  тренером.  Посещать  центр  можно  по
специальным клубным картам трех видов. Месяц занятий обойдется
посетителям  от  1000  до  2500  рублей  в  зависимости  от
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интенсивности  занятий.

Строительство этого центра было профинансировано Региональным
общественным фондом имени Героя России Ахмата Кадырова. Все
строительные  работы  проведены  компанией  «Мегастройинвест»
менее чем за три месяца.
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Список услуг пока невелик, но не беда. Главное - начало ...

Мэр Грозного М.Хучиев и министр спорта Х.Алханов режут ленту
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С таким документом Рамзан может ходить в зал в любое время

Мэр решил размяться
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Министр держит "угол"

Тренажеры - что надо.

Ветеран подтвердил мастерство
написано Movladi ABDOULAEV | 04.02.2008
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Один из друзей WSPORT-SHATOY из города Курска сообщает, что в
этом городе в конце января с.г. состоялся чемпионат Центра и
Юга России по пауэрлифтингу. В чемпионате участвовала команда
из  Чеченской  Республики  во  главе  с  первым  чеченским
пауэрлифтером  Джалавди  Адхалимовым.  Известный  мастер  вновь
подтвердил свое мастерство, став победителем в супертяжелой
весовой категории свыше 125 кг.

Чемпион Центра и Юга России Джалавди Адхалимов

Его  молодые  товарищи  по  команде  еще  не  набрались  такого
мастерства.  Силовая  подготовка  ребят  была  неплохой,  но
психологическая  явно  оставляла  желать  лучшего.  Оттого  они
«сгорали», как говорят спортсмены, еще до выхода на помост и,
как  следствие,  показывали  результаты  намного  меньше  своих
личных  рекордов.  Также  необходимо  работать  над  техникой.
Однако,  несмотря  на  такие  уязвимые  моменты,  команда  Чечни
заняла третье общекомандное место среди 21-й команд-участниц.

Команда Чечни на третьем месте

Пауэрлифтинг  —  самый  молодой  вид  спорта  в  Чечне,  который
появился там всего несколько лет назад, благодаря Джалавди
Адхалимову и Омару Абдулвадудову. Но, за этот короткий срок
уже появились мастера спорта и призеры крупных всероссийских
турниров.  Прошедшие  соревнования  в  очередной  раз  показали
большой потенциал чеченского пауэрлифтинга.

Тренер  по  тяжелой  атлетике  и  пауэрлифтингу  Бауд
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Ахмадов из Шатоя и Омар Абдулвадудов из Гудермеса

Интервью  А.Эдиева  молодежной
газете Чечни
написано Movladi ABDOULAEV | 04.02.2008

Наш  сентябрьский  гость  —  знаменитый  чеченский  тяжелоатлет
Асламбек  Эдиев,  многократный  призер  чемпионатов  мира,
победитель  десятков  международных  турниров,  чемпион  СССР  и
многократный  чемпион  России,  мастер  спорта  международного
класса, кандидат в олимпийскую сборную России 2008 года.

Асланбек,  нам  стало  известно,  что  ты  принимал  участие  в
чемпионате  мира  по  тяжелой  атлетике?  Расскажи  об  этом
подробнее?

После того как я выиграл последний чемпионат России, меня
включили  в  основную  сборную  России,  и  началась  активная
подготовка  к  чемпионату  мира.  Трудно,  нудно,  с  болячками,
травмами, но мне удалось набрать неплохую форму, чтобы поехать
туда и выступить. Можно было, конечно, лучше выступить, но не
все получилось.

А где проходил чемпионат?

Проходил в Чанг-Мэе, в Таиланде. Чемпионат был проведен ко Дню
рождения короля Таиланда. Турнир прошел на высшем уровне. В
моей категории до 85 кг было 67 человек. В результате я стал
серебряным призером.
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Как тебе кажется, чего не хватило для победы?

Подготовиться основательно помешала травма, которую я получил
перед  чемпионатом  страны.  Поэтому  полноценно  готовиться  и
одновременно  залечивать  болячки  не  получалось.  Приходилось
тренироваться на обезболивающих уколах.

Через год будет олимпиада. Каковы твои шансы попасть на нее?
Если попадешь, то как расцениваешь свои силы?

Я думаю, что каждый уважающий себя спортсмен, мечтает об этом.
Да, я планирую выступать. Лицензия уже завоевана. Конечно,
если не возникнет новых травм, но и это вряд ли помешает. Весь
олимпийский цикл я выступал на чемпионатах мира. Стабильно, с
2005 по 2007 мною были завоеваны медали. В сборной России нас
2 человека, прошедших весь цикл с медалями. Показан высокий
результат. И главный тренер и президент федерации по тяжелой
атлетике России уже знают, можно ли на нас рассчитывать или
нельзя.  Будет  отбор  на  чемпионате  страны  и  уже  есть  6
сборников,  которые  поедут  на  олимпийские  игры.  Так  что
понемногу и я начинаю предолимпийскую подготовку.

Что ты думаешь о развитии школы тяжелой атлетики в Чеченской
Республике?

Это один из ведущих видов спорта в нашей республике, который
на  сегодняшний  день  находится  на  подъеме.  У  нас  есть  и
победители  первенства  России,  и  призеры  чемпионата  страны.
Юниорские  чемпионы  страны.  С  приходом  на  пост  президента
федерации  тяжелой  атлетики  Чеченской  Республики  Магомеда
Кадырова, условия стали лучше, и внимание уделяется больше.
Министр спорта и министр МВД тоже помогают нам. Я думаю, что в
следующий  олимпийский  цикл  ребята  будут  участвовать  на
международных соревнованиях.

А ты принимаешь участие в обучение и подготовке молодых. Может
советуешь что-нибудь, консультируешь?

Обязательно, без этого никак. Когда я тренируюсь, очень много



молодых ребят бывают рядом со мной. И когда я вижу что парень
неправильно подымает штангу нравиться это кому-нибудь или нет,
но личным тренерам я обязательно подскажу. Потому что это наше
лицо, они будут показывать нас на чемпионатах, на первенствах
страны.  Так  что  выходить  на  помост  и  не  суметь  хотя  бы
правильно  поднять  штангу  —  это  некрасиво,  почему  бы  не
подсказать. Если парень хочет тренироваться, то подсказать ему
по технике я считаю своим долгом. Вообще, я стараюсь, принимаю
участие в каждых соревнованиях, стремлюсь везде участвовать,
бывать лично. В январе, у нас в селе планируется провести
республиканские соревнования среди юниоров в мою честь. Так
что  я  непосредственно  принимаю  участие  в  развитии  тяжелой
атлетики нашей республики.

Оказывает  ли  президент  Чеченской  Республики  какую-либо
поддержку для развития тяжелой атлетики в нашей республике?

После  сезонов  он  обязательно  собирает  всех  спортсменов,
поощряет,  награждает,  общается.  Это  дает  огромный  стимул
ребятам. Не только тяжелая атлетика, но и весь спорт в целом
сегодня находится на подъеме. Да что и говорить, если он сам
лично старается присутствовать на соревнованиях. У наших ребят
сейчас  есть  огромная  возможность  проявить  себя  и  добиться
больших успехов.

Асланбек, что бы ты мог пожелать нашей молодежи, тем ребятам,
которые занимаются сейчас спортом?

Здоровье, это самое главное для спортсмена, так что в первую
очередь желаю крепкого здоровья. Наши ребята должны показать
на что мы способны. Еще не все понимают кто мы такие. Нас
показали с плохой стороны, сейчас мы должны показать какие мы
есть на самом деле. Через спорт мы сможем показатькрасоту и
могущество своего народа.

Дела реза хуьлда, Асламбек! Благодарим тебя за беседу и желаем
дальнейших успехов в большом спорте!



Лошадь Кадырова заняла третье
место
написано Movladi ABDOULAEV | 04.02.2008

24 января на скачках на приз принца Мухаммеда аль-Мактума,
проходящих в столице ОАЭ Дубаи, лошадь чеченского президента
Рамзана Кадырова по кличке Лонгвил пришла третьей.

Вот уже четвертый год в столицу ОАЭ Дубаи съезжаются лучшие
скакуны и жокеи мира, для участия в престижных соревнованиях
на приз принца Мухаммеда аль-Мактума. В этой связи, по итогам
всех более или менее значимых конных соревнований, которые
проходят  в  мире,  принц  Мухаммед  аль-Мактум  рассылает
приглашения  владельцам  лошадей,  добившихся  наилучших
результатов. После того, как скакун по кличке Лонгвил дважды
выиграл  и  два  раза  завоевал  второе  место  на  престижных
конноспортивных состязаниях в Европе, такое приглашение в этом
году получил и Президент ЧР.

Лошадь Р. Кадырова приняла участие в одном из заездов этого
престижного  соревнования  на  дистанции  2400  м,  в  котором
состязалось 11 скакунов, и пришла третьей. Как отметила в этой
связи  рейсменеджер  Елена  Михай,  «столь  высокий  результат
скакуна из Чеченской Республики был неожиданным».

«Для  нас  было  важным,  чтобы  лошадь  почувствовала  трек.
Учитывая  разницу  климатических  и  часовых  поясов,  никто  не
ожидал от Лонгвила попадания в призовую тройку. Хотя следует
отметить, что эта лошадь изначально рассматривалась, как один
из фаворитов и на нее было сделано очень много ставок», —
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отметила Е. Михай.

Столь высокую привлекательность для букмекеров и потенциальных
игроков,  к  этому  скакуну  Е.  Михай  объяснила  знатным
происхождением  и  хорошей  родословной  лошади.

«Лонгвил потомок таких всемирно известных скакунов как Ландо и
Акатенанго.  Только  Ландо  выиграл  за  свою  карьеру  7
престижнейших международных соревнований»,- подчеркнула она.

Как отметила Е. Михай, скакун был привезен в Дубаи 7 января и
в соответствии с правилами семь дней провел в карантине. На
всем протяжении скачек Лонвил шел лидером и только за 100
метров до финиша его обогнали две лошади — Бук оф мьюзик и
Гравитас.

По  словам  Елены  Михай,  Лонгвил  продемонстрировал  хороший
результат  и  вызвал  одобрительные  отклики  специалистов.  В
случае согласия владельца, Лонгвил будет выставлен на скачках
в следующий четверг.«В этом году рейсинговый карнавал начался
16 января и продлится два месяца. Последний день скачек, на
котором будет разыгрываться Кубок Мира, состоится 29 марта»,-
подытожила Михай .

Пресс-служба Президента и Правительства Чеченской Республики

Юниоры — чемпионы
написано Movladi ABDOULAEV | 04.02.2008

26-27 января 2008 года, в г. Кисловодск Ставропольского края
прошло лично-командное Первенство России по полноконтактному
рукопашному бою среди юниоров.
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В  соревнованиях  приняли  участие  спортсмены:  Воронежской
области,  Республики  Дагестан,  РСО-Алания,  Чеченской
Республики,  Ростовской  области,  Кабардино-Балкарской
республики,  Ставропольского  края.

Двум  спортсменам  из  Чеченской  Республики  удалось  завоевать
звание чемпионов России. В весовой категории 55 кг победителем
стал Магомед Кагиров, а в категории 65 кг выиграл Эльдерхан
Мачукаев из клуба «Какиева».

Победителям присвоены спортивные звания: Кандидат в Мастера
FCF (Full Contact Fighting — полноконтактный бой), коричневый
пояс. Они будут представлять Россию на первенстве Евразии 29
февраля – 01 марта 2008г. в г. Кисловодске.

Тренеры  чемпионов  Бахухаджиев  Рамзан  и  Халиев  Хасан  (Клуб
«Какиева») награждены дипломами и медалями – «За подготовку
победителя Первенства России по полноконтактному рукопашному
бою среди юниоров».

В финальной части первенства были проведены профессиональные
поединки, где победу сумел одержать еще один спортсмен из
Чечни Али Усманов.

Бувайсар  Сайтиев  наказан  за
атаку
написано Movladi ABDOULAEV | 04.02.2008
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Итак, он проиграл. Уже второй раз, тому же самому сопернику.
Это  уже  тревожный  симптом.  Как  говорится  в  известной
пословице, первый раз можно считать — случайно и только с
третьего раза — закономерно. Но, меня испугал только первый
случай,  а  второй  проигрыш  даже  не  расстроил,  а  только
разозлил.

Наверняка, вы уже поняли что я веду речь о Бувайсаре Сайтиеве.
Только что закончился XIX-й Турнир серии Гран-При по вольной и
женской  борьбе  «Иван  Ярыгин-2008»  в  Красноярске,  который
продолжался  с  24-го  по  28-е  января.  И,  к  сожалению,  наш
именитый земляк, который правда давно уже живет в Красноярске
и называет этот город своей родиной, и который недавно был
признан лучшим борцом вольного стиля всех времен и народов,
проиграл финальную схватку Махачу Муртазалиеву из Дагестана.

В  первый  раз  Бувайсар  проиграл  Махачу  на  чемпионате
России-2007. Тогда он проиграл по всем статьям, несмотря на
то, что даже судьи благоволили ему. Но, на этот раз именно
судьи  не  позволили  ему  подняться  на  высшую  ступеньку
пьедестала.

Я не являюсь крутым специалистом вольной борьбы, но даже моему
невооруженному  глазу  было  видно,  что  Бувайсар  великолепно
подготовился к этому турниру и не собирался его проигрывать.
Впрочем, он и сам сказал об этом агенству «Весь спорт»:

— Бувайсар, все-таки – сильно расстроились?
— Да нет, наверное… Видите, стою перед вам, спокойно отвечаю
на вопросы.

— И почему вы так спокойны?
—  Знаете,  сейчас  рассуждать,  что  помешало  –  судейство,
жребий…  Это  для  слабых.  По  борьбе  я  Махачу  не  уступал,



абсолютно. Это не попытка сделать хорошую мину. У меня есть
опыт, я знаю, что говорю. Да, удача оказалась на его стороне,
в первом периоде монетка упала его стороной. Судьи оценили
пару условно спорных моментов не в мою пользу. Может быть,
правила сейчас такие – не те, что в наши годы (усмехается).

— Поподробнее можно?
— Ну, например, я начинаю действие – и я же оказываюсь
«наверху».  Махачу  дают  два  балла,  а  мне  один.  Ничего
страшного, значит, такие сегодня правила, будем работать по
ним. Расстраиваться по этому поводу смысла нет.

— Однако вы во второй раз подряд проиграли Муртазалиеву – это
не опасная тенденция?
— Повторю, по своим внутренним ощущениям, я чувствовал себя
на ковре очень спокойно, без каких-то сомнений. Более того, я
был уверен, что выиграю. Впрочем, допускаю, что и Махач может
сказать то же самое. Но почему-то проиграл я, а не он.
Значит, надо дальше тренироваться.

— Какие у вас отношения с Махачем?
— Я вот сейчас, пока мы готовились к церемонии награждения,
напомнил  ему  один  эпизод.  Махач  тогда  был  еще  мальчиком
совсем, выступал в весе до 60 кг — значит, лет пять-шесть
назад это было. Он, помню, выиграл один турнир в Дагестане,
на котором я тоже присутствовал. И я тогда сказал ему за
трибунами: если все сделаешь правильно, ты будешь хорошим
борцом. Будешь выигрывать чемпионаты мира, Олимпийские игры.
Правда, я ему не говорил, чтобы он выступал в моем весе и
конкурировал со мной за место в команде (смеется). Хороший
парень, что сказать. Спокойный, адекватный, нос не задирает.
Удачи ему в жизни.

— А как борца его оцените?
— Техничный, с чувством ковра, явно с самого детства не
вылезал с него. Другой момент: никаких атакующих действий он
в поединке со мной не продемонстрировал. Насколько я понимаю,
он  больше  любит  работать  на  контратаках.  Значит,  надо



расширять  тактический  арсенал,  решать  проблемы  с  атакой.
Иначе когда-нибудь это скажется.

— Всех потряс финт в финале, когда вы, чтобы вырваться из
захвата,  сделали  что-то  вроде  акробатического  сальто.
Наверное, под этим впечатлением жюри и вручило вам автомобиль
как самому техничному борцу турнира.
— Да ничего особенного я не сделал. Этот прием еще в детстве
тренировал, и, видимо, в тяжелой ситуации вспомнил. А как
поступить с машиной – завтра подумаю. Наверное, подарю кому-
нибудь.

— Вы немножко прихрамывали – насколько это серьезно?
— Ну, мы все к концу дня немножко прихрамываем (смеется). Да,
были небольшие проблемы с ногой. И не только с ногой, но это
неважно, совсем не причем.

— Вам было бы легче, если бы розыгрыш медалей проходил в
несколько дней, как раньше?
— Физически легче. Психологически – тяжелее. Сейчас вот приду
домой, высплюсь и завтра буду как новенький. Начну тренировки
с чистого листа.

— На что будете делать ставку, чтобы одолеть Муртазалиева и
поехать на Олимпийские игры в Пекине?
— Я сделаю ставку на свое умение бороться, а на что еще можно
делать?  Чемпионат  России  расставит  все  точки  над  «и».  Я
думаю, там нас ждет большой бой.

Своим дилетанским взглядом осмелюсь проанализировать этот
проигрыш.  Бувайсар  ошибся  в  тактике.  Первый  период  он
провел  очень  пассивно,  в  разведке,  нащупывая  слабые  места
Муртазалиева. Но, зачем это? Он ведь знает своего соперника
как  облупленного.  Зачем  надо  было  терять  целый  период  на
бесполезную возню, результатом которого стал неудачный жребий
и потеря очка. А вот, начиная со второго периода, мы наконец
увидели ТОГО самого Бувайсара — атаки, проходы в ноги, приемы,
фантастические трюки, когда он задним сальтом ушел от захвата
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ноги. Вот это — его борьба!

И очень жаль, что судьи оценивают такую борьбу негативно. Да-
да, только именно так я могу объяснить два балла, которые
судья дал Муртазалиеву в то время, когда атаковал Сайтиев.
Если  бы  это  была  контратака  Муртазалиева,  завершившаяся
контрприемом, я бы ему только рукоплескал. Но, дело в том, что
защищаясь  Махач  только  сделал  робкую  попытку  провести
контрприем, но так и не закончил его. Однако судьи оценили
именно это его скромное движение, а не атакующего Сайтиева.

За всю схватку Муртазалиев не сделал ни одной попытки пойти в
атаку. В первом периоде ему помог жребий. Во втором эти очень
спорные два балла. В конце схватки он захватил ногу Сайтиева,
бросившегося уже без оглядки отыгрываться, и вытолкал его за
ковер — 1 балл.

Да, правила в борьбе никудышные. Если сам Бувайсар не может их
понять, куда уж нам? Одно ясно, если будут вот так оценивать
атакующую борьбу, то она будет неинтересной.

Ну, а нам остается только пожелать Бувайсару Сайтиеву здоровья
и удачи. Будем ждать чемпионата России, который выявит кто из
них поедет на Олимпиаду.

В  Грозном  «впервые»  окрылся
фитнес-центр
написано Movladi ABDOULAEV | 04.02.2008
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В  Грозном  состоялось  открытие  фитнес-центра  «Арена».  В
церемонии  открытия  приняли  участие  глава  администрации  г.
Грозного, вице-президент Регионального общественного фонда им.
Ахмата Кадырова Муслим Хучиев, министр по физической культуре,
спорту и туризму ЧР Хайдар Алханов, министр строительства ЧР
Ахмед Гехаев и министр культуры ЧР Дикалу Музакаев.

Перерезав алую ленту, Муслим Хучиев отметил, что этот центр
стал  первым  в  сети  фитнес-центров,  которые  по  указанию
Президента  ЧР  Рамзана  Кадырова  будут  открыты  по  всей
республике.  «Ключевая  задача,  озаглавленная  президентом
республики, – занять молодежь, чтобы она вела здоровый образ
жизни», — подчеркнул М. Хучиев.

В  свою  очередь  министр  по  физической  культуре,  спорту  и
туризму ЧР Хайдар Алханов добавил, что Президент Чеченской
Республики Р.Кадыров проявляет заботу не только о развитии
спорта в республике, но и о здоровье граждан.

Золотая безлимитная карта посетителя № 1 была передана для
вручения Президенту ЧР Рамзану Кадырову.В связи с этим Муслим
Хучиев подчеркнул, что «без участия Рамзана Ахматовича и его
идейного вдохновения было бы невозможным открытие не только
этого центра, но и само возрождение республики».

Фитнес-центр  «Арена»  оборудован  современными  тренажерами,
беговыми  дорожками.  Здесь  имеются  раздевалка,  фитнес-бар,
сейфовые  ячейки,  медпункт  и  финская  сауна  с  бассейном  и
парилкой.  У  посетителей  клуба  есть  возможность  проводить
занятия  с  персональным  тренером.  Посещать  центр  можно  по
специальным клубным картам трех видов. Месяц занятий обойдется
посетителям  от  1000  до  2500  рублей  в  зависимости  от
интенсивности  занятий.  Строительство  фитнес-центра  было
профинансировано Региональным общественным фондом имени Героя
России  Ахмата  Кадырова.  Все  строительные  работы  проведены
компанией «Мегастройинвест» менее чем за три месяца.

Пресс-служба Президента и Правительства Чеченской Республики



Как Тина стала болельщицей
написано Movladi ABDOULAEV | 04.02.2008

Предупреждаю сразу: я не спортивный комментатор, даже никогда
не была болельщицей, разве что в фигурном катании. И попала я
в  городок  Сант-Мартен-Верон,  что  под  Льежем,  совершенно
случайно, чтобы забрать по пути сына, команда которого играла
здесь в футбол.

Встретив во дворце спорта много своих знакомых, узнала, что
это не просто футбол а Третий чемпионат по мини-футболу среди
вайнахских диаспор, и дело это серьезное, так как приехали
команды из разных стран Европы, даже из Москвы. Ну что же,
подумала я, придется задержаться, как-то неудобно сразу взять
и уехать, да и на московских чеченцев интересно посмотреть…

Первая игра была между командой из Антверпена (Бельгия) и
«Даймохк» (Москва). Произошло что-то невероятное: я, всегда
спокойная, уравновешенная женщина, мать взрослых сыновей, на
этом  матче  стала  кричать,  хлопать  и  радоваться  каждому
забитому  мячу,  как  будто  половину  своей  жизни  провела  на
стадионах!

Ах, как красиво играл «Даймохк»! Казалось, игроки совершенно
не  смотрели  друг  на  друга,  но  видели  и  слышали  каждое
движение, каждый поворот, мяч просто оживал от прикосновения
их бутс. Выделывая на поле сложнейшие, поистине виртуозные па,
он, как бабочка, легко влетал в ворота, чтобы затем снова
продолжить свое кружение в удивительном, никогда прежде не
виданном мной танце.

https://shatoy.fr/kak-tina-stala-bolelshhicej/


Мои друзья делали мне замечания, что, мол, неприлично так
открыто болеть за гостей. Да, хорошо играют, но на поле должна
выйти команда твоего сына, ты же должна за него болеть… Ну
разумеется, я болела и за своего сына, я гордилась, когда он с
невероятной ловкостью ловил летящий от москвичей мяч; в такие
моменты мои друзья скандировали: «Мама! Мама!», догадываясь,
что я чувствую.

В этот день играли семь команд из Бельгии, Германии, Голландии
и Москвы, и вот что меня очаровало: весь зал одинаково горячо
приветствовал  любой  красиво  забитый  мяч  и  любой  красиво
отбитый. В итоге я так и не поняла, кто за кого болел. Тем
более,  что  и  сами  команды  были  так  дружелюбны,
предупредительны друг к другу, что абсолютно не чувствовалось
какое-то соперничество.

Я спрашивала у игроков, приехавших из Германии и Голландии,
что для них значит сегодняшняя встреча. «Радость общения с

земляками, — отвечали они. — Чувство, что, где бы мы ни были,
как бы нас ни пытались разбросать, мы единый народ!» Такого же
мнения  и  организаторы  чемпионата  Султан  Ибрагимов,  Мурад
Мурадов и Абаз, фанаты футбола, собравшие первые чеченские
команды в Бельгии.

Кубок чемпиона достался по праву московской команде «Даймохк».
При его вручении капитан команды Шамиль Якубов сказал: «Я
принимаю это, как жест вайнахского гостеприимства! Баркалла!»
— и вызвал бурю аплодисментов.
А второе место заняла команда из Льежа «SAMMID», голкипер
которой — мой сын Шамиль. Третьими были игроки из команды
«Грозный» (Антверпен).
Затем было награждение лучших игроков, среди которых Фарид
Эльдерханов,  Магомед  Ибрагимов,  Ибрагим  Джамбиев  и  Абаз
Ульбиев. Но победителей и побежденных не было — на лицах всех
игроков и всех болельщиков была только радость.

Вот так, неожиданно для себя и для всех моих друзей, я стала
футбольной болельщицей.
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Тина Брюссель


