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«HepaBHO C/ly4YaWHO HATKHYNCA Ha 3Ty CTaTbWw 2,5-roguyHoOM
0AaBHOCTU BO ¢paHuy3CcKon raserte «JlubepacboH». XoTsa 3TO
yXe pfesla MMHYBUWMX [OHEW, pewun nepeBecTu ee, TaK Kak
MCTOPUIO TOXE MOJNIe3HO 3HaTb».

«JlInbepacboH», BTOPHUK 28-e ceHTAbpsa 2004

«TEPEK — T'PO3Hbl1» — YEYEHCKOE AJNWBGH
MYTUHA

KaBka3zckun kny6 npubypet B 4yetrBepr B r.banb pns
oTrBeTHOro mat4ya Kybka YEOQA

JlopaH Muinio, Hauw MOCKOBCKUN KOPPECHOHOEHT
«Tepek, Tepek!»

«Tepek — 3T0 peka, «Tepek» — 3T0 Me4Ta, «Tepek» — 3TO
KoMaHpa», «Poccma — nydwasa, nobega ¢ ToO6OM»: Ha CTaguoHax, rpe
Urpaet 4yeyeHckas KoMaHpa «Tepek — [PO3HbIN», KOTOPYKW B 4YeTBepr
xaoyT B llBenuapuum gns OTBETHOro Mat4ya ¢ Knybom «banb», Bcerpa
Knnat ocobble cTpacTu.

B nepsoM MaTye, 16 ceHTabpdA, Ha cTapuoHe «JlokoMoTue» B MoCKBe
MOXHO OblNO NogyMaTb, 4YTO 4YeyeHCKas KOMaHOa MrpaeT oOfHa Ha
none. Hu oguH wBenuapckuin bonenbuwmk He OCMeNUnICa npuexaTtb B
MockBY M NpPOTUBONOCTaBUTb cebs 4veyeHCKMM ¢aHaMm. CTaguMoOH Ha Tpu
yeTBepTM NycTomn, OblN 3anosIHEH TONbBKO YEYEHCKUMU M PYCCKUMMU
bonenbwukamm «Tepeka», pPeBOM Bblpa3uBuME CBOW PafOCTb, KOrga ux
KOMaHa Ha 38-# MUWHYTe OTKpbina CYerT.


https://shatoy.fr/statya-2004-go-goda-pro-terek-v-gazete-liberation/
https://shatoy.fr/statya-2004-go-goda-pro-terek-v-gazete-liberation/

«Tepek — 370 Haw 6anb3aM Ha apywy, — obbscHaeT Maromen, 37-
NeTHUU YeyeHCKUn 6busHecMeH n3 MockBbl. — Hapo ObITb 4YeyeHueMm,
yT0b6Bl NMOHATHL, 4YTO 3TOT KNyb npepcTtaBngaeT ONs Hac. JTO Halwe
€AMHCTBEHHOEe YyTelleHne, B TO BPEMA KaK MPOQONAXAT YHUYTOXATb
HalW Hapom».

Bo BTOpOoM TauMe, Korpa «banb» CpaBHAN CYeT W YyCTaHOBWN
OKOHYaTeNbHbIM pe3ynbTaT MaTya (1-1), Ha CTagMoHe yCTaHOBMACh
MepTBas TUWWHa: HW oauH Oonenbwmk «bang» He ocMenuncs Bblpa3uTb
CBOKW pafocTb. W paxe wBenuapckuMe Urpoku Ha none konebanucb
no3ApaBnaTb AOpYyr-gpyra.

«KoMaHpa u3 bana 6oanacb exaTb urpaTb NPOTUB Hac paxe B MoCkBY
— CKa3an TpeHep «Tepeka» nocne wUrpol. — XOpowo, 4YTO NO Npasunam
OHW [OOJIXHbl ObIIM NpuexaTb».

MponaraHpa

Nobepntenp Kybka Poccum B Mae, BhepBble B CBOEW MUCTOPUMK
nonaBwun Ha Kybok YEOA, «Tepek — [pO3HbIM» SBAAETCA OOHUM U3
peoKUX, HEMHOro MU3O0WPEHHbIM WHCTPYMEHTOM nponaraHpbl,
ncnonb3lyembiM BnaguMumpoMm [MyTWHLIM B CBOEW CTpaTerun BTOPUYHOTO
3aBoeBaHua YedyHn. B TO BpeMs KakK ManeHbKasd KaBKa3cCkKaA
pecnybnmka BcCe ewe HaxoOAMTCA B COCTOSHMU BOWHbLI, 3amnOJSIHEHHOW
BOMCKAMM, KOTOPbLIE MOYTU EXEOHEBHO CTalIKUBAWTCA C YeYeHCKUMHU
6bonuamMm, MockBa c 2001 ropa BNPbLICKMBAET MWUIIJIMOHbI €BPO B 3TOT
dyTO0nbHLIN KNy6, 4TOOBl CcoenaTb M3 Hero OokKa3aTenbCTBO, 4TO
XM3Hb B YeuyHe «HopManulyeTca». OdéuumanbHo, Owoxetr knyba
HanonHseMbin YeyeHckon Pecnybnukom (T.e. MOCKBOW) paBeH 3 MIH.
eBpo B rog. B peanbHOCTWM, MO OUEHKAM POCCUUCKUX CMNOPTUBHbLIX
XypHanuctos biwaoxeT «Tepeka» npesBblwaeTr 10 MAH. eBpo B rog. J3T0
CYyMMa, MO OUueHKaM XypHanucTtoB, Heobxogumasa ceropgHa png ToOro,
4yT0bbl NOOHATL KNy6 B nNupepsl BTOPOW NUMU.

B YeyHe y «Tepeka» HeT CTafMOHa [O/S1a TPEHUPOBOK, HO [Oaxe ecsnu
6bl OH Obl1, HM OOHa POCCUUCKASA MM MHOCTPaAHHAaA KOMaHOa He
3axoTena 6ol puckoBaTb M exaTb Tyaa Ha urpy. KomaHpa 6a3upyeTtcs
B Kncnosogcke, poccunckoM ropoge B 200 kKM oT po3HOro, Kypa ee



bonenbuwmMkn He BCerga MOryT NonacTb M3-3a OeCUYMClIeEHHbIX NPOBEPOK
Ha popore. Ho, HeBaxHO, OGnaropaps MunAMoHaM M3 MOCKBbI, «Tepek»
yxe nBa ropa pobueBaeTtca nobepb 3a nobepmon. [XMHA OYEHDb
XOpPOWNUX POCCUUCKUX UFrpoKoB (Kak, Hanpumep, ObiBWKUK
MexaoyHapoaoHeln ¢yTbonuct AHpopen OenbkoB), KOTOpble MOrnau Obl
TakXe XOopowo urpatb, ObIM HaHATbH 4TOOb NMOOCTAaBUTbL M40 WECTHU
yeyeHCKMM ¢pyTbHoNMcTaM B KOMaHOe. XOpOoWero 4YeyeHCKOro TpeHepa
Banta Tanraesa, KoTopbiM pabotan B Ka3axcTaHe, yrosopunwu
BEPHYTbLCA W MNOCAYXUTb pOOUHe.

« u caM 3apaBanica BMNOPOCOM, XOPOWO NiM 3TO — BKJAAbBaTb BCE
OEHbIN TONMbKO B YeyeHCKuU GyTHON, — NpuM3HAETCs I3TOT TpeHep. —
Ho, 8 BuWXYy noBClAy, 4YTO YEYEHCKWUW Hapopm noamepxuBaeT 3Ty
KoMaHOoy. B MeuyeTdax MonaTca 3a Hac. Monopgble, CTApuUKW, XEHUWMUHbI,
0eTun — BCe papywTca 3a Hac. loBopaT paxe 60eBUKU (HENOKOpPHbIE
cernapaTuUCTbl KOTOpPbIE MNPOMOOSIXAlT BOEBAaTb MNPOTUB POCCUNCKUX
BOOPYXEHHbBIX CWUN, B YaCTHOCTM B ropax Ha lkre pecnybnumku) Hac
nonoepxusaiT. W, NencTBUTENbHO, AaxXe Korga Mel nepemMellanncb no
FOPHbLIM [10POraM, Mbl HUKOT[Oa He uMenu npobnem».

BoiBuMiA ¢yTOONAMCT

OguH M3 napagoKCOB YEYEHCKOM MCTOPUW MNOCAegHuX neT TOoT, 4To
Bpar M1 Poccumu, yeudeHckun TeppopucTt lWlamunb bacaes, KOTOpbIK
B3A1 Ha ceba OTBETCTBEHHOCTb 3a 3axBaT 3aJlOKHWKOB B WKoONe
r.becnaHa, aBndeTcsa ObBWMM MIPOKOM M nNpe3naeHToM «Tepek —
[po3HbIN», knyba, oboxaeMoro cerogHsa Mocksow.

«Oa, bacaes 6bin npe3upeHToM knyba c 1996-ro no 1998-u ropa, —
nonyckaet Jlom-Anu W6paruMoB, HbIHEWHUA pupekTop «Tepek -—
[po3HbIN». — bacaeB 6bin HanapawwmMm M, K TOMy Xe, urpas paneko
Hernmo0xo» .

06onBaHeHHbIe

Bo3BbiweHHass nepcoHanbHO BnaguMMupoM My TuHbLIM (KOTOPLIN yXe [BaXpabl
NPUHUMaN WUrpokoeB «Tepeka» — cyacCTbe HeobbYHOE [NA KOMaHAbl
BTOPOM JINTM) YeyeHCKas KOMaHOa YyXe XOpowo BbINOAHMIA CBOW
Muccuw, papyetca Wca, rnasa ¢aH-knyba «Tepeka» B Mockse,



KOoTopbin obbeauHaeT 3000 6onenbinKos.

«MHOro 4eyeHueB 608TCA NPUXOOUTb Ha MAaTyYM M3-3a MUNTULENCKUX
nposepok. Ho, 3a Tpu ropma «Tepek» QOCTUI TOro, 4YTO MNOJINTUKWN He
MOryT cpenaTtb 3a 10-15 net, — paccyxpmaeT 3T0T Oonenbumnk —
bnaropaps «Tepeky», pPyCCKue He paccMaTpuBawT Oofblle 4yeyeHues,
Kak TofbkKo Bbopopayven, KoTopble 6erawt C nynemMetamum B pyKax».

Ho, MHOro 4yedyeHues, nepexuBas 3a «Tepek», He ABAANTCA TeM He
MeHee npodaHamu: «Tepek» — 3TO Hawa ropaocTtb, — ynbibaetca 45-
neTHun Baxa, KOTOPbLIX npuwen C AOBYMA CbIHOBbSMW Ha CTaOWOH
«JlJokoMoTMB» B MockBe, 4T06bl nNoggepxaTb KOMaHOy B MUrpe MnpoTuB
weenuyapues. — HO, 3TO He 3HAYWUT, 4YTO Mbl 3a BXOXAeHMe Ye4yHu B
coctaB Poccum. Ewe B uapckuMe BpeMeHa OHa XOTesla He3aBUCUMOCTMU
— HanoMuMHaeT OH. W He3aBuCuMMasd OHa HaBepHAKa byoeT XMTb COBCEM
HenJoXo CeropHsa».

[toggle title=»0puruHan ctatbu B JIMbepacCbOoH»]

«Libération» mardi 28 septembre 2004

Le Terek Grozny, l’alibi tchétchene de Poutine

En match retour de 1’UEFA, le club caucasien se rend jeudi a
Bale.

Par Lorraine MILLOT
Moscou de notre correspondante

«Terek, Terek !» «Terek c’est un fleuve, Terek c’est un réve,
Terek c’est une équipe», «Russie tu es la meilleure, le succes
est avec toi»: l'ambiance est toujours tres particuliere dans
les stades ou joue le club tchétchene Terek Grozny, attendu
jeudi en Suisse pour le match retour de 1'UEFA contre le FC
Bale. Au match aller, le 16 septembre dans le grand stade du
Lokomotiv de Moscou, on aurait pu croire 1’'équipe tchétcheéne
seule sur la pelouse. Pas un seul fan suisse n'avait
manifestement osé venir a Moscou, s’'exposer aux Tchétchenes et
aux risques d’'attentat. Le stade, aux trois quarts vide,



n'était rempli que de fans russes et tchétchenes du Terek
Grozny, hurlant leur joie quand Terek a ouvert le score a la
38e minute.

«Terek, c'est notre baume a 1’'ame, explique Magomed, 37 ans,
un Tchétchéne qui dit vivre de business a Moscou. I1 faut étre
tchétchene pour comprendre ce que ce club représente pour
nous. C'est notre seule consolation alors que 1’on continue a
exterminer notre peuple.» En deuxiéme mi-temps, quand Bale
égalise et impose le résultat final (1-1), un silence funebre
tombe sur le stade : pas un seul supporter de Bale n’'ose
exprimer sa joie, et méme les joueurs suisses sur la pelouse
ont 1'air d'hésiter a se congratuler. «L’équipe de Bale avait
peur de venir jouer contre nous, méme a Moscou, explique apres
coup l’entraineur de Terek. Mais bon, c’est la regle, il a
bien fallu qu’ils viennent.»

Propagande. Vainqueur de la Coupe de Russie en mai et qualifié
pour la premiere fois de son histoire en coupe de 1'UEFA, le
Terek Grozny est 1’'un des rares instruments un peu subtils de
propagande utilisés par Vladimir Poutine dans sa stratégie de
reconquéte de la Tchétchénie. Alors que la petite république
caucasienne est toujours en guerre, quadrillée par les blindés
russes qui y affrontent presque quotidiennement les
combattants indépendantistes, Moscou injecte des millions
d'euros dans ce club de foot depuis 2001 pour en faire la
preuve que la vie se «normalise» en Tchétchénie.
Officiellement, le budget du club, essentiellement fourni par
la République tchétchene, c’est-a-dire par Moscou, est de 3
millions d’euros par an. En réalité, le budget de Terek est
plutdét de «plus de 10 millions d’'euros» par an, estiment les
journalistes sportifs russes, observant qu’il a fallu au moins
ces sommes pour hisser aujourd’hui le club a la téte de la
deuxieme ligue russe.

En Tchétchénie, Terek n’a toujours pas de stade ou s’entrainer
et de toute facon, pas une équipe russe ou étrangere ne
voudrait aujourd’hui courir le risque d’aller jouer la-bas.



L’'équipe est basée a Kislovodsk, une ville russe a plus de 200
kilometres a l’ouest de Grozny, ou ses fans ont les plus
grandes difficultés a se rendre a cause des innombrables
contréles sur la route. N’'importe : grace aux millions de
Moscou, Terek vole depuis deux ans de victoire en victoire.
Une dizaine de tres bons joueurs russes, comme 1l’ancien
international Andrel Fedkov, qui pourrait aussi bien jouer en
premiere ligue, ont été recrutés pour épauler les six joueurs
tchétchenes de 1’équipe. Un bon entraineur tchétchéne, Vait
Talgaiev, qui travaillait au Kazakhstan, a été convaincu de
revenir se mettre au service de sa patrie. «Bien s(r, je me
suis moi-méme demandé si 1’'on fait bien de mettre tout cet
argent dans le foot tchétchene, avoue cet entraineur. Mais je
vois partout autour de moi que le peuple tchétchene soutient
cette équipe. Dans les mosquées, on prie pour nous. Jeunes,
vieux, femmes, enfants, tous se réjouissent de nos succeés. On
dit que méme les boivikis [les rebelles indépendantistes qui
continuent a se battre contre les forces russes, notamment
dans les montagnes du sud de la République, ndlr] nous
soutiennent. Et de fait, méme lorsque nous avons pris les
routes de montagnes, nous n’'avons jamais eu de probleémes.»

Ancien joueur. L'un des paradoxes de l’'histoire tchétchene de
ces dernieres années veut d'ailleurs que l'ennemi numéro 1 de
la Russie, le terroriste tchétchéne Chamil Bassaiev, qui a
revendiqué la prise d’'otages de 1’'école de Beslan, est lui-
méme un ancien joueur et président du Terek Grozny, le club
chéri de Moscou aujourd’hui. «OQui, Bassaiev a présidé le club
de 1996 a 1998, admet Lom-Ali Ibragimov, 1’actuel directeur de
Terek Grozny. Bassaiev était attaquant et ne jouait pas mal du
tout d’ailleurs».

Dupes. Promue par Vladimir Poutine en personne, qui a déja
recu deux fois les joueurs du Terek, honneur inhabituel pour
une équipe de seconde ligue, 1’équipe tchétchene a déja bien
rempli sa mission, se félicite Issa, responsable du fan-club
de Terek a Moscou qui revendique 3 000 supporters. «Beaucoup



de Tchétchenes ont peur de venir aux matchs a cause de tous
les contrbéles de police. Mais en trois ans, Terek a réussi ce
que les hommes politiques n’ont pas réussi a faire en dix ou
quinze ans, observe ce fan : grace a Terek, les Russes ne
considerent plus seulement les Tchétchenes comme des barbus
gui courent la mitraillette en main.»

S'ils vibrent pour Terek, beaucoup de Tchétchenes ne sont
pourtant pas dupes : «Terek, c’'est notre fierté, sourit Vakha,
45 ans, venu avec ses deux fils au stade du Lokomotiv de
Moscou, soutenir 1’équipe face aux Suisses. Mais cela ne veut
pas dire que nous soyons pour le rattachement de la
Tchétchénie a la Russie. La Tchétchénie reste la Tchétchénie.
A 1’'époque des tsars déja, elle voulait son indépendance,
rappelle-t-il. Et elle ne vivrait certainement pas plus mal
aujourd’hui si elle était indépendante.»

SOURCES: http://www.liberation.fr/page.php?Article=241731
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TpeHep noKa3biBaeT HarasgHbIN
npumep
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B ceHTabpe npownoro roga WM3BECTHbIM YeYEHCKUW WTaHrucT PycnaHd
TaxaeB NpPUMHEC 30/I0TYW Mepanb YeMnuoHa Mupa Cpeau BeTepaHoB Oif
ABCTpuM, rOoe XUBET yXe HEeCKONbKO NeT.
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KpoMe TOro, 4TO OH fBNSA€TCH YJEHOM HauuoHanbHOW cbHopHOM
ABCTpMM WM HanNpsXeHHO TpeHupyeTcCcs caM, PycnaH ycneBaeT euwe
TPEHMpPOBATb rpynny 4Ye4yeHCKUx petTen-bexeHueB. BocnuTaHHMKM
PycnaHa nNOCTOSIHHO MOBbLIWAT CBOM pe3yfbTaTbl MU BCE TrpoMmye
3a9BNAKT 0 cebe Ha aBCTPUUCKUX TypHMUpaX.

27-ro aHBapa B cTonuue ABCTpuM r.BeHe coctosanca TypHup «ASKO-
Wien Landesmeisterschaft» cpeou BO3pacTHbLIX TPYnn: HOWMK,
IOHMOpLI, B3poChble, BeTepaHbl. Ha 3ToM KpynHoM TypHupe PycnaH
BBICTYMan caM BMeCTe CO CBOUMM Yy4yeHWKamMum — OpaTbaMum KaHTaeBbiMU
MaromegoM n Maromepnom-CaHu.

B BecoBon kKaTteropum pgo 56 kr 13-netHuin MaromMep-CaHu nogHsn B
poiBKE 40 Kr wu TOonKHyn 55 kr. Ero ctapuwmum O6pat, 1l4-neTHuun
Maromepn, CcTan nNpuM3epoM Cpeau wHowen B KaTeropuum 85 Kr, noka3as
B pbiBKe 75 Kr, a B Ton4ke 95 Kr.

KpanHum cnesa — Maromep KaHTaeB, npuHuMaeT
nosgpasneHnsa ero 6pat Maromep-CaHu.

Hy, a cam PycnaH npenopan 6nectAwMn HarnsgHoli ypoK CBOWM
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BoCcnuMTaHHWKaM. OH cTan abcConwTHBM YeMNMOHOM Cpeau BeTepaHosB,
ynyywmne BCe pekopabl ABCTpMM B BecOBOM KaTeropum 105 kr. B
poiBKe PycnaH oponen 119 kr, B Tonyke 152 Kr, npuyeM cpenan 370
O4YeHb Jlerko, CO BTOPbIX MOOAXOOOB, a OT TpPeTbWUX [axXe OTKa3ancH
3a HeHapobHOCTbW.

30J10TO YCKOJIb3HYJIO OT HaWUX
bopuoB
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BoT M 3aBepuwmnncd 3TOT TYPHUP, KOTOPbLIM C HETEPNEeHWEM Oxupanu
yeyeHckne bonenbuwmnkn 6opbbbLI. lpexpe BCero NOTOMy, 4YTO Ha 3TOM
TYPHUPE OXMOanocCb y4vacTuUe MO MeHbllen Mepe C OecaTKa YeYeHCKUX
6opuoB. Ho, HapexpaM NOKNOHHWKOB 4Ye4YeHCKOW BOJIbHOW 60pbObI He
cyXaoeHo Obiio cObiTbCA.

wa“"m%% Mpexpe BCero, B TYPHUPE He CMOIMAU MNPUHATH

Ey %% yyacTue OnMMNUACKMEe 4eMnuoHel — OpaTba bysauncap

g ‘ o n Apam CanTtuesb, ¥ 3T0 O6bHNO TrnaBHOe

%} f i f pa3oyapoBaHue 4YyeyeHCkux 6onenbuwmkos. AgaM OYeHb

i%uﬂﬂﬁﬁﬂﬁfﬁ Cepbe3HO roTOBWICA K 3TOMY TYpHUPY, TakK KakK OH
2007

ABNANCA OQHMM W3 TJlaBHbIX 3TanoB oTbopa Ha
yemMnuoHaTt EBponb HbHEWHero ropga, HO HakKaHyHe 3abonen
raMmopuToM. Tenepb Ha nonpaBky noTpebyeTcs Kak MWHUMYM [Ba
Mecsiua. A Benukun byBamcap noBpegun WeWHble MO3BOHKKU. W He Ha
TpeHupoBke, a 4To ocobeHHO obupgHo, urpas B ¢yTbon nocne
TpeHupoBKU. Ho, no cnosaM ero TpeHepa [OMutpua MuHOouawswunu,
bysancap 6ypmpet B nonHoun dopMe B KOHUE MapTa Ha Kybke Mwupa.
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NMpaBpa, rnaBHbiM TpeHep cbopHou Poccum [13aMbonat TepeeB He Tak
yBepeH M NOMaeT rosioBy Hafg packnafoM B KaTeropuax 66 kr u 74
KI .

««B nocnegHun pgeHb TypHUpa CaMOWM MHTpUrykwen 6Gbina kKaTeropus fo
74 Kr, rpoe BMepBble BbICTYMan <«MNOTAXENeBWWA» OBYKPATHLIA YEMMUOH
Mupa, npusep Onumnuapgsl Maxay MypTa3anues, — oTMeTun [3amMbonart
TeneeB. — Maxay nobegun o4eHb YBEPEHHO M Tenepb, MNPU3HATbLCA, 1
gaxe He 3Hal, 4TO M penaTb. TpaBMa Hawero Benunkoro byBamncapa
CanTueBa, BbICTynawwero B 3TOW KaTeropuum, cnyTasa BCE KapThl.
Mpepgnonaranocb, 4TOo OH BbLICTYNUMT Ha Kybke Mumpa B KpacHosapcke
22-25 MapTa, a Maxay BpeMeHHO BEpPHEeTCS B CBOW MPEeXHWW BeC — [0
66 kr. Ho byBaucap caM roBOpWUT, 4YTO OH He MOXeT 4YTo-nubo
obewatb n, CcKopee BcCcero, OygeT roTOoBUTLCH TOJSIbKO K JIeTHEMY
yeMnuoHaTty Poccuu. Tenepb ecTb OBa BapuaHTa: nNubo B 74 Kr Mol
3aaBnsemMm MyptysanueBa (Torpga B 66 Kr 6bypgpet bopoTtbcsa Wpbek
®apHueB), nnbo B 3TOM BecCe BLICTYNMUT cepebpsiHbin npu3ep TypHUpa
fApbirnHa feHuc Uapryw, a Maxay BCce-Taku BepHeTCd B KaTeropuw oo
66 kKr. bygpeM gyMaTb».

K CcoXaneHuw, HUKTO K3 OCTallbHbIX
yeyeHCKux 6opuyuoB He cMOT
NOOAHATbLCA HaA BbLICWYKW CTYMNEHbKY
nbepecTana, XO0THA WU 3aHANM
npu3sosble MecTa. bbnia Hapexpa,
4YyTO npownorogHuMMm nobepuTens
3TOro TypHupa Oxaman
OTapcynTaHOB CyMeeT TMOBTOPUTb
CBOW ycnex. Kak u B npownoM ropgy
B ¢MHane BecoBOWM KaTeropum 55 Kr OH BCTpeTunca C becukom
KyoyxoBbiM M Ha 3TOT pa3 oCeTUHCKun 6opeu cyMen B3ATb peBaHll.

«B npownoM ropy s pebwTupoBan Ha TypHUpe, M npourpan 3pechb
ToMy xe [OxaMany OTapcynTtaHoBY, C KOTOpbM Boponca cerogHsa B
duHane, — pacckasan BuUe-4YeMnuMoH Mupa-2006 becuk Kygyxos. — To
nopaxeHuve 3acCTaBW/O0 MeH BO MHOIOM MO-HOBOMY B3rJIAHYTb Ha
cebda. B a3T0T pa3 roToBuACAa K TYPHUPY COBEPWEHHO C ApPYruM
HacTpoeM, XoTes B3ATb peBaHw. [1Ba Mecaua cupgen Ha cbopax,


https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2014/03/Toupnir-Yarygina-Djamal.jpg

HacTpauBancsa. W sowmrpan! Cunutaiw num cebsa nupepom cHOpHOM B ITOM
Bece? Hy, pa3 yxe yyacTBOBaJli Ha 4YeMnuoHaTte Mupa, BbIUrpan
TYpHUp fApbirmHa, nonan B cocTtaB Ha Kybok Mupa — 3HauuT, TaK OHO
N ecTb».

B BecoBon KaTeropum 66 Kr 4yeyeHCKMe cnopTcMeHbl 3ayp boTtaes wu
Pacyn [xykaeB He cMornuM npobutbcs B ¢MHaAN M [OBONbLCTBOBANUCH
OpoH30BbIMM MefanaMu. ITO [OBOJSIBHO MPUCKOPOHO, TaK KakK y Hawux
6opuoB Obi1 XOpPOWWW WAHC, Y4YUTbiBas 4YTO NUOEp 3TON KaTeropuu
Maxady MypTa3anueB nepewen B cClefywwoil Kateropuw. K ToMy Xxe,
nobepa Ha 3TOM TypHUpe NOYTU rapaHTUPOBAHHO faeT MNYyTEeBKM Ha
yeMmnuoHat EBponsl.

OByKpaTHbIKW YeMnuUoH Mupa, npudep Onumnuapbl-2004 Maxau
MypTa3anueB B 3TOM ropgy nepewen B Kateropuw byeancapa CaunTueBa
— 74 Kr. B OTCYTCTBUM 3HaMEHUTOro 4Ye4yeHCKOro cnopTtcMeHa Maxau
ogoepxan nobepy B 3TOM Bece N0 X0Qy opfofsieB 4YeMmMnuMoHa Mupa
npownoro ropga W6parmuma AnpatoBa. ConepHuyectBo CaunTueBa W
MypTa3anuesa obewaetT ObITb OYEHb MWHTEPECHbBM B 3TOM Trofy.
NMocnywaeM BbiCKa3blBaHWS CaMUX aTneToOB MO 3TOMYy MOBOAY.

«fl TONbKO B 3TOM rofy nepewen B 6onee TAXENnyw BeCOBYH
Kateropuw — pgo 74 Kr, — paccka3an Maxay MypTasanueB. -—
OKOHYaTenbHO pewwn 3TO cAenaTb NOCNe MNOpaXeHWs Ha NpPowsoMm
yeMnuoHaTe Mupa B [yaH4Yxoy, KOrga MOHAS, 4UYTO YX€ HEeT HUKaAKMKX
MOUX CuUN nepef KaXAabiM TYPHUPOM «CywnTbcCs». KoHe4yHOo, noka no
BECy $ CYWECTBEHHO ferye CBOMX COMEPHUKOB, HU C KEM U3 HUX He
boponca, noaToMy nonaran, 4to nobegoutb OypeT TpyaoHo. Bce-Takwu
B KpacHosipcK npuexan pQOeuwcTBYWWWUUA YEMNUOH MUpa U3 YKpauHbl
NWoparmMm AnpaTtoB. OgHako BbiMrpaTb OKa3asioCb BCe-TakKu Nervye, 4yem
s Ooyman. Y10 8 pgyMaw no noBOAy TOro, 4TOo B MOEW BECOBOM
Kateropum 6opeTcs [OBYKpPaTHbIA ONUMNUUCKMM 4YeMnUoH bysBauncap
CantueB? OH, KOHe4yHo, Benukuin 6opeu. Ho Moe peweHue ocTaTbCsa B
5TOM BeCe ero nNpUCyTCTBME He WU3MEeHUT. A KTO M3 HaC OKaxeTcH
CunbHee — 3T0 TONbKO BcCeBblWHUA 3HaeT».

byBancap CauTmeB: «.. MEHSl yCNOKauBaeT MbiC/lb, 4YTO B MOEM Bece
no 74 kr tenepb 6opetca Monogou Maxay Myptaszanues. Ecnu 4To,



OH MeHs npukpoeT. Bepgb ponrume rogbl B MOeM Bece He 6biio
OJOCTOMHOW KOHKYpPEHUMM, W 3STO MNpeBpaTUNOCb B HaACTOAWYH
npobneMy. Tenepb TpeHepbl MOryT ObiTb CNOKOWHbLI. [la 9 M CcaM K
peweHno Maxaya OTHOWYCb HOPManibHO. KOHKypeHuus C ero CTOPOHLI
noMaeT MHE TONMbKO Ha nonb3y. Hy, a KTO CuilbHee M KTO OOCTOMH
noexaTb Ha YeMnuMoHaT MWpa — AyMaw, Mbl 3TO pewuM B 04HOU Bopbbe
neToM Ha 4yeMnuoHate Poccum».

Ewe opuH 4yevyeHckun 6bopeuy AH30p bonTtykaeB powen po ¢uHana B
BecoBouW KaTeropum 84 kr. Ho, B pewawwenhn cCxBaTkKe 3a nepsoe
MecTo npourpan leopruw KetoeBy. OTME@TUM, 4YTO B COPEBHOBAHUAX
He y4yacTBoBan nuoep B 3TouM kKateropum Caxmpg Caxmpos.

Pe3ynbTaTthl:

XVIII MexpyHapOfHbIM TYpHUP nNo BONbHON 6Gopbbe cepum [paH-npwu
«MBaH fApbirnH». KpacHoApck, 27-28 aHBapA

 BecoBaa kKaTteropua po 50 kr: 1. CeMeH YKcekos. 2. ba3sap
Xancanoes. 3. OT1TyK Cat u MepreH CaHaa (Bce — Poccuq).

 BecoBaa KaTteropua po 55 kr: 1. becuk Kypyxos 2. [xaman
OtapcyntaHoB 3. Hukonam CrtapocTuH (BCe- Poccus) u [eHpwu
Cepxypno (CLA)

= BecoBas karteropuda po 60 kr: 1. Apmam baTtupos. 2. Bnapumnp
BunbMoB (0b6a — Poccus). 3. Bacunuum OepopuumH (YKpawuHa) wu
Hent Fapnu (CUA).

 BecoBasa kateropus go 66 kr: 1. Upbek OGapHues 2. Wamunb
batupos 3. 3ayp bortaeB n Pacyn [Ixykaes (Bce- Poccus)


https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2014/03/Toupnir-Yarygina-Anzor.jpg

- BecoBasa karteropuma po 74 kr: 1. Maxay Mypra3zanueB. 2.
Oenunc Uapryw. 3. Cepren ButkoBCckum (Bce — Poccus) w
CkoTT OysH (CLA).

» BecoBas kaTteropus po 84 kr: 1. leoprunm Ketoes 2.AH30p
bontykaes (06a- Poccuda) 3. Tapac [aHbko (YKpauHa) wn dapgu
XposaTt (CLA)

 BecoBaa kateropua po 96 kr: 1. llupsaHn Mypapos. 2. XeTar
fo3wMoB. 3. MakcuM Ap3amacueB u ToxTtap Tempe3os (Bce —
Poccus).

 BecoBasd kateropua po 120 kr: 1. Anekcewn llemapos un Anwu
Ncaes 3. WHHOKeHTuMM 3blkoB M Anekcen BopoHuMH (BcCe-
Poccusa)

«Kybok Ipo3Horo» no 6osam 6es
npaBun

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 30.01.2007

27 auBaps Bo [iBopue KynbTypbl «0prTexHUKa» npolwen nepsBbidi B 3TOM
rogy TYpHMpP No pykonawHoMmy 6ok «bou 6e3 npaBun — BepcUs KyMUTI
«KyboK po3HOro».

TypHup 6bin NpuypoyeH K nepBon ropoBuuHe OTKpbiTUA lWKonbl 60eBbiX
MCKYCCTB W CMNOPTUBHOIro MactepctBa WuMeHu leposa Poccum Cawnp-
MaromMega KakueBa ¥ npowen nof JSIO3YHFOM — «HaUWOHaNbHbIN
CNOPTUBHLIN NpoekKT epunHobopcTBa MNPOTMB HAPKOMAHUKU MU
ankoronusma». OpraHusaTtopaMu COpeBHOBAHMA BbICTynunu Oepepauunu
Tanckoro 6okca um 6oMUOBCKUN KNyO «[pPO3HbIN>».


https://shatoy.fr/kubok-groznogo-po-boyam-bez-pravil/
https://shatoy.fr/kubok-groznogo-po-boyam-bez-pravil/

Ha «Kybok [po3HOro» cbexanucb CHOPTCMEHb CO BCeX Knybos
pecnybnumkn, KynbTUBUPYKWWUX BOCTOYHble eguHobopcTBa M ¢ununanos
«bonuosckoro knyba «[po3HbIM». BbNO npoBegeHo wectb 60eB, B
KOTOpbIX onpepenucb ABa nobeguTtens B BECOBLIX Kateropuax po 70
Kr — Akbek MacaeB, u po 75 kr — 3enuMmxaH AcnamMbekos.

Akbek MacaeB — cepebpsaHbin npusep yemnuoHata Poccum 2005 ropa —
npenctasnsan po3Hbin. 3enuMxaH AcnaMbekos, 4emnuoH lra Poccuwu
no «Kiopo», BMNepBble y4yacTBOBas Ha TypHupe «Kybok po3HOro» wu
npenctasnan 6ounuoBckun knyb cena Banepwuk.

OguH u3 3anoMuHawwmx 6oeB B 4YeTBepTOM payHae cTan 6on Mexpy
OBYMSi paBHbIMM MO cune Kuk-bokcepamm 3enmMMxaHoM AcniamMbeKOoBbIM U
PycTtamMoM AxMapoBbiM, No npo3Buwy «TepmuHaTop». CyabaM Npuwiochb
nBaxabl 00bABNATH [ONONHUTeNbHble payHAObl. 00a cnopTcMeHa
BLICTYNWANM OOCTOWHO, HO B uTOore nobepy npucyaunu 3efMMXaHy
Acnambekosy.

B KOHUe TypHMpa BCEM Yy4YaCTBOBABWWM CNOPTCMEHaM ObiNM BpyYeH.
noyeTHble rpamoThl. lMobeputenn nonyymnu aBa KybKa U [OEHEXHblEe
npu3bl B pa3Mepe 10 ThicAY pybnen.

OpraHu3aTopbl Takke coobwwmnM, 4YTO OTHbIHE B KOHLE Kaxgoro mecsaua
byoet npoxoauTb 0TOOpP CNOPTCMEHOB fONd Bble3ga Ha BCEPOCCUUCKUE
TYPHUPL N0 npodecCUoHanbHOMY KUK-BOKCMHry. KpoMe TOro, no
MToraMm 3Tux OTHGOpPOYHLIX 60EB K KOHUY rofga OnpepenuTcs
nobeontenp «Kybka [po3HOro-2007».

Ha TypHuMpe npucyTCTBOBaNM roCctu — BuUue-npembep [lpaButenbcTtBa
YP XyceunH [Oxabpaunos, Buue-npe3uaeHt Oepgepaunmnm Taumckoro 6okca,
«nereHpga» 4ye4yeHckoro 6okca PycnaH TapamMoB, 3aMKOMaHaupa
baTtanboHa «3anap» bucnaH AnuMMxaHOB M 4eMnuoH Mupa 2007 ropa no
6osm 6e3 npaBwua, KOTOpLIM Npoxoaun B bpa3unuu, 3AnK YMaTrupues.

TypHup no pykonauwHeiM 60aM 6e3 npaBun — Bepcun Kymnts «Kybka
po3HOro» Oepepaumen Tauckoro 6okca YeyHnm NpPoOBOOAMTCHA E€XErOofHo.
B npownoM rogy 4yemMnumoHoM «Kybka [po3Horo» ctan Xam3aTt bakaes.

Jlavina BAVNCYNTAHOBA, http://www.chechensociety.net/



bancaHrypoB: «AMepukKka WM
Kues — y3HaemM Ha chnepywouemu
Hepene ..»

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 30.01.2007

O6bnapatenb nosfica WHTepHauMOHaNbLHOro YeMnUOHa MUpa MO BepPCUU
BcemupHoro 6okcepckoro coseta (WBC) B MnapweM cpepgHeM Bece (o
69,8 Kr) 21-netHuin poccusHuH 3ayp bancaHrypos cBoun bnuxauwmn
6on nposepeTt 27 ¢eBpans B Knese. 06 3TOM AreHTCTBY CMNOPTMBHOM
nHpopMaumm «Becb cnopTt» coobuwmn caM 6okcep, B SAHBAPCKOM
pentuHre WBC nopgHaBWMMCA Ha OBe NO3WUUKM U CenyacC 3aHUMawWun
WecTyw CTPOKY.

«BTopon Mecdu Kak Habupaw ¢GopMy nocne OOBOJIbHO 3aTAHYBWErO
oTAoblXa, — paccka3an 3ayp baucaHrypoB. — B 3T0T pa3 OH
nony4Ymncsa yx cnuwkom 6onbwuM — nontopa Mecsaua. B bypyuwem
HaBepHsika bynoy usberatb nopobHbix Npobenos B TpeHUpoBkax. XoOTH
MW pag TOMY, 4YTO yfanoCb OTOOXHYTb Ha Mope BMecCcTe CO CBOWUM
oapen B Oybam. 0 MoeM cnegywweM noeauHke MOXHO OypeT roBopuThb
Ha cnegywwen Hepene. [loka Xe cuTyauus croxunacb TakuMm obpas3om,
yto 6o B AMepuke, BO3MOXHO, He cocTouTcsa. Kak MHe cka3anu,
opraHu3aTtopaM He ypanocb AoroBoputbcs HM € HBO HM c Showtime o
TpaHCNAUMM 3TOro TypHMpa M Tenepb nposoanTb 6oum mMeHHo B CLUA
HeT cMbicna. [loaToMy, BMNOJSIHE BEepPOATHO, 4YTO 27 ¢eBpansd 4
BLICTYM/IO Ha TypHupe BO [Bopue cnopta B Kuese, m t1orpa c 25
fsHBaps Mecsu NOAroToBKWM nepep 3TuM 60eM a npoBeny Ha YKpawuHe,
roe Oa3sunpyetcs Mos npoMmMoyTepckada KoMnaHus National Box
Promotion. Ho onatb xe, uMms 6yaywero NpPpOTMBHUKA M OKOH4YaTesNbHa
nm mHbopMauma no AMepuke, CTaHeT M3BECTHO B Onuxanwee Bpems».


https://shatoy.fr/bajsangurov-amerika-ili-kiev-uznaem-na-sleduyushhej-nedele/
https://shatoy.fr/bajsangurov-amerika-ili-kiev-uznaem-na-sleduyushhej-nedele/
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3ayp bancaHrypoB Takxe NPOKOMMEHTMpPOBaJl CBOKW HOBYW MO3ULUK B
pentnuHre WBC. «310 HeobxopguMo gns Ttoro, 4tobbl B bymyweM uMmeTb
NMpaBO0 Ha TUTYNbHble Gou. Ecnu Mom OGyaywmm noegmHOK NpouaeTt
yoayHo, TO yxe cnepgywowmn MoxeT ObiTb 3a TUTyn yemnuoHa EBponsl,
NOCKOMbKY § ABAANCbL OduUMabHBIM MPEeTEHOEHTOM B 3TOW Bepcuun. B
panbHenweM, wecTtoe Mecto B WBC o6a3bBaeT K TOMYy, 4YTOObI
6opoTbCA 3a NpaBO MPOBOAMTbL BCTPEYY 3a TUTYN YEMMNUOHA MUpa», —
OTMeTUN poccunckum bokcep.
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«Tepek» npourpsiBaerT,
BbiUr pbiBaeT n npepnaraer
«HUYbI0O»

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 30.01.2007

Mbl yxe coobwanu paHee, 4TO C 6-ro no 23-e dHBapsa rjaBHaf
dyTbonbHas kKoMaHpa YeyeHckoun Pecnybnuku «Tepek» nNpoBOAUT B
Typuunm cCBOW nNepBbLIN TPEHUPOBOYHLIN COOP nNpuM NOArOTOBKE K
Ce30HYy-2007. XuByT ¢yTOONUCTHI HA BCEMUPHO WU3BECTHOM TypeuKOoM
KypopTte AHTanbd, B KpemnesckoM [lBopue (10 6buwb B oTene
«Kremlin Palace») n BpeMs OT BpPeMeHM MNPOBOAAT CMAPPUHI-MaTuu C
pa3HbIMKU CconepHMKaMum. Bcero Takmx BCTpe4y 3a 3T170T cbop bypeTr —
yeTblpe.

MepBbiM KOHTPOJSIbHBIN MaT4y «Tepek» npoBen C ¢yTb6ONbHLIM KNyb6OM
«XapbKoB» M3 OOHOUMEHHOro ropopga YKpauHbl. BcTpeda 3akKoH4YMNach
BHMYb 1:1. lon y rpo3HeHueB co wtpadHoro ypapa 3abun Kynuk.

12-ro AHBapa cocTodAnacb BTOpasfs KOHTPOSIbHasf wurpa, rpe napTHepoM
«Tepeka» 6b10 TOMNUCCKOe «[JMHaMo». Ha 3TOT pa3 YeYeHCKUM
UFpOKaM NOBEe3/10 MeHble. 3abuB ron Ha 43- MUHYTe, TPY3UHCKMUE
dyTHONMCTH BbIMrpanuM co cyetoM 1:0.

Ho, B TpeTben BCTpeye C KoMaHpou «ApceHan» (KueB), KoTopasd
npowna 17-ro fAHBaps, 4YeyeHCKas KOMaHOa HaKoOHeu oponena
COMepHMKOB Cco c4yeToM 2:0. Tlonbl 3abunun Kynos u [Oxabpawnnos.

23 AHBapsa «Tepek» 3aBepwun CBOW nepBbin cbop u BO3BpaTuUICH B
Poccuiw. [o Hayana ce3oHa 2007 ropa «Tepek» npoBefeTt ewe Tpu
NOAroToBUTENbHLIX cbopa. BTopble cbopbl Takxe npouayT B Typuum B
nepuopn ¢ 30 aHBaps no 13 ¢despans, TpeTtunm — B Kucnosopcke cC
cepeguHbl deBpand M 4eTBEpPTLIN OMNATbL B MPUBLIYHON Typuum.

B nocnegHuin peHb npebbiBaHMS Ha TypeukoM nobepexbe rpO3HEHLDI


https://shatoy.fr/terek-proigryvaet-vyigryvaet-i-predlagaet-nichyu/
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NpoBeNn TOBAPUWECKUA MaT4Y C PYMbIHCKOW KoMaHpoun «CLUJ»,
3aHuMMaKlWen 4YeTBepToe MeCTO B BbICWEN NUre HaUUMOHANbLHOIO
yeMnuoHata nocne 19 TypoB, u npourpanum co cyetoM 0O:1.
EOVWHCTBEHHbIM ron B MaTye 6bi1 3abuT pyMbiHamMu Ha 74-1M MUHYTe.

B uenoM, no crnoBaM TpeHepckoro wtaba, BCe HaMeEYEHHOE Ha MepBbIX
cbopax, ypmanocb BbINOMHUTbL. TakK, TrpPO3HEHUb MNPOBEPUNIU Trpynny
NOTEHUMUaNbHbIX HOBWUYKOB M MOJIOObIX BOCMUTAHHUKOB YEYEHCKOTrO
dyTbona. BO3MOXHO, C HEKOTOpbIMA U3 ¢YyTOONMCTOB, HAXOOAUBLNXCH
Ha MPOCMOTpPE, YeyeHCKas KOMaHOa MpPOJOSIXMT COTPYAHUYECTBO.
Heckonbko 4enoBeK W3 3TOW rpynnsl NpUrnamweHsl Ha BTOpble cOopbI,
daMuMNMM NoTeHUManbHbIX HOBMYKOB HE pa3riawanTcs.
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Jlyquun cnoprtcmeH YeyHu no
Bepcun canta Chechensport.com

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 30.01.2007

Mo utoramMm ronocoBaHuss Ha cauWTe, a TaKxe NO peweHUw
cneuuanbHOro Xopu Ny4Ywum cnoptcMeHom YeyeHckon Pecnybnuku 2006
rogpa no Bepcuum caumta www.chechensport.com 6bin BbiOpaH p3wpoucT
Canamy MexupoB.

3BOHOK M3 pepakuum cauta 3acTtan Canamy B MockBe. W3HauvanbHO
NNaHUPOBaNOCb NPOBECTM LEPEMOHMI0 HarpaxpeHus Mexuposa B CTyauu
«po3HeHCcKoro Paguo», HO NO OnNpefeneHHbIM MNpUYMHAM BpyYeHue
Kybka wn punnoMa «Jlydwemy crnopTtcMeHy 2006 ropa» COCTOS/710Cb B
cnopTkoMnnekce «[uHaMo» ropopga [po3Horo. CaMo HarpaxpgeHue
npoxoguno B HepopmanbHOM o0OCTaHOBKE, Ha BCTpedye obCyxpanochb
pa3Butue cnopta B YedyeHCcKon PecnybsiMKu, nNONOXUTENDbHbLIE W
oTpuuaTtenbHble MOMEHTbl. MHOFrO WHTEpPeCHOro pacckKa3an TpeHep
CanaMy Mexuposa — W6bparum AwboB, B 4YaCTHOCTM, O nNepcnekTuMBax
pa3BuTusa nO3w000 B pecnybnimke, O pa3INYHbIX COPEBHOBAHMUAX,
NPOXOQAWMX KakK B caMon pecnybnuke, Tak M 3a €& npegenamu.
CanaMy MexupgoB OTBETM/ Ha BOMPOCH pedakuuMm CNOPTUBHOM nepepayun
«CnpuHT», KOTOpas BbIXOOAUT B 3pupe Ha «Ipo3HeHCKOM Paguo»: —
CanaMy, Bawu OOCTUXEHUS BOOXHOBMAKWT MNogpacTawluee MOKOJSIEHUE Ha
yBe4YyeHne CnoptoM — WM eCTb C KOro 6paTb npuMmep M K 4YeMmy
cTpeMnTtbCca. CKaxuTe MM, MOYEMY HYXHO BbIOMpaTb CNOPT, KaKuM
0ofXeH ObITb 4YenoBek, NOCBATUBWMM Ccebsa CnopTy, U 4YTO JIMYHO BaM
noMoraeT B pocTuxeHunm ycnexa? Canamy Mexupos (ynbibaetcs): —
Cnopt Heobxogum pgns obwero pa3BuTua 4venoBeka, W Bbibupas cnoprT,
yenoBekK BbibMpaeT 300poBbIN 0Opa3 xu3Hu. YenoBek, BbOpaBWMK
cCnopT, QOONXeH BCerfga nporpeccupoBaTb, HOOCTUFHYB ycrnexa OOMH


https://shatoy.fr/luchshij-sportsmen-chechni-po-versii-sajta-shechensport-com/
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pa3, HeNnb3d OCTaHaBNMBaATbCA Ha [OCTUFHYTOM, HeobxogwuMmo
MOCTOSAAHHO CaMOCOBEPWEHCTBOBATLCA. [N OOCTUXEHMA ycnexa HYyXHa
YyCTPEMNEHHOCTb K nobepaM M nNonHasa Bbikflagka Ha TPEeHUpPOBKaX,
HeoOXoOuM YNOpHLIK U KPOMOTAUBLIA TPYO Ha TPEHUPOBKAX B TeYeHuu
onntenbHoro speMeHn. Wbparwm, TpeHep Canamy: — B camoM Hauvane,
korga CanaMy cTan 3aBoeBblBaTb CBOM MNepBble Harpapbl, 9 emy
cka3an: «CanaMmy, Kakue 0Ob Tbl nobegbl He opepxuBan, Kakue
Harpagbl Obl HE nony4Yan — HMKOrga He 3agupand HOC, He cyuTam 4To
BCe yxe cpenaHo. Ecnu 3t1o0 npousounper ¢ T060oM — Teba oxupaer
3aKaT CNOPTMBHOW Kapbepbl Ha BbLICOKOM ypoBHe». [loxoxe, 4TO
CanaMy xopowo ycBOMS CfnoBa HacCTaBHMKa, o06wasfscb C HUM HenNb3A
3aMeTUTb W HaMeKa Ha «3Be3fHyl 6o0ne3Hb», KOTOPYW 4YacTo
nooXxBaTblBalwT MOJioAble CMNOPTCMEHb NOCNe CBOMX nepBbix noben. [a wu
Ha caMy BCTpeyy Ha «[uHaMo» MexupoB npuexan nocne NATHUYHOrO
HamMa3a B Me4yeTu. BocbMoro sHeapsa CanaMy npeacTtosano OTMNPaBUTbLCH
B Counm Ha noprotoBuTenbHble cbopbl nepen Cynepkybkom Mupa no
03100, KOTOpbiM pofxeH npountm B [py3umm. Canamy nonpuBeTCTBOBanN
BCcex nwbutenen cnoprta, nepepas BCeM canaM-mapwan. OH noobewan,
YTO NPUIOXUT MaAaKCMMyM YCUJIMK M CcOoenaeT BCe OT Hero 3aBucauwee
0719 YCNEeWHbIX BLICTYMNIEHUA Ha pa3finyHbIX TYpHUpax B 3TOM ropy, a
TaK Xe [Ons 3aBoeBaHus nyTeBku Ha Onumnuapny B MNekumHe. Canamy
MexupoB noxenana YCNewHbX BbLICTYNNEHUN BCEM YEYEHCKUM
cnopTcMeHaM ¥ KoMaHpaM. B ¢oTorannepee cauTa Bb MOoxeTe
nocmotpeTb ¢oTo Canamy MexumpgoBa, a Ha rJjlaBHoe cCTpaHuue
www.chechensport.com BbIJIOXEHO BMOEO C OTPLIBKOM WHTEPBbLIO
Canamy. OcTtaeTtca TONbKO noxenatb ypadu CanamMy MexupoBa M BCeM
HawuMM crnopTcMeHaM. [lana abTTy 6omna wyH, KleHTtu!

http://www.chechensport. com

WSPORT-SHATOY: He ypepxascsi OT KOMMEHTapues [0 3TOMYy
rosocoBaHuiw, pe3ysabTaTbl KOTOPOro npucraan agMuH cauTta
chechensport. com.

K coxaneHui, onpepesnieHne ny4dwero crnoprtcMmeHa YeyHm 2006 ropa
npowsao He 6e3yKOPU3HEHHO.

BO-ﬂepBbIX, MOXHO ©Obls10 rosiocoBaTb CKOJIbKO yrogHo 3a o0oAHOro #u



TOro xe crnoprcMeHa C OOgHOro M TOro Xe KoOMlMbloTEpPAa. JT10
HaBepPHAKa BHOCWUIIO UCKaXeHUA B 00bEKTUBHOE I 0/1I0COBAHUE, UTO
Bbl3Basio, Haripumep, HefoBoOJ/ibCTBa HalWnWX 3eM/IA1KOB Ha KaBka3uare.

Bo-BTOpbIX, HECMOTPA Ha OTYaSAHHbIE MNOMNbLITKM afgMUHa HanpaBuThb
ros0coBaHne B HYyXHOE€ pyCJi0, MHOIrMe Hawn 3eM/ISKW [0JI0COBaIun
NpoOCTO 3@ TOro CHNOPTCMEHa, KOTOPbiM MM HpaBuacs Boobue,
3abbiBas uAM HAPOYHO HE 3aMeyasi, 4YTO OonNpepesnseTcsa Jydwuin
cnoptcmeH 2006 roga. AprymeHThl b6biin 06bIYHO Takue: «byBauncap
CantmeB — KpacaB4yumk. [l053TOoMy rosiocyw 3a Hero». 3710 O6bi10 6bi
onpaBAaHHO, ecsn 6bl po3birpbiBasncsa «lpn3 3pUTENIbCKUX CUMNATUN>.
Wnn, ecnun 6b onpepnensancsa Ay4HWnn 4Ye4YeHCKUW CrNopTCMEH BCEX
BpEMEH, TOorga KOHEYHO, CO CBOMMU TUTysnamu byBancap HaxoguTcs
BHE KOHKypeHuuun. Ho, y pgaHHoro rosnocoBaHusa Obisia BrOJIHE
onpepeseHHas UeJsib U 3TO yXe BUHA ro0JIoCOBaBUWNUX, HYTO OHU He
3axoTenn rnoMo4Yb apgMuHy.

Ho, HecmoTps Ha BCe U3OepXKu, XoTesn bbl Bbipa3nTb b651arogapHoCTb
agMuHy chechensport.com (Hagewcb, 3€eMISSKM MEHS NoAAEPKNBAIOT)
3a NepByw akuuw B MHTEPHETE M0 OrnpeneseHun 1y4qlero 4Ye4eHCKoro
crnopTcMeHa roga. A ownbku OH, KOHEYHO, Yy4YTeT U WUCIPaBUT B
cnegywoumn pas.

CanaMy MexnpgoBa nosgpasJsiil CO 3BaHuWemM Jiy4duero un xesian emy
HOBbIX rnoben Ha camsbiX NPpecTuUXHBIX TYPHUpax, TakKXe KaK U BCEM
OCTaJlbHbIM HaWuM CropTCMEHaM.

YeyeHckue nayapnuérepsl
cunbHenune B KOO

HanncaHo Movladi ABDOULAEV | 30.01.2007


https://shatoy.fr/chechenskie-pauerliftery-silnejshie-v-yufo/
https://shatoy.fr/chechenskie-pauerliftery-silnejshie-v-yufo/

Bneuvatnswuwero ycnexa pobunumcb 4YevyeHCKUe nayspnuprTepbl Ha
yemnuoHate lxHOro ¢epmepanbHOro oKpyra, KoTopbiM coctosincs 18-21
fsHBapa B r.KamblwmHe Bonrorpapckoun obnactm. CHopHas YeyeHckowm
pecnybnuku 3aHffa nepBoe KOMaHOHOe MeCTO, OMepeauMB MNepBYW
KoMaHOoy Bonrorpapckon o6bnacTtwm,

Hapo oTMeTuUTb, 4TO 3TOT BWUO CNoOpTa MNoABMNCA B YeyHe Bcero
HECKONIbKO NeT Ha3af M BOTYMHON YEYEeHCKOro nayspnaupTuMHra ctan
r.Nynepmec. IIMeeHO 3pgecb, nop PpPYKOBOOCTBOM TpEHepoOB
Abpynsapyposa 0. v [J. AoxanuMoBa pacTyT MacTepa cnopTta Poccuwu
W [axe MexgyHapofHble MacTepa.

B r.KaMblumHe WMEHHO rypepMecckue aTtneTtbl O0OMNUCH OCHOBHBIX
ycnexoB. OHM 3aBOEBaNN YeTbipe MNepBbiX MECTa, YeTbipe BTOPbIX U
OOHO TpeTbe. K TOMy Xe 4YeTBEepo aT/NeTOB BMNEepBble BbINOJIHUK
HOpPMaTWB MacTepa cnopTta Poccuu.

[gview
file=»https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2014/03/Lift-UF0.pd
»]

NuTepBbl Acnambeka 2IJpueBa
XypHany «0numn»

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 30.01.2007


https://shatoy.fr/intervyu-aslambeka-edieva-zhurnalu-olimp/
https://shatoy.fr/intervyu-aslambeka-edieva-zhurnalu-olimp/

ACNAMBEK 3[UEB: «f1 NOJIXEH NMOPAONOBATb BOJIENbIWWKOB>

— Acnambek, no cnopTuBHbIM MepKam 37 neTt, 3TO yXe BO3pacT .. Tbl
ero YyyBcTByelb?

— CtapbiM a9 ceba He 4yyBCTBYW. MHe HpaBUTCHA nogHuMMaTb, BOT MU
nogHuMmaw. Korpa wpeTt pa3rosBop O BO3pacTe, TOorga f O HEM MU
BCNOMUHAW: eNKU-TMaNnKn, Heyxenn MHe yxe He 20 net?!

— BTopoe ppixaHue OTKpbUIOCH?

— Korpa nocne pByxNeTHeEro nepepbiBa, BbI3BAHHOrO0 TPaBMOW,
NPUCTYNUN K TPEHWpPOBKaM, TOo CcTan bonee cepbe3HO OTHOCUTBLCH K
npoueccy noarotosku. Korpga He Obi10 BO3MOXHOCTM TpeHUMpoOBaTbCA
goMa, a1 HecKonbko net BbicTynan 3a Couum. Cnacubo AHaToONMI0
AHpopeeBnyy PycaHOBY: OH MHe rMoMoras Kak TpeHep.

B 1998 ropoy 4 npuexan B WHrywetuw u no npepnoxeHuw Wbparwuma
Kogo3oeBa cTtan pabortaTtb TpeHepoM. Ho, 4T0bObl 3aBoeBbiBaTb BbICOKUE
MecTa M ObiBaTb Ha cbopax, HyxHO 6bno cTabunbHoe ¢uMHaHCOBOE
obecneyeHne. MHe cTan noMoraTtb PycnaH banaeB, u pena cpa3sy
nownu B ropy.



— 3a 6onee 4yem pBapUaTUIETHIW CNOPTUBHYI
Kapbepy y Tebs Oblim MOMEHTbI, Korgpa XoTenocCb
6pocutb?

— bbin. K yeMmMnuoHaty Mupa-2002 Mbl Cc AHOopeeM YeMepKUHbBIM
TpeHuMpoBanuMCb MO MNjaHaM wucnonHsdwwero o6s83aHHOCTM rNaBHOro
TpeHepa cbopHon AHaTonus bopucosuuya JiwbumoBa. CTtapanucb. Ho B
BapwaBe o6a nonyuyumnu «bapaHku». B 2004 ropmy 6bina BO3MOXHOCTb
noexatb Ha OnuMmnuapy. K oTtbopoyHOMy uyeMmMnuoHaTy EBpOMbl MeHSH
Takxe rotosun Jiwbumos. Pe3ynbTaT BLICTYNJeHUS W3BECTEH — B
Knese £ nonyymn HyNeByw OLEHKY.

— Kak 3Tu HeypauuM BOCNpPUHANM TBOU OGauskue?

— MaTb nepexuBana, OHa M celnyac NOCTOAHHO CMpawuMBaeT, KoOrpa xe
S 3aKOH4Yy TpeHupoBaTbCA. K c4yacTbi, 6nuM3kKuMe M Opy3bA MEHSH
noHuManu. CnopT ecTb cnopT, M BcAkoe 6bBaeT. CTapancs He
NoKa3blBaTb, 4YTO MHe Ob10 TAXeno. A He ynan QOYXOM.

[locne Knesa 4 Ha4dan TpeHUpoOBaTbCHA CaMOCTOATEJSIbHO.
— Tbl yacTo Ha cbopax TpeHupyewbcss oguH. Moyemy?

— He 3Haw, no4yeMy, HO TpeHepa Ha cbopbl He BbI3bIBAWT. XOTH
PycnaH banaeB noMoraeTt He To/AbKO MHe. OH noMOor K 4YeMmnuoHaTy
MUpa-2001 KynuTb 3KMNMPOBKY, onnatun paboty B cbopHOM KOMaHpe
MaccaxucTa. PycnaH ckKa3an Kak-T0 MHe: «[lMum TpeHepoM KOro
xo4yeuwb, 9 oT Teba B nwboM cnyvyae He oTouay».

be3 PycnaHa banaeBa s Obl He «Bbiie3». 3T0 OQHO3HAYHO.


https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2014/03/Aslambek-Ediev1.jpg

Ooma, B WBCM, MHe noMoraet KocyMm MaramapoB, B cbHopHOM —
BnaguMnp HukuntoBeudy KHura. A C HUM coBeTywCb MO BOMNpPOCaM
TEeXHUKN, B TaAKTUKY MOArOTOBKM OH He BMelWKUBaeTCH.

— Fpe Tl XMBewb cenyac?

— B cene KoMcoMonbCKOM, B OBeHaguaTuM KunoMeTtpax OT [po3Horo.
[loka He noCTpowun CBOM OOM, XUBY C poauTensmMm v MnagwuM 6paToM.
IBa cTapuwux 6GpaTa XuByT no cocenctBy. XuBeM pgOpyxHo. Crnasa
6bory, pomuTtenu xuBbl u 3p0poBbl. 06ba oHM wn3 pepesHu. 0OTeu
paboTan Ha TpakTope, MaTb Tpyaunacb MO XO3AUCTBY.

— pe poma TpeHupyeuwbca?

— B po3HoM, B WBCM, B ManeHbKOM noMeweHun, rpe BCero pfBa
noMocta. B 6nuxanwee Bpema obewawT BOCCTAHOBUTb 3ajl Ha
cTaguoHe «[MHaMO», MPMOOpPEeCcTM HOBble WTAHIU.

— Korpa npuesxaewb OOMON, OTAOXHYTb Xo4yeTcs?

— B 20060 ropmy, Korga MeHsa He B34/M Ha 4veMnuoHat Esponbl, 4
bonbwe Hepenu He orTpAabixan. [lo-gpyromMy cenyac Henb3da. B
COBPEMEHHbLIX YCNIOBUAX Ha NepBoe MeCTO BbIXOAUT KPYyrjaoroguyHas
noaorotoBka, [oxanywn, Hemenda — 3T0 pgaxe MHOro. [OCTAaTOYHO MABYX
oHen. OTObIXOM MOXET CNyXMTb MafleHbKas TpeHupoBKa: paboTa Hap
TexHukon, obuwepusnyeckas noaroToBKa.

— K10 Tebsa Hayuun nogHuMaTb WTaHry?

— [llonropma 4 3aHMMANCd Yy CeNnbCKOro WKOJIbHOrO y4yuTens
dn3kynbTypel Cepresa Cepreesuya [onrayesa [highlight color=»eq.
yellow, black»](*)[/highlight]. Jo 1990 ropa B [po3HOM, B
«[nHamo», MeHs TpeHupoBan Bsyecnas Muxamnosuy ApameHko. B 1991
rogy yxXe nog PYyKOBOACTBOM CTapwero TpeHepa «[uMHaMmo» Wbparwuma
Abunbynatosunya Kopsoesa B [lepBoypanbCKe $ BbiMrpan 4YeMnuoHaTt
Poccun un BBINONHWN «MeXOoyHapopoHuka», Ha CnapTakuvapge Hapopos
CCCP B [loHeuke cTan cepebpsiHeIM npu3sepoM, B 1992 ropy B
XapbkoBe BbiMrpan «Kybok [Opyxbbi», nogHsaB B pbiBKe 171 Kr — Bblwe
MUPOBOro pekopga. Ecnu 6bl MeHs CBOeBpPEMEHHO MNepeBenn B CPEefHUU



Bec, A pobunca Obl HEMNOXUX pe3yfbTaTOB yXe B Te TrOofbl.

— Tel pymaewb, 3To Obila TpeHepckas ownbka? Ho Kopm3oeB — onbITHbINA
TpeHep.

— YT0-TO Mbl YyNyCTUNMK.

— Kak ponro, Ha TBOW B3rnspf, MOXHOW npogepxatbCsA B Oonbuwom
cnopTe M nokKa3sbiBaTb BbICOKME pe3ysibTaThl?

— Jlet go copoka. JleoHup TapaHeHKO TOMy npuMep: B 40 nert
BoIMrpan 4yeMnuoHaTt EBponbl. Mor ponro BbiCTynatb W AHOopew
YeMepKMH, HO €My «noMornam» yuTm wu3 6onbworo cnopTta.

- ?

— Ecnn 6bl ux Cc TpeHepoM noMupunu paHble, AHopen Mor 6bl ewe
nogHuMaTb. A1 6onbwe 4eM yBEpPEH B 3TOM.

— Acnambek, OonenbuMKU «Xene3HOW Urpbl», HECMOTPS Ha nepBoe
MeCcTo pPOCCUNCKOW cOopHOM, 3aBoeBaHHOE Ha 4YemnuoHate mMupa-2006
B CaHTo-JloMmuHro, oxupganu Oosiee ycCnewHoOro BbLICTYMJIEHUA HaWUX
borartbipen B nuyHoMm 3ayete. He ckpow, TBOsA cepebpsHasa mepanb
cTana nNpuUATHbIM CIOPNPU3OM, HO 3anJlaHMpoBaHHoe «30J0TO» Onera
NNepeneyeHoBa, 0 4Yem He CKpblBaNu TpeHepbl COOpPHOU, K CoOXaneHwui,
NOCTaNOCb €ro COMepHUKY.

— Morna 6bLITb He OofgHa 30/510Tas Meganb, a faxe TpPU, HO
HaBepHoe, rpe-T0 nepeTpyamnucb, a rpe-Tto He pobpanu, wu
XenaeMoro pesynbTaTa He pobunucb. 30N0Tyk cCepeauHy, K
COXalleHu, He BCerga ypgaetcd HauTu. Bo3MOXHO, OblM TakKTuMyeckue
TPEHEPCKMUE MPOCYUETHI.

— B nocnepHee BpeMss 0COOEHHO YNOPHO MYCCUPYWOTCS CIyXW, 4TO B
MyXKCKOUW cOOpHON KOMaHpge HeT [OoJNXHOW AucuMnaubbl. 06 3ToM paxe
nogHMMasiCA BONpPOC Ha OTKpbITOM 3acepaHuu npesupguyma OTAP. Moxert
ObiITb, M 3TO 06CTOATENHCTBO, B TOM 4YUCNe, BUHOBATO, 4YTO rpe-Tto
HepopaboTanu, a rpe-To He pobpann?

— [laxe ecnu rnaBHbLIN TpeHep OyneT gepxaTb BCeX Hac B Kynake, TO



BCe-paBHO KTO Kyga 3axo4yeT, Tyaa M nouwpeT. K TeM xe, KTO
OTHOCUTCA K cBoei paboTe CcO BCeEN Cepbe3HOCTbW, CTPOrocCThb
NMPUMEHATbL He HYXHOo. He Hapo npoBepsiTb, Kyda Mbl YWwiu M Korpa
nernn cnatb. Kaxgbih CNOPTCMEH OO/MXEH CaM 3HaTb, YTO €My Hago U
4YTO He Hapo. B uenoM, s cuyuTaw, 4YTO B KOMaHOE MPUKIIIYEHUN HEeT.

— NomHi, Ha cb6bopax nepep Onumnuapon-1988 HUKTO He MoOr
npeacTaBUTb, 4YTO-Obl CMOPTCMEH, Aaxe O4YeHb M3BECTHbIN, He Bblwen
Ha 3apsAAKYy WM He npuwen Ha TPEHUPOBKY. Takou Obin nopapokK.

— Ho n Bpemsa Torpa Obinio gpyroe wu noan. HyxHbl Obinn 30n0Tble
Mepganu WM 4YeTKUM pacnopapgok pHa. Cenyac BCNOMUMHAWT nNpo
OUCUMNIINHY M obCyxmawT B NepByw o4vyepedb TeX CMNOPTCMEHOB, KOMy
He XBaTMNO OO «30/10Ta» COBCEM 4YyTb-4yTb. 0 Tex xe, KTO
nogHMMaeT Mano, KakK MpaBwu/io, He roeopaT. Kak O6yato gucumnnuHa
30€Cb COBCEM HUW MpPU YeM.

3a4yeM NOXUTbCHA poBHO B 23-007 Ecnu a Bopyr neperpy3un cebsa, a
Takoe MOXeT OblTb C KaxabiM, i BCE-paBHO He CMOry YCHYTb, MHE
nydwe norynaTtb nepep CHoM. Ecnm 9 OHeM Xo4y cnaTb, TO Ha
TPEHUPOBKY He nouay. Kakou cMbicn?

— B cbopHOM KOoMaHpe eCTb yCTaHOBKA Ha oOwun nnaH TPEHUPOBOK?

— f npowen 4yepe3 obwumn nnaH. bygyym rnaBHbIM TpeHepoM, Anekcewu
Cupoposny MepBepneB faxe 3acTaBnan CNOPTCMEHOB eXefHEeBHO
MOOCYMTLIBATL HArpy3ky no BCeM ynpaxHeHuaMm. C4yuTaw, 4YTO 3TO
paboTa 0N y4yeHbiX. f XOpowo 4YyBCTBYKW CBOW OpPraHuM3M M COCTaBnAW
C YYeTOM aHanu3a Harpysku 3a npowepwyw Hepenw njaH Ha
cnepywwyw. [yMmaw, Kaxgblli CNOpTCMEH [OJIXEH TpeHupoBaTbCA C
y4eTOM MHOMBUAOYaNbHbIX 0COOEHHOCTEMN.

— Xu3Hb Ha cnopTuBHbLIX ©Oa3ax ocobbim pasHooOpa3zuem He
oTnuyaetca. Kpome TpeHUpPOBOK, KakK Tbl nMpoBoauMwb BpeMsa?

— CKyYyHO He ObiBaeT. Kaxpgbll 4yeM-TO 3aHAT. [lpakTuyeckun y BCeX
eCcTb KoMnblTepbl. A nwbniw 6unbapn, yYnmTaTb KHUMKM, pa3rapbiBaTb
KpoccBopAabl, MUrpatb B Happbl, rynatb Ha npupopge. CMOTpHw
Tenesunsop, 4YT0oOb OBITL B Kypce cCobObTUN.



— Y 1ebs B cObopHOM ecTb pApy3baA?

— f Mory obuwaTtbCq CO BCeMM, He pa3gensa cobecegHWKOB MO MX
B3rnsigaM unuM uHtepecam. B cbopHon Havana 90-x romoB 3T0 ObUIO
TPYAHO nNpeacTaBuTb: Oblna He OOHa rpPynnUPOBKA ..

— Tbl MeyTaewb BLICTYNUTbL Ha Onumnuapge?

— 370 Me4yTa nwboro crnoptcMeHa. locTapalcb 00 KOHLA BhiAepXaTb
FOHKY.

— Koro Tbhl cYuMTaewb CBOUM rJIaBHbIM ConepHukom B C60pHOI7I Poccun?

— OH He oaMH. A HMKOro co c4yeToB He cbpacbiBaiw. He nopapok lpa
MbiuKOBEL, — O4YeHb OMbITHbHIN 6o0euy, 3a ero nnedyamu OnuMNUMUCKKe
Urpbl, 4YemMnuoHaTbl MMpa u EBponbl. HabupaeTt obopoTbl Monopmou PomaH
XoMaTwnH. He cKa3an nocnegHero cnosa 3ayp Taxywes. Oner
[lepeneyeHOB MOXeT BLICTYNUTbL M B KaTteropuwm 77 kr, u B 85 Kr.
Bce pebata kpenkue. ConepHMKOB Hago yBaxaTb. CBepXxy CMOTpeTb
HM Ha KOro Henb3d. Ecnu ceropgHa Tb Oygewb MX HegooueHuBaThb,
3aBTpa OHW MOryT Tebs obbirpaThb.

Ho BCce %e rfaBHbIM COMEPHUK — 3TO WTaHra. YeTbipe ypayHbIX
MOMbITKM — 3TO Mepanb. MATb-WeCcTb — 3T0 «Cepebpo» WAM «30/10TO>.
iTaHra — cHapap OQMHAKOBLIN ONs BCex. Ee 0bMaHyTb MOXHO TOJIbKO
3@ CYeT Xopowenh TexXHWKU. bypewb npaBUNbHO MNOAHMMATb, OHA
nogHMMaeTCs Jerko.

— YyutbiBass TBOM GoraTthii onbiT, CcYMTaewb NM Thi, YTO yXe oBAagen
BCeMU MPEMyApoCTAMU TEeXHUKU?

— A Mory obbsicHuTb nwboMy, Kak Hago NogHUMaTb WTaHry. Ho korpa
nogHMMaewb CaM, He Bcerga nosiyvYaeTcsi TakK, KakK X0Tenocb Obl.
Penoko korpa nony4yaetca noabeM, 4Tobbl 5 Obl1 BCEM [OBOJSIEH.
PaboTtatb ecTb Hap 4eM. XOTA S NOHUMaKW [OBUXeHUWe, CTapawcChb
NMOCTOSSHHO €ro COBEepWeHCTBOBaTb, ChAywaw cebsa: rge He popabortan,
roe He pgoTepnen.

yousnsaeTr, 4To paxe B cObopHom ecTb pebaTa, KoOTOpble MNPOCTO
BLIMOJIHAKWT MJflaH, He aHanu3upysa M He NoHuMas, 4To penawt. CTouT



TPpeHepy OTNYYNTbCA HA OEHb, KaK TYT Xe 3BOHAT W ChpawuBawT,
YeM 3aHMMaTbCs 3aBTpa.

— Ina vero torpa Tebe HyxeH TpeHep?
— Y1066l NONy4YaTb MHOOPMALMIO CO CTOPOHDI.

— Ho Bepb cywecTBYWT Xe npudbopbl CpoYyHOU HHOOpMaUuUMU,
BMpeoKamepbl, Hanpumep.

— Ewe B 1990 ropgy B lMoponbcke 6bina KaMepa M MOHUTOP, cen4vac, K
COXaneHuw, 3TOro Her.

Korgpa co MHOM Ha cbope HeT TpeHepa, TO MNpowy TPEHEpPOB, KOTOpbLlE
CHUMaKT TPEHUPOBKM CBOUX YYEHWKOB NwOUTENbCKUMU KaMepamu,
CHATb W MOW TPEHUPOBKM, 4YTOOBl NOTOM NPOCMOTPETb MUX W
npoaHanu3upoBatb. [lo npue3sny OOMON Mbl C MAEMAHHWKOM
BHMUMATENbHO WM3Yy4YaeM CHATbIN MaTepuan. Moum nnemMsaHHUK — ¢daHarT,
3HaeT MHOrux cnoptcMeHoB. OH yXe TpeHupyeTCd U nogHuMaeT 27 Kr
B pbiBKE M 37 Kr B Tos4kKe npu cobcTtBeHHOM Bece 27 Kr. Meutaet o
COTOBOM TenepoHe, 4Tobbl NMOCTOSSHHO ObITb CO MHOWM Ha CBS3M.

A noobewan emy:

— TonkHewb 50 kr, bypeT y Tebsa TenedoH.
— A ecnu nogHuMmy 457

— lpupeTca noTpeHupoBaThCA.

B YeueHckon Pecnybnuke pogutenu c 5-6 net oTpmawT CBOUX OEeTen B
cekunn 6opbbbol, 6okKCa, TaAXenonm artnetTuku, 4YToOb OHKU ObiM
CUNbHbIMM M cMenbiMu. EpmHobopcTBa B 0CcoO6OM noyete: Tbl OAMH Ha
OOWH C COMEPHUKOM, U HUKTO He CMOXeT noMo4yb. Cusa M CMenoctb Yy
BalHaxoB B reHax.

— KTO Takue BauHaxu?

— B nepeBopge C 4Ye4YeHCKOro, BaWHAxXWM — 3TO CBOW MoauM, CBOW
Hapof .



T-Xamxy Kagwposa
S0 Ypudrpmey g
P

Ha TYpHupe KagobipoBa -
YeMepkuHa B 2006 ropy
Acnambek 3apabotan «Bonry»

— Ha TtypHupe TtaxenoatnetoB CeBepHoro KaBka3a fi C BOCXMULEHUEM
Habniopan 3a BbICTynJseHMem aHcambna TaHua YeuyeHckoin Pecnybnukm
«BauHax». Buptyo3bl!

— OHM npodeccuoHarnsl.
— A Tbl MOXeWwb CTaHueBaTb «JIe3ruHKy»?

— CTaHueBaTb CMOry, HO TakK, Kak 6bl 3TOro XoTefnoCb MHe, HerT.
[fo3TOMYy A He TaHuyw.

— Nlaxe B y3KOM Kpyry?
— B nocnepgHun pa3 TaHueBas [QaBHO, elle B WHOCTH.
— Y10 THI MOXewb pacckaslaTb O CBOeM Hapopge?

— YeyeHubl — O4YEHb APYXHbIK, poOpoXenaTenbHbIM, MYyXECTBEHHbIN W
Tpyponwbuebin Hapon. B 6onbwMHCTBE CBOEM 3TO O4YEHb XxXopouwue
noan .

— 0 koM ©Obl Thl XOTes BCMNOMHUTb?
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— OyeHb MHOro penaeTt O5i9 BOCCTAHOB/EHUA YedyHu, npoponxas [eno
ceBoero otua, PaM3aH KagblpoB, Ha3HaA4YeHHbIN HeOgaBHO MPe3uaeHTOoM
pecnybnmkn. BoccTaHaBnMBawTCA ropoga, CTPOATCS OOMa, O0OBLEKTHI
KynbTypbl, cnopta. Bbl Obl BMOenn, C KakuMM 3HTY3Ma3MOM W PafgoCTbio
nepen HosbiM 2007 logoM naou BOCCTAHaB/IMBANM UEHTPalibHYW ynauuy
po3Horo! PaboTanu B 4eTbipe CMeHbl. YeM MoxeT, Pam3aH Kapgbipos
noMoraeTt MPOCTbIM MOOAM: KOMY-TO B JIeYEeHWUU, KOMY-TO MNOCTPOMUTH
noM. OH penaeT 3TO OT YMCTOro ceppaua.

bonbwoe BHMMaHWEe BOCCTAHOBJIEHWW W PaA3BUTUI TAXENON aTNEeTUKH
yoenset npe3unaeHT OQepepaunn TAXENoW aTNneTUKU, 3aMeCcTUTensb
MUHUCTpPa CenbCKoro xo3anctea Maromep KapbipoB, OpaT nepsoro
npe3npgeHta YeuveHckon Pecnybnukum AxMmaTa-xagxum KapgbipoBa, w
MUHUCTP cnopTa Xaupap AnxaHoB. bonbwyw nomouwb MHE OKa3biBaeT
PycnaH banaes. W cnosoM, u penoM cTapaeTca pewuntb nwbyio
npobneMy. CrapawTcs nogaepxaTtb ObiBWWE WTAHMUCTHI,

— Tbl Bepuub B ypavy?

— [OonxHo e Korpa-Hubyob BCe coBnacTb: M Xxopowas ¢opMma, MU
bonbwoe xenaHuve pa3opBaTb WTaAHry Ha noMmocte! Begb A Xe 4YeCTHbLIN
TPYXEHHUK. YyBCTBYI0O, 4YTO 3T0 BpeMsa npupget. [onxeH xe 4
nopapoBaTb 6onenbwWMKOB M oOnNpaBpaTb [QOBEPME U NOMOWb OpYy3ewu.
Jvub 6bl He 6bino HBonauek.

— BonAukn — 3710 CnepcTBMe HenpaBUNbHbIX TPEHUPOBOK?

— 70% TpaBM — OT HeNnpaBWIbHOW pPa3MUHKU, KOTOPOW MHOruMe He
npupawT 3HavyeHus. Cnacubo PycTtemMy ArManeTaouMHOBUYY XaWpynuHy —
OH nopcka3biBaeT MHe owuMbkyn Ha COpEeBHOBAHUAX, OCOOEHHO B TOJIYKE
OT rpyau. K coxaneHuw, He Kaxabin TpeHep cnocobeH noCTaBuUTb
TO/MIYOK: TpeHepb 3HaKWT Masio. KOMy-TO MNpoCTO noBe3Nno C
yyeHuKamMun. f BUXY, HeKOTOpble TpeHepb COBCeM pQOpyroe
nogcka3blBawT, Hexenun PyctaM ArManetTouHOBWY.

— HaBepHoe, OH nutaeT K Tebe cumnarTuu.

— OH Xe BMOMT, 4YTO A TpymsAra.



— naBHoe — He oCTaHaB/MBATbCA Ha AOCTUIrHYTOM.
— Crapawcb.

— Ecnu Bce-Taku npupgetcsa ocTtaBuTb Oonbuwon nomocTt, 4em Oypeuwb
3aHuMaTbCAa?

— Kak nopgymaw, 4To npupgetca yutm wnu3 6bonbworo cnopTa,
cTaHoBuTCs He no cebe. A BHe cnopTa cebsa He npeacTasnsw. [poe
Obl 9 HWM paboTan, A9 He ponxeH ObITb Qaneko OT cnopTa, 0cobeHHOo
OT THAXENON aTNeTuKu.

— Ypaum tebe, Acnambek.
— Cnacwubo.

XypHan «0numn», saHBapb 2007r., becepgosan B.Canteikos, @0T0:
A.CanteikoB n A.CnaBHsbin.

[highlight color=»eg. yellow, black»](*) — 3TO0T CKpPOMHbIN,
CenbCKUU yuyntenb OGU3KynbTypbl 6biN1 B CBOE BPEMS MNEPBbLIM
«MATUCOTHUKOM» (CeBepHoro Kaska3a: xmM — 160 Kr, pbBOK — 150
Kr, Ton4yok — 190 kr, cymMma Ttpoebopbsa — 500 kr ( npuMm.- WSPORT -
SHATOY ).[/highlight]

Co3paH BoNendonbHbIN KNyd
«PO3HBIN>

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 30.01.2007

15 gaHBapad B [pPO3HOM COCTOfINOCb yuypegouTenbHoe cobpaHue
BonenbonbHoro knyba «Ipo3Hb». bBbl MNPUHAT ycTaB, Kiyb
3apernctpupoBaH, npe3upgeHToM Knyba 6bin mM3bpaH pykoBoauTenb


https://shatoy.fr/sozdan-volejbolnyj-klub-groznyj/
https://shatoy.fr/sozdan-volejbolnyj-klub-groznyj/

annapaTta npe3upeHTa u npaBuTenbcTBa YeyeHckonm Pecnybnukmu
Abpynkaxup W3pawnos, Buue-npesngeHtamm — M3ap ropofa [pPO3HbIN
MoBcap TemupbaeB W 3acnyxeHHbiM cyabs pecnybnuku Caup
AcnaxaHoB.

MnaHupyeTCca, 4TO KOMaHOa nNpuMMeT y4vacTue B 4emMnuoHate Poccum no
Bonenbony BO BTOPOM JiNre, KOTOPbIM HAYHETCA B ceHTAbpe. HauaTta
paboTa nNO YKOMMNNEKTOBAaHWIO KOMaHObl XOPOWWMM UrpPOKaMu,
onpepeneHunio 6asbl NS TPEHUPOBOK U OOMAWHMX KafeHOapHbIX MaTyen.



