
Серебро Адама Бексултанова
написано Movladi ABDOULAEV | 17.07.2005

На прошедшем в начале июня чемпионате Франции среди юниоров
наш  земляк  Адам  Бексултанов  занял  второе  место  в  весовой
категории до 94 кг, совсем немного уступив победителю. Это
были последние соревнования сезона. Будем надеяться что Адам,
который  всего  лишь  два  года  занимается  тяжелой  атлетикой,
повысит свой результат в новом сезоне и порадует нас новыми
победами.

Турнир  на  Кубок  имени  Зии
Бажаева
написано Movladi ABDOULAEV | 17.07.2005

С 12 по 14 июля на стадионе «Динамо» г. Грозного проходил
юношеский  футбольный  турнир,  посвященный  памяти
предпринимателя  и  общественного  деятеля  Зии  Бажаева.

Пять лет назад основатель и президент одной из крупнейшей
российской кампании «Группа Альянс» трагически погиб. Самолет,
в  котором  находились  Зия  Бажаев  и  известный  российский
журналист Артем Боровик, согласно официальной версии, потерпел
катастрофу во время взлета.
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Учредителем и организатором соревнований выступила российская
газета  «Новые  Известия»  при  поддержке  газеты  «Грозненский
Рабочий».

Турнир, как рассказал зам. главного редактора газеты «Новые
Известия» Саид Бицоев, приурочен ко дню рождения Зии Бажаева —
11 июля ему исполнилось бы 45 лет.

12 команд из десяти населенных пунктов Чеченской Республики:
Старопромысловский,  Грозненский,  Октябрьский  районы  г.
Грозного, г. Аргуна, а также из сел Новые Атаги, Октябрьское,
Гехи,  Валерик,  Ачхой-Мартан,  Закан-Юрт,  Старая  Сунжа,
Алхазурово  соревновались  на  право  обладания  Кубка  им.  З.
Бажаева.

По итогам турнира победителем стала команда «Вайнах» из г.
Аргуна, второе место заняли игроки из села Валерик («Вулкан»),
а третье место досталось команде «Ирс» (Новые Атаги).

Победители и призеры получили почетные грамоты, памятные призы
и спортивную форму в память об этом турнире.

Силач из Чишков
написано Movladi ABDOULAEV | 17.07.2005

Вахид  Хамидов  —  один  из  тех  спортсменов  бывшей  Чечено-
Ингушетии, который вышел на арену Всесоюзной тяжелой атлетики
в начале 70-х годов. Подъем тяжелой атлетики в этот период
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связан с появлением мастеров спорта СССР Сергея Долгачева,
Николая Осташко, Ибрагима Кодзоева и др. Они заложили крепкий
фундамент тяжелой атлетики в республике и до сегодняшнего дня
некоторые воспитанники этих тренеров продалжают выступать в
соревнованиях  самого  высокого  уровня.  Одним  из  первых
тяжелоатлетов, пробившихся на Всесоюзный помост был В.Хамидов.

Вахид Хамидов родился в депортированной семье Адама и Байсари
Хамидовых  в  1953  году  на  ст.  Чили  Кзыл-Ординской  области
Казахстана. Пережив все ужасы депортации, в 1963 году Хамидовы
вернулись на Родину и поселились в селе Пионерское, что рядом
с селом Чишки.

Вахид  любил  спорт,  сначала  играл  в  футбол,  участвуя  в
республиканских соревнованиях, но мечтал о тяжелой атлетике. И
как-то  поехал  в  Грозный,  в  секцию  ДСО  «Спартак».  Тренер
С.Долгачев сразу увидел в нем перспективного штангиста. Три
раза в неделю Вахид стал ездить в Грозный (30 км от Чишков) на
тренировки. Занимался самоотверженно и вскоре начал побеждать
на республиканских соревнованиях.

В  1970  году  Вахид  заканчивает  школу,  переходит  к  тренеру
И.Кодзоеву. И уже ежедневные тренировки делают свое дело, — в
том же году Вахид стал серебрянным призером первенства СССР
среди юношей. В 1971 году выполнил норму мастера спорта в весе
75 кг набрав в сумме троеборья 400 кг. Осенью ушел в армию.

Вплоть до 80-х годов участвовал во многих чемпионатах и Кубках
СССР, но оставался за чертой призеров из-за очень слабого
толчка.  Не  слушалась  и  не  поддавалась  ему  штанга  в  этом
упражнении. Но, в рывке это был настоящий мастер. Много раз
штурмовал  мировые  рекорды,  один  раз  даже  поднял,  но  не
зарегистрировали  из-за  отсутствия  судей  международной
категории.

В 1979 году Вахид начинает подготовку к Московской Олимпиаде.
Он знает, что в спорте чудес не бывает и не щадит себя на
тренировках. Но, не щадили себя и его соперники. На отборочных



соревнованиях,  в  результате  упорнейшей  борьбы,  он  занимает
только третье место. Единственное утешение — выполнение нормы
мастера спорта СССР международного класса.

С  1981  года  Вахид  оставил  большой  спорт  и  перешел  на
тренерскую работу. Подготовил более 20 мастеров спорта. Затем
работал директором школы высшего спортивного мастерства.

Статья Омара Гумашвили из газеты «Голос Чеченской Республики
(с сокращениями и исправлениями)

Боевики увАжили Осташко
написано Movladi ABDOULAEV | 17.07.2005

Николай Андреевич Осташко более 30-ти лет проработал
тренером  по  тяжелой  атлетике  в  г.Грозном.  Воспитал
целую плеяду известных мастеров: Иса Мовсаров — МСМК,
чемпион СССР и призер первенства Европы среди юниоров;
Айнди  Товсултанов  —  обладатель  Кубка  СССР  и  многие
другие.  Одно  время  у  него  тренировался  многократный
рекордсмен мира Адам Сайдулаев.
Летом 1996-го года я в последний раз видел Николая Андреевича
Осташко. Осенью того же года он уедет из Чечни, не выдержав
бардака,  начавшегося  после  первой  войны  в  республике.
Встретились мы на стадионе «Динамо», разговорились и Николай
Андреевич  рассказал  интересный  случай,  который  с  ним
приключился.

Как известно, в марте 1996-го года боевики провели генеральную
репетицию перед августовским захватом Грозного. Они зашли в
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город со стороны Черноречья, несколько дней подержали его и
ушли. Николай Андреевич жил как-раз в Черноречье. Накануне
атаки на Грозный боевики мелкими группами по 2-3 человека
проходили в город и занимали позиции в домах. Одной из их
планируемых точек оказалась квартира Осташко.

—  Вечером  раздался  стук  в  дверь  —  рассказывал  Николай
Андреевич, — я спросил кто там.

— Быстро открыть дверь, — раздалось в ответ.

По тону голоса Осташко понял, что затевать спор бесполезно и
открыл. Вошли три боевика, увешанные оружием. Один без всяких
церемоний потребовал убираться прочь, но второй боевик узнал
его:

— Николай Андреевич, неужто Вы!

Оказывается  он  когда-то  тренировался  у  Осташко.  Быстро
обьяснил  своим  товарищам  кто  стоит  перед  ними.  Боевики
посмотрели на тренера с уважением, поговорили. Они рассказали
Николаю  Андреевичу,  что  завтра  будет  жаркий  день  и
посоветовали немедленно уйти в другой район города, где должно
быть поспокойнее. Один из них пошутил:

— Если хотите оставайтесь с нами, мы дадим Вам гранатомет.

— Нет ребята, эти игры не для меня, — рассмеялся Осташко.

Собрав сумку и выходя, он попросил боевиков не громить его
квартиру.

— Не переживайте, все будет в порядке.

И  действительно,  через  несколько  дней  когда  бои  затихли,
Осташко вернулся в свою квартиру и нашел ее в полном порядке.
Уходя боевики даже заботливо закрыли дверь. Только будильник
забрали.

— Но это ерунда. Он им наверняка нужнее, — шутил Николай



Андреевич.

Алико Музикашвили (Мутошвили)
написано Movladi ABDOULAEV | 17.07.2005

Наше досье:
Родился в 1964 году в селе Джоколо Ахметовского района Грузии.
Борьбой начал заниматься в 1978 году под руководством Дэги
Багаева.  Мастер  спорта  международного  класса,  выступал  в
весовой категории 100 кг.

Чемпион  мира-1982  среди  юниоров,  г.Колорадо-Спрингс,
США;
Чемпион СССР-1982 среди юниоров, г.Ташкент;
Чемпион СССР-1981 среди юношей, г.Караганда.

Погиб в автокатастрофе 21 июля 1994 года.

В сборной СССР

Алико Музикашвили и Руслан Юсупов

Аслан Хадарцев и Алико Музыкашвили
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Путь к подножию Европы
написано Movladi ABDOULAEV | 17.07.2005

На днях из г.Брянска возвратилась сборная команда Чеченской
Республики по вольной борьбе во главе с начальником Управления
спортивных  мероприятий  Министерства  физкультуре,  спорта  и
туризма  У.Кадырова.  Команда,  в  составе  15  юных  борцов,
принимала участие в отборочном первенстве России. Победители
получали  право  участия  в  первенстве  Европы  среди  кадетов,
которое  должно  состояться  летом  нынешнего  года  в  столице
Албании.

Более 340 воспитанников спортивных школ из 38 областей краев и
Республик России в одиннадцати весовых категориях оспаривали
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первенство.  Соревнования  проходили  в  течении  трех  дней  в
спортивном комплексе «Локомотив». Зрители, пришедшие поболеть
за своих земляков, стали свидетелями острых поединков. Юноши
показывали  виртуальное  мастерство  и  великолепную  физическую
подготовку.  Особенно  выделялись  диктующие  «моду»  вольной
борьбы юные спортсмены из Махачкалы, Владикавказа, Красноярска
и др. городов. Они во много раз превосходили и по количеству
участников. Тем весомее победа нашего земляка Муслима Дадаева
одержавшего  убедительную  победу  над  своими  соперниками  в
престижной весовой категории до 76 кг среди 35 участников. В
первую  шестёрку  попали  Ахтаханов  Ильяс  (63  кг.)  и  Дасаев
Апти(120 кг.) воспитанники Курчалоевской ДЮСШ. Тренирует их
В.Байалиев.

Естественно  желание  спортсмена  победить  в  своей  весовой
категории,  в  худшем  случае  попасть  в  призовую  тройку.  А
попавший в призовую тройку, он попадает в сборную страны. А
там перед атлетом открывается прямая дорога к международным
соревнованиям. Показав себя с положительной стороны, как по
спортивным  результатам,  так  и  в  морально-психологическом
плане,  спортсмен  увеличивает  свой  шанс  к  достижению
поставленной цели. А цель одна – покорение спортивной вершины.

Делегация Министерства физкультуры, спорта и туризма ЧР
понимала, что на равных с ведущими державами вольной борьбы

выступать на ковре пока будет трудно, но упускать свой шанс
она не собиралась. И этот шанс ей представился. Пять встреч и
пять побед. Первую встречу наш земляк выиграл у победителя
Краснодарского края и призера ЮФО Г.Чакряна, по баллам. Вторую
встречу  С.Санчиевым  из  Кабардино-Балкарии  Дадаев  завершил
досрочно  во  втором  периоде.  Третью  и  четвертую  схватку
посланец нашей республики провел с представителями Дагестана
Гусейновым и Гаджулиевым. С последним Дадаев встречался на
выход в финал. Обе встречи завершились победой нашего героя по
баллам. В финале, Муслим Дадаев, боролся с Дудаевым из Москвы,
который в атакующем стиле переиграл своих соперников и пробил
себе путь в финал.
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Финальная встреча проходила в напряженном состоянии, особенно
первый период. Во втором периоде оба соперника почувствовали
вкус борьбы и повысили темп схватки. Здесь и выявилась лучшая
подготовка нашего земляка, как физической, так и технической.
В третьем периоде, Муслим, положил на лопатки своего соперника
и  завоевал  титул  победителя  России  среди  юношей  и  был
награжден  хрустальной  вазой,  дипломом  I  степени  и  ценным
призом. Самое главное, он под первым номером в сборной команде
России в своей весовой категории и завоевал право участия в
первенстве Европы.

Очень радует победа Муслима Дадаева в первенстве России именно
по вольной борьбе, т.к. этот вид спорта является Олимпийским
видом. В одно время славившиеся чеченские «вольники» утратили
былую славу в силу сложившихся обстоятельств. Но не за горами
времена,  когда  наши  “вольники”  заявят  о  себе  не  только  в
России, но и за пределами. Первый шаг, в этом направлении,
сделал учащийся ДЮСШ №1 Грозненского района Муслим Дадаев. Он
и его тренеры Умар Сулейманов и Мохади Муртазалиев из села
Пригородное  Грозненского  района  заслуживают  нашей
признательности  и  благодарности.

Пожелаем  успехов  ученику  и  его  тренерам  в  предстоящих
соревнованиях  в  Албании.

«Голос ЧР»

В  Грозном  открылся  фитнесс-
клуб для женщин
написано Movladi ABDOULAEV | 17.07.2005
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Недавно  в  столице  Чечни  открылся  фитнес-центр  для  женщин.
Желающих заниматься в нем нашлось немало. Число посетительниц
этого спортивного комплекса постоянно растет. Правда, новое
увлечение не всем по карману. Занятие стоит 100 рублей, и
позволить  себе  поддержать  физическую  форму  в  фитнес-центре
могут только те, у кого есть постоянная работа и при этом
свободное время. Занятия проходят под руководством опытного
инструктора.
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На помосте силачи
написано Movladi ABDOULAEV | 17.07.2005
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В  небольшой  город  Липецк  съехались  лучшие  спортсмены
физкультурно-спортивного общества «Динамо» из более двадцати
областей, краев и республик, входящих в Российскую федерацию,
оспаривающих чемпионское звание общества по тяжелой атлетике с
целью установления степени подготовки и определения сборной
команды общества.

Должен  отметить,  что  в  этом  городе  не  раз  проходили
соревнования различного характера, когда тяжелая атлетика не
только в нашей республике, но и в целом в стране, занимала
доминирующее положение. И то, что представители железной игры
нашей республики добились значительных успехов, завоевав пять
первых мест из десяти возможных, заслуживает похвалы.

Руслан Бесаев

Каждый  подход  к  помосту  наших  представителей  заканчивался
громом аплодисментов любителей тяжелой атлетики, пришедших во
Дворец  спорта  «Динамо».  В  результате  трехдневной  борьбы
чемпионами  ФСО  «Динамо»  России  стали  в  своих  весовых
категориях: Битиев Ризван (Старая Сунжа) 62 кг и Бесаев Руслан
(г.Грозный) 105 кг., тренирует спортсменов заслуженный тренер
России Э.Кунаев; Сатуев Сайхан 69 кг и Цураев Сайхан 85 кг.
Оба  спортсмена  проживают  в  с.Бердыкель  и  тренируются  у
старшего тренера республики К.Магомадова. Пятым чемпионом из
дружной  чеченской  команды  тяжелой  атлетики  стал  Эльмурзаев
Таус из Урус-Мартана, которого готовил к соревнованиям призер
чемпионата мира и семикратный чемпион СССР М.Седаев. Двое из
наших земляков стали вторыми призерами: Сатуев Сулейман 77кг
из  с.Бердыкель  уступивший  своему  земляку  из  Урус-Мартана
(тр.К.Магомадов) и Муса Ахмадов 96кг из Алхан-Юрта, уступивший
хозяину помоста мастеру спорта международного класса Осипову.

https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/03/bessaev_rouslan.jpg


Тренирует молодого атлета его однофамилец, хорошо известный в
республике среди тяжелоатлетов Бауди Ахмадов.

Подавляющее  большинство  участников  соревнований  из  нашей
республики перевыполнили норму мастера спорта России, и все
они  были  награждены  дипломами  соответствующих  степеней  и
ценными подарками. А Цураев Сайхан помимо наград за успешное
выступление  получил  приз  учрежденный  в  память  выдающегося
спортивного  комментатора  и  мастера  спорта  СССР  по  тяжелой
атлетике ЯНС Паре.

Пожелаем  нашим  соотечественникам  восстановления  былой  славы
тяжелой атлетики в ближайшее будущее.

«Голос ЧР»

Чеченская  футболистка  Хава
Дадаева, США
написано Movladi ABDOULAEV | 17.07.2005

Хава Дадаева, 11 лет, Аризона — США.

Футбольная команда «Mansfeld Middle School», лучший бомбардир
в этом сезоне.
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Галина Митрошкина
написано Movladi ABDOULAEV | 17.07.2005

С  большим  удовольствием  сообщаю,  что  наша  землячка  Галина
Митрошкина  стала  чемпионкой  открытого  первенства  Северо-
Кавказского военного округа по Кёкушинкай Каратэ — до, который
проходил в г.Ростов-на-Дону 14-15 мая 2005г.

Галина родилась в Чечне и прожила в г.Грозном до 1996 года,
затем переехала в Астрахань.

Пожелаем Галине Митрошкиной (на фото слева) новых, больших
побед.

И  небольшое,  трогательное  стихотворение,  которое  Галина
написала сама:

Пусть край мой сейчас раздирают раздоры,

А я все равно, люблю эти горы

И пусть не увижу я их еще долго,

Но знаю я точно какова там погода

Что горы седые стоять будут вечно

И звонко журчать будет горная речка

И как сто лет назад, стройный девичий стан

Вдали промелькнет и на зависть подругам

Коса, очень длинная, сплетена будет туго

Там дружбу мужчин разобьет только смерть

https://shatoy.fr/galina-mitroshkina/
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Она будет крепкой как горная твердь

Там верят в Аллаха и слушают старших

И к будням суровым готовят всех младших

Сейчас там чужая, и здесь не своя

Но я не забуду родные края,

Зеленых лесов, василькового неба

И башнь родовых давно построенных кем-то…


