
Визит  к  штангистам  в  зал
«Динамо»
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2015

В середине месяца побывал в зале тяжелой атлетики на стадионе
им.Билимханова (бывший стадион «Динамо»). В обеденное время на
помостах трудились с десяток тяжелоатлетов, подопечных тренера
Абуязида Лабазанова: Чингиз Дохшукаев, Руслан Джунидов, Мовсар
Ацаев, Аюб Элиханов-Викулов, маленький сын Абуязида — Магомед
и другие.

С удовольствием встретил в зале известного в прошлом атлета,
мастера спорта международного класса Ису Мовсарова, которого
не видел более 30 лет. Оказывается, Иса уже полгода работает
тренером.

Чуть позже в зал пришли тренер и судья международной категории
Эли  Кунаев  и  мастер  спорта  международного  класса  Аслан
Баматалиев. Более 10 лет Аслан жил в Москве и тренировался под
руководством  знаменитого  чеченского  тяжелоатлета  Вахи
Эсембаева, пока тому позволяло здоровье. Затем занимался у
известного тренера Ивана Вона в ЦСКА. А сейчас переехал домой,
работает в школе учителем физкультуры и бесплатно тренирует
детей в «Динамо».
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На "Динамо"

Абуязид Лабазанов
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Магомед Лабазанов

Магомед Лабазанов
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Абуязид Лабазанов, Иса Мовсаров, Эли Кунаев

Абуязид Лабазанов, Иса Мовсаров, Эли Кунаев
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Магомед Лабазанов
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Магомед Лабазанов

Магомед Лабазанов
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Руслан Джунидов
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Руслан Джунидов

Руслан Джунидов
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Чингиз Дохшукаев
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Муслим Назаев

Чингиз Дохшукаев
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С Абуязидом и Магомедом Лабазановыми

С Абуязидом и Магомедом Лабазановыми
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Абуязид страхует

Аслан Баматалиев, Муслим Назаев, Абуязид Лабазанов
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Я, Иса Мовсаров, Абуязид Лабазанов

Аслан Баматалиев и Муслим Назаев когда-то вместе тренировались
и выступали в Москве

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2015/01/IMG_9090-1024x768.jpg
https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2015/01/IMG_9093-1024x768.jpg


Награждение  призеров  турнира
WSPORT-SHATOY
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2015

Постоянные  посетители  нашего  сайта,  конечно,  знают,  что
WSPORT-SHATOY — это большой проект, который включает в себя
три  сайта:  1.Шатой,  2.Энциклопедия  чеченского  спорта  и
3.Тяжелая атлетика.

Возможно,  болельщикам  чеченского  спорта  менее  всего  знаком
последний  сайт  о  тяжелой  атлетике.  Он,  все-таки,  посвящен
узкому кругу любителей «железной игры». Однако, в мире тяжелой
атлетики этот ресурс широко известен, так как является одним
из первых в России на эту тему. На этом сайте функционирует
популярный среди тяжелоатлетов форум, имеется много информации
по данному виду спорта и осуществляются уникальные, в своем
роде, проекты.

К  примеру,  проводится  голосование  и  определяется  лучший
тяжелоатлет  России  уходящего  года.  Наш  опрос  по  праву
считается компетентным и объективным, так как в нем принимают
участие профессионалы этого спорта. Более того, наша форма
опроса, когда каждый голосующий называет трех спортсменов в
порядке  предпочтения,  была  принята  Международной  Федерацией
тяжелой атлетики за основу своего голосования по определению
лучших тяжелоатлетов мира.

На сайте имеется Фонд поддержки форумчан (ФПФ), который был
создан по инициативе самих форумчан для финансовой поддержки
разных проектов и отдельных спортсменов.
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А еще, сайт «Тяжелая атлетика» проводит единственный в мире
международный виртуальный турнир на призы сайта WSPORT-SHATOY
памяти великого советского тяжелоатлета Василия Алексеева. В
прошлом году он прошел в 8-й раз. Суть этого соревнования в
том,  что  участник  подает  заявку,  где  указывает  лучшие
результаты, которые он достиг в уходящем году, они вносятся в
самый настоящий протокол в соответствии со всеми существующими
международными  правилами.В  итоге  определяются  абсолютные
победители  среди  мужчин  и  женщин  по  системе  Синклера  —
соотношение поднятого веса к собственному с учетом возраста
атлета.

К этому турниру многие относятся неоднозначно, — одни называют
его тупостью, другие — клоунадой, третьи — еще хуже… Тем не
менее,  в  этом  турнире  участвуют  чемпионы  Олимпийских  Игр,
мира, Европы, атлеты из разных стран и никто, вроде бы, не
остается в разочаровании.

Прошлую неделю я провел в России. Побывал на Родине — в Чечне
и  пару  дней  в  Москве.  Заранее  постарался,  чтобы  мое
путешествие совпало во времени с турниром памяти заслуженного
тренера  России  М.С.Окунева  на  призы  олимпийского  чемпиона
Дмитрия  Берестова.  Это  был  10-й  юбилейный  детский  турнир,
который Берестов организовывает в память о своем тренере и
прошел он с 16-го по 18-е января. Мне удалось присутствовать
на его заключительной части в последний день.

На форуме сайта «Тяжелая атлетика» мы каждый год обсуждаем
этот турнир и всегда отзывы о нем были самыми что ни на есть
положительными. И, побывав всего два часа на этом событии, я
воочию  убедился,  что  постоянные  восторженные  отзывы  о  нем
абсолютно  оправданы.  Это  один  из  редких  турниров,  который
проводится не для формальности или ради галочки. И не для
того, чтобы оприходовать какой-то бюджет. Это соревнования,
которые  делаются  с  душой  и  любовью,  чтобы  доставить
удовольствие  и  детям-участникам,  и  зрителям.  Блестящему
спортсмену Дмитрию Берестову удалось проявить себя не только
на тяжелоатлетическом помосте, но и в руководящем кресле — с
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ноября 2008 года он является директором СШОР МГФСО по тяжелой
атлетике.

Я приехал на спортивную базу «Чехов» 18-го января к пяти часам
вечера, когда турнир подходил к концу. Привез меня племянник
Муслим Назаев, который, кстати, в начале 2000-х выступал в
одной категории с Берестовым и Клоковым на чемпионатах Москвы
и  с  удовольствием  захотел  их  повидать.   По  пути  в  зал
соревнований  мы  встретили  наших  форумчан:  официальный
представитель сайта, историк тяжелой атлетики и самый крупный
в  России  коллекционер  Сергей  Макаров  и  Сергей  Смолов
торопились  на  вокзал,  провожали  главного  редактора
тяжелоатлетического  журнала  «Олимп»  Владимира  Салтыкова,
который уезжал в Старый Оскол на Кубок России.

Ну,  а  в  зале  соревнований  царила  праздничная  обстановка.
Относительно небольшой зал был полностью заполнен зрителями.
На  помосте  шла  жаркая  борьба  между  юными  тяжелоатлетами
последних потоков весовых категорий до и свыше 77 кг. Сбоку от
зрительских мест расположились столик и стенд магазина ТАТЛ-
ШОП, предлагающего тяжелоатлетическую экипировку и аксессуары,
директором  которого  является  наш  давний  форумчанин  Алексей
Безбородов  из  Москвы.  Кстати,  он  был  одним  из  спонсоров
турнира.

Повидались и пообщались с главным тренером юниорской сборной
России Ахмадом Ачичаевым, с которым не виделись более 30 лет.
Познакомился  с  тренером-пропагандистом  тяжелой  атлетики
Рашидом Ицаевым. А также встретил форумчан сайта Ису Зулаева,
Владислава Малыгина, Владимира Сущака.

Сами  соревнования  завершились  впечатляющим  выступлением
чемпиона  мира  и  Европы,  серебряного  призера  Олимпийских
Игр-2008 Дмитрия Клокова. Он выступил в одном из классических
упражнений — рывке и поднимал веса, которые не часто увидишь
даже на чемпионатах мира. В первом подходе Дмитрий поднял 180
кг, затем 190 кг. А под конец на штангу установили все диски,
которые имелись около соревновательного помоста, так что вес



снаряда перевалил за 300 кг. И Клоков вместе Рашидом Ицаевым
сделали 10 раз тягу, в соответствии с 10-м изданием турнира.

Затем  состоялись  показательные  выступления  по  армлифтингу,
когда  вес  необходимо  поднять  за  круглую  вращающуюся  ручку
диаметром 60 мм. Очень трудное и неудобное упражнение, где
надо  иметь  огромную  силу  кисти  и  предплечья.  В  этом
неофициальном соревнований победителем вышел Дмитрий Клоков.

Ну, а под самый зановес турнира Дмитрий Берестов предоставил
возможность  для  торжественного  награждения  призеров  турнира
WSPORT-SHATOY. В прошедшем году победу в нашем турнире одержал
многократный  чемпион  и  рекордсмен  мира  среди  ветеранов
Владимир  Сущак.  Среди  женщин  выиграла  обладательница  Кубка
России Яна Кондрашова из подмосковных Люберец. Второе место
заняла  Светлана  Щербакова  из  подмосковного  города  Видное.
Владимиру вручил приз, а девушки уже уехали к тому моменту и
подарки  передали  через  представителей  этих  подмосковных
городов. Второй и третий призеры среди мужчин — Михаил Гал и
Артур Гукасян живут в Украине, а бронзовый призер среди женщин
Амаля Ганбарова — в Ижевске. Им подарки были отправлены ранее
по почте.

Хотелось бы еще раз выразить благодарность Дмитрию Берестову и
всем, кто ему помогал, за прекрасную организацию турнира и
праздничную атмосферу. А также, за предоставленную возможность
награждения призеров турнира WSPORT-SHATOY.

Фото и видео: Муслим Назаев, а также с сайта ФТАМО.
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Идут соревнования

Представитель турецкой компании- производителя штанг Werksan.
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Ахмад Ачичаев и Рашид Ицаев

Алексей Безбородов (с бородой)
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Рашид Ицаев и Ахмад Ачичаев

Зрители
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Разминочный зал

Зал соревнований
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Призеров награждают Дмитрий Берестов, Дмитрий Клоков и Надежда
Евстюхина

Награждение тренеров
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Владимир Сущак

Владимир Сущак и Иса Зулаев
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Дмитрий Клоков, 190 кг.

Дмитрий Клоков, 190 кг.
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Дмитрий Клоков

Рашид Ицаев и Дмитрий Клоков делают тягу
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Рашид Ицаев и Дмитрий Клоков делают тягу

Вручил подарок Дмитрию Берестову
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Надежда  Евстюхина  -  2-кратная  чемпионка  мира  и  Европы,
бронзовый призер Олимпиады-2008

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2015/01/IMG_9166-1024x768.jpg
https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2015/01/ws_berestov_moi.jpg


Награждение призеров турнира WSPORT-SHATOY

Посетители  сайта:  Рашид  Ицаев,  Сергей  Смолов,  Алексей
Безбородов,  главный  тренер  юниорской  сборной  России  Ахмад
Ачичаев, главый редактор журнала "Олимп" Владимир Салтыков,
историк т/а Сергей Макаров.

Дмитрий Клоков и Дмитрий Берестов
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Почетный  форумчанин  сайта,  заслуженный  тренер  СССР  Олег
Писаревский.

Иса Зулаев
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Таус Эльмурзаев
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2015

Наше досье:
Родился 1-го ноября 1973 года. Мастер спорта России, с.Урус-
Мартан. Тренеры Седаев М., Исаев М.

18.05.2008г., Чемпионат России, г.Саранск, вес 77 кг, 0
в рывке на 153 кг.

Таус Эльмурзаев

Бронза Мемориала Карла Парта
у Юсупа Ильясова
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2015

13-го  декабря  в  австрийской  столице  Вене  состоялся  турнир
памяти Карла Парта по тяжелой атлетике на котором выступили 10
атлетов из Австрии и Словакии. Хорошие результаты на этих
соревнованиях показали юные чеченские тяжелоатлеты Ибрагим и
Юсуп Ильясовы, представляющие венский спортклуб «Пост СВ».
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14-летний Ибрагим улучшил личные рекорды как в рывке — 56 кг,
так и в толчке — 70 кг и занял в итоге 8-е место. Юсуп также
установил личные рекорды. В рывке ему покорилась штанга весом
101  кг,  а  во  втором  упражнении  поднял  122  кг  и  завоевал
бронзовую медаль.
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Ширвани Расуев
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2015

Наше досье:
Мастер спорта СССР по тяжелой атлетике. Чемпион и рекордсмен
ЧИАССР в среднем весе (82,5 кг).

Чемпионат  Чечено-Ингушской  АССР  1971  года.  Ширвани
Расуев слева в очках. Перед ним его постоянный соперник
на республиканских чемпионатах — мастер спорта СССР Бауд
Ахмадов из Шатоя.

Ширвани Расуев и Бауд Ахмадов поздравляют друг-друга на
награждении.

Руслан Чибиев
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2015

Наше досье:
Мастер спорта СССР. Тренировался в «Динамо», г.Грозный. Тренер
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Кодзоев И.А.

Легендарная команда тяжелоатлетов Чечено-Ингушетии 80-х
годов (далеко не в полном составе). Стоят слева направо:
Руслан  Тахаев,  мастер  спорта  международного  класса,
чемпион СССР-1981 среди юниоров, 4-кратный чемпион мира
среди  ветеранов  (2006-2016).  Саид  Пайзулаев,  мастер
спорта  СССР,  ныне  живет  и  работает  (в  том  числе  —
тренером)  в  г.Тобольск.  Яхья  Сембаев,  мастер  спорта
СССР. Муса Сайдулаев, мастер спорта СССР, призер крупных
всесоюзных  турниров,  младший  брат  знаменитого  Адама
Сайдулаева.  Адлан  Магомадов,  мастер  спорта  СССР,
заслуженный  тренер  СССР,  капитан-лейтенант  Северного
флота, пропал без вести в Грозном в 1995г., когда поехал
искать  отца.  Айнди  Товсултанов,  мастер  спорта
международного класса, 3-кратный обладатель Кубка СССР.
Идрис Хураев (Сатуев), мастер спорта СССР, бронзовый
призер чемпионата Вооруженных Сил СССР. Али Джанаралиев,
мастер  спорта  СССР.  Юрий  Кузнецов,  мастер  спорта
международного класса, чемпион России. Руслан Балаев,
мастер  спорта  международного  класса,  победитель  Игр
Доброй Воли-1986. Руслан Чибиев, мастер спорта СССР.
Умар Эдельханов, мастер спорта международного класса,
участник  Олимпийских  Игр-1996.  Сидят  слева  направо:
Вячеслав  Адаменко,  заслуженный  тренер  РСФСР.  Ибрагим
Кодзоев, заслуженный тренер СССР. Адам Сайдулаев, мастер
спорта  международного  класса,  первый  чеченский
тяжелоатлет, вышедший на международную арену, 2-кратный
чемпион мира и Европы среди юниоров, серебряный призер
чемпионата  Европы-1976  среди  взрослых,  чемпион
СССР-1977, 3-кратный обладатель Кубка СССР, установил 11
мировых рекордов. Николай Осташко, заслуженный тренер
РСФСР.
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Руслан Чибиев, Лечи Банжаев, Адлан Магомадов.

Ахмад Сулейманов
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2015

Наше досье:
Мастер спорта СССР. Тренировался в «Динамо», г.Грозный. Тренер
Кодзоев И.А.

Слева направо: ?, Идрис Хураев, ?, Руслан Чибиев, Руслан
Балаев,  Лечи  Банжаев,  ?,  Салман  Саламов,  Адлан
Магомадов,  Магомед  Кодзоев,  Ахмад  Сулейманов,  Яхья
Сембаев, Ибрагим Кодзоев, ?, Муса Сайдулаев, ?, ?, Арби
Шариев.

Салман Саламов
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2015
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Наше досье:
Мастер спорта СССР. Тренировался в «Динамо», г.Грозный. Тренер
Кодзоев И.А.

Слева направо: ?, Идрис Хураев, ?, Руслан Чибиев, Руслан
Балаев,  Лечи  Банжаев,  ?,  Салман  Саламов,  Адлан
Магомадов,  Магомед  Кодзоев,  Ахмад  Сулейманов,  Яхья
Сембаев, Ибрагим Кодзоев, ?, Муса Сайдулаев, ?, ?, Арби
Шариев.

Слева направо стоят: Магомед Кодзоев, Руслан Тахаев,
Адлан Магомадов, Салман Саламов, Яхья Сембаев, Вячеслав
Адаменко, Али Джанаралиев, ?. Сидят: Умар Эдельханов,
Леча Банжаев, Руслан Балаев.

Слева направо стоят: Александр Балакин, Яхья Сембаев, Салман
Саламов,  Муса  Сайдулаев,  Александр  Кулапчин,  Хаваж  Яндиев.
Сидят: ?, Вахид Хамидов, Мовлади Мунаев, Алихан Плиев.

Победители  Венского
чемпионата
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2015

15-го  ноября  в  столице  Австрии  состоялись  чемпионат  и
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первенство г.Вены по тяжелой атлетике среди всех возрастов от
детей до ветеранов. Четверо чеченских тяжелоатлетов, которые
участвовали в этих соревнованиях, были далеко не во вторых
ролях.

В весовой категории 62 кг 13-летний Ибрагим Ильясов из клуба
«Пост  СВ»  поднял  в  рывке  53  кг,  в  толчке  66  кг  и  стал
чемпионом  среди  юношей  до  15  лет,  юниоров  и  абсолютном
первенстве этой категории.

Его старший брат Юсуп Ильясов выступал в весе 69 кг. В первом
упражнении ему покорились 100 кг, а в толчке 120 кг. Установив
личные рекорды в обоих движениях, Юсуп стал чемпионом Вены
среди юношей до 17 лет, юниоров и в «абсолютке».

Ибрагим  Шаипов,  представляющий  клуб  «Норд»,  в  этой  же
категории 69 кг поднял в рывке 70 кг и в толчке 90 кг. Он стал
серебряным призером в абсолютном первенстве вслед за Юсупом
Ильясовым.

С чемпионом мира среди ветеранов Султаном Алиевым из клуба
«Норд» тягаться было некому. В первом упражнении Султан в
гордом  одиночестве  выполнил  три  подхода  и  закончил  с
результатом 133 кг. В толчке он поднял 155 кг и стал чемпионом
среди  ветеранов  и  абсолютном  первенстве  тяжелой  весовой
категории среди всех возрастов.



Султан Алиев
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Ибрагим Шаипов
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Юсуп Ильясов
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Ибрагим Ильясов

Юнус Магомадов стал чемпионом
России
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2015

Мы уже сообщали, что на первенстве России по тяжелой атлетике,
которое проходило в городе Старый  Оскол Белгородской области,
чеченский  тяжелоатлет  Магомед  Солтамурадов  стал  серебряным
призером. А 15-го ноября, когда на помост вышли представители
весовой категории 85 кг, наш спортсмен Юнус Магомадов добился
еще большего успеха.
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Юнус удачно сработал в пяти подходах из шести. В рывке он
начал со 130 кг и завершил первое упражнение с результатом 135
кг. В толчке все три попытки были исполнены безупречно и,
зафиксировав 167 кг, Магомадов стал чемпионом России. При этом
выполнил норматив мастера спорта России.

Надо отметить, что основной соперник Юнуса — Эдуард Чуйков,
представляющий г.Белгород и Московскую область, выступил тоже
великолепно. Он удачно выполнил все шесть попыток, впервые
выполнил норму мастера спорта России, но этого не хватило для
победы над чеченским тяжелоатлетом.

Технические результаты, 85 кг:

Юнус Магомадов, Чеченская Республика — 302 кг (135+167)1.
Эдуард  Чуйков,  Белгород-Московская  обл.  —  300  кг2.
(135+165)
Руслан Кунафин, Калужская обл. — 295 кг (130+165)3.

От нашей республики в этих соревнованиях выступали всего два
этих спортсмена. Но, они принесли такое количество очков, что
Чеченская Республика заняла 13-е место среди 42-х регионов
России.


