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С 17-го по 23-е ноября в г.Пензе проходил Кубок России и
чемпионат России в отдельных упражнениях по тяжелой атлетике.
В  этих  состязаниях  приняли  участие  двое  тяжелоатлетов  из
Чеченской Республики: Сайхан Сатуев и Чингиз Могушков.

Мастер  спорта  России,  22-летний  Сайхан  Сатуев  выступал  в
весовой  категории  69  кг,  где  собралось  17  атлетов.  К
сожалению, выступление Сайхана было не очень удачным, он сумел
использовать всего по одному подходу в каждом упражнении.

В рывке Сайхан едва не получил «баранку» (нулевую оценку).
Первоначально  заявленные  135  кг  покорились  ему  только  в
последней, третьей попытке.

В толчке Сатуев также неудачно стартовал со 160 кг, правда во
втором подходе исправился и поднял этот вес. Заключительная
попытка на 170 кг, что давало возможность попасть в тройку
призеров,  была  неудачной.  В  итоге  Сайхан  занял  четвертое
место.

Более  удачно  сложились  соревнования  для  Чингиза  Могушкова.
Хотя  он  тоже,  как  и  свой  товарищ  по  команде,  использовал
только по одному подходу в каждом движении.

Рывок  Могушков  начал  со  190  кг,  когда  все  соперники  уже
закончили свои выступления. Первый подход — неудача. Второй —
то же самое. Нависла угроза нулевой оценки но, к счастью, в
заключительной  попытке  Чингиз  справился  с  весом  и  стал
чемпионом России в рывке.
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В толчке для первого подхода Могушков заказал 221 кг и не смог
их поднять. Но, во втором подходе увеличил вес до 226 кг.
Рискованный  шаг,  но  Чингиз,  видимо,  хорошо  знал  свои
возможности, так как этот вес ему покорился. Последняя попытка
на 232 кг была неудачной и Могушков занял третье место в
толчке. В сумме двоеборья он стал вторым, проиграв атлету из
Краснодара Владимиру Глушко. Тот поднял в рывке 185 кг, но за
счет толчка — 231 кг, сумел опередить чеченского штангиста и
забрать Кубок России в тяжелом весе.

Зато наш атлет поразил всех своими габаритами. Собственный вес
22-летнего богатыря из Грозного составлял 185,50 кг!

Еще  один  чеченский  атлет  Аслан  Баматалиев  представлял
спортклуб ЦСКА г.Москвы. После первого упражнения он был на
четвертом месте с результатом 182 кг. В толчке Аслан сделал
попытку попасть в призовую тройку. Толкнув в первом подходе
210 кг, он затем атаковал 222 кг, что позволяло ему стать
вторым в толчке и бронзовым призером в сумме двоеборья. Но в
этот раз вес не покорился и в итоге Аслан остался на пятой
месте.

Аухадов стал чемпионом России
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На прошедшем в конце октября первенстве России по тяжелой
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атлетике  среди  юношей  в  городе  Владикавказ  выступали  двое
чеченских атлетов, как об этом сообщил «Грозный-Информ»:

Чеченские тяжелоатлеты показали железный характер

Во  Владикавказе  завершилось  первенство  России  по  тяжелой
атлетике среди старших юношей, в которых приняли участие
более 400 спортсменов. Каждый боролся за звание сильнейшего,
потому  что  эти  состязания  были  отборочными  в  юниорскую
сборную.  Чеченскую  Республику  в  этих  соревнованиях
представляли  два  атлета  из  Урус-Мартана,  которые  хорошо
справились со своими задачами.

Чемпион  первенства  мира,  Европы,  Спартакиады  России,
трехкратный  победитель  ЦС  «Динамо»,  мастер  спорта  Апти
Аухадов личность уже известная в тяжелоатлетических кругах.
Тренируется под руководством отца и, несмотря на то, что ему
только  16  лет,  показывает  впечатляющие  результаты.  Апти
соревновался  в  весовой  категории  77  кг.  Между  ним  и
представителем Дагестана З. Расуловым развернулась упорнейшая
борьба за лидерство. В рывке оба начинали со 142 кг. Во
втором подходе они справились со 147 кг. В заключительной
попытке соперник фиксирует 150 кг. Апти заказывает 153 кг и,
покорив этот вес, выигрывает первое упражнение. В толчке
Аухадов стартует со 170 кг. Дагестанец заказывает 173 кг,
чтобы отыграть килограммы, проигранные в рывке. Во втором
подходе З. Расулов не справляется в упражнении, а чеченский
атлет толкает 175 кг и вновь выходит вперед. Последний подход
Аухадов на 180 кг. Тем самым Апти побил два новых рекорда.
Неоднократный  призер  первенства  России  Алик  Давдаев  стал
бронзовым призером.

А. Аухадов и А. Давдаев включены в состав юниорской сборной
России. Готовил спортсменов Хамзат Аухадов.

Предлагаем  посетителям  WSPORT-SHATOY  видеокадры  третьего
подхода  Аухадова  на  153  кг  в  рывке,  присланное  одной  из
участниц этих соревнований Надей Зябликовой из Москвы:



[vsw  id=»Mb6_xp4AlPk»  source=»youtube»  width=»620″
height=»360″  autoplay=»no»]

Руслан Тахаев
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Наше досье:
Родился  26  февраля  1961  года  в  г.Урус-Мартан.  Тяжелой
атлетикой начал заниматься в 1979 году. Первый тренер Валентин
Чингизов, затем — Ибрагим Кодзоев. Весовая категория 82,5 — 90
кг. Мастер спорта международного класса.

Чемпион СССР 1981 года среди юниоров;
Бронзовый призер Кубка Дружбы 1982 года;
4-е место на чемпионате СССР 1983 года (170+210);
5-е место на чемпионате СССР 1984 года (172,5+212,5);

В 2003 году эмигрировал в Австрию, возобновил тренировки и
добился выдающихся результатов в соревнованиях ветеранов.

3-кратный чемпион мира среди ветеранов (2006г., 2011г.,
2016г.);
Победитель Всемирных игр ветеранов — 2013.
2-кратный  чемпион  Европы  среди  ветеранов  (2008г.,
2011г.);
Серебряный  призер  чемпионата  Европы  2006  года  среди
ветеранов;
Серебряный призер Европейских Ветеранских Игр 2011 года
в Италии.
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Интервью с Русланом Тахаевым

Руслан Тахаев в начале 80-х
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Слева  направо  стоят:  Мишка  Кодзоев,  Руслан  Тахаев,  Адлан
Магомадов, Салман Саламов, Яхья Сембаев, Вячеслав Адаменко,
Али  Джанаралиев,  ?.  Сидят:  Умар  Эдельханов,  Леча  Банжаев,
Руслан Балаев.
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Руслан Тахаев и Умар Эдельханов
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Адлан Вараев, Руслан Тахаев, Алухад Бадалов, 80-е.
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Руслан Тахаев (в центре) на турбазе "Беной".
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Начало 1980-х годов. Муса Мовсаров и Руслан Тахаев на сборах в
Крыму.
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Руслан Тахаев завоевал 3-ю золотую медаль чемпиона мира

Руслан Тахаев
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Руслан Тахаев

Руслан Тахаев с сыновьями
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Руслан Тахаев
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Руслан Тахаев
 

Успешное  выступление
чеченских тяжелоатлетов
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В Хасавюрте прошел ежегодный традиционный турнир «Мир Кавказу»
по  тяжелой  атлетике.  В  этих  соревнованиях  первенство
оспаривали команды из Дагестана, Ингушетии, Чечни, Армении и
Азербайджана.

По  словам  главного  тренера  чеченской  сборной  по  тяжелой
атлетике  Косума  Магомадова,  настоящая  битва  за  чемпионский
титул развернулась между победителем Спартакиады России среди
молодежи, мастером спорта Сайханом Сатуевым (69 кг) и его
соперником из Армении. Чеченский спортсмен, подняв в рывке 140
кг и в толчке 165 кг, стал победителем.

Рывок 155 кг и толчок 190 кг, сделанные Асламбеком Эдиевым в
первых  же  подходах,  остались  непокоренными.  Асламбек  —
бронзовый призер чемпионата Европы-2002 и многих чемпионатов
мира, 4-кратный чемпион России, рекордсмен мира, мастер спорта
международного класса.

Чемпион первенства России среди юниоров Адам Азиев (105 кг)
сделал рывок 160 кг,  толчок 190 кг и поднялся на высшую
ступень пьедестала почета.

Супертяжеловес  Чингиз  Могушков,  показав  лучший  результат  в
рывке 190кг и в толчке 220 кг, занял первое место. Чингиз –
серебряный  призер  чемпионата  России,  победитель  Спартакиады
России среди молодежи.

В  общекомандном  зачете  команда  из  Чечни  завоевала  первое
место. Победителям были вручены медали, грамоты. А Асламбек
Эдиев удостоен специального приза, выполненного в национальном
стиле.



Султан  Алиев  принес  бронзу
Австрии
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С  27-го  сентября  по  4-е  октября  с.г.  в  городе  Кефалония
(Греция) проходил чемпионат мира по тяжелой атлетике среди
ветеранов. В самой младшей возрастной группе (35-39 лет) и в
самой тяжелой весовой категории свыше 105 кг в этом чемпионате
участвовал чеченский тяжелоатлет Султан Алиев. Он выступал за
национальную сборную команду Австрии, где живет и тренируется
несколько лет.

В  первом  упражнении  тяжелоатлетического  двоеборья  —  рывке,
Султану удалось покорить 135 кг. В толчке он удачно выполнил
все  три  зачетные  попытки  и  завершил  это  упражнение  с
результатом  172  кг.  Набранная  сумма  двоеборья  —  307  кг  —
позволила Султану Алиеву завоевать бронзовую медаль. Всего три
килограмма уступил он серебряному призеру. Поздравляем Султана
с  этим  замечательным  успехом  и  желаем  новых  успехов  на
помосте.

Султан Алиев (слева) с товарищем по команде Евальдом
Фишером (Ewald Fischer).
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Рамзан Цагараев
написано Movladi ABDOULAEV | 25.11.2008

Наше досье:
Мастер спорта СССР.

После завершения карьеры тяжелоатлета занялся гиревым спортом
и стал первым мастером спорта Чечено-Ингушетии по гирям.

1970-е  годы.  Рамзан
Цагараев  (второй
справа)  в  составе
команды  ДСО  «Урожай»
едет  на  российские
соревнования.

Чемпион  и  рекордсмен  Европы
из Урус-Мартана
написано Movladi ABDOULAEV | 25.11.2008

С 21-го по 27-е июля в городе Амиен на севере Франции проходит
чемпионат Европы по тяжелой атлетике среди юношей до 17 лет. В
составе российской сборной в этом чемпионате принимал участие
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чеченский тяжелоатлет Апти Аухадов.

Первый  международный  старт  15-летнего  спортсмена  из  Урус-
Мартана оказался более чем удачным. Аухадову пришлось вести
борьбу не с соперниками, так как он на голову превосходил их,
а со штангой.

Уже в первом упражнении — рывке, Апти показал, что является
единоличным лидером в весовой категории до 77 кг. Соперник из
Албании поднял 125 кг, далее расположился атлет из Польши —
120 кг. Ну, а Апти ушел далеко вперед — 147 кг.

В толчке картина повторилась. Апти выходил на помост, когда
все  соперники  уже  закончили  свое  выступление.  Укротив  во
втором упражнении 170 кг, Аухадов набрал в сумме двоеборья 317
кг и стал чемпионом Европы, опередив ближайшего соперника на
37 кг.

Более того, вес, поднятый Апти в рывке — 147 кг, является
новым рекордом Европы среди юношей

Сайт WSPORT-SHATOY поздравляет чемпиона и рекордсмена Европы
среди юношей Апти Аухадова с замечательным успехом и желает
ему новых побед на помосте.

Почему  Эдиев  остался  за
бортом
написано Movladi ABDOULAEV | 25.11.2008
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Чеченский  тяжелоатлет  Асламбек  Эдиев  остался  за  бортом
Олимпийских Игр. Уже во второй раз, в предыдущий раз его не
взяли на Олимпиаду в Афины-2004. Тогда Асламбек не отчаялся, а
нашел в себе силы, чтобы своими тренировками и выступления
доказать, что это была ошибка, и он достоин Олимпиады. 2006
год,  Санта-Доминго,  Асламбек  Эдиев  становится  серебряным
призером чемпионата мира в весовой категории 85 кг с суммой
двоеборья 373 кг (рывок-170 кг, толчок – 211 кг). В следующем,
2007 году Асламбек повторяет свой успех, и вновь становится
серебряным  призером  чемпионата  мира.  А  ранее,  в  2005  он
завоевывает  бронзу  чемпионата  мира  в  Катаре.  Это
свидетельствует о серьезности и стабильности Эдиева. Асламбек
является  лидером  весовой  категории  85  кг  в  России,  что
позволяет рассчитывать на практически, стопроцентное попадание
на Олимпиаду.

Однако,  руководство  Федерации  тяжелой  атлетики  России  и
тренеры сборной России считает иначе. Давид Ригерт, главный
тренер сборной России по тяжелой атлетике говорит: «Основной
критерий при определении состава – способность бороться на
Олимпиаде за медали. Именно по этому критерию не попали в
команду  представители  веса  до  85  кг  –  призер  последних
чемпионатов мира Асламбек Эдиев… «, цитировать далее уже не
имеет смысла.

Так  вот,  практически,  одним  словом,  ветеран  советской,
российской  и  чеченской  атлетики,  38-летний  Асламбек  Эдиев
лишен  возможности  доказать  свое  спортивное  мастерство  на
Олимпиаде  в  Пекине.  Корреспондент  информационного  агентства
«Нохчи.ву»  Заур  Шаройский  встретился  с  тренером  Асламбека
Эдиева  –  Косумом  Магомадовым,  чтобы  узнать  подробности  из
первых уст.



— Косум, почему не включили весовую категорию 85 кг в состав
сборной  России  по  тяжелой  атлетике  на  Олимпиаду?  Сколько
весовых категорий можно заявить от страны и сколько атлетов
могут быть представлены в каждой из весовых категорий?

— Российская сборная завоевала право выставить на Олимпиаде
все  весовые  категории,  то  есть,  Россия  могла  заявить  6
тяжелоатлетов. У Асламбека Эдиева были хорошие шансы попасть в
сборную.  Так  получилось,  что  за  месяц  до  Олимпиады  была
проведена «прикидка» (отбор). Асламбек залечивал ногу, и столь
ранние  сроки  отбора  были  для  нас  неожиданностью.  Было
объявлено, что если на Олимпиаду не поедет Эдиев, весовую
категорию  85  кг  вообще  не  включат  в  состав  сборной.  Были
сомнения  относительно  шансов  на  успешное  выступление  на
Олимпиаде представителей категории 85 кг. Дело в том, что на
Азиатских  играх  два  китайца  смогли  показать  очень  хорошие
результаты, близкие к мировым рекордам, есть очень сильный
спортсмен  из  Белоруссии  в  данной  весовой  категории.  Эдиев
должен был выйти на пик формы через месяц, на отборе, который
обычно проводится перед самым стартом Олимпиады, а в этот раз
отбор неожиданно был проведен заранее, и в сборную Асламбек не
попал. Документы на участие – заявка сборной, сразу, в тот же
день были отосланы в Китай. И так сложилось, что в весовой
категории 85 кг на соревнованиях по тяжелой атлетике Россия на
Олимпиаде представлена не будет.

— Что вы планируете делать в сложившейся ситуации? Есть ли
вероятность,  что  категорию  85  кг  все-таки  отправят  на
Олимпиаду?

— Никаких шансов попасть в сборную ни у кого теперь уже нет.
Заявка сборной, в которую уже не будут вноситься изменения,
отправлена  в  Китай.  Даже  если  кто-либо  из  заявленных
тяжелоатлетов  заболеет,  сборная  не  будет  заменять  его,  а
выступит без выбывшего спортсмена.

— Каковы отношения у Эдиева с руководством сборной и федерации
тяжелой  атлетики?  Не  присутствует  ли  в  данном  решении



субъективный фактор? Ведь Эдиева не взяли на Олимпиаду в 2004
году, и вот теперь, он не включен в заявку на Игры в Пекине.

—  Во  время  предыдущей  Олимпиады  у  нас  действительно  были
некоторые  сомнения.  Казалось,  что  присутствует  фактор
предвзятости.  Асламбек  на  прикидках  (отбор)  перед
Олимпиадой-2004 обошел всех килограммов на 10. Его показатели
были 180 в рывке и 215 в толчке – сильнейший результат. А на
Олимпиаду взяли бронзового призера чемпионата России того года
– Заура Тахушева. Тогда была довольно спорная ситуация. Можно
сказать, что Асламбек объективно был достоин выступления на
Олимпиаде-2004  года.  А  сейчас  я  не  могу  дать  однозначной
оценки. Но, если бы отбор в сборную был бы проведен не за
месяц до старта Олимпиады, а позже – Асламбек был бы в гораздо
лучшей форме.

— Некоторые спортсмены из разных стран выступают на крупных
турнирах, и Олимпиадах в том числе, под флагом других стран.
Не  поступало  ли  Асламбеку  предложений  выступить  за  другую
страну? Если поступит, согласится ли Асламбек?

— Пока таких предложений не было, мы не говорили об этом. Если
от кого-либо поступит такое предложение, и если, в первую
очередь, руководство нашей республики, и руководство федерации
тяжелой атлетики России не будет возражать, я не исключаю
такого.

—  Каковы  ближайшие  планы  Асламбека,  где  он  находится,
продолжает  ли  тренировки?

— Асламбек тренируется, сейчас находится в Москве. В ближайшие
дни должен прилететь в Грозный. Асламбек не теряет надежд, он
мне сказал, что доволен судьбой, добился всего что хотел. Ну,
конечно, хотелось бы выступить и на Олимпиаде. Я думаю, что
Асламбек не закончит на этом свою карьеру. В планах Асламбека
Эдиева выступать на спортивном помосте еще в течение лет двух.

Справка  ИА  «Нохчи.ву»:  Асламбек  Эдиев,  мастер  спорта
международного  класса,  родился  4  января  1970  году  в  селе



Бердикель  Грозненского  района  ЧИАССР.  Участник  чемпионатов
мира 1993 года в Мельбурне, 2001 года в Анталье, 2002 года в
Варшаве.

Серебряный  призер  чемпионата  мира  2007  и  2006  годов,
обладатель  «бронзы»  мирового  первенства  2005  года.  Чемпион
Европы 1993 года (в рывке), бронзовый призер Чемпионата Европы
2002 года. Обладатель серебряной награды Спартакиады народов
СССР — 1991 и чемпионата СССР — 1991 , 4-кратный чемпион
России,  рекордсмен  мира,  кандидат  в  сборную  России  на
Олимпийские  игры.  Личные  рекорды  в  рывке  и  толчке:  самый
лучший  результат  рывок  —  180  кг,  толчок  —  215  кг,  сумма
двоеборья — 390 кг в весовой категории 85 кг.

P.  S.  Вспоминается  правило,  о  котором  говорят  чеченские
спортсмены: для попадания в сборную страны, нужно быть сильнее
своих соперников, превосходить их не на голову, а на несколько
голов.

P.  P.  S.  Хотелось  бы  выразить  слова  поддержки  Асламбеку
Эдиеву, а также, поблагодарить его за успехи на спортивной
арене, которых он достиг, и которые, Даламукълахь, ждут его
впереди.

Заур Шаройский, http://www.nohchi.vu/

Муса Мовсаров
написано Movladi ABDOULAEV | 25.11.2008

https://shatoy.fr/musa-movsarov/


Наше досье:
Мастер спорта международного класса.

Младший брат Исы Мовсарова был таким же сильным и талантливым
как свой брат.

Начало 1980-х годов. Муса Мовсаров и Руслан Тахаев на сборах в
Крыму.

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2014/02/Takhaev2.jpg


Наши дни

Асламбек Эдиев не поедет на
Олимпиаду в Китай
написано Movladi ABDOULAEV | 25.11.2008

После Олимпийских Игр 2004 года в Афинах, куда не взяли явного
фаворита Асламбека Эдиева, я возмущался на сайте более трех
лет назад . К чести чеченского тяжелоатлета, он тогда не стал
ныть  и  жаловаться  на  всех,  а  твердо  решил  пробиваться  на
следующую Олимпиаду 2008 года в Пекине.

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2008/07/Movsarov_Moussa_sl.jpg
https://shatoy.fr/aslambek-ediev-ne-poedet-na-olimpiadu-v-kitaj/
https://shatoy.fr/aslambek-ediev-ne-poedet-na-olimpiadu-v-kitaj/


И  опять,  Асламбек  сделал  всё  возможное.  В  течение
четырехлетнего олимпийского цикла оставался лидером в России в
своей  весовой  категории  85  кг,  дважды  (в  2006-м  и  2007-м
годах)  становился  серебряным  призером  чемпионатов  мира,  в
2005-м  был  бронзовым  призером  чемпионата  мира.  Если  в
предыдущем (2001-2004) олимпийском цикле у него и случались
срывы на крупных соревнованиях, то в нынешней предолимпийской
четырехлетке Эдиев был очень стабилен.

Очевидные успехи последних лет ветерана советской, российской,
чеченской  тяжелой  атлетики,  38-летнего  Асламбека  Эдиева
вселяли почти 100%-ную уверенность, что он окажется в составе
олимпийской  сборной  России  и  выйдет  на  олимпийский  помост
Пекина. Но, тренеры сборной России и руководство Федерации
тяжелой  атлетики  России  рассудило  иначе.  По  их  мнению,
Асламбек Эдиев не способен бороться за медали Олимпиады.

«Основной  критерий  при  определении  состава  –  способность
бороться на Олимпиаде за медали. Именно по этому критерию не
попали  в  команду  представители  веса  до  85  кг  –  призер
последних чемпионатов мира Асламбек Эдиев… » — говорит главный
тренер сборной России Давид Ригерт.

Не будем пока спорить с этими словами, до Олимпиады осталось
совсем немного времени и скоро мы увидим собственными глазами
кто на что способен. Жаль только, что Асламбек не сможет уже
ничего доказать на помосте.


