
Адам Сайтиев в финале
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2012

Сегодня, 27 января в Красноярске стартовал XXIII международный
турнир по вольной борьбе имени Ивана Ярыгина. Главным событием
утренней программы первого дня соревнований стало возвращение
в  большой  спорт  после  трёхлетнего  перерыва  олимпийского
чемпиона Адама Сайтиева.

В первом круге весовой категории до 74 кг он разгромил турка
Акера  Кадыра.  Во  втором  раунде  в  двух  периодах  уверенно
выиграл у Тамерлана Ахмедова. В 1/4 финала Магомед Зубаиров
смог взять у Адама Сайтиева один балл, но его преимущество
держалось  недолго.  Полуфинальная  схватка  Адама  Сайтиева  с
Аниуаром Гедуевым стала украшением турнира, оба борца в ней
показали яркую остроатакующую борьбу. Первый период остался за
Аниуаром  Гедуевым.  Два  последующих  выиграл  Адам  Сайтиев  и
вышел  в  финал.  Отметим,  что  одним  из  секундантов  Адама
Сайтиева был его родной брат — трёхкратный олимпийский чемпион
Бувайсар Сайтиев.

 

Адам  Сайтиев  потренировал
бельгийских чеченцев
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2012
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Олимпийский  чемпион  Сиднея-2000,  младший  брат  легендарного
Бувайсара Сайтиева — Адам находится в эти дни в Германии по
личным делам. Вице-президент спортивного клуба «Раерен 2006»
из бельгийского города Раерен Иса Гамбулатов попросил Адама
встретиться с юными спортсменами его клуба и провести одну
тренировку  для  них.  Подавляющее  большинство  этого  клуба
составляют наши соотечественники.

Адам  Сайтиев  согласился,  но  при  одном  условии,  что  на
тренировке не будет прессы, журналистов и, вообще, никакого
ажиотажа в связи с его появлением в клубе. Только спортсмены и
тренеры. Надо сказать, что этот олимпионик — исключительно
скромный  человек,  который  на  дух  не  переносит  и  всячески
избегает любой шумихи вокруг его имени.

Адам приехал в Раерен и провел тренировку. Безусловно, это был
праздничный вечер для наших юных спортсменов. А бельгийские
специалисты  спортивной  борьбы  внимательно  наблюдали  за
действиями опытнейшего спортсмена и тренера.

Адам  Сайтиев  с  юными
чеченскими  спортсменами  из
Бельгии

Напомним,  что  именно  Иса  Гамбулатов  и  клуб  «Раерен  2006»
являются организаторами единственного в Европе международного
турнира в честь Бувайсара Сайтиева. Этот турнир состоялся два
раза  —  в  2009  и  2011  годах  и  имел  необыкновенный  успех.
Следующий  турнир  состоится  в  2013  году  и  будет  отныне
называться международным турниром в честь братьев Сайтиевых.
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Президент  клуба  "Раерен  2006"  Арнольд  Вауфф  (слева)
внимательно  следит  за  действиями  Адама  Сайтиева
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Адам Сайтиев может вернуться
на ковер
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2012

Олимпийский чемпион Сиднея Адам Сайтиев вслед за родным братом
намерен вернуться в большой спорт. Об этом корреспонденту «СЭ»
сообщил  трехкратный  олимпийский  чемпион  Бувайсар  Сайтиев,
который  прилетел  в  Красноярск,  где  в  субботу  стартует
юношеский турнир его имени. 33-летний Адам Сайтиев залечил
свои травмы и тренируется в родном Хасавюрте вместе с братом,
который ранее также заявил о своей готовности бороться на
Олимпиаде в Лондоне.

— Адам в очень хорошем состоянии, если бы я был в такой форме,
железно  рискнул  бы  бороться  на  ближайшем  турнире  Ивана
Ярыгина.  Он  раньше  меня  начал  тренироваться,  он  очень
организованный, соблюдает режим, — рассказал Сайтиев-старший.
— Уникальный человек, в этом плане ему легче. И мне и ему
после такого перерыва непросто набраться мужества и вернуться.
Мне было бы очень интересно посмотреть Адама в соревнованиях,
я сейчас с ним в одном зале тренируюсь, смотрю, он мне всегда
нравился как спортсмен.

— Что касается вашей формы, когда ждать появления на ковре?

—  Физическое  состояние  шикарное,  настроение  хорошее.  Надо
почувствовать, захотеть, поверить. Олимпийские игры это такое
дело, в котором очень важно эмоциональное состояние. Очень
важно хотеть их выиграть. В зал хожу практически каждый день.
Сейчас с большим интересом отрабатываю на тренировках все по
новой. Думаю, что через месяц-два, если не будет каких-то с
моей стороны активных движений, уже можно будет заканчивать.
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Красноярский турнир я, скорее всего, не осилю. Не рискну. Рано
еще. Ярыгинский турнир – это как Олимпиада. Страшновато. Если
бороться в весе 84 килограмма, то еще два килограмма перевес.
(Дмитрий УСКОВ, http://news.sport-express.ru/)

 

Адам вернется
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2012

С  26-го  по  29-е  октября  с.г.  в  столице  Армении  г.Ереване
проходил 12-й международный турнир по вольной борьбе на призы
серебряного призера Олимпийских Игр Степана Саргсяна.

Нам этот турнир может быть интересен тем, что в нем участвовал
один из знаменитых братьев — олимпийский чемпион Сиднея-2000
Адам Сайтиев.

Адама  долгое  время  мучают  травмы.  Все  попытки  этого
талантливого спортсмена время от времени вернуться на большой
ковер, к сожалению, заканчиваются возвращением в больницу.

На этот раз Адам не стал искушать судьбу. Уверенно обыграв
всех своих соперников в весовой категории 84 кг, он вышел в
финал,  но  не  стал  бороться  в  финальной  схватке  со  своим
соотечественником и односельчанином Альбертом Саритовым.

Причины отказа Адама Сайтиева агенству «Весь спорт» разъяснил
первый вице-президент Федерации спортивной борьбы России Адлан
Вараев.
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«Турнир  на  призы  Степана  Саргсяна  собрал  сильный  состав
участников и выдался богатым на интересные события, — отметил
Адлан  Вараев.  –  Меня,  прежде  всего,  волновало  нынешнее
состояние олимпийского чемпиона Адама Сайтиева, который в этом
году  ещё  ни  разу  не  боролся  на  международных  турнирах.  В
последние два-три года травмы не давали ему сконцентрироваться
на борьбе. Адам Сайтиев долго лечил спину, перенес операцию на
носовой перегородке, но сейчас его болячки в прошлом, он полон
решимости отобраться в олимпийскую команду на Игры 2008 года в
Пекине.  Самое  важное  для  него  сейчас  —  соревновательная
практика,  чтобы  вновь  почувствовать  уверенность  в  себе,
вернуть чувство ковра, наконец, напомнить о себе соперникам.
Адам в Ереване не проиграл ни в одной схватке, напомнив себя
прежнего.  На  предварительном  этапе  уверенно  расправился  с
грузином Кеташвили, украинцами Мухой и Гагиевым, но не стал
выходить на финальную схватку против своего соотечественника
Альберта Саритова. Почему Адам так поступил? Бороться в финале
любого турнира — всегда дополнительное напряжение. К финалу
Сайтиев уже выполнил задачу на турнире, и смысла лишний раз
перегружаться не было, форму надо набирать постепенно. Ни о
какой новой травме в данном случае речь не идет. А Саритов эту
победу  заслужил.  В  Ереване  он  боролся  очень  ярко  —  всем
соперникам на каждом сантиметре ковра навязывал высокий темп и
давление. Альберт первый год борется в весовой категории до 84
кг,  и  у  него  есть  хорошие  шансы  составить  серьёзную
конкуренцию за место в олимпийской команде нашим титулованным
борцам – Сажиду Сажидову, Георгию Кетоеву и Адаму Сайтиеву.»

Ну, а нам только остается поверить словам Адлана и пожелать
Адаму  здоровья  и  места  в  олимпийской  сборной,  которая
отправится  в  следующем  году  в  Пекин.



Месть Адама была страшной
написано Movladi ABDOULAEV | 27.01.2012

Исходя  из  бытующей  фразы  о  скромности,  которая  украшает
человека,  Адама  Сайтиева  можно  смело  назвать  любителем
украшений. Настолько этот парень-скромен? застенчив? замкнут?
Сразу и не скажешь, чего в нем больше. На просьбу рассказать о
себе  отвечает:  “  Да  ничего  интересного.  Все  обычно.
Тренируюсь.  Выступаю  на  турнирах  ”.

Все остальное о нем приходится по крупицам собирать из бесед с
друзьями и родственниками, сообщений из прессы. Адам – пятый
ребенок в семье. Есть еще трое братьев и две сестры. Впрочем,
фамилию Сайтиевых первым восславил Бувайсар чемпион предыдущей
олимпиады.  В  Сиднее  Бувайсар,  к  сожалению,  не  дошел  до
пьедестала почета. В групповом турнире Бусик, как его любовно
называют друзья и красноярские журналисты, уверенно выиграл
схватку  с  болгарином  Пламенем  Паскалевым  –  8:2.  Очевидцы
утверждают, что в ход второго поединка с американцем Брендоном
Слэем вмешались судьи. Они якобы не засчитали Бувайсару пять
балов. В итоге – поражение (3:4). Протест российских тренеров
не был принят.

Интересно, что Сайтиев младший вовсе не акцентирует внимания
на том, что брата “засудили”. Обидно, конечно, сказал Адам. –
Брат, как и все мы, рассчитывал на победу. Он ведь лидер в
команде. Столько тренировался. За четыре года ни разу не давал
себе  расслабиться.  Не  получилось…  Вдвойне  обидно,  что  и
проиграл-то  не  самому  сильному  сопернику.  Младший  Сайтиев
достойно отомстил за брата. Все журналисты в разных вариациях
использовали именно эту фразу, ссылаясь при этом на самого
Адама. Но позже заявил, что ничего такого не говорил: — У нас
так не принято говорить так о брате, тем более – старшем.
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Просто выступил. Победил.

Но  как  он  победил!  “Месть  Адама  оказалась  страшной”,  —
подчеркивали в своих отчетах спортивные комментаторы. В финале
Сайтиев — младший встретился с кубинцем Жоэлем Ромеро. Очень
сильный боец. Имеет все возможные титулы, включая победу в
Атланте.  Но  противостоять  Адаму  он  не  сумел.  Воочию
наблюдавший  финальную  схватку  вице-президент

российской  Федерации  борьбы  Адлан  Вараев  позже  рассказывал
мне, что Адам в том поединке образцово показа, что для его
натиска на ковре нет никаких преград. Уже через несколько
секунд стартового свистка судьи Адам перевел кубинца в партер
и молниеносным “накатом” вырвался вперед 4:0. Позже Ромеро
удалось  отыграть  лишь  один  балл.  А  его  попытка  во  второй
половине  схватки  выправить  положения  была  встречена
сверхтехнично проведенным контрприемом. Туше! Есть олимпийское
золото! Так и хочется говорить здесь восторженными эпитетами,
давать самые лестные оценки.

Но  сдерживать  мегко  —  спокойный  взгляд  самого  героя  дня.
Поэтому ограничусь фразой, более привычной для этого парня:
ПРОСТО В ОДНОЙ ЧЕЧЕНСКОЙ СЕМЬЕ СТАЛО НА ОДНОГО ОЛИМПИЙСКОГО
ЧЕМПИОНА БОЛЬШЕ.

Олимпиада позади. Впереди – изнурительные тренировки и новые
соревнования. Нет сомнения, что Адам еще не раз обрадует нас
победами. Адлан Вараев, сам первоклассный борец и заслуженный
тренер  России,  отмечает  огромный  потенциал  Сайтиева  –
младшего:  это  редкостная  выносливость  и  непревзойденная  на
спортивном  сленге  “дыхалка”.  Но  еще  главнее  –  какая-то
нечеловеческая  изворотливость  на  ковре.  Не  раз  бывало,
продолжает Адлан, сильнейший соперник ловит Адама на прием,
следует фейерверк молниеносных движений, бросок – а в итоге в
выигрыше оказывается уже проигравший, казалось бы, Сайтиев.

На днях Бувайсар и Адам вместе улетали в Красноярск. Этот
город стал для братьев родным. Первым в Красноярск перебрался



Бувайсар – в 1992 году. Через пару лет к нему присоединился и
Адам.  На  вопрос  почему  Красноярск?  –  оба  отвечают:  здесь
хорошая школа борьбы.

Это действительно так. Сборную России в Сиднее представляли
четверо спортсменов из этого города. Трое стали чемпионами. В
крае, как мне рассказывали, хорошо подготовились к встрече
своих олимпийцев. Но перед вылетом из Москвы Адам еще не знал,
что за подарки его ожидают, в том числе и от губернатора края
Александра Лебедя.

Впрочем,  к  подаркам  он  тоже  относится  “по  Сайтиевски”:
благодарностью,  уважением  и  спокойствием!  Эдгар,  товарищ
Адама,  по  секрету  поведал  мне,  что  все  дорогие  подарки,
включая  несколько  новеньких  автомобилей,  тот  продал,  а
вырученные деньги раздал малоимущим, в основном беженцам из
воюющей Чечни.

Честно говоря, Адаму автомобили и не к чему, — сказал Эдгар. У
него практически один ежедневный маршрут: дом – спортзал –
МЕЧЕТЬ. Не показную, а сущностную набожность Адама отмечают
все, кто его знает. Даже пресса приставала: бородку поэтому
что ли отпустил? Сайтиев, опять же, объяснил все просто: так
удобнее, когда дважды в день потеешь на тренировках. Гораздо
больше его раздражают – если это слово к нему применимо –
журналистские  попытки  выудить  у  него  политические  оценки
происходящего в Чечне. Трагедия есть трагедия. Боль есть боль.
Но  Адам  не  по  возрасту  сдержан  и  истинно  по  вайнахски
корректен: “Как спортсмен, я в первую очередь представляю свой
народ и борюсь на ковре за Россию. По – моему, это нормально”.
Побольше бы нам таких представителей.

Артур МАРТАНОВ, «Даймехкан Аз»


