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17-18  апреля  в  городе  Волгоград  прошел  чемпионат  Северо-
Кавказского  Федерального  округа  по  тяжелой  атлетике  среди
мужчин  и  женщин.  В  нем  приняли  участие  60  атлетов  из  6
регионов  округа:  Кабардино-Балкарии,  Ставропольского  края,
Дагестана, Северной Осетии, Чеченской Республики и Республики
Ингушетия.  Самыми  многочисленными  были  команды  Кабардино-
Балкарии и Ставрополья — 19 и 17 спортсменов соответственно. А
самой  маленькой  делегация  нашей  республики,  всего  четыре
тяжелоатлета.  Тем  не  менее,  двое  из  них  добрались  до
пьедестала  почета.

В весовой категории 77 кг борьба за лидерство шла между нашим
Мухамадом  Хибаловым  и  Арсеном  Борагановым,  представлявшим
Дагестан  и  Кабардино-Балкарию.  В  первом  упражнении  Хибалов
поднял  151  кг  и  на  три  килограмма  опередил  Бораганова.  В
толчке  Мухамад  был  заметно  сильнее  соперника.  Бораганов
завершил соревнования с результатом 175 кг, в то время как
Хибалов  только  стартовал  с  этого  веса.  Толкнув  во  втором
подходе 180 кг, Мухамад отказался от третьей попытки, так как
набранной  суммы  двоеборья  с  лихвой  хватило,  чтобы  стать
чемпионом СКФО.

Ислам Кураев неудачно начал соревнования в категории 105 кг.
Начальные 166 кг в рывке не покорились ни в первом, ни во
втором подходах. К счастью, в заключительной попытке Ислам
все-таки справился с этим весом, избежав нулевой оценки. Во
втором  упражнении  Кураев  поднял  206  кг  и  в  итоге  стал
бронзовым призером. Вслед за ним на 4-м место вышел Бекхан
Гелисханов, подняв 171 кг в рывке и 190 кг в толчке.

Также 4-е место в весовой категории 94 кг занял Юнус Газиев.

https://shatoy.fr/chempion-skfo-muxamad-xibalov/


Ему удалось поднять в рывке 150 кг и в толчке 180 кг.

Бекхан Гелисханов, Ислам Кураев и Чингиз Могушков.

 

Бекхан Гелисханов
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Наше досье:
Родился 24 декабря 1988 года. Рост 177 см, весовая категория
94 кг. Мастер спорта России. «Динамо», г.Гудермес. Тренеры
Асламбек Эдиев и Ибрагим Самадов.

02.07.2010.  Чемпионат  России,  г.Курск,  вес  94  кг,
163+185, 7-е место.

Бекхан Гелисханов, Ислам Кураев и Чингиз Могушков.
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Осечки лидеров
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В  начале  месяца,  с  6-го  по  12-е  июля  в  городе  Курске
состоялось  первенство  России  среди  юниоров  1986-1988  годов
рождения (до 23 лет). К сожалению, в этих соревнованиях осечка
произошла у лидеров чеченской команды.

Ученик главного тренера сборной ЧР Касума Магомадова, опытный
Сайхан Сатуев представлял республику в весовой категории 69
кг. Он отлично начал свое выступление. В рывке последовательно
зафиксировал 132, 137, 140 кг и находился на второй позиции.
Однако в толчке Сатуев не справился с начальными 165 кг и
получил нулевую оценку.

В категории 94 кг соревновался Бекхан Гелисханов из Гудермеса.
Я не знаю кем Бекхан доводится Ризвану Гелисханову (чемпион
СССР-1987,  серебряный  призер  чемпионата  мира-1989  в
супертяжелом весе, бронзовый призер чемпионата Европы-1990),
но осмелюсь предположить, что это юный представитель славной
спортивной фамилии, решивший продолжить семейные традиции.

Воспитанник  тренеров  Омара  Абдулвадудова  и  Султана  Эдиева
сумел  поднять  в  рывке  150  кг  со  второй  попытки.  Завершив
толчок с результатом 175 кг, Бекхан Гелисханов занял 7-е место
среди 18-ти участников.

В следующей категории 105 кг на помост вышел представитель
грозненского «Динамо» Асламбек Нуралиев. Ему удалось одолеть в
рывке в первом подходе 145 кг. Толчок — 190 кг и с суммой
двоеборья 335 кг Нуралиев занял пятое место.

В самой тяжелой весовой категории свыше 105 кг, еще до выхода
на помост всех удивил Чингиз Могушков. Подопечный тренеров
Касума  Магомадова  и  Асламбека  Эдиева  потянул  на  весах  аж
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187,20 кг!

Соревнования  для  Чингиза  начались  относительно  неплохо.  В
первом подходе в рывке поднял 180 кг. Затем неудачная попытка
на 187, но в заключительном подходе увеличил вес до 190 кг и
справился с ним. Такой же вес поднял только лидер соревнований
Игорь Луканин из Сочи. Но, в толчке чеченских тренеров ждало
разочарование. Могушков трижды не поднял заявленные веса и
выбыл из соревнований с нулевой оценкой.

В командном зачете дружина из Чеченской Республики заняла 14-е
место среди 31-й команд республик, краев и областей России.
Если бы не неудачи лидеров, чеченская команда поднялась бы на
порядок выше в турнирной таблице.
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