
Салман Саламов
написано Movladi ABDOULAEV | 03.12.2014

Наше досье:
Мастер спорта СССР. Тренировался в «Динамо», г.Грозный. Тренер
Кодзоев И.А.

Слева направо: ?, Идрис Хураев, ?, Руслан Чибиев, Руслан
Балаев,  Лечи  Банжаев,  ?,  Салман  Саламов,  Адлан
Магомадов,  Магомед  Кодзоев,  Ахмад  Сулейманов,  Яхья
Сембаев, Ибрагим Кодзоев, ?, Муса Сайдулаев, ?, ?, Арби
Шариев.

Слева направо стоят: Магомед Кодзоев, Руслан Тахаев,
Адлан Магомадов, Салман Саламов, Яхья Сембаев, Вячеслав
Адаменко, Али Джанаралиев, ?. Сидят: Умар Эдельханов,
Леча Банжаев, Руслан Балаев.

Слева направо стоят: Александр Балакин, Яхья Сембаев, Салман
Саламов,  Муса  Сайдулаев,  Александр  Кулапчин,  Хаваж  Яндиев.
Сидят: ?, Вахид Хамидов, Мовлади Мунаев, Алихан Плиев.

https://shatoy.fr/salman-salamov/
https://wsport.su/wp-content/uploads/2016/12/chechen_weightlifting_08.jpg
https://wsport.su/wp-content/uploads/2008/10/ta_chechnya.jpg


Юрий Кузнецов
написано Movladi ABDOULAEV | 03.12.2014

Наше досье:
Мастер  спорта  международного  класса.  Чемпион  России.
Тренировался  в  «Труд»,  г.Грозный.  Тренер  Осташко  Н.А.

Легендарная команда тяжелоатлетов Чечено-Ингушетии 80-х
годов (далеко не в полном составе). Стоят слева направо:
Руслан  Тахаев,  мастер  спорта  международного  класса,
чемпион СССР-1981 среди юниоров, 4-кратный чемпион мира
среди  ветеранов  (2006-2016).  Саид  Пайзулаев,  мастер
спорта  СССР,  ныне  живет  и  работает  (в  том  числе  —
тренером)  в  г.Тобольск.  Яхья  Сембаев,  мастер  спорта
СССР. Муса Сайдулаев, мастер спорта СССР, призер крупных
всесоюзных  турниров,  младший  брат  знаменитого  Адама
Сайдулаева.  Адлан  Магомадов,  мастер  спорта  СССР,
заслуженный  тренер  СССР,  капитан-лейтенант  Северного
флота, пропал без вести в Грозном в 1995г., когда поехал
искать  отца.  Айнди  Товсултанов,  мастер  спорта
международного класса, 3-кратный обладатель Кубка СССР.
Идрис Хураев (Сатуев), мастер спорта СССР, бронзовый
призер чемпионата Вооруженных Сил СССР. Али Джанаралиев,
мастер  спорта  СССР.  Юрий  Кузнецов,  мастер  спорта
международного класса, чемпион России. Руслан Балаев,
мастер  спорта  международного  класса,  победитель  Игр
Доброй Воли-1986. Руслан Чибиев, мастер спорта СССР.
Умар Эдельханов, мастер спорта международного класса,
участник  Олимпийских  Игр-1996.  Сидят  слева  направо:
Вячеслав  Адаменко,  заслуженный  тренер  РСФСР.  Ибрагим
Кодзоев, заслуженный тренер СССР. Адам Сайдулаев, мастер

https://shatoy.fr/yurij-kuznecov/
https://wsport.su/wp-content/uploads/2002/03/chechen_weightlifting_02.jpg


спорта  международного  класса,  первый  чеченский
тяжелоатлет, вышедший на международную арену, 2-кратный
чемпион мира и Европы среди юниоров, серебряный призер
чемпионата  Европы-1976  среди  взрослых,  чемпион
СССР-1977, 3-кратный обладатель Кубка СССР, установил 11
мировых рекордов. Николай Осташко, заслуженный тренер
РСФСР.

Арби Шариев
написано Movladi ABDOULAEV | 03.12.2014

Наше досье:
Мастер спорта СССР. Тренировался в «Динамо», г.Грозный. Тренер
Кодзоев И.А.

Слева направо: ?, Идрис Хураев, ?, Руслан Чибиев, Руслан
Балаев,  Лечи  Банжаев,  ?,  Салман  Саламов,  Адлан
Магомадов,  Магомед  Кодзоев,  Ахмад  Сулейманов,  Яхья
Сембаев, Ибрагим Кодзоев, ?, Муса Сайдулаев, ?, ?, Арби
Шариев.

Муса  Сайдулаев,  Идрис  Хураев,  Арби  Шариев.  Грозный,
начало 80-х годов.

https://shatoy.fr/arbi-shariev/
https://wsport.su/wp-content/uploads/2016/12/chechen_weightlifting_08.jpg
https://wsport.su/wp-content/uploads/2002/03/chechen_weightlifting_20.jpg


Саид Пайзулаев
написано Movladi ABDOULAEV | 03.12.2014

Наше досье:
Мастер спорта СССР. Тренировался в «Динамо» г.Грозный. Тренер
Кодзоев И.А. В настоящее время живет в г.Тобольск, построил
зал тяжелой атлетики и работает тренером-добровольцем.

Легендарная команда тяжелоатлетов Чечено-Ингушетии 80-х
годов (далеко не в полном составе). Стоят слева направо:
Руслан  Тахаев,  мастер  спорта  международного  класса,
чемпион СССР-1981 среди юниоров, 4-кратный чемпион мира
среди  ветеранов  (2006-2016).  Саид  Пайзулаев,  мастер
спорта  СССР,  ныне  живет  и  работает  (в  том  числе  —
тренером)  в  г.Тобольск.  Яхья  Сембаев,  мастер  спорта
СССР. Муса Сайдулаев, мастер спорта СССР, призер крупных
всесоюзных  турниров,  младший  брат  знаменитого  Адама
Сайдулаева.  Адлан  Магомадов,  мастер  спорта  СССР,
заслуженный  тренер  СССР,  капитан-лейтенант  Северного
флота, пропал без вести в Грозном в 1995г., когда поехал
искать  отца.  Айнди  Товсултанов,  мастер  спорта
международного класса, 3-кратный обладатель Кубка СССР.
Идрис Хураев (Сатуев), мастер спорта СССР, бронзовый
призер чемпионата Вооруженных Сил СССР. Али Джанаралиев,
мастер  спорта  СССР.  Юрий  Кузнецов,  мастер  спорта
международного класса, чемпион России. Руслан Балаев,
мастер  спорта  международного  класса,  победитель  Игр
Доброй Воли-1986. Руслан Чибиев, мастер спорта СССР.

https://shatoy.fr/said-pajzulaev/
https://wsport.su/wp-content/uploads/2002/03/chechen_weightlifting_02.jpg


Умар Эдельханов, мастер спорта международного класса,
участник  Олимпийских  Игр-1996.  Сидят  слева  направо:
Вячеслав  Адаменко,  заслуженный  тренер  РСФСР.  Ибрагим
Кодзоев, заслуженный тренер СССР. Адам Сайдулаев, мастер
спорта  международного  класса,  первый  чеченский
тяжелоатлет, вышедший на международную арену, 2-кратный
чемпион мира и Европы среди юниоров, серебряный призер
чемпионата  Европы-1976  среди  взрослых,  чемпион
СССР-1977, 3-кратный обладатель Кубка СССР, установил 11
мировых рекордов. Николай Осташко, заслуженный тренер
РСФСР.

Саид  Пайзулаев,  его  ученик  Шамиль
Усманов  и  сын  Асламбек,  Тобольск,
2006г.

Лечи Банжаев
написано Movladi ABDOULAEV | 03.12.2014

Наше досье:
Мастер спорта СССР. Тренировался в «Динамо», г.Грозный. Тренер
Кодзоев И.А.

https://wsport.su/wp-content/uploads/2016/12/Paizulaev_Said_1.jpg
https://shatoy.fr/lechi-banzhaev/


Лечи Банжаев и Идрис Хураев

М.Дуюнов, Идрис Хураев, Ризван Гелисханов, Яхья Сембаев, Адлан
Магомадов, Лечи Банжаев.

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2016/12/chechen_weightlifting_05.jpg
https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2016/12/chechen_weightlifting_06.jpg


Слева  направо:  ?,  Идрис  Хураев,  ?,  Руслан  Чибиев,  Руслан
Балаев,  Лечи  Банжаев,  ?,  Салман  Саламов,  Адлан  Магомадов,
Магомед  Кодзоев,  Ахмад  Сулейманов,  Яхья  Сембаев,  Ибрагим
Кодзоев, ?, Муса Сайдулаев, ?, ?, Арби Шариев.

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2016/12/chechen_weightlifting_08.jpg
https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2016/12/chechen_weightlifting_11.jpg


?,  Идрис  Хураев,  ?,  Лечи  Банжаев  на  тренировке  в  зале
"Динамо",  г.Грозный,  конец  70-х  годов.

Лечи Банжаев, Идрис Хураев, ? на тренировке в зале "Динамо",
г.Грозный, конец 70-х годов.

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2016/12/chechen_weightlifting_15.jpg


Руслан Чибиев, Лечи Банжаев, Адлан Магомадов.

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2016/12/chechen_weightlifting_16.jpg


Слева  направо  стоят:  Мишка  Кодзоев,  Руслан  Тахаев,  Адлан
Магомадов, Салман Саламов, Яхья Сембаев, Вячеслав Адаменко,
Али  Джанаралиев,  ?.  Сидят:  Умар  Эдельханов,  Леча  Банжаев,
Руслан Балаев.

Ризван Гелисханов
написано Movladi ABDOULAEV | 03.12.2014

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2008/10/ta_chechnya.jpg
https://shatoy.fr/rizvan-gelisxanov/


Наше досье:
Родился в 1963 году. Мастер спорта международного класса.

20.05.1990г.,  Чемпионат  Европы,  г.Ольборг,  Дания,  вес
110 кг, 202,5+237,5=440, 3-е место.
24.09.1989г., Чемпионат мира, г.Афины, Греция, категория
свыше  110  кг  при  собственном  весе  —  110,3  кг,
200+232,5=432,5,  2-е  место.
30.11.1988г., Кубок СССР и чемпионат страны в отдельных
упражнениях, г.Самарканд, вес 110 кг:

Рывок — 202,5 кг, 1-е место;
Толчок — 235 кг, 1-е место;
Сумма — 437,5 кг, 1-е место.

03.07.1988г.,  Чемпионат  СССР,  г.Харьков,  вес  110  кг,
200+232,5=432,5, 2-е место.
05.06.1987г., Чемпионат СССР, г.Архангельск, вес 110 кг,
195+232,5=427,5, 1-е место.



















Айнди Товсултанов
написано Movladi ABDOULAEV | 03.12.2014

https://shatoy.fr/ajndi-tovsultanov/


Наше досье:
Мастер спорта международного класса. Выступал за ДСО «Труд».
Тренер Осташко Н.А.

Дата Соревнование
Город
Страна

Вес Рывок Толчок Сумма Место

07.07.1986

Кубок СССР и
чемпионат страны в

отдельных
упражнениях

Липецк СССР 110   420 1

22.12.1985

Кубок СССР и
чемпионат страны в

отдельных
упражнениях

Ленинград
СССР

110 190
235 —
1-е
место

425 1

16.12.1984

Кубок СССР и
чемпионат страны в

отдельных
упражнениях

Запорожье
СССР

110 187,5
235 —
1-е
место

422,5 1













Адам  Сайдулаев-  первый
рекордсмен мира
написано Movladi ABDOULAEV | 03.12.2014

Наше досье:
Родился 13 октября 1956 года в с.Кызыл-Орда Казахской ССР. В
13 лет начал заниматься вольной борьбой, затем перешел на
тяжелую атлетику. Мастер спорта международного класса. Тренер
Ибрагим Кодзоев. Первым из чеченских тяжелоатлетов вырвался на
международный помост.

В 1986 году окончил Военный институт физической культуры в
Ленинграде. Работал старшим тренером Вооруженных Сил СССР. По
результатам  выступления  команды  ему  было  присвоено  звание
заслуженного тренера СССР.

31.07.1983г., Чемпионат СССР и VIII Спартакиада народов
СССР, г.Москва, вес 90 кг, 0 в рывке на 180 кг;
22.05.1982г., Чемпионат СССР, г.Днепропетровск, вес 90
кг, 180+220, 2-е место;
24.12.1981г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Донецк, вес 90 кг:

рывок 186 кг, 1-е место,
толчок 227,5 кг, 1-е место,
сумма двоеборья 412,5 кг, 1-е место.

15.12.1979г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Фрунзе, вес 90 кг:

рывок 175 кг, 1-е место.
-.-.1979г.,  Кубок  Дружбы,  г.Ленинград,  вес  100  кг,
170+220, 1-е место;

https://shatoy.fr/adam-sajdulaev/
https://shatoy.fr/adam-sajdulaev/


24.04.1978г.,  Чемпионат  СССР,  г.Киев,  вес  90  кг,
172,5+207,5, 2-е место;
-.-.1978г. Кубок Дружбы, г.Москва, вес 90 кг, 167,5+205,
1-е место;
17.12.1977г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Рязань, вес 90 кг:

рывок 167,5 кг, 1-е место,
сумма двоеборья 375 кг, 1-е место.

08.05.1977г., Чемпионат СССР, г.Ростов-на-Дону, вес 90
кг, 165+210, 1-е место;
12.12.1976г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Свердловск, вес 90 кг:

рывок 175 кг, 1-е место,
толчок 215 кг, 1-е место,
сумма двоеборья 390 кг, 1-е место.

10.06.1976г., Первенство мира и Европы среди юниоров до
20 лет, г.Гданьск, Польша, вес 90 кг, ?+?, 1-е место;
15.05.1976г., Чемпионат СССР, г.Караганда, вес 90 кг,
175+210, 3-е место;
09.04.1976г., Чемпионат Европы, г.Берлин, Германия, вес
90 кг, 160+200, 2-е место;
11.07.1975г., Первенство мира и Европы среди юниоров до
20 лет, г.Марсель, Франция, вес 90 кг, 157,5+192,5, 1-е
место.

https://wsport.su/wp-content/
uploads/2002/03/adam_s.mp4
Выдающегося успеха добился на Кубке СССР 1981 года в Донецке,
когда за один вечер обновил 4 рекорда мира.

Умер 9 октября 2022 года.

Мировые рекорды Адама Сайдулаева:

 №
Категория,

кг
Упражнение

Вес,
кг

Дата
Место

установления

Возрастная группа: Взрослые

https://wsport.su/wp-content/uploads/2002/03/adam_s.mp4
https://wsport.su/wp-content/uploads/2002/03/adam_s.mp4


10 90 Толчок 228,5 05.01.1982
Варна,

Болгария

9 90  Рывок 186 23.12.1981 Донецк

8 90 Толчок 227,5 23.12.1981 Донецк

7 90 Сумма 407,5 23.12.1981 Донецк

6 90 Сумма 412,5 23.12.1981 Донецк

5 100 Толчок 231 18.02.1981 Львов

4 100 Толчок 225,5 20.02.1979 Львов

3 100 Сумма 400 20.02.1979 Львов

2 100 Толчок 222 22.01.1978 Баку

1 100 Рывок 175,5 01.09.1977 Подольск

Возрастная группа: Юниоры до 20 лет

19 90 Сумма 380 14.05.1976 Караганда

18 90 Рывок 170 14.05.1976 Караганда

17 90 Рывок 165 23.02.1976 Тула

16 90 Толчок 210 23.02.1976 Тула

15 90 Сумма 365 23.02.1976 Тула

14 90 Сумма 370 23.02.1976 Тула

13 90 Рывок 162,5 18.10.1975 Кострома

12 90 Сумма 360 18.10.1975 Кострома

11 90 Толчок 207,5 05.10.1975
Гливице,
Польша

10 90 Сумма 355 05.10.1975
Гливице,
Польша

9 90 Рывок 157,5 11.07.1975
Марсель,
Франция

8 90 Сумма 350 11.07.1975
Марсель,
Франция

7 90 Рывок 155 23.03.1975 Ульяновск

6 90 Толчок 198 23.03.1975 Ульяновск



5 90 Сумма 347,5 23.03.1975 Ульяновск

4 90 Толчок 197,5 22.02.1975 Москва

3 82,5 Толчок 188 -.-.1975 Рыбинск

2 82,5 Рывок 146 24.10.1974 Каунас

1 82,5 Толчок 185,5 24.10.1974 Каунас
Примечание: Голубым цветом выделены неофициальные рекорды.
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