
Умерла  мать  Исраила
Арсамакова
написано Movladi ABDOULAEV | 14.02.2023

Сегодня, 14 февраля 2023 года, ушла из жизни мать первого
олимпийского чемпиона Чечено-Ингушетии Исраила Арсамакова.

От  лица  посетителей  сайта  WSPORT-SHATOY  выражаю  глубокие
соболезнования Исраилу, родным и близким.

Дала геч дойла цун, Дала декъал йойла, Дала иманц собар лойла
дакъа мел хьакх дел чарна.

Звезды  вайнахского  спорта  в
гостях у Муслима Гапуева
написано Movladi ABDOULAEV | 14.02.2023

Любителям спорта не нужно особо представлять Муслима
Гапуева.
Главный  редактор  журнала  «Борцовский  Круг»,  член  Союза
журналистов  России  Муслим  известен  как  эксперт  спортивной
борьбы. Но его интересы и познания выходят далеко за пределы
этого  вида  спорта.  О  чем  красноречиво  свидетельствуют
публикации  на  самые  разные  темы,  в  частности,  в  Фэйсбук,
которые читатели всегда ждут с нетерпением.
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Деятельность  Муслима  Гапуева  не  ограничивается  письменным
столом и компьютером. Он постоянно находится в живом контакте
со знаменитыми спортсменами, тренерами и известными деятелями
культуры. А на днях организовал у себя дома встречу именитых
вайнахских  спортсменов,  тренеров,  судей.  Известные  герои
спорта с удовольствием откликнулись на приглашение Муслима и
14-го мая в его доме собрался просто звездный состав. Что ни
имя, то — легенда!

Вообразите  сами,  где  и  когда  еще  собирались  вместе  такие
личности как:

заслуженный тренер СССР по греко-римской борьбе, старший
тренер сборной ЧР Пазлу Умаров;
чемпион  мира  и  Европы  по  тяжелой  атлетике,  тренер
сборной России Ибрагим Самадов;
2-кратный  чемпион  СССР,  участник  Олимпиады-88,
знаменитый боксер Руслан Тарамов;
всемирно известный врач и бывший член сборной СССР по
дзюдо Хасан Баиев;
мастер спорта международного класса и чемпион СССР-82 по
вольной борьбе Руслан Бадалов;
знаменитый  чеченский  футболист,  бывший  капитан   ФК
«Терек» и член сборной Азербайджана, обладатель Кубка
России 2004 года, Почетный гражданин ЧР Дени Гайсумов;
чемпион Европы-2006  по дзюдо, участник Олимпиады-2008,
ныне директор республиканской ШВСМ Саламу Межидов;
заслуженный  тренер  СССР  по  вольной  борьбе  Руслан
Жабраилов;
обладатель Кубка мира-91, серебряный призер чемпионатов
мира и Европы, старший тренер сборной России  Ибрагим
Шовхалов;
мастер  спорта  СССР  по  гиревому  спорту,  директор
Шатойского Дворца спорта Асхаб Шовхалов;
руководитель известного танцевального ансамбля «Ловзар»
Магомед Тахаев;
чемпион мира и Европы по греко-римской борьбе Абуязид



Манцыгов;
старший  тренер  юношеской  сборной  ЧР  по  греко-римской
борьбе Абубакар Эскерханов;
старший  тренер  юниорской  сборной  ЧР  по  греко-римской
борьбе Беслан Альбукаев;
тренер юниорской сборной ЧР Аслан Вазаров;
заслуженный  экономист  ЧР,  известный  публицист  и
общественный деятель, член Союза писателей России Хаваж
Цинцаев;
заслуженный  тренер  России,  директор  Гудермеской  ДЮСШ
Магомед Джукаев;
судьи  международной  категории  по  спортивной  борьбе
Ибрагим Таймасханов и Абдул-Гани Ибрагимов;
заслуженный  тренер  России,  старший  тренер  юниорской
сборной ЧР Руслан Гиназов;
абсолютный чемпион мира-89 Ахмед Атавов…

Прошу прощения, что  перечислил не всех.

Многие из них приехали из соседних республик, Москвы, других
городов,  а  из  Ингушетии  прибыл  первый  среди  вайнахов
олимпийский  чемпион  Исраил  Арсамаков  (тяжелая  атлетика),
который ныне работает заместителем министра спорта Ингушетии.

Можно только представить себе насколько интересным было их
общение,  сколько  интересных  воспоминаний  и  рассказов
прозвучало в этот вечер. Кстати, этим опытом не мешало бы
поинтересоваться  Министерству  спорта  Чеченской  Республики  и
ежегодно устраивать этакий бал звезд и молодых спортсменов.
Несомненно, подобное мероприятие служило бы мощным мотиватором
для последних.

Муслим Гапуев устраивает такую встречу уже второй раз. Все мы
понимаем как непросто организовать такое событие и принимать
столько гостей. Хотелось бы выразить огромную благодарность
Муслиму  от  лица  спортсменов,  тренеров  и  всех  посетителей
WSPORT-SHATOY. Дала сакъа дойла, къобал дойла ахь мел динарг.
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Игры не по правилам
написано Movladi ABDOULAEV | 14.02.2023

С 5-го по 7-е сентября в городе Пятигорск Ставропольского края
прошел фестиваль «Кавказские игры-2013».

Организаторы Игр приложили максимум усилий, чтобы церемония
открытия,  соревнования  и  культурная  программа  прошли  на
высоком уровне. И это им удалось. Несмотря на капризы природы,
холодный дождь, большое количество людей пришло на открытие и
никто  не  разочаровался.  Театрализованная  церемония  открытия
была весьма красочной.

В  торжественном  открытии  Игр  приняли  участие  полпред
Президента  России  в  СКФО  Александр  Хлопонин,  исполняющий
обязанности  губернатора  Ставропольского  края  Владимир
Владимиров, руководители регионов, входящих в округ, и другие
почетные гости.

Команда каждого региона могла насчитывать 105 человек. Из них
45  в  спортивной  делегации,  54  —  в  культурной,  а  также
руководитель  всей  команды  и  лидеры  региональных  молодежных
общественных организаций.
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Положение о проведении фестиваля «Кавказские игры»

После  церемонии  открытия  и  зажжения  огня  Кавказских  игр,
участники  соревновались  в  11-ти  видах  спорта:
легкоатлетическая эстафета, армрестлинг, перетягивание каната,
лазание по канату, передвижение на ходулях, перенос тяжести на
дистанцию,  поднятие  тяжести,  прыжковое  двоеборье,  силовое
троеборье, стрельба из лука, мини-футбол. Должна была быть еще
борьба на поясах, но ее отменили из-за плохой погоды.

Команда Чеченской Республики выиграла в пяти видах программы:
легкоатлетической  эстафете,  армрестлинге,  перетягивании
каната, переносе тяжести на дистанцию и поднятии тяжести. Она
также была лучшей в общекомандном зачете. Второе место заняла
команда Дагестана, третье — Кабардино-Балкарии.

После открытия фестиваля, когда на стадионе «Центральный» шли
ожесточенные спортивные баталии, Александр Хлопонин встретился
за  круглым  столом  с  главами  северокавказских  республик  и
известными  спортсменами.  Говорили  о  дальнейшем  развитии
Кавказских  игр,  вносились  предложения.  Как,  например,
знаменитый  ставропольский  гандболист,  олимпийский  чемпион
Игорь Лавров предложил проводить в дни Кавказских игр встречи
известных спортсменов с молодежью, которые помогли бы увлечь
новое поколение спортом. Призер Олимпиады в Лондоне боксер из
Пятигорска  Давид  Айрапетян  предложил  развивать
специализированные школы по различным видам спорта, а также
всемерно  пропагандировать  студенческий  спорт  на  Северном
Кавказе.  Вплоть  до  того,  чтобы  попытаться  провести  здесь
Универсиаду. Эти и другие предложения спортсменов, тренеров и
глав  регионов  Александр  Хлопонин  охотно  поддержал.  Он
подчеркнул,  что  Северный  Кавказ  способен  проводить  крупные
состязания высокого уровня. Для этого в столице СКФО хорошо бы
иметь современный Дворец спорта.
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— Сто миллионов из федерального бюджета выделяется Пятигорску
на  строительство  спортивного  объекта,  –  заявил  Александр
Хлопонин.

Всё это хорошо — и встречи знаменитых спортсменов с молодежью,
и развитие спортивных специализированных школ, и студенческого
спорта … Но, какое отношение имеет всё это к Кавказским играм?

В этой дружной компании вы не увидите автора Кавказских
игр Исраила Арсамакова

Тут, наверное, самое время напомнить короткую историю этих
Игр. Проект — Фестиваль «Кавказские игры» задуман, проработан
и  воплощен  в  жизнь  усилиями  одного  человека.  Это  Исраил
Арсамаков  —  чемпион  Олимпийских  Игр  1988  года  в  Сеуле  по
тяжелой  атлетике  и  бывший  помощник-советник  Президента
Ингушетии.  Компания  «Некоммерческое  партнерство  содействия
организации Фестиваля национальных видов спорта и народного
творчества «Кавказские Игры» была зарегистрирована им в Москве
в июле 2008 года. В 2010 году Исраил Арсамаков зарегистрировал
авторские права на Фестиваль (свидетельство №17104, №17105,
№442485). Но, уважаемый читатель, не пытайтесь найти этого
человека ни среди организаторов фестиваля, ни среди почетных
гостей.

В 2010 году бывший в то время председателем Правительства
России Владимир Путин подписал распоряжение о ежегодном
проведении фестиваля «Кавказские игры». Оргкомитет «Сочи-2014″
включил  Кавказские  игры  в  культурную  программу  Олимпиады.
Кавказские игры были включены в план мероприятий по реализации
стратегии социально-экономического развития Северо-Кавказского
Федерального округа до 2025 года. Фестиваль начал получать
регулярное госфинансирование. В 2010 году Министерство спорта
выделило на него 3 млн. рублей. В 2011 Игры уже получили 11
млн. рублей от Минспорта и столько же от Министерства культуры
России. И вот тут, когда фестиваль крепко встал на ноги и
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потекло  серьезное  финансирование,  министерские  чиновники,
видимо, решили, что такая корова самим не помешает. И решили
избавиться  от  основателя  фестиваля,  исключив  его  из
оргкомитета.

Наверное, не стоит особо удивляться этому, кидняк — это по-
нашему.  Однако,  интересно  —  чем-же  помешал  Арсамаков
новоиспеченным опекунам фестиваля? Оказывается, вся его вина
заключается в том, что он пытается отстоять Кавказские игры в
своем первозданном виде. Дело в том, что Исраил Арсамаков
задумал  свое  детище  как  чисто  этнический  фестиваль  с
национальными видами спорта, в которых принимают участие не
спортсмены-профессионалы,  а  любой  желающий.  Чиновники-же
Минспорта, получив контроль над Играми, начали перекраивать
программу,  вычеркивая  национальные  виды  и  добавляя
традиционные: волейбол, мотокросс, настольный теннис и прочее.
Мы ничего не имеем против этих видов спорта, но при чем тут
этнический фестиваль? Ведь в каждом городе, районе, республике
Северного Кавказа имеются городские, районные, республиканские
спорткомитеты, в календарном плане которых полно соревнований
по  этим  видам  и  которые  по  долгу  службы  обязаны  ими
заниматься. А Кавказские игры имеют другую цель — привлечение
внимания  к  этническим  видам  спорта,  возрождению  кавказской
культуры, физического и духовного здоровья. Как спортсмен —
профессионал высшего уровня, Исраил Арсамаков прекрасно знает,
что профессиональный спорт и здоровье — это противоположные
вещи.  Именно  поэтому  он  против  превращения  состязаний
Кавказских  игр  в  соперничество  профессинальных  спортсменов.
Однако,  министерским  работникам,  привыкшим  к  традиционным
современным спортивным соревнованиям, очевидно, трудно понять
суть  этнофестиваля.  Для  них  важны  рекордные  секунды,
сантиметры, килограммы…  Да и не умеют, видать, проводить
состязания по иному.

Вот такие противоречия между основателем Кавказских игр и их
нынешними кураторами привели к тому, что Исраил Арсамаков, как
обладатель авторских прав, в начале года подал иск в суд с



требованием запретить фестиваль национальных видов спорта и
народного творчества «Кавказские Игры» по той причине, что
Минспорт извратил их концепцию. Неизвестно, каким было решение
суда и было ли оно вообще, но сразу вспоминается знаменитая
американская  комедия  90-х  годов  «Поездка  в  Америку»  с
великолепным Эдди Мерфи в главной роли. В ней, отец главной
героини построил ресторан фаст-фуд, в точности копировавший
«Макдональдс». А чтобы гигант быстрого питания не предъявил
претензий, сделал небольшие изменения в названиях — «У них
«Макдональдс», а у меня «Макдауэлс». У них «Биг-Мак», а у меня
«Биг-Мик»…».

Подобно этому, новые хозяева Кавказских игр тоже могут легко
обойти  авторские  права  Арсамакова,  изменив  букву  или
переставив  точки  с  запятыми.  Так,  к  примеру,  случилось  с
логотипом (товарным знаком) фестиваля. Когда Арсамаков начал
оспаривать использование товарного знака, который принадлежит
ему, нынешние организаторы быстро поменяли картинку в логотипе
и  сообщили  общественности:  «Товарный  знак  фестиваля,  в
создании которого участвовал Арсамаков, не используется. Его
интеллектуальная  собственность  не  затронута»,  —  сказала
представитель полпреда президента РФ в СКФО Наталья Платонова
(РИА Новости).

Логотип
Арсамакова

Логотип
Игр-2013

И еще, как сообщила Платонова, решение о проведении фестиваля
«Кавказские  игры»  было  принято  правительством  РФ,  в
распоряжении  которого  нет  информации  об  использовании
конкретного  товарного  знака.
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Весьма вероятно, что в следующий раз они заявят, что вообще не
слышали ни о каком Арсамакове, а фестиваль — исключительно
заслуга  слуг  народа  из  правительства.  Во  всяком  случае,
несмотря  на  иск  в  суде,  очередные  Игры  состоялись,  а
следующие, 2014 года, запланированы в Чеченской Республике.

Зная нравы российской политики, подобное развитие событий не
удивляет,  но  всё-равно  не  перестаешь  поражаться  наглости
людей, бессовестно присвоивших плоды тяжелого труда известного
человека, олимпийского чемпиона и без капли стыда пользующихся
им,  даже  ради  внешнего  приличия  не  упоминая  нигде  имени
Исраила Арсамакова. Но, хорошо, что нынче везде есть интернет
и все знают истиное положение вещей.

Исраила  Арсамакова  хотят
лишить  авторства  Кавказских
Игр
написано Movladi ABDOULAEV | 14.02.2023

Некоторые  чиновники  в  правительстве  России  не
хотят  признавать  «Кавказские  игры»  ингушским
проектом
Совсем  недавно  председатель  правительства  России  Владимир
Путин  подписал  распоряжение  о  подготовке  к  проведению
фестиваля  «Кавказские  игры»,  которые  будут  проводиться
ежегодно на территории Северного Кавказа.
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Идея  проведения  «Кавказских  Игр»  принадлежит  Олимпийскому
чемпиону  по  тяжелой  атлетике  Исраилу  Арсамакову,  который
последние несколько лет пытается воплотить идею в жизнь. И,
став  советником  президента  Ингушетии  по  спорту,  впервые
организовал  провел  «Ингушские  Игры»  в  2009  году.  По  его
инициативе,  Евкуров  предложил  руководству  страны  проведения
«Кавказских Игр». Владимир Путин откликнулся на предложение и
подписал соответствующее проект-распоряжение.

16 июня министр спорта России Виталий Мутко подал в Президиум
правительства  России  предложения  о  проведении  «Кавказских
Игр», в котором главным инициатором и идеологом проведения Игр
числился  Исраил  Арсамаков.  Однако,  30  июня  председатель
правительства подписал распоряжение о подготовке и проведении
ежегодного  фестиваля  «Кавказские  Игры»,  но  уже  исключив
Арсамакова из числа учредителей проекта. Как стало известно
ингушетия.ORG, по неизвестным пока причинам исключила нашего
чемпиона  из  числа  инициаторов  директор  департамента
социального  развития  правительства  РФ  Найговзина  Нелли
Борисовна.

Это стало поводом для того, чтобы президент Ингушетии направил
на имя Хлопонина письмо о несправедливом отношении к нашему
спортсмену и республике в целом. Даже в таких мелочах, как
указание учредителем проекта ингуша, в правительстве страны
ставят  палки  в  колеса.  Хотя  сами  должны  были  быть
заинтересованы  в  обратном.

http://www.ingushetia.org/
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Кавказские  Игры  Исраила
Арсамакова
написано Movladi ABDOULAEV | 14.02.2023

Известный олимпийский чемпион Сеула по тяжелой атлетике из
Ингушетии,  руководитель  некоммерческого  партнерства
«Кавказские игры», Исраил Арсамаков незаурядный человек.

Исраил Арсамаков на высшей
ступеньке пьедестала почета
Олимпийских Игра 1988 года
в Сеуле

Он  переквалифицировался,  в  хорошем  смысле  этого  слова,  в
философа и культуролога. Вот уже который год он настойчиво
двигает идею Фестиваля национальных видов спорта и народного
творчества «Кавказские Игры». Он многих сумел убедить и кое-
чего  уже  добился.  Идея  поддержана  министерствами  спорта  и
культуры  России,  Оргкомитетом  «Сочи-2014»,  руководством
Ингушетии. В прошлом году, с марта по июль, в республике не
утихали  страсти,  связанные  с  фестивалем.  Более  20  тысяч
жителей Ингушетии участвовали на соревнованиях по традиционным
(древним)  видам  спорта,  в  других  мероприятиях,  где
демонстрировались  достижения  народных  умельцев.  Самое
интересное,  что  в  этот  период  резко  снизилась  активность
боевиков и вообще всякая уголовщина. Народ, и стар и млад, с
энтузиазмом включился в фестиваль.

«Процесс пошёл, и люди уже сами стали творить и выдумывать. А
мне это и надо. Моя главная цель — возрождение всего лучшего,
что  ещё  осталось  в  народной  памяти  —  делится  своими

https://shatoy.fr/kavkazskie-igry-israila-arsamakova/
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впечатлениями Арсамаков — знаешь, ведь сотни древних видов
спорта  культивировались  на  Северном  Кавказе.  Устраивались
соревнования по десяткам видов спорта. Особенно много их было
в Дагестане. Наши народы испокон веков отличались любовью к
спорту. Но для наших предков в спорте главной была не столько
победа, сколько верность ритуалом, кавказскому этикету. Спорт
воспитывал,  прививал  молодежи  мужество  и  честность,
правдивость  и  твердость  характера,  уважение  к  старшим.
Соревнования в давние времена всегда сопровождались народными
праздниками».

Слушаешь  Исраила,  и  вспоминаешь  своё  детство.  Ведь  в
пятидесятые-шестидесятые годы прошлого века действительно всё
это было живо, и ты на всю жизнь сохранял яркие впечатления от
этих массовых народных праздников, приуроченных к 1 и 9 мая.
Сначала официальная часть, речи и прочее. Затем соревнования
по  скачкам,  вольной  борьбе  и  метанию  камня,  обязательно
сопровождавшиеся  какими-то  ритуалами.  Далее  —  чествования
победителей и призеров, и в качестве заключительного аккорда —
так  называемые  «зух1маты»:  массовые  народные  гулянья  с
танцами, песнями и выступлениями местных острословов. Всё это
в  комплексе  составляло  суть  традиционной  народной  культуры
горцев и оказывало громадное воспитывающее влияние на младшее
поколение. Это часть культуры горцев Кавказа, и традиционный
ислам в прошлом, включая и дореволюционные времена, никак не
препятствовал  этому.  За  исключением  шамилевского  периода  с
1830-х по 1859-й г., так называемого «шариатского периода». Но
такие ограничения оправдывались войной. Вот всё это и хочет
возродить Арсамаков.

«Знаешь — говорит он — что такое гольф? В эту игру играли
шотландские чабаны. Свое безделье они скрашивали игрой, где
надо было загнать круглый камешек или тряпичный мяч в норку на
лугу. А сколько таких игр у наших народов? — Уйма. Известный
ученый-этнограф из Дагестана Дибиров насчитывает одних только
игр в мяч несколько сотен»(!).

Фантастика.  Англичане  с  хорошей  коммерческой  жилкой  быстро



смекнули, какие выгоды сулит всемирный «пиар» игры шотландских
чабанов.  И  сделали  чабанскую  игру  элитным  видом  спорта,
зарабатывая  на  этом  громадные  барыши.  Чего  уж  говорить  о
футболе. Нет, не то чтобы нам это не нужно. Деньги никому не
мешают. Тот, кто возрождал традиции олимпийских игр — француз
Пьер де Кубертен — наверное, о деньгах думал. Они никому не
мешают. Но главной целью для него было всё-таки возрождение
лучших традиций древних греков; культивирование в Европе и
мире  духа  честной  соревновательности,  уважения  к  разным
культурам  и  народам;  наконец  —  миротворческая  функция
олимпийских игр. Известно, что во время олимпийских игр в
древности войны прекращались. Думаю, не ошибусь, если скажу,
что  аналогичные  цели  ставит  и  наш  друг  Исраил.  Фестиваль
«Кавказские  Игры»  введён  в  программу  «Культурная
Олимпиада-2014». Помогают ему многие, в том числе Российский
конгресс народов Кавказа.

13 апреля в Московском доме национальностей состоялась научно-
практическая конференция, посвященная фестивалю национальных
видов  спорта  и  традиционной  культуры  «Кавказские  Игры».
Организаторами выступили Российский конгресс народов Кавказа и
некоммерческое  партнерство  (НП)  «Кавказские  Игры»
(руководитель  Исраил  Арсамаков,  член  Высшего  совета  РКНК,
помощник-советник президента Ингушетии по спорту, олимпийский
чемпион Сеула в 1988 по тяжелой атлетике). На обсуждение были
вынесены следующие вопросы:

1.  Особенности  национальной  культуры  и  видов  спорта  на
Северном Кавказе: история и современность.

2.  Можно  ли  возродить  и  обеспечить  массовость  некоторых
национальных видов спорта народов Юга России?

3.  Фестиваль  «Кавказские  Игры»:  воспитательное  и
стабилизирующее (для Северного Кавказа) значение и перспективы
её организации в регионе.

Вёл  конференцию  председатель  президиума  РКНК  Асламбек



Паскачев. С основным докладом выступил Исраил Арсамаков, автор
и  инициатор  проекта  «Фестиваль  «Кавказские  Игры».  Тема
доклада:  «Кавказские  традиционные  культура  и  виды  спорта:
история  и  современность.  Перспективы  организации
межрегионального  фестиваля».  Доклад  сопровождался  показом
видеофильма о фестивале национальной культуры и традиционных
видов спорта в Ингушетии, который состоялся в марте-апреле
2009  г.  Была  принята  резолюция-обращение  к  федеральным  и
региональным органам власти.

Идея  и  проект  фестиваля  получили  всеобщее  одобрение  и  со
стороны  представителей  РКНК,  других  научных  и  общественных
организаций. Руководитель аппарата Комитета Госдумы по делам
национальностей Бигуа Балтал также обещал всемерно оказывать
поддержку данной идее.

http://www.sknews.ru/

Исраил  Арсамаков  —  первый
олимпионик.
написано Movladi ABDOULAEV | 14.02.2023
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Наше досье:
Родился 8 февраля 1962 года. Заслуженный мастер спорта СССР.
Выступал за ДСО «Динамо» г.Грозного. Тренер Ибрагим Кодзоев.

01.10.1988г., Олимпийские Игры, г.Сеул, Южная Корея, вес
82,5 кг, 167,5+210, 1-е место.
01.07.1988г., Чемпионат СССР, г.Харьков, вес 82,5 кг,
172,5+212,5=385, 1-е место.
03.06.1987г.,  Чемпионат  СССР,  г.Архангельск,  вес  82,5
кг, 172,5+212,5=385, 2-е место.
11.11.1986г.,  Чемпионат  мира,  г.София,  Болгария,  вес
82,5 кг, 177,5+212,5=390, 2-е место.
09.05.1986г.,  Чемпионат  Европы,  г.Карл-Маркс-Штадт,
Германия, вес 82,5 кг, 170+212,5=382,5, 1-е место.
16.06.1985г., Чемпионат СССР, г.Волгоград, вес 82,5 кг,
172,5+212,5=385, 1-е место.
15.12.1983г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Ленинград, вес 90 кг:

Толчок — 222,5 кг, 1-е место.
27.07.1983г.,  Чемпионат  СССР  и  VIII-я  Спартакиада
народов СССР, г.Москва, вес 90 кг, 182,5+215=397,5, 2-е
место.
13.08.1982г.,  Первенство  мира  среди  юниоров,  г.Сан-
Пауло, Бразилия, вес 82,5 кг, 170+215=385, 1-е место.
22.05.1982г., Чемпионат СССР, г.Днепропетровск, вес 82,5
кг, 170+202,5=372,5, 2-е место.
22.12.1981г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Донецк, вес 82,5 кг:

Рывок — 172,5 кг, 1-е место.
19.06.1981г., Первенство мира и Европы среди юниоров,
г.Линьяно,  Италия,  вес  82,5  кг,  172,5+205=377,5,  1-е
место.
14.05.1981г.,  Чемпионат  СССР,  г.Новосибирск,  вес  82,5
кг, 172,5+202,5=375, 1-е место.
12.12.1980г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Алма-Ата, вес 82,5 кг:



Рывок — 165 кг, 1-е место;
Толчок — 197,5 кг, 1-е место;
Сумма двоеборья — 362,5 кг, 1-е место.

15.12.1979г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Фрунзе, вес 82,5 кг:

Рывок — 160 кг, 1-е место;
Сумма двоеборья — 355 кг, 1-е место.

Мировые рекорды Исраила Арсамакова:

№ Упражнение Вес, кг Дата Место установления

Возрастная группа: Взрослые

1 Рывок 179 22.05.1982 Днепропетровск

Возрастная группа: Юниоры до 20 лет

15 Сумма 385 13.08.1982 Сан-Пауло, Бразилия

14 Толчок 215 13.08.1982 Сан-Пауло, Бразилия

13 Толчок 206 13.08.1982 Сан-Пауло, Бразилия

12 Рывок 179 22.05.1982 Днепропетровск

11 Рывок 173,5 22.12.1981 Донецк

10 Толчок 205,5 01.09.1981 Подольск

9 Сумма 377,5 19.06.1981 Линьяно, Италия

8 Толчок 205 19.06.1981 Линьяно, Италия

7 Рывок 173 19.06.1981 Линьяно, Италия

6 Сумма 375 15.05.1981 Донецк

5 Толчок 203 15.05.1981 Донецк

4 Рывок 172,5 15.05.1981 Донецк

3 Сумма 372,5 20.03.1981 Львов

2 Толчок 202,5 20.03.1981 Львов

1 Рывок 170,5 20.03.1981 Львов





















































Олимпийский  чемпион  Исраил
Арсамаков
написано Movladi ABDOULAEV | 14.02.2023

Изя (так звали и зовут его друзья) вообще-то не собирался
становится тяжелоатлетом. Он вполне успешно занимался вольной
борьбой, к 15-ти годам был уже кандидатом в мастера спорта,
чемпионом многих соревнований и собирался идти дальше. «Виной»
всему стал его собственный тренер по борьбе Асланбек Дзгоев. У
борцов в уголке зала стояла штанга, с которой они занимались
физической подготовкой. От взгляда опытного тренера Дзгоева не
ускользнуло  то,  что  юный  Изя  мастерски  манипулирует  со
штангой. И в один день он привел за руку юного Изю в зал
тяжелой атлетики, передал его Ибрагиму Кодзоеву и сказал: «Я
привел к тебе чемпиона». Изя до сих пор с трепетом говорит об
Асланбеке Дзгоеве, которого, к сожалению, уже нет среди нас:
«Великий человек!» Это был 1977 год.

Я к тому времени, в 16 лет, выполнял I-й взрослый разряд и в
первый раз увидел Изю на первенстве Чечено-Ингушетии среди
школьников  в  апреле  1977-го  года.  Он  выиграл  в  весовой
категории 67,5 кг, подняв 85+110. Я стал чемпионом в категории
82,5 кг, а поднимал тогда: 102.5+122.5. Разумеется, особого
внимания на чемпиона-новичка не обратил. Ровно через полгода я
увидел его снова, когда мы в составе команды Чечено-Ингушетии
выступали на первенстве Юга-России в сентябре 1977-го года.
Увидел и глаза мои полезли на лоб.

Я выступал в категории 82,5 кг, поднял 115+140 и занял второе
место. А в предыдущей категории 75 кг выиграл Изя, выполнив
норматив мастера спорта СССР и подняв 130+160кг !!!

https://shatoy.fr/olimpijskij-chempion-israil-arsamakov/
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Еще через год мы вместе оказались в городе Харькове, где в
ноябре 1978 года проходило первенство СССР среди юношей и
выступали в одной и той же весовой категории 82,5 кг. Правда,
я там не влез даже в десятку, особо и не думал про свое
выступление, а весь был поглощен борьбой Изи за чемпионское
звание. К сожалению, первое место Изя занял только в рывке, а
в сумме был вторым, подняв 145+180 кг.

Все  эти  цифры  я  привожу  для  того,  чтобы  читатели  узнали
насколько стремительным был взлет Исраила Арсамакова в элиту
советской тяжелой атлетики. Уже с 1979 года, спустя всего два
года после начала занятий тяжелой атлетикой, Изя прочно вошел
в тройку лучших тяжелоатлетов Советского Союза. Однако, затем
последовали  травмы  и  долгая  жизнь  второго,  после  Юрия
Варданяна, номера в сборной страны. Были моменты, когда он в
отчаянии завязывал с тяжелой атлетикой, но потом из-за разных
обстоятельств возвращался. И, в конце-концов, дождался своего
звездного часа. Судьба вознаградила его за долгие мучения и в
1988-м году он становится олимпийским чемпионом.

Много потом было разговоров, что ему просто повезло, что если
бы  не  дисквалифицировали  болгарских  тяжелоатлетов,  то  не
видать ему олимпийского золота и т.д., и т.п. Но, как бы кто,
что бы не пыхтел и не краснел от зависти и злости, факт
остается фактом — Исраил Арсамаков — чемпион Олимпийских Игр,
чему лично я очень рад.

Хотелось  бы  упомянуть  еще  об  одной  специфической  черте
Арсамакова.  С  самого  своего  первого  турнира  он  отличался
исключительно  серьезным  отношением  к  каждому  подходу  на
соревнованиях. Независимо от ранга соревнований, каждый свой
подход к штанге он выполнял как будто в последний раз в жизни,
как грудью на амбразуру. Меня тогда раздражала его манера
долго, до последних отпущенных на подход секунд, готовиться к
подъему.  Но,  сейчас  понимаю,  что  он  очень  дорожил  каждым
подходом  к  штанге.  И,  как  правило,  работал  на  все  шесть
подходов.



В  середине  1990-х  годов  Исраил  Арсамаков  был  президентом
Федерации тяжелой атлетики России. Не знаю, почему он покинул
этот пост и не буду оценивать его работу в Федерации, но
приведу  лишь  один  факт  —  именно  в  период  президенства
Арсамакова Россия взяла два «золота» на Олимпиаде-1996, а на
следующей Олимпиаде лишь две бронзы.


