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В ряду многочисленных мероприятий, приуроченных к 70-
летию А-Х. Кадырова, 21-22 августа в Грозном прошло
открытое  первенство  Чеченской  Республики  по  тяжелой
атлетике среди юношей.
Около 100 юных штангистов в течение двух дней демонстрировали
силу,  технику,  характер,  волю  к  победе,  в  чем  можете
убедиться, посмотрев нижеследующие видео. Соревнования прошли
на высоком уровне, прежде всего благодаря их организаторам.
Это  судьи  международной  категории  Эли  Кунаев  и  Абуязид
Лабазанов,  а  также  известный  в  прошлом  тяжелоатлет,
многократный  чемпион  СССР  Мухади  Седаев  (на  фото).  

Открытие соревнований1.
Абубакар Цакаев2.
Абубакар Мунаев3.
Джабраил Китаев4.
Магомед Даудов5.
Ахмед Арсакиев6.
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Мухади Седаев и Султан Алиев
— чемпионы мира
написано Movladi ABDOULAEV | 27.08.2021

С 15-го по 22-е сентября в городе Львове на Украине прошел
чемпионат  мира  по  тяжелой  атлетике  среди  ветеранов,  где
чеченские штангисты завоевали золотые медали.

Многократный  чемпион  СССР  80-х  годов  прошлого  века  Мухади
Седаев выступал в составе сборной России в возрастной группе
50-54 года, в весовой категории 56 кг. Прославленный ветеран
из  Урус-Мартана  доказал,  что  за  многолетнее  отсутствие  на
тяжелоатлетическом  помосте  он,  тем  не  менее,  не  растерял
мастерство и навыки ведения спортивной борьбы.

У Мухади был сильный соперник из Польши Томаш Миклас. В первом
упражнении наш атлет опережал поляка. Микласу удалось поднять
74 кг, но Седаев ушел вперед, зафиксировав 78 кг.

В толчке поляк стартовал с 85 кг. Мухади удачно начинает с 86
кг. Затем Миклас толкает 90 кг. Седаеву этот вес во втором
подходе не покоряется, но опытный атлет сумел собрать все силы
и, подняв в последнем подходе 90 кг, стал чемпионом мира.

Другой  чеченский  тяжелоатлет  Султан  Алиев  представлял
команду  Австрии  в  возрастной  группе  35-39  лет  в

супертяжелой  весовой  категории  свыше  105  кг.  Ему  пришлось
вести упорнейшую борьбу со своим однофамильцем из Азербайджана
Эмилем Алиевым.

В рывке азербайджанец был явно сильнее. Султан уже сделал два
подхода на 135 и 140 кг, когда Эмиль только начал соревнования
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со 142 кг. В своей заключительной попытке наш атлет поднимает
143  кг  и  выходит  вперед.  Но,  ненадолго.  Спортсмен  из
Азербайджана последовательно поднимает 148, 153 кг и после
первого  упражнения  опережает  Султана  Алиева  на  10  кг.
Вдобавок,  азербайджанец  намного  легче  нашего  спортсмена  по
собственному  весу,  соотвественно,  чтобы  выиграть  у  него
Султану надо толкать на 11 кг больше. Задача очень трудная,
если не сказать — невыполнимая на соревнованиях такого уровня.

Но, Султан принимает вызов. Эмиль Алиев четко и безошибочно
выполняет все три зачетные попытки в толчке: 163, 168, 171 кг.
Наш атлет, подождав пока соперник завершит свое выступление,
начинает  со  174  кг  и  обеспечивает  себе  серебро.  А  затем
заказывает вес, необходимый для победы — 182 кг. Во втором
подходе  Султан  не  справляется  со  штангой.  Но  в  последнем
подходе  показывает  настоящий  спортивный  характер,  тяжелый
снаряд укрощен и Султан Алиев становится чемпионом мира.

Примечательно, что в Австрии мы имеем уже двух чемпионов мира
среди ветеранов. Ранее, в 2006 и 2011 годах такого успеха
добивался Руслан Тахаев.

 

Мухади Седаев
написано Movladi ABDOULAEV | 27.08.2021

Наше досье:
Родился 8 сентября 1962 года. Выступал сначала за Украину,
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затем  за  ДСО  «Динамо»-  Грозный.  Мастер  спорта  СССР
международного класса. Первый тренер Валентин Чингизов. Тренер
Ибрагим Кодзоев.

05.05.1987г., Чемпионат Европы, г.Реймс, Франция, вес 60
кг, 137,5+170, 3-е место.
02.09.1998г., Чемпионат России, г.Невинномысск, вес 62
кг, 122,5+152,5, 2-е место.
Чемпионат СССР:

15.03.1984г.,  г.Минск,  вес  60  кг,  135+160,  2-е
место;
13.06.1985г., г.Волгоград, вес 60 кг, 130+157,5,
1-е место;
30.06.1988г., г.Харьков, вес 60 кг, 142,5 + 170,
1-е место;
03.07.1989г., г.Фрунзе, вес 60 кг, 140+165, 1-е
место;
06.09.1990г., г.Липецк, вес 60 кг, 130+155, 1-е
место.

Кубок СССР и чемпионат страны в отдельных упражнениях:
14.12.1983г., г.Ленинград, вес 60 кг:

рывок — 132,5 кг, 1-е место;
толчок — 162,5 кг, 1-е место;
сумма — 295 кг, 1-е место.

18.12.1985г., г.Ленинград, вес 60 кг:
рывок — 125 кг, 1-е место;
толчок — ?, 1-е место;
сумма — ?, 1-е место.

04.07.1986г., г.Липецк, вес 60 кг:
рывок — 135 кг, 1-е место;
толчок — 165 кг, 1-е место;
сумма — 300 кг, 1-е место.

28.11.1988г., г.Самарканд, 60 кг:
рывок — 140 кг, 1-е место;
толчок — 170 кг, 1-е место;
сумма — 310 кг, 1-е место.



Таким  образом,  Мухади  Седаев  является  4-кратным  чемпионом
СССР, 4-кратным обладателем Кубка СССР и 8-кратным чемпионом
СССР в отдельных упражнениях. Являясь лидером в стране, тем не
менее, его не брали на крупные международные соревнования,
мотивируя это тем, что в его весовой категории безраздельно
господствовал Наим Сулейманоглу из Турции.

Мухади Седаев
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Мухади Седаев устанавливает рекорд СССР

https://shatoy.fr/wp-content/uploads/2003/04/Sedaev_M_86KS.jpg
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Мухади Седаев

Ибрагим Самадов, Рамзан Мусаев, Мухади Седаев, Асламбек Эдиев,
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Руслан Саидов

Рамзан Мусаев, Ибрагим Самадов, Ибрагим Кодзоев, Мухади Седаев
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