
Рамзан  Джанхотов  и  Айнди
Джабиров — чемпионы России
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16-25 января в городе Старый Оскол проходит первенство
России по тяжелой атлетике среди юниоров 15-18 и 19-20
лет. Команда Чеченской Республики, состоящая из шести
атлетов,  завоевала  два  чемпионских  титула  и  одно
серебро.
Группа 15-18 лет

Рамзан Джанхотов

В весовой категории 67 кг уверенную победу одержал Рамзан
Джанхотов (тренер Х.З.Асаев). В первом упражнении он поднял
122 кг, в толчке покорил 145 кг и с суммой двоеборья 267 кг
был недосягаем для соперников. Второй призер Сергей Мельников
из Краснодарского края отстал на 10 кг.

Мухаммад  Романов  (тренер  С.С.Базаев)  занял  9-е  место  в
категории 73 кг с результатом — 115+130.

Группа 19-20 лет

В весовой категории 61 кг выступало двое наших тяжелоатлетов,
которые являлись явными лидерами и вели борьбу между собой.
Жалавди  Базаев  (тренер  С.С.Базаев)  был  сильнее  в  первом
упражнении  и  выиграл  рывок  с  результатом  113  кг.  Айнди
Джабиров (тренер А.В.Баматалиев) остановился на 111 кг.

https://shatoy.fr/ramzan-dzhanxotov-i-ajndi-dzhabirov-chempiony-rossii/
https://shatoy.fr/ramzan-dzhanxotov-i-ajndi-dzhabirov-chempiony-rossii/
https://wsport.su/ramzan-dzhanxotov-i-ajndi-dzhabirov-chempiony-rossii/djanhotov_ramzan-2/
https://wsport.su/ramzan-dzhanxotov-i-ajndi-dzhabirov-chempiony-rossii/djabirov_ayndi/


Айнди Джабиров

Но, как говорят у штангистов — кто силен в толчке, тот силен
вообще.  Именно  во  втором  упражнении  Джабиров  имел
преимущество. Базаев «толкнул» 130 кг и набрал в сумме 243 кг.
Айнди уже в первом подходе зафиксировал 133 кг и, отыграв
проигранные в рывке килограммы, вышел вперед. А затем и вовсе
закрепил лидерство, подняв 140 кг и набрав в сумме 251 кг.
Ставший  третьим  Александр  Борисов  из  Кемеровской  области
собрал в сумме только 219 кг.

Саид-Хамзат Дашаев (тренер К.А.Магамадов) занял 6-е место в 67
кг (115+135), Ибрагим Умаров (тренер В.Э.Азирханов) стал 7-м в
81 кг (130+156). А Турпал-Али Исмаилову (тренер К.А.Магамадов)
не повезло, он получил нулевую оценку, не справившись в толчке
с начальным весом 135 кг в категории 67 кг.

 

Айнди  Джабиров  —  чемпион
России-19 среди юношей
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020

17-26 марта в Москве проходило первенство России по
тяжелой атлетике среди юношей до 18 лет и юниоров до 20
лет. На эти соревнования съехались 464 спортсмена из 51
региона  страны.  Команда  Чеченской  Республики
насчитывала  8  тяжелоатлетов.
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Айнди Джабиров

Наибольшего успеха из наших штангистов добился Айнди Джабиров,
выступавший в весовой категории 55 кг среди юношей 15-18 лет.
Воспитанник  известного  в  недавнем  прошлом  тяжелоатлета,
мастера спорта международного класса Аслана Баматалиева был
заметно сильнее соперников. В первом упражнении — рывке —
Джабиров поднял 95 кг, а в толчке — 115 кг. С суммой двоеборья
210 кг он завоевал звание чемпиона России. Ближайший соперник
— Данил Злобин из Татарстана осилил 90+112.

В весовой категории 61 кг на 3-м и 4-м месте соответственно
расположились Жалавди Базаев с результатом — 105+124 и Саид-
Хамзат  Дашаев  —  105+121.  Они  пропустили  вперед  Владимира
Пятаева из Санкт-Петербурга — 108+130 и Евгения Адамова из
Владимира — 100+135.

Турпал-Али Исмаилов

Очень напряженная борьба и плотные результаты были в категории
67 кг. Турпал-Али Исмаилов был лучшим в рывке — 117 кг. В
толчке он зафиксировал во втором подходе 136 кг, а в последней
попытке не справился с 140 кг. Эта ошибка позволила нашего
штангиста позволила Сергею Мельникову из Краснодарского края
обойти  его.  В  рывке  Мельников  поднял  112  кг,  а  в  толчке
показал 142 кг и набрал победную сумму двоеборья. Примерно по
такому сюжету Андрей Попеску из Московской области отобрал
бронзу у нашего Рамзана Джанхотова. В рывке Рамзан поднял 114
кг против 107 кг Попеску, но в толчке соперник поднял 145 кг,
тогда как Джанхотов остановился на 137 кг. Таким образом,
первых четверых призеров разделяли только 1 кг:

Сергей Мельников, Краснодар — 254 кг (112+142)1.
Турпал-Али Исмаилов, Чечня — 253 кг (117+136)2.
Андрей Попеску, Московская обл. — 252 кг (107+145)3.



Рамзан Джанхотов, Чечня — 251 кг (114+137)4.

Рамзан Тадаев

По схожему сценарию развивались события в весовой категории 55
кг среди юниоров 18-20 лет. Правда, Равиль Джафаров из Санкт-
Петербурга был явно сильнее соперников и уверенно занял 1-е
место.  На  вторую  позицию  вышел  Рамзан  Тадаев.  А  вот  Адам
Болатаев упустил бронзу. В рывке он поднял 95 кг, а Иван
Неляпенко из Москвы — 93 кг. В толчке Адам стартовал со 110
кг,  затем  дважды  не  справился  со  115  кг.  Неляпенко  сумел
поднять 114 кг, оттеснив нашего штангиста на 4-е место.

Равиль Джафаров, Санкт-Петербург — 217 кг (96+121)1.
Рамзан Тадаев, Чечня — 210 кг (95+115)2.
Иван Неляпенко, Москва/Тульская — 207 кг (93+114)3.
Адам Болатаев, Чечня — 205 кг (95+110)4.

В весовой категории 96 кг Джабраил Асаев занял 5-е место с
результатом — 150+180.

Первенство  России  среди
юниоров.  До  золота  не
дотянулись.
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020
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24-30 апреля в городе Старый Оскол Белгородской области
проходило первенство России среди юниоров до 21 года.
Чеченская  Республика  выставила  на  эти  соревнования
команду из пяти тяжелоатлетов и один штангист выступал
в личном зачете.
В весовой категории 56 кг Айнди Джабиров из села Гойты поднял
в рывке 94 кг, в толчке 120 кг и с суммой двоеборья 214 кг
занял  3-е  место.  А  вперед  вышли  братья-близнецы  Равиль  и
Рамиль Джафаровы из Санкт-Петербурга, которые даже результат
показали  одинаковый  —  215  кг.  Джабиров  выступал  на  этом
турнире личником и впервые выполнил норматив мастера спорта
России.

Троим нашим атлетам не повезло на золотые медали. В весовой
категории 77 кг Ибрагим Бачаев из Урус-Мартана поднял в первом
подходе в рывке 136 кг, а затем дважды не справился с 141 кг.
Эта  осечка  сказалась  на  конечном  результате.  Его  основной
соперник Владимир Капустин из Москвы выступал без ошибок и,
использовав  все  зачетные  попытки,  закончил  соревнования  с
суммой 312 кг. Бачаев, толкнув во втором подходе 170 кг, затем
штурмовал  177  кг,  чтобы  обойти  соперника  по  сумме  двух
упражнений. Увы, этот вес ему не покорился и с суммой 306 кг
он занял 2-е место.

Джабраил Асаев из Кулары хорошо отвыступался в категории 94
кг.  В  первом  упражнении  он,  использовав  все  три  подхода,
показал  150  кг,  в  толчке  —  177  кг  и  завоевал  серебряную
медаль. Упрекнуть его не в чем, так как соперник из Санкт-
Петербурга был сильнее в обоих движениях — 154+182.

Еще одно серебро в копилку чеченской команды добавил Абдуллах
Хашумов в тяжелой категории свыше 105 кг. В первом упражнении
он выступил безупречно, последовательно подняв 155-162-167 кг.
А в толчке остановился на первом подходе в 196 кг. Дмитрий
Гогичаев из Северной Осетии стал чемпионом, подняв в рывке 168
кг и в толчке 205 кг.

Серебряным призером в весовой категории 105 кг стал ингушский



тяжелоатлет из Москвы Хас-Магомед Балаев с результатом в сумме
двоеборья 348 кг (155+193). Кстати, это племянник известного
ветерана  чечено-ингушской  тяжелой  атлетики  советских  времен
Руслана Балаева.

Джабраил Асаев

Аухадов  стал  вторым  на
первенстве России
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С 4-го по 9-е июля в спортивном комплексе «Лидер» в
городе Владимир проходило первенство России по тяжелой
атлетике среди юниоров до 24 лет. Чеченский тяжелоатлет
Рамзан Аухадов сумел стать призером этих соревнований.
Рамзан  Аухадов,  младший  брат  знаменитого  чеченского
тяжелоатлета,  чемпиона  мира  и  Европы,  серебряного  призера
Олимпийских Игр 2012 года Апти Аухадова, выступал в весовой
категории  85  кг.  Единственным  атлетом,  с  кем  он  не  смог
соперничать,  был  серебряный  призер  чемпионата  Европы-2015
Виктор Гетц. Подняв в рывке 150 кг и в толчке — 188 кг, Рамзан
Аухадов завоевал серебряную медаль первенства.

Остальные  наши  тяжелоатлеты  не  смогли  попасть  в  число
призеров. Магомед Солтамурадов стал седьмым в категории 69 кг,
показав 120 кг в первом упражнении и 145 кг во втором. Шамиль
Даудаев, выступающий за Москву и нашу республику, был шестым в
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весе 77 кг с результатом — 131+165. Неудача постигла второго
нашего участника в весовой категории 69 кг Бислана Тарамова,
который получил нулевую оценку в рывке. Но в толчке он принес
команде очки, подняв 145 кг.

В  итоге  команда  Чеченской  Республики,  состоящая  всего  из
четырех  спортсменов,  заняла  19-е  место  среди  38  регионов
России.

Рамзан Аухадов

Юниоры в призеры не попали
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020

С 27-го марта по 2-е апреля в г.Старый Оскол Белгородской
области проходило первенство России по тяжелой атлетике среди
юниоров до 21 года.

Команда Чеченской Республики насчитывала пять тяжелоатлетов.
Никто из них не попал в число призеров первенства, а ближе
всех к успеху был Магомед Солтамурадов в весовой категории 69
кг. В первом упражнении он поднял 123 кг. В толчке начал со
145, затем справился с 150 кг, но последний подход на 153 кг
был  неудачный.  Как  оказалось  в  итоге,  именно  этих  трех
килограммов  не  хватило  Магомеду,  чтобы  стать  серебряным
призером  соревнований.  Набрав  в  сумме  двоеборья  273  кг
Солтамурадов занял 4-е место, пропустив вперед Дениса Исакова
из Кемеровской области, который набрал такую же сумму, но
сделал это раньше нашего атлета.
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Технические результаты, в/к 69 кг

Алексей Малюк, Краснодарский край — 277 кг (126+151)1.
Никита Пеньков, Ханты-Мансийск — 274 кг (121+153)2.
Денис Исаков, Кемеровская область — 273 кг (124+149)3.
Магомед  Солтамурадов,  Чеченская  Республика  —  273  кг4.
(123+150)

Бислан Тарамов, выступавший в этом же весе, занял 7-е место,
подняв 120+150.

В весовой категории 94 кг Сайхан Сакаев был на 5-м месте с
результатом 141+175, а Джабраил Асаев — на 8-м (145+167). В
тяжелом весе свыше 105 кг Абдуллах Хашимов был четвертым —
156+186.

Готовили  спортсменов  к  соревнованиям  тренеры:  Омар
Абдулвадудов,  Касум  Магомадов,  Мурат  Саидов,  братья
Джамулаевы,  Х.Асаев.

Тимур  Малигов  завоевал
серебро первенства России
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020

16-25 июля в городе Белгород проходило первенство России среди
молодежи  до  23  лет.  Команда  Чеченской  Республики  была
представлена четырьмя спортсменами, однако еще несколько наших
тяжелоатлетов выступали за Москву.

Наилучшего результата из них добился Тимур Малигов в весовой
категории  69  кг.  В  первом  упражнении  он  дал  бой  Кириллу
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Мусохранову  из  команды  Москва-Кемеровская  область.  Оба
соперники начали рывок с 125 кг. Затем Малигов поднял 129 кг,
Мусохранов — 130 кг. В заключительной попытке Тимур попытался
обойти соперника, но 132 кг ему не покорились.

В толчке Кирилл Мусохранов был явно сильнее. Малигов завершил
второе упражнение с результатом 154 кг, а его соперник покорил
165 кг. В итоге Мусохранов с суммой двоеборья 295 кг (130+165)
стал  чемпионом,  а  Тимур  Малигов,  который  собрал  283  кг
(129+154) занял 2-е место.

Чемпион России-2014 Мухамад Хибалов был не в самой лучшей
форме. В рывке он поднял 150 кг и был на второй позиции. Но, в
толчке одолел только 181 кг и не попал в число призеров, заняв
4-е место в весовой категории 85 кг. А на 5-е место вышел
Рамзан Аухадов, младший брат серебряного призера Олимпийских
Игр-2012 Апти Аухадова. Рамзан показал в первом упражнении 145
кг, а в толчке — 183 кг.

Несколько воспитанников тренеров-братьев Джамулаевых выступали
за команду Москвы. В весовой категории 94 кг Сайхан Сакаев
набрал в сумме двоеборья 342 кг (рывок 152 кг + толчок 190
кг),  занял  5-е  место  и  впервые  выполнил  норматив  мастера
спорта России. Также, на 5-м месте в весовой категории 77 кг
был Шамиль Даудаев с результатом 132+165.

Рамзан Аухадов

Штангисты в призеры не попали
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020
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3-8 марта в Волгограде проходило первенство России по тяжелой
атлетике  среди  юниоров  1995  года  рождения  и  моложе.  От
Чеченской Республики на этих соревнованиях выступили четыре
тяжелоатлета и, к сожалению, никто из них не попал в тройку
призеров.

Ближе  всех  к  призерам  подошел  Юнус  Магомадов  в  весовой
категории 85 кг. Подняв в рывке 135 кг и в толчке — 157 кг, он
занял 4-е место. А вслед за ним, на 5-м месте расположился Али
Эдиев с результатом 135 кг + 152 кг.

Еще одно 5-е место занял Рамзан Абдурашидов в категории 105
кг. В первом упражнении он поднял 143 кг, а в толчке — 173 кг.

Супьян Эдиев в весовой категории 77 кг занял 6-е место с
результатом 120 + 150.

Еще один чеченский спортсмен Шахангири Макалов выступал за
команду Московской области и занял 6-е место в категории 62 кг
(103+130), впервые выполнив норматив мастера спорта России.

Несмотря на такие скромные достижения в личном первенстве, в
командном зачете Чеченская Республика была на 4-м месте среди
27 регионов РФ. Такой дисбаланс объясняется тем, что тяжелая
атлетика в России развивается крайне неравномерно по регионам.
Спортсмены,  которые  начинают  показывать  более-менее  высокий
результат,  тут  же  стараются  перебраться  в  Москву,  где  и
тренировочные, и материальные условия гораздо лучше, чем на
местах. Это наглядно показывают и нынешние соревнования, когда
занявшая  1-е  место  команда  Москвы  набрала  559  очков,  а
занимающая 4-е место Чеченская Республика — 263 очка.

Все результаты первенства России
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