
Абубакар  Юсупов  —  серебро
первенства России
написано Movladi ABDOULAEV | 26.04.2026

17-19 апреля 2026 в Нальчике прошло первенство России по дзюдо
среди молодежи до 23 лет.

В  соревнованиях  принимали  участие  543  спортсмена  из  60
регионов  страны.  Команда  Чеченской  Республики  включала  12
дзюдоистов, один из которых поднялся на пьедестал почета.

Абубакар Юсупов (на фото слева) выиграл четыре схватки, прежде
чем дойти до финала. В схватке за золотую медаль он, как и год
назад, встретился с Алимом Абитовым, выступающим за Ставрополь
и  Карачаево  —  Черкессию.  Но  если  в  прошлом  году  Юсупов
выиграл, на этот раз пропустил бросок через бедро и занял
второе место.

Фото: Борис Бухтияров, ФДР

Турпал  Хабибулаев  в  дзюдо.
Пришел, увидел, победил.
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16-18  апреля  2025  года  в  Волгограде  проходило  первенство
России по дзюдо среди молодежи до 23 лет.

В соревнованиях приняли участие 551 спортсмен из 67 регионов
страны. В том числе команда Чеченской Республики, включающая
19 дзюдоистов.

Имена  Шейх-Мансура  и  Турпала  Хабибулаевых,  выступающих  за
Камчатский край,  нам известны по их достижениям в самбо. Но
Турпал (на фото) неожиданно появился в Волгограде и одержал
блестящую  победу  в  весовой  категории  60  кг.  В  финале  он
встретился  с  представителем  Чеченской  Республики  Магомедом
Абдулаевым  –  победителем  юношеского  Первенства  Европы-2024.
Судьбу их напряженнейшего поединка решил бросок Турпала на
второй минуте «голден скор». После схватки Турпал Хабибулаев
сказал:

Финальная схватка получилась очень тяжёлой. Честно говоря, с
Магомедом мы давно дружим, более того, мы родом с одного
села. Однако на татами сошлись впервые. Возможно, из-за этого
борьба получилась такой вязкой. Рад, что смог выиграть. Я
усердно готовился к этим соревнованиям при поддержке старшего
брата, шестикратного чемпиона мира по боевому самбо. Ему я и
посвящаю эту победу!

Двухкратный  чемпион  России  среди  юниоров  до  20  лет  Ахмед
Турлуев добился такого же успеха теперь уже среди молодежи до
23  лет.   Три  из  пяти  поединков  в  Волгограде  он  выиграл
«иппонами»,  включая  и  финальный  с  сибиряком  Евгением
Телеповым.

В прошлом году на Первенстве России среди молодёжи я был



третьим, и потому в Волгограде очень хотел выступить лучше, —
рассказал Турлуев. — Огромное спасибо тренерам, мое «золото»
— это их заслуга. Все соперники были очень серьёзные, с
каждым было тяжело бороться, несмотря на то, что мы все друг
друга прекрасно знаем.

Ахмед Турлуев

Опытный Адам Сангариев являлся действующим чемпионом страны
среди  молодежи.  В  финале  весовой  категории  100  кг  он
встретился  с  чемпионом  России  среди  взрослых  Мухаммед-Али
Матаевым  из  Санкт-Петербурга.  В  результате   тактического
преимущества  в  три  «шидо»,  он  стал  победителем  первенства
России.

Благодарен всем, кто поддерживал меня, — сказал Адам. — У
нас, ребят из Чечни, всегда много болельщиков. Это тренеры,
земляки. Дзюдоисты, которые боролись вчера, тоже были на



трибунах. Честно говоря, очень устал сегодня, но есть повод
порадоваться. Всё-таки три года подряд становлюсь победителем
Первенства России. Выделять какую-то схватку не хотел бы.
Каждая была по-своему сложной. С Матаевым знакомы давно, с
2018  года  вместе  в  сборной.  Поэтому  финал  был  особенно
трудным. Кстати, боролись мы с ним второй раз, и счёт теперь
1:1.

Адам Сангариев

По материалам Марины Майоровой, Федерация дзюдо России.

Фото: Марина Майорова, ФДР.



Чемпион  России  2020  Хизир
Шовхалов
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4-7 марта в Тюмени проходило первенство России среди
молодежи до 23 лет.
В  соревнованиях  командного  зачета  среди  регионов  дзюдоисты
Чеченской Республики вышли на первое место с 27 очками, почти
вдвое опередив хозяев татами команду Тюменской области — 15
очков. В личном зачете наши спортсмены завоевали 1 золотую, 1
серебряную и 3 бронзовых медалей.

Победители и призеры первенства России до 23 лет:

60 кг

Шовхалов Хизир (Чеченская Республика)1.
Амонов Шахзод (Санкт-Петербург)2.
Хаджимуратов Увайс (Чеченская Республика) и Мирзажанов3.
Мурад (Московская обл.)

66 кг

Мисиров Исмаил (Краснодарский край)1.
Бурмистров Александр (Краснодарский край)2.
Черных  Иван  (Тюменская  обл.)  и  Курташов  Данила3.
(Кемеровская обл.)

73 кг

Гамосов Давид (Московская обл. — РСО-Алания)1.
Дугушев Ахмед (Чеченская Республика)2.
Махмадбеков Махмадбек (Иркутская обл.) и Ерошенко Сергей3.
(Ставропольский край)
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81 кг

Умаров Даниил (Самарская обл.)1.
Скоробогатов Сергей (Красноярский край)2.
Сагаипов Исрапил (Чеченская Республика) и Берлин Павел3.
(Красноярский край)

90 кг

Назиров Екубжон (Свердловская обл.)1.
Датхужев Алий (Адыгея)2.
Итуев  Муслим  (Чеченская  Республика)  и  Шамилов  Гаджи3.
(Дагестан)

100 кг

Саркисян Лев (Волгоградская обл.)1.
Плиев Азамат (Тюменская обл.)2.
Баканов  Денис  (Москва)  и  Гусейнов  Джавад  (Тюменская3.
обл.)

свыше 100 кг

Каитов Кемал (КЧР)1.
Умаров Ахмед (Санкт-Петербург)2.
Акарашев Ислам (Волгоградская обл.) и Гамзатханов Джамал3.
(Тульская обл.)

Фото с сайта Федерации дзюдо — www.judo.ru



Чемпион России-20 Хизир Шовхалов

Турпал  Тепкаев  завоевал
бронзу первенства России
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8-10 марта в Екатеринбурге проходило первенство России
по дзюдо среди молодежи до 23 лет. В нем участвовало
485  спортсменов,  включая  28  дзюдоистов  из  Чеченской
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Республики.
В весовой категориии 81 кг соревновался известный чеченский
дзюдоист Турпал Тепкаев. На групповом этапе в 3-м круге он
проиграл Сергею Скоробогатову из Красноярска и отправился в
утешительную  группу.  Там,  Тепкаев  выиграл  в  целом  четыре
схватки, в том числе у Алу Бочкаева из Москвы. А в малом
финале  победил  Павла  Берлина  из  Красноярска  и  завоевал
бронзовую медаль первенства России.

Турпал Тепкаев

Ахмаров и Лорсанов — чемпионы

https://wsport.su/wp-content/uploads/2019/03/tepkaev-2.jpg
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России-18
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22-25  ноября  в  Назрани  проходило  первенство  России
среди юниоров до 21 года. В нем принимали участие 607
спортсменов из всех регионов Российской Федерации, в их
числе 22 дзюдоиста из Чеченской Республики.
Наиболее  удачно  наши  спортсмены  отсоревновались  в  весовой
категории 73 кг. В финал вышли Хамзат Ахмаров и Наиб Умаров.
Их противостояние завершилось победой Ахмарова, который стал
чемпионом России.

Еще одно золото чеченской команде принес Мансур Лорсанов в
весовой  категории  90  кг.  В  финальном  поединке  он  одолел
Хамзата Хамхоева, представляющего Москву.

Алаш  Гачаев  в  категории  60  кг  проиграл  одну  схватку  на
групповом этапе и попал в утешительную группу, где выиграл три
схватки и стал бронзовым призером.

В командном зачете дзюдоисты Чеченской Республики вышли на 1-е
место среди российских регионов.

Фото с сайта Федерации дзюдо России, judo.ru
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Наиб Умаров и Хамзат Ахмаров.

Турпал  Тепкаев  —  чемпион
России-18
написано Movladi ABDOULAEV | 26.04.2026
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2-4 марта в г.Смоленск проходило первенство России по
дзюдо среди молодежи до 23 лет. В нем участвовало 492
спортсмена и в их числе 17 дзюдоистов из Чеченской
Республики.
Лишь одному из наших спортсменов удалось взойти на пьедестал
почета, зато на высшую ступеньку. В весовой категории 81 кг
Турпал  Тепкаев  на  групповом  этапе  выиграл  четыре  схватки
иппоном. В полуфинале заставил капитулировать чемпиона Европы
среди юношей Павла Берлина. В финале, победив представителя
ЦФО Гагика Закаряна, Тепкаев стал чемпионом России.

Фото с сайта Федерации дзюдо России.

Турпал Тепкаев
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Две бронзы в одном весе на
первенстве России-2017
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27-30 марта в Кемерово проходило первенство России по дзюдо
среди  молодежи  до  23  лет.  В  нем  приняли  участие  464
спортсмена, в том числе 20 дзюдоистов из Чеченской Республики.

Двум нашим спортсменам удалось дойти до пьедестала почета,
причем в одной весовой категории — 81 кг. В ходе турнира
Магомед Эдильбиев и Шамиль Мусаев встретились между собой в
четвертьфинале. Победу одержал Эдильбиев, отправив Мусаева в
утешительную группу. А затем сам отправился туда, проиграв в
полуфинале.

В «утешиловке» Мусаев провел три победные схватки и вышел на
3-е место. В другой группе Эдильбиев выиграл в малом финале у
Мусы Кодзоева из Ингушетии и также завоевал бронзовую медаль.

Фото с сайта Федерации дзюдо России.

https://shatoy.fr/dve-bronzy-v-odnom-vese-na-pervenstve-rossii-2017/
https://shatoy.fr/dve-bronzy-v-odnom-vese-na-pervenstve-rossii-2017/


Шамиль Мусаев

Награждение 81 кг
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Три  чемпиона  России  среди
молодежи
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28 — 30 марта в Нальчике проходило первенство России среди
молодежи до 23 лет (1994 — 1998 г.р.). В нем участвовали 476
спортсменов, в том числе 15 из Чеченской Республики. Четырем
из  них  удалось  завоевать  медали,  причем  две  —  высшего
достоинства.

В весовой категории 73 кг Асламбек Гехаев победил в финале
Заура  Арданова  из  Адыгеи  и  поднялся  на  высшую  ступеньку
пьедестала  почета.  Муслим  Сулейманов,  который  в  1-м  круге
проиграл Арданову, в утешительной группе выиграл пять схваток
и завоевал бронзовую медаль. Причем, в малом финале победил
Изновра  Тисаева,  который  оказался  в  утешиловке,  проиграв
Гехаеву в полуфинале.

Абас Азизов стал чемпионом в весовой категории 81 кг, выиграв
в финале у Дмитрия Зуева из Челябинска.

В категории 100 кг Аслан Юсупов в четвертьфинале проиграл
будущему чемпиону Ниязу Ильясову из Ростова. А в утешительной
группе вышел победителем в двух поединках и стал бронзовым
призером.

В тяжелой весовой категории свыше 100 кг свой высокий класс
подтвердил  чемпион  мира  среди  юниоров  Тамерлан  Башаев,
представляющий Москву. В финале он победил Инала Тасоева из
Северной Осетии и завоевал золотую медаль.
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Фото с сайта Федерации дзюдо России.

Асламбек Гехаев
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Абас Азизов
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Тамерлан Башаев
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