Pacyn K3po Ha nepBeHCTBEe
EBponbl no cambo

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 14.04.2016
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8 — 10 anpenda Bo ¢paHuUuy3CckoM ropoge Tyny3a npowso NepBeHCTBO
EBponbl no cambo cpegu wHOWeW M WHMOPOB. B cocTtaBe ¢paHUy3CKOWM
KOMaHObl B HEM MPMHMMaN y4vacTue 4YeyeHCKun cnopTcMeH Pacyn Kapo
n3 peHobnsa.

B BecoBon KaTteropuum 56 Kr cpepgwu tHowein Pacyn 3aHan B utore 5-e
MecTo. [lobegutenem B 3TOoM Bece cTan Caba [lpuranawsunum wu3
Fpy3un, Ha 2-M U 3-M MecTax ObIM CNOPTCMEHbl U3 ApMeHuu,
YKpauHbl n AsepbanpxaHa.

CébopHas OpaHuum cocTtosana u3 21 cnoptcMeHa. 0OMH M3 HUX CTan
cepebpsiHbIM NpuM3epoM M oauMH 3aBoeBan 6poH30BywW Mepanb. Tak 4To,
OOCTUXEHMUE WHOro YeyeHCKoro cambucta Pacyna Kapo asndercs
XOPOWNM OOCTUKEHMEM ONA PpaHULY3CKOW KOMaHMabI.
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Pacyn Kapo ¢ TpeHepoM O®abpucoM ge BbbAHKM

Pacyn Kapo Tenepb 4-KpaTHbIU
YyeMnuoH OpaHuuu
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YeyeHckun 6opey Pacyn Kapo u3 ¢paHuysckoro ropopa [peHobnb
yCNewHo BbLICTYNaeT B HECKOJIbKUX BuMAaax CNOPTUBHbLIX e€OuMHODOpPCTB.
OpHako HauyuMHan oH ¢ cambo M B 3TOM pucumnnumHe pobwuncsa
Hanbonbwnx ycnexos.

30 — ro aHBapsa B ropoge BunbépbaH npowno nepBeHCTBO OpaHuuMm no
camMbo cpenou wHMOpPOB. BbicTynas B BecoBoW KaTeropuum 56 kr, Pacyn
Kapo B 4eTBepTbiM pa3 3aBoeBan TUTYS 4veMnuoHa OpaHuUuW.
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Pacyn Kspo
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Pacyn Ksapo B 4-n pa3 CTaHOBMUTCH 4YeMnUoHOM OpaHuuuM no
cambo

OTMeTUM Takxe, u4T0 Pacyn aBndetcsa 4yeMnuoHoM OpaHuuum cpenu
lOHOWEeW NOo rpeko-puMckon 6opbbe. B aBrycrte HbHEWHEro ropga BO
dpaHUY3CKOM ropoge MakoH npougeT nepBeHCTBO Mupa M Pacyn
HaMepeBaeTca oTobpaTbca cObopHyw OpaHuun. bygeM HapeaTbCs, 4UTO
YMHOBHWKM HE CTaHyT co3faBaTb Oapbepbl, Kak 3TO Cly4vanocb paHee
n Pacyn Kapo nosButcs BO ¢paHUy3CKoOu COOpPHOW.

Ha Huxecnepywowem ¢oto M Bupgeo Pacyn Ksapo Ha MexgyHapoOHOM
TypHupe «bacca bepramacka» no rpeko-puMmckoun 6opbbe B UTanum B
ceHTabpe npownoro ropga.
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Pacyn Kspo — nobeputens VIII MexpgpyHapomoHOro TypHupa
«bacca bepramacka» — Kybok dMunumaHo Mauuumtennu. Wtanwua,
r. MouuaHuka, 27.09.2015r.

[youtube id=» oSnTKnMSB8” width=»600" height=»350"]
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Pacyna Kapo ynopHo He OepyT B
coopHy

HanucaHo Movladi ABDOULAEV | 14.04.2016

B ogHOM n3 cTaTen B KOHUE MNpoOWSOro ropga Mbl paccCKa3biBanu,
Kakue NnpenaTCTBMA MOFYyT MHOrga CTOATb Nepeg HawuMu
CNOpTCMEHaMW Ha NYyTW K BbICOKOMY YypOBHW. Peyb TOorpga wna o
MOJIOOM, TaNaHT/MBOM crnoptcMeHe Pacyne Kspo u3 ropopa ByapoH
(okpyr [lpeHobna), KOTOpbA CTan 4YeMnuMoHOM O@paHUMKM MO TPEeKo-
puMckon 6opbbe, HeooHOKpPATHO BbIMrpbiBan nepBeHCTBO OpaHuuuM no
camMbo, OOHAKO, HUKAK HE MOXET MNepenTu Ha CAepywuww CTyneHb —
nepseHcTBO EBponbl unuM mupa. Oepepauusa ¢paHuysckon 6opbbbl nopg
pa3HbIMM npepnoramMm He paeT €eMy y4yacTBOBaTb B  KPYMHbIX
MeXOYHapOAHbIX TypHUpax.

B HblHewHeM ropy 3nokn4yeHuss Pacyna Ksapo, K cOXaneHuw, WMenu
npoponxeHne. CtaB B o4yepenHon pa3 yeMnumoHoM OpaHuum no cambo,
OH Hapeancda Ha y4vyacTue B nepeBeHcTBe EBponb cpeau WHWMOPOB,
KoTopoe npoxoguno B anpene B Cepbunm. HayyeHHble rOpPbKWMM OMbITOM
npownoro ropga, OMNeKyHbl Pacyna 3apaHee Ha4vanu BLIACHATb Hacyer
YyneHcTBa cCnopTcMeHa B cHopHOW un TpeHupoBOo4yHOro cbopa K
€BpONencKoMy nepBeHCTBY. YMHOBHUKKM K3 Oepepauun, KOTOpble B
npowWAoOM rogy MOTMBUpPOBaANM CBOM OTKa3 TeM, 4YTO CMNOPTCMEH
«C/INWKOM MOJIoA», Ha 3TOT pa3 HaWwIM HOBYKW NPUYMHY. OHM 3adaBwunu,
4yTto Pacyn Boobuwe He MoxXeT yyacTBOBaTb B 4YeMnumoHaTax no cambo,
TaK KakK Begywwn Bug cnopTa y Hero — BofnbHasa 6opbba.

OpaHuy3ckas Oepepaumns crnopTtuBHOM OGopbObl 0bbeguHsAeT cnepywwue
BUObl CrnopTa: BOJSIbHAs W rpeko-pumckas 6opbba, rpannauvHr, cambo
M OOMH W3 HauWOHanNbHbIX BUOOB 60pbbbl. N BOT Tenepb, MO HOBbIM
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OTroBopkaM @QyHKUMOHEpPOB, nMony4yaeTcd, 4YTO CNOPTCMEH MOXeT
npeTeHgoBaTb Ha MeCcTo B CHOpPHOM TONMbBKO B OOHOM M3 3TUX BUOOB
crnopTa, KOTOPbIK 3anucaH y Hero B nuueH3sun nopg Ml. A 4yTo Xe
nenaTtb, ecnu 6opeu yHMBepCanbHbLIK U MOXET BbICTynaTb BO BCeX
3TUX OMCUMNNIMHaAxX? B uMcTopuMm eCcTb NpuMepbl, KOrpga paxe Ha OOHOWM
OnMMnnage CNOpTCMEH CTaHOBUJICA 4YEMNUOHOM M B BOJSIbHOW, U B
rpeko-pumckon 6bopbbe. BupaTb, Hepanekume @paHUY3CKUE YUHOBHUKMU
He npepcTasnsawT cebe Takoro.

Boece He ¢akT, 4yTOo Oepepaunsa He npuayMaeT HOBYI NMPUYUHY, OaAXe
ecnun Pacyn B crnepywueM ce3oHe opopMuT cambo, KakK CBOW Beaylun
BUO crnopta. A y Hero-To B [JlaHaxX ewe M NepBeHCTBO Mupa-2016
cpeou WHWOPOB, KOTOPOE MOONXHO npontm BO OpaHuuMum. Tak 4To,
npenctasuTtendaMm Pacyna Kspo npepcrtout ewe HemMano 6ute B
KabuHeTax.

(]
Pacyn Kapo — 4yemnunoH OpaHuuum no cambo

ycnexu WU nNpenoHbl Yy HaWuUX
bopuoB BO OpaHuuun. AHanNu3
Yyutartens.

HekoTopoe BpeMs Ha3ag MHe CTallo MHTEPECHO WM 3afjancs BOMPOCOM —
CKONIbKO Xe& BaWHax0B 3aHMMawTCA cnopTuBHOoW 6opbbonm BO OpaHuun?
N pewun npoBecTM HeboNnbwoe wuccnepmoBaHue. Bo3MOXHO B
Huxecnegywumnx unppax OymeT NOrpewHocTb MC-MUHYC 10 yenoBsek,
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YUMTbIBASA 4YTO (GaMUNIMU HEKOTOPLIX APYFrUX HALMOHANIBHOCTEN CXOXU C
BaMHaXCKUMK, HO, AyMalw, obuyw CMTyauulw 3TO HE WU3MEHWUT.

[Ina Hayana HEMHOro CTAaTUCTUKKU U3 ucTopunm ¢paHuy3ckon 6opbbbl C
1906 ropa (nNo paHHbIM C canTa OpaHuy3ckon Oepepauumn 60pbbObL —
FFL) .

C 1929 no 2006rr. yemnuoHamu EBponbl CcTaHoBUAUCL 34 CNOPTCMEHa
(B OCHOBHOM — XEHIMHbI) .

C 1967 no 2014rr. yemnuMoHamu Mupa CcTanu 69 6opuos. YeueHel
3enuMxaH XapgxueB CTan nepsBbM B uctopum OpaHuum 4emMnmoHOM Mupa
no BOoSIbHOW 6opbbe cpeaun WHUMOPOB.

C 1924 no 2008rr. yemnuoHamm Onumnuuckux WUrp crtanum 4
cnopTcMeHa, 2-3 MecTa 3aHdanu 14 6opuoB. YyacTBOBanu B
OnuMnuapgax ¢ 1906 no 2014rr. wn 3aHanMm MecTta OT 4-T0 N HUXKe —
177 6opuos.

Ha cante FFL Ha KoHeuy HOA6psA HbHewHero ropga 6bno
3apeructpupoBaHo 13 729 4yenoBek, 3aHuMawmxcss 6opbbon. N3 Hux
635 Hawux cooTevyeCcTBEHHUMKOB. B ToM uucne, 68 wHowen 16-17 ner,
76 wHowen 14-15 neTt, OCTalbHble TPEHEpPbl, BETepaHbl, B3POC/bIE
CMOPTCMEHbI, KHUOPbLI M HOWKM OT 13 net u Mnaguwe.

Ha nepBeHcTBe OpaHUMM 3TOro ropga no rpeko-puMmckon bopbbe cpenu
loHowen 16-17 net B r.Knw3 6bi1o Tpoe npu3sepoB M3 Hawux 6opuoB.
Pacyn Kapo u3 ByapoHa cTan 4yeMnuoHoM B Bece 42 Kr, Bbiurpas 4
CXBaTKuW, B TOM 4ucne 3 Ha «Tywe». lcyn MytaeB U3 r.HuM 3aHan
BTOpPOEe MecTo M3-3a ownbok cyabu. fA 6bi1 HA 3TUX COPEBHOBAHUAX W
faXe HEBOOPYXEHHbM TrJjla3oM ObiiM 3aMeTHbl MHOTMOYMUCI/IEHHbIe
cynenckue owmbkm. N PaxmaH [ypnaeB u3 Huuubl Obl1 TpeTbuMm B 63
KI .
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YemMnunoH OpaHuuM NO rpeko-puMckon Bopbbe Pacyn Kapo

Bonee nnayeBHas CUTyalUMs Ha WHOWECKOM nepBeHCTBe ®paHuuu no
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BosibHOW 6o0opbbe. Cpenon kapeTtoB 16-17 neTt Hawu OGopubl B3ANwU
TONbKO [OBe Mepanun — cepebpo u OpoH3y.

MoyeMy npu [OBONILHO O00SBWOM KONMUYECTBE 3aHMMAKWWUXCH UMeeM
TaKMe CKPOMHble JOCTMXeHua? MoxHO pgorapgatbcCsd, 4To 6osnbwas 4vacTb
Hawux Howen, HGeccnopHo roToBbiX GOPOTLCA 3a Memanun, He UMEKT
dpaHUy3CKOro rpaxpgaHctea. A 6e3 Hero 3akpblT NyTb Ha 4YeMUOHaTHI
(nepseHcTBa) OpaHuuu, rpe nposogutTca oTbop Ha y4yacTue B
nepBeHcTBax EBponsl unn Mupa.

OpHakKo, MMEHHO BaWHaxW panu HOBbLIM MMNYNbC Pa3BUTUK BOJIbHOMW
6bopbbbl BO OpaHuuuM, 4YTO NPMU3HaAWT camu ¢paHuy3bl. Hanpumep, B
Tenepenoptaxe o0 3elMMxaHe XagxuMeBe Ha TroCygapCTBEHHOM
TenekKkaHane OHM roBOPAT, 4UYTO BO3MOXHO 3aBTpa KOCTAK cbOopHou
OpaHumMn bypeTt CcoCcTofATb M3 YeyeHCKuX 6opLoB.

MpennocCuIKM K 3TOMYy ecTb. Hanpumep, 15-16 Hoabpsa 4 6b1 Ha
TypHupe «BynkaHbl» B KnepMoH-OeppaH wu Habnwpan nNpUATHY
KapTuMHy. Kak HuKorpa paHee, 3TOT TypHup cobpan B 3T10T pa3 900
(!) 6bopuos oboux ctunenm Bcex Bo3pacToB. [lpn3epoB M3 4ucna
BaMHaXCKUX CNopTCMeHoB Obino — 36. B TOM uucne, CnopTCMeH u3
6benbrumnckon KomaHpgb «BanHax» 3anup HcynoB 3aHan l-e MecTo B
Kateropum 55 Kr cpegun «KiaCcCUKOB».

Hapapy C TakuMyM ycnexamMu M MepcrnekTUuBaMu, K COXalleHWo, WUMENTCH
M npobnemsl, KoOrpga HaWMM CNOPTCMEHAM CTaBAT MPEnoHbl, B
YaCTHOCTM No oTOOpy B COOPHYK CTpPaHbI.

Boiwe 6bIN0 Ccka3aHo, 4To Pacyn Kspo CTan eOUMHCTBEHHbBIM U3 HalWWX
CNOPTCMEHOB 4YeMNMOHOM OpaHuum no rpeko-pumckon 6opbbe cpepwu
loHowen 16-17 net. bonee Ttoro, B MapTe 3TOro roga OH BbiMIpan
neppeHcTtBo OpaHumm no 6opbbe cambo B KaTteropuum 46 Kr. Ero
Knyb, ecTecTBEHHO, OXupgan BKAKW4YEHUA cBoero bopua B COOpHYI
CTpaHbl, BbI30Ba Ha TPEHUPOBOYHble COOpPbLl AN MOATrOTOBKM K KPYMHbLIM
MeXOYHapoOHbIM TypHUpaM, BKNwWYaa nepBeHCcTBa EBponbl M Mupa. He
0OXOABWKCb Bbi30Ba, TPeHepbl Hayanu BbLIACHATb B 4YeM npuyuHa. B
Oepepaumn OTBETUNN, 4YTO HaUWOHaNbHaa KOMaHOa f[Nfa yyacTusa B
nepseHcTBe EBponbl yXxe CKOMMJeKTOBaHa, a B KaTeropuax 42 un 46


https://www.youtube.com/watch?v=wSYIK0RFi8g

K OHW He BbLICTABNAWT YYaCTHWUKOB. XOTA MO3Xe BLIACHWIOCL, 4YTO B
46 Kr BCe-Taku B3anuM 6opua u3 lapuxa. TpeHepbl He CTanu panee
HaCTauBaTb, HeT — TaK HerT.

T g

=K

Pacyn Kapo ¢ TpeHepoM O0abpucoM pge BbAHKM
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LE PORTRAIT DU DIMANCHE | Rassoul Caireau, sacré champion de France cadets en lutte gréco-romaine

A 15 ans, le collégien
met au tapis ses adversaires

ket aux Etats-Unis, le pati-

nage de vitesse aux Pays-
Bas. En Tchétchénie, la lutte
fait partie de la culture natio-
nale. Rassoul Caireau a juste-
ment quitté ce pays a 36 mois.
« Avec mes parents, nous
avons été de foyers en foyers
pendant un an et demi avant
de débarquer & Toulouse.
Nous habitons Grenoble de-
puis une dizaine d'années
maintenant », explique l'ado-
lescent. Agé de 15 ans, lelicen-
cié dansla section lutte du club
de Sambo lutte strike de Voi-
ron a retoumé tous ses adver-
saires sur le tapis, samedi der-
nier, & Cluses (Haute-Savoie).

I«I.ewi'ieem
n'est pas une surprise »

Le football au Brésil, le bas-

Une domination synonyme de
titte de champion de France
cadets (-42 kg) en lutte gréco-
romaine. Cette forme de lutte
limite les prises & la partie su-
périeure du corps. Et c'est une
premiére pour le club local que
d'avoirun jeune surle toit dela
France ! Et dire, aussi, que le
serial “crépeur” praticue cette
discipline depuis seulement
trois ans | « Mon pére Rouslan
a toujours aimé ce sport que je
connaissais mais qui ne m'in-
téressait pas trop. Un jour, il
m'a proposé d'essayer. J'ai de
suite accroché contrairement
au football et a la boxe que je
faisais en club. Ce sport est
complet. J'aime tout: les pri-
ses, les techniques, l'intelli-
gence du déplacement, l'en-
gagement. »

Le collégien de troisiéme

scolarisé a Aimeé-Césaire, a
Grenoble, s'entraine deux fois
par semaine au pole de Vouise.
Ses mentors : Andrey Sytiev,
ex-international russe, et Fa-
brice de Bianchi, également
ancien international mais de
judo. De quoi, pour les com-
battants, avoir une trajectoire
ascendante en cétoyant al'en-
trainement ces pointures.
« Avec ce premier titre impor-
tant remporté, c'est une ré-
compense pour tout le travail
effectué au club. Vioir Rassoul a
ce niveau n'est pas une surpri-
se, c'est un jeune qui a beau-
coup de qualité », glisse M.de
Bianchi. « Il est rapide et sou-
ple. Il a le sens du placement,
T'envie de gagner, la hargne. Il
a survolé sa catégorie malgré
un premier combat accroché. Il
réalise de belles choses et ce
n'est pas fini », prédit de son
coté 'autre homme fort, taillé
dans la glace de Sibérie.

En route pour les France
de sambo et lutte classique,
les Europe en ligne de mire

Adepte également du sambo
et de la lutte libre, le jeune
sportif sera en effet en lice, en
mars et avril prochains, aux
championnats de France dans
ces disciplines. Il devrait aussi
étre de la partie aux cham-
pionnats d’Europe en Bulga-
rie. Des rendez-vous qui pour-
raient gamnir un peu plus son
palmares, déja crédité, dans le
sambo, d'une place de 1%, 2° et
3¢ aux France, en 2012 et 2013,
Performances a suivre...

Candice HECK

ey e’ |
Lutteur depuis trois ans, I'a

L'INFO EN +
BIO EXPRESS

Rassoul est né en
Tchétchénie le 12 mai
1998. Il est licencié au club
de Voiron depuis deux
saisons. |l s'oriente vers un
CAP mécanique. « Je suis
quelqu'un de manuel ».

LE BUREAU

DU CLUB SAMBO

LUTTE STRIKE DE VOIRON
Le président : Mathieu
Chevron.

Le secrétaire : Gani

LA PHRASE A Boumaza.
ity S vy Le trésorier : Jonathan
@@ Dans mon pays en Tehétchénie, quand on Lopes.
i rimal car ¢'est le sport
parge de lutte, c es,t normal ca ; D POUR EN SAVOIR PLUS
national alors qu’en France, ce n'est vraiment | pun sambovoiron.skyrock.
pas du tout pareil. On le connait treés peu. 99 com/

Rassoul Caireau Lutteur

CTaTbs M3 pervoHasbHOM ra3eThl
Buposa, 4YTO TpeHepb U PervoHanbHbIN
cobupawTCca OTCTaMBaTb €ro KaHoupaTtypy

NMMCbMO npe3upeHTy OpaHuy3sckon Oepepauun 60pbObI,
gaTb eMy BO3MOXHOCTb Yy4acTBOBaTb B nepBeHcTBe EBponsl,
BbIMFPaB MEPBEHCTBO CTPaHbI.
Korga nepseHcTBO EBponsl

bonee,
OtBeT npuwen B cepeguHe Maf,

YTO 3TO MpPaBO OH 3acCyliyxusn,

dolescent est bien entouré au club de Sambo Iutte strike de Voiron. I est, ici, aux
cotés (de gauche a droite) du secrétaire Gani Boumaza, des entraineurs Fabrice de Bianchi et d’Andrey Syriev,
ainsi que du président Mathieu Chevron.

« Beaucoup de places
pour de nouveaux licencies »

Recrée il y a deux ans, le
club de Sambo lutte stri-
ke de Voiron compte une
soixantaine de licenciés
dont une quarantaine en
sambo. « Nous repartons
sur de nouvelles bases.
Nous espérons que la per-
formance de Rassoul en ap-
pellera d'autres et que des
jeunes vont suivre en s'ins-
crivant au club. Nous vou-

d'ici trois ans», poursuit
Fabrice de Bianchi.

Des interventions

dans des écoles,

bientdt une nouvelle

section au club
Pour attirer de futures re-
crues, le club intervient
dans un cycle d'initiation
aupreés des écoles de Sain-
te-Marie et de La Brunerie

lons grandir. Le tapis est
grand, il y a beaucoup de
places pour de nouveaux li-
cenciés », lance le prési-
dent Mathien Chevron. s c. Des de-
« Nous avons vingt lutteurs, man n, g%a été for-
L'objectif est de passer a 50y DT =i

KomMmnter no 6opbbe He
B cObopHyw, Pacyn Hanucan
roe npocwun

yxe

TEeM
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3aKOHYMJI0Cb U TYT BbIACHUIIMCb WHTEPECHbLIE pOeTalin.

Oka3biBaeTcqd OpaHuy3ckasa Oepepauunsda ewe B cepefuHe anpens
nepeagpecoBana nucbMo B PervoHanbHbin KoMMTeT UM 4yenoseky,
OTBEeTCTBEHHOMY 3a oTbop Ha nepBeHcTBO EBponb. Korpga Mol
NO3BOHUAM NOCNegHEMY WM 3apanu Bonpoc — no4vyeMy Pacyn He Obin
BK/YeH B COOpHYl, BHATHOro oTBeTa TakK W He 6b10 NONyYeHOo.
Cpenou MHOroO4YMC/IEHHbIX OTrOBOPOK Yawe BCero npockakumeana ¢pasa —
«3TO poporo ctout». TakuM obpa3oM, CTano MNOHATHO, 4YTO 3TH
neaTenn He XOTenu OTMNpPaBfATb CNOPTCMEeHa Ha nepBeHCTBO EBponsl,
He 3Had 3apaHee BbiIMrpaeT OH Mefanb MW HeT. To eCTb, pewwunu
C3KOHOMUTbL, XOTS NO npaBunaM caMoun Xe FFL 4yeMnuoH cCTpaHbl
0onxeH ObiTb BKJWYEH B HauWOHanbHyw COOpPHYyW M y4yacTBOBaTb B
nepseHctBax EBponbl n Mupa. B TO BpeMa KakK pocTtuxeHusa Pacyna
camum rogopsitT 06 ypoBHe 3Toro bopua — 2-KpaTHbM 4eMnuoH OpaHuuu
no cambo, 4yemnuoH OpaHuuM Mo rpeko-pumckon 6Gopbbe, HEU3MEHHbIN
npu3ep nepBeHCTB OpaHUMM M MeXOyHapOOHbIX TYPHUPOB MO BOJSIbHOW,
rpeko-pumckon 6opbbe n cambo ¢ 2011-ro N0 HbIHEWHWMW rof.

MNoxoxas ucTopua cnydmnacb M c cambo. B uiwHe ero BbI3Banun B
Mapux Ha oTOOpPOYHLIN COOpP K MepBeHCTBY Mupa no cambo, KoTOpoe
nonxHo 6bino npontum B pekabpe Ha Kunpe. Bce TtpeboBaHua no
TexXHUKe, npeanucaHHole Ha cbope, Pacyn npowen, HO B KOMaHOy ero
He oTobpanu. Ha Bonpoc — noyeMy, Buue-npesnpgeHt Komuteta
dpaHuy3CckKoro cambo otBeTun: «[nga NepBeHCTBa MUpa OH ele Monofg,
Mbl OTOBpann ero Ha MexgyHapoOHbln TYPHUP..>.

B
Pacyn Ksapo — 4yemnuoH OpaHuuu no cambo

Takoe noBefeHWe HEeKOTOpbIX ¢paHULY3CKUX (YHKLUOHEPOB HEBOJIbHO
HaTallkKuBaeT Ha MbIC/Ib, 4YTO MNPEnATCTBMA YUHAT MO HAUWOHaIbHOMY
npu3Haky. Pacyn — eOMHCTBEHHbLIM 4Ye4yeHel B pervoHe PoHa-Anbnbl,
KOTOpbIM MpeTeHaoBas Ha ydyacTue B nepBeHcTBe EBpomnbl NO rpeko-
puMckon 6opbbe. W 4yumHOBHUKKM PeruvoHanbHoro KommuTteTa naney 06
nanew He ypapunu, 4To0bl OTCTOATH €ro KaHgupatTypy, a HanpoTus
nenanu BCE, 4T0bObl OH He pBasiCad Ha 3TU COPEBHOBAHUA.
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Tak 4TO, HawumMm cnopTcMeHam B EBpone Hapo NOHMMATb, 4YTO WM
npuoeTcad CTalKuMBaTbCA CO MHOMMMU TPYOHOCTAMU, YUHUMBIMU
HepobpocoBeCTHBIMM (@ TO WU OTKPOBEHHBLIMM pacucTamu)
PyHKUMOHEepaMn. Hapo ynopHO TpPeHMpoBaTbCA U TaK [OKa3biBaTb CBOE
npeBoCxoncTBo, 4T0obbl y Hepobpoxenartenem MNpPoOCTO He OCTaBanoChb
BbibOpa.

[lana abTTO 6GoOWna Maccepa a.

IabgynkvaxInp n3 peHobns cneuunanbHo g9 WSPORT-SHATOY.

YeyeHupl n3 MpeHobns
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P H =
CnopTuBHbIN KNy6 60pbbbl M caMbo «3nbeHc» (Club de Lutte-Sambo
EYBENS) pacnonoxeH B OQHOUMEHHOM rpuropopge ¢paHUy3CKOro ropopa
peHobnb u penctByeT c 2008 ropma. B knybe 3aHuMawTCs CeMepo
yeyeHues. O0guH wmn3 Hux Pacyn Kspo yxe daBnfdeTcd YeMMNUOHOM
OpaHumm no cambo cpegu WHOWEW, XOTHA 3aHMMATbLCA Hayvan TONbKO B

npowsioM ropy.

]

Pacyn Kapo — 4yemMnuoH OpaHuuu

bpatba MoxaMen-Anu wn 3ybanp AunpamMupoBbl, a Takxe OpaTbs
KanpbekoBbl uMeT xopowune ¢u3nyeckume paHHble un obHapexuBawwme
nepcnekTuBbl. TpeHUpyeT MX OMbITHbHIM TpeHep, MacTep cnopta Oner
BopMCOBCKMM, TaK 4YTO HOBbLIE YCNEXW He 3a ropamu.

]
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Monopmou kny6 wn3-3a Hebonbworo OwoxeTa He MOXeT TMNOKa
KOMaHOQMPOBaTb CMNOPTCMEHOB Ha MeXOyHapodHble TYPHWUPbI, HO Ha
30HaNbHbLIX YeMnNuoHaTaXx, MNepBeHCTBaxX PEruoHOB Y4yacTBYWT
NMOCTOAAHHO W 3aHUMMaKwT MNpU30BbLIE MecCTa.



