
Ветераны  спорта  на
презентации  книги  Зелимхана
Яхиханова
написано Movladi ABDOULAEV | 15.02.2026

11  февраля  2026  года  в  Национальной  библиотеке  Чеченской
Республики  прошла  презентация  документально-публицистической
книги заслуженного журналиста Чеченской Республики Зелимхана
Яхиханова «Освещая – влиять. Путь чеченского журналиста: от
эмиграции – до трибуны Кремля».

Книга  написана  на  основе  реальных  событий,  личного  опыта
автора и двух десятилетий его работы в журналистике. В издание
вошли  репортажи,  материалы  об  эмиграции  и  возвращении  в
Чеченскую Республику, описания работы на крупных международных
площадках, включая саммиты G8 и G20. Организатором мероприятия
выступила  директор  Национальной  библиотеки  Чеченской
Республики  им.  А.А.  Айдамирова  Сацита  Исраилова.  Ведущим
вечера  был  известный  чеченский  журналист  и  писатель  Саид
Бицоев,  специально  прилетевший  из  Москвы.  На  презентации
выступило  немало  известных  в  республике  людей,  которые
отмечали  важность  данной  книги  и  честный  журналистский  и
жизненный путь автора.

Поздравляем  журналиста  с  выходом  книги,  ну  а  я  заострил
внимание на этом событии, потому что Зелимхан Яхиханов много
пишет  о  спортсменах  и  представители  спортивного  сообщества
пришли поддержать его в столь важном и ответственном для него
мероприятии.
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На  верхнем  фото:  Хасан  Баиев,  Сайд-Хамзат  Гериханов,  Саид
Бицоев, Руслан Темуркаев, Ислам-Бек Альбиев, Дени Гайсумов,
Зелимхан Яхиханов, Муслим Гапуев. 

Слева  направо  стоят:  главный  редактор  журнала  «Борцовский
Круг»  Муслим  Гапуев;  мастер  спорта  СССР  по  греко-римской
борьбе  (ранее  был  членом  юношеской  сборной  СССР)  Салман
Эскерханов;  победитель  Олимпийских  игр  2008  года,  чемпион
мира, двукратный чемпион Европы по греко-римской борьбе Ислам-
Бек  Альбиев;  директор  Национальной  библиотеки  Чеченской
Республики, заслуженный работник культуры ЧР Сацита Исраилова;
обладатель  Кубка  России  по  футболу  в  составе  ФК  «Терек»
(капитан команды) Дени Гайсумов; судья международной категории
по спортивной борьбе Абдулгани Ибрагимов.

Сидят: мастер спорта СССР по греко-римской борьбе, старший
тренер юношеской сборной ЧР по греко-римской борьбе Абубакар
Эскерханов;  заслуженный  журналист  Чеченской  Республики
Зелимхан Яхиханов; мастер спорта СССР международного класса по
вольной борьбе, заслуженный тренер России, чемпион СССР 1982
года, победитель различных международных турниров, в том числе
Кубка  Канады-82  Руслан  Бадалов;  трёхкратный  чемпион  СССР,
призер  чемпионата  Европы  1987  года,  победитель  первых  Игр
Доброй  воли  (1986),  участник  Олимпийских  игр  2008  года,
чемпион Японии среди профессионалов по боксу Руслан «Панчер»
Тарамов.

История одной дружбы
написано Муслим Гапуев | 15.02.2026
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Известный  чеченский  борец  вольного  стиля  Руслан  Бадалов
познакомился с Русланом Ашуралиевым из Дагестана в 1973 году
на  Кубке  СССР  в  Киеве.  18-летний  Бадалов  тогда  стал
победителем Кубка страны среди молодежи в категории до 68 кг,
а его тёзка победил в весе до 74 кг в главном турнире. Из-за
схожести характеров и мировосприятия у них сразу сложились
дружеские отношения.

23-летний  Ашуралиев  годом  ранее  стал  бронзовым  призером
Олимпийских игр, и как более опытный борец помогал Бадалову
советами.  Хотя  наверняка  понимал,  что  готовит  своего
потенциального соперника, поскольку было понятно, что Бадалов
рано или поздно перейдёт в полусредний вес. В том же 1973 году
Бадалов  «болел»  за  своего  друга,  когда  тот  поехал  на
чемпионате мира в Иран. Увы, в решающей схватке Ашуралиев
проиграл  хозяину  ковра  Мансуру  Барзегару.  Через  два  года
Руслан Ашуралиев опять в финале чемпионата мира возьмёт у него
реванш. Это была его вторая золотая медаль чемпиона мира. В
1974 году в Турции Ашуралиев стал чемпионом мира, совершив
спортивный подвиг: он победил с серьезной травмой спины и
частично порванными связками на ноге.

3-й справа Руслан Бадалов, крайний справа в нижнем ряду Руслан
Ашуралиев. Середина 70-х.

Как и предполагалось, в 1976 года Руслан Бадалов перешел в
категорию до 74 кг. Первым его соревнованием в новом весе стал
чемпионат Юга РСФСР в Махачкале. Руслан занял первое место,
получив  заодно  приз  «За  волю  к  победе».  Через  два  месяца
Руслан Бадалов победил и на чемпионате РСФСР.



В обоих этих турнирах Ашуралиев не боролся, но с Бадаловым их
пути-дороги должны были рано или поздно пересечься.

В  январе  1978  года  Руслан  Бадалов  неудачно  выступил  на
международном Тбилисском турнире. То ли после болезни неважно
себя чувствовал, то ли не до конца восстановился после травмы.
Да это и не важно: у любого спортсмена может быть срыв, когда
организм устаёт от сверхнагрузок.

По приезду домой Дэги прилюдно обвинил Бадалова в отсутствии
характера, а когда Руслан попробовал перечить, мол безвольные
борцы Кубок СССР не выигрывают и в сборную страны не попадают,
придумав  какую-то  нелепую  причину,  определил  его  на
гауптвахту.

Надо сказать, что Дэги Имранович был авторитарным тренером.
Часто его жёсткость и требовательность приводила подопечных к
высоким результатам, но порой он бывал несправедлив к своим
ученикам. К тому же Дэги Багаев был старшим тренером спортроты
Северо-Кавказского  военного  округа  и  свою  должность
использовал  как  кнут  и  пряник.

Весть о том, что Бадалова посадили всего лишь за поражение,
сразу разлетелась среди борцов. Несколько дней, пока он сидел,
это было самое обсуждаемое событие в борцовском сообществе.
После  освобождения  на  сборах  к  Бадалову  подошёл  Руслан
Ашуралиев.

—  Тёзка,  а  ты  знаешь,  что  это  я  способствовал  твоему
освобождению, — сказал он Бадалову.

— Это как?

— Я на центральную площадь Махачкалы вышел с плакатом:
«Свободу Руслану Бадалову и Луису Корвалану». После этого
тебя не могли не выпустить.



— А Корвалан при чем?  Его же давно освободили.

— Да? Ну ничего, пусть знает, что его в Дагестане тоже
поддерживают.

Чувством юмора Ашуралиев не был обделён.

Злоключения Руслана Бадалова после освобождения из гауптвахты
не закончились. Его призвали в армию сразу после окончания
Чечено-Ингушского  госуниверситета  осенью  1977  года,
соответственно служить он должен был еще год. По приказу Дэги
Багаева его отправили в Ростов-на-Дону, где он должен был
дослужить  оставшийся  срок.  Хоть  Бадалова  и  зачислили  в
спортроту,  но  о  большом  спорте  надо  было  забыть.  На  его
счастье, через полгода чемпион мира (1971) и Европы (1969)
Юрий Солтанбекович Гусов перевел его в Центральный спортивный
клуб Армии, в котором был главным тренером. После перехода в
ЦСКА Руслан Бадалов в1978 году занял первые места в чемпионате
Вооруженных Сил СССР (все свои схватки он выиграл досрочно, за
что  получил  приз  «За  лучшую  технику»)  и  в  чемпионате  Юга
России  (на  этом  турнире  он  также  получил  приз  «За  лучшую
технику») и второе место в Алма-Ате на командном Кубке СССР.

В чемпионате СССР Бадалов в первой же схватке с Петром Марта
из Кишинёва получил серьёзную травму голову и вынужден был
сняться.

Руслан Бадалов с травмой головы и Асланбек Бисултанов

На  сборах  Бадалов  и  Ашуралиев  часто  отрабатывали  вместе
приёмы,  но  в  официальных  схватках  до  поры  до  времени  не
боролись.  Впервые  они  встретились  на  ковре  в  1979  году  в
Грозном в финале Спартакиады народов Юга РСФСР. В той схватке
Бадалов вёл со счетом 5:0, но Ашуралиев сумел на последних
секундах сравнять счёт и победить по последнему баллу. Но в
любом случае бороться, по сути, на равных с бронзовым призёром
Олимпийских игр, двукратным чемпионом мира, чемпионом Европы,



5-кратным обладателем Кубка Мира, 5-ти кратным чемпионом СССР
дорогого стоит.

Следующая  схватка  между  ними  могла  состояться  в  финале
Спартакиады народов РСФСР, но Ашуралиев в Кириши не приехал.
Тренеры  сборной  РСФСР  ломали  голову,  кого  выставить  на
Спартакиаду  народов  СССР.  Бадалов  победил  на  Спартакиаде
народов РСФСР, но без участия Ашуралиева. Сделали прикидку, в
которой чеченский борец победил со счетом 4:2. Тем не менее,
участником  Спартакиады  народов  СССР  от  РСФСР  стал  Руслан
Ашуралиев.  Руслана  Бадалова  такое  тренерское  решениене
расстроило,  ведь  стать  чемпионом  СССР  можно  было  и  через
победу в турнире Спорткомитета СССР. Но на этом турнире с
Бадаловым  в  очередной  раз  поступили  несправедливо.  Первые
четыре схватки он выиграл с заметным преимуществом, в том
числе  у  киевлянина  Петра  Демьянова,  годом  ранее  ставшим
серебряным призером чемпионата СССР, и у монгольского борца
Джамтсигина Давааджава, который через год станет серебряным
призером  московской  Олимпиады.  В  итоге  в  финальную  группу
вышли  трое  борцов:  Руслан  Бадалов,  Петр  Демьянов  и  Отар
Качиашвили  из  Тбилиси.  В  схватке  с  Качиашвили  судьи
дисквалифицировали  Демьянова.  Таким  образом,  к  поединку  с
Бадаловым,  который,  по  сути,  являлся  финалом  турнира,
Качиашвили подошел без штрафных очков, у Демьянова их стало
семь с половиной, а у Бадалова было 0,5, поскольку он выиграл
у киевлянина на предварительной стадии с явным преимуществом,
но не досрочно. В схватке с Качиашвили незадолго до конца
схватки Бадалов вел в счете – 4:2. Причем два его балла были
технические,  и  по  два  балла  —  судьи  борцам  дали  за
предупреждения.

Турнир Спорткомитета — 79. Руслан Бадалов, Отар Качиашвили и
Пётр Демьянов.

Качиашвили  был  очень  непростым  борцом,  скоростным  и
выносливым. Мало кто мог выдержать предложенный им высочайший



темп, но Бадалов и сам всегда боролся в высоком темпе. К тому
же, на международном Тбилисском турнире в 1977 году он уже
побеждал  Качиашвили.  Наверняка  довёл  бы  и  эту  схватку  до
победы, если бы не вмешались судьи. Они дисквалифицировали
обоих  борцов,  что  автоматически  делало  победителем  турнира
Отара Качиашвили. Нелишним будет сказать, что руководителем
ковра той схватки был сводный брат Левана Тедиашвили — Герман
Александрович Ерикалов, симпатии которого, естественно, были
на стороне грузинского борца.

Руслан  Ашуралиев,  Владимир  Юмин,  Насрула  Насрулаев,  Батал-
Мухамед Гаджиев.

Ашуралиев в финале Спартакиады народов СССР уступил чеченскому
борцу из Караганды Мусе Абдул-Муслимову, что сводило его в
схватке за третье место чемпионата СССР с Бадаловым. Но на
«бронзовую» схватку Ашуралиев не  вышел, сказав, что друзьям
лучше сохранить ничейный счет в их личных встречах.

Руслан Ашуралиев ушёл из жизни 27 ноября 2009 года, было ему
59 лет. Руслан Бадалов был далеко от дома, поэтому не смог
проводить своего друга в последний путь, о чём до сих пор
сожалеет.

Руслан Ашуралиев был достойным сыном лезгинского народа. Он
был очень честным, справедливым, благородным и мужественным
человеком. Память о нём надолго останется в сердцах любителей
борьбы.

Руслан Бадалов



70-летний  юбилей  Руслана
Бадалова  и  турнир  в  его
честь.
написано Movladi ABDOULAEV | 15.02.2026

23 сентября 2025 года известному чеченскому борцу вольного
стиля,  мастеру  спорта  СССР  международного  класса  Руслану
Бадалову исполнилось 70 лет.

Руслан Бадалов был многократным чемпионом РСФСР, победителем
многих международных турниров, в том числе Кубка Канады. Но на
чемпионат Европы или Кубок мира за долгие годы нахождения в
сборной СССР Руслана Бадалова не послали, хотя он завоевывал
это право. В 1982 году при очень серьезной конкуренции он стал
чемпионом  СССР.  Но,  увы,  на  чемпионат  мира  в  канадский
Эдмонтон его не пустили, хотя он на туше выиграл контрольную
схватку. И таких несправедливостей в его жизни было немало. К
примеру, вместо участия в предолимпийском чемпионате СССР, где
Руслан был бы в числе фаворитов, его послали на турнир в Иран,
который  проходил  в  те  же  сроки.  О  силе  Руслана  Бадалова
говорит тот факт, что он побеждал всех борцов, стоявших на
двух  олимпийских  пьедесталах,  в  том  числе  победителя
Олимпийских игр 1980 года Валентина Райчева и Дэйва Шульца,
который завоевал золотую медаль на Олимпиаде-84. К слову, с
Шульцем он встречался трижды и неизменно побеждал.

После  завершения  спортивной  карьеры  работал  тренером,
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председателем  ВДФСО  профсоюзов  Чечено-Ингушской  АССР,
председателем Госкомспорта ЧИАССР, председателем Госкомитета
по  спорту  и  туризму  Чеченской  Республики.  Начальником
Департамента спорта и молодежи Чеченской Республики. С началом
первой  чеченской  войны  занялся  правозащитной  деятельностью.
Является заслуженным тренером России.

В тот же день, 23 сентября, в Урус-Мартане состоялся открытый
республиканский турнир, посвященный Руслану Бадалову. На это
мероприятие  приехало  много  его  друзей.  Помимо  спортивной
составляющей было много поздравлений, теплых слов, подарков.
Пожалуй, самым большим подарком для Руслана стало известие о
том,  что  его  младшему  брату  —  Алухаду  присвоено  звание
«Заслуженный тренер России». Это уникальный случай, чтобы два
заслуженных тренера России вышли из одной семьи.

Заместитель  министра  спорта  РФ  Одес  Байсултанов
вручает Алухаду Бадалову удостоверение заслуженного
тренера  России.  Справа  министр  спорта  Карачаево-
Черкессии Рашид Узденов.

Сайт  WSPORT-SHATOY  от  имени  читателей  поздравляет  Руслана
Бадалова с юбилеем. Желаем счастья, здоровья и долгих лет
плодотворной работы.

Также  поздравляем  Алухада  Бадалова  с  присвоением  высокого
звания — «Заслуженный тренер России».

Соревнования  проходили  под  общим  руководством  и
финансированием  Гехинской  спортивной  школы.  Юноши  трех
возрастных групп состязались в весовых категориях:

2009-2010 г.р.: 45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92 кг;
2011-2013 г.р. : 38, 41, 44, 48, 57, 62 кг;
2014-2015 г.р. :  32, 35, 38 кг.

Главный судья соревнований Аслангери Макаев, главный секретарь



Хож-Бауди Шамшудиев. 

Ниже список призеров и фотографии с соревнований. Для перехода
в фотоальбом нажмите на фото ниже.

Фото: Муслим Гапуев

Призеры турнира, посвященного 70-летнему юбилею Руслана
Бадалова.
32 кг

Хусинов Ю.1.
Мадаров М.2.
Элегаев М. и Ахметханов А.3.

35 кг

Гакаев М.1.
Аслаханов У.2.
Куракаев Г. и Джамбулатов Х.3.

38 кг (две возрастные группы: 2011-2012г.р. и 2013-2014г.р.)

Жаналаев Х. и Ахмадов Я.1.
Джамбулатов С. и Ясулов А-М.2.
Хаджиев С., Касумов М., Оздиев А.3.

41 кг

Хаджимурадов Х.1.
Арсаханов И.2.
Аюбов А-Х. и Музаев Г.3.

44 кг

Мадаев Б.1.
Токаев С-М.2.
Товсултанов Р. и Дахтукаев С-Э.3.

https://www.flickr.com/photos/wsport-shatoy/albums/72177720329286428


45 кг

Ибрагимов Я.1.
Башуев А.2.
Цомалыгов А. и Астамиров С.3.

48 кг (две возрастные группы: 2009-2010г.р. и 2011-2012г.р.)

Умаров М. и Мурдалов М.1.
Удаев Б.  и Мурдалов И.2.
Межидов А., Сулейманов М., Янгулбаев Т-А., Мутаев Б.3.

51 кг

Вараев А.1.
Мункуев И.2.

55 кг

Межидов А.1.
Шабазов Р.2.
Джигирханов Ш. и Хутаев Х.3.

57 кг

Дудулаев И.1.
Даутмерзаев Х.2.
Тепсуркаев С-М. и Булатов Я.3.

60 кг

Кулаев Д.1.
Магомедов Х.2.
Бацаев М. и Удаев Б.3.

62 кг

Гакаев М.1.
Ахмедов М-Э.2.
Аюбов А. и Абдулкадыров А.3.

65 кг



Идрисов М.1.
Арсаханов Б.2.
Болтабиев М-Э. и Товгаев Б.3.

71 кг

Бисултанов А.1.
Ампукаев М.2.
Ибрагимов Б. и Ахметханов Т.3.

80 кг

Чентиев Б.1.
Мальцагов А-М.2.
Астамиров Т.3.

92 кг

Берсанов А.1.
Ибрагимов И.2.
Амедов А. и Хамзатханов3.

Руслан  Бадалов:  «Я  –  не
баловень судьбы»
написано Movladi ABDOULAEV | 15.02.2026

Действующие спортсмены, входящие в число лучших в своем

https://shatoy.fr/ruslan-badalov-ya-ne-baloven-sudby/
https://shatoy.fr/ruslan-badalov-ya-ne-baloven-sudby/


виде спорта, всегда на виду. У них берут интервью,
снимают  видеосюжеты,  пишут  статьи.  Увы,  когда  они
уходят  из  большого  спорта,  интерес  к  ним  заметно
спадает.  И  в  этом  есть  высшая  несправедливость,
поскольку успехи молодых зиждутся на опыте предыдущих
поколений.  Да  и  многим  любителям  спорта  интересно
узнать,  как  сложилась  жизнь  спортсменов,  в  бытность
радовавших  их  своими  успехами.  К  тому  же  с  высоты
времени  ветераны  спорта  в  интервью  зачастую
приоткрывают  некоторые  спорные,  а  то  и  подковёрные
ситуации, случавшиеся в их спортивной жизни.

Одним из самых ярких чеченских борцов вольного стиля 70/80-х
годов был Руслан Бадалов, которому 23 сентября исполнилось 67
лет.  От  имени  читателей  сайта  WSPORT-SHATOY  (wsport.su)
искренне поздравляю Руслана Нурдиевича с Днем рождения! А для
тех, кто не знаком с его тернистым путем в спорте, предлагаю
интервью  известного  спортивного  публициста  Муслима  Гапуева,
которое  в  сокращенном  виде  было  опубликовано  в  одном  из
номеров  журнала  «Борцовский  КРУГ»,  но  в  полном  объеме
публикуется  впервые.

Руслан, начнем с самого начала: как ты увлекся борьбой?

Я родился в 1955 году в селе Берлиновка Кокчетавской области
Казахской ССР. В 1961 году наша семья переехала в родовое село
Гехи Урус-Мартановского района Чечено-Ингушской АССР. Спорт в
середине 60-х годов в республике сильно развивался, в том
числе и в нашем районе. Из видов спорта наиболее популярными
были вольная борьба и тяжелая атлетика. Надо сказать, что в те
годы в нашем районе нередко проходили борцовские соревнования,
в частности, матчевые встречи между селами Урус-Мартан и Гехи.
Борьба  сразу  пленила  меня  своим  динамизмом  и  внутренним
нервом. Для сельских мальчишек, в том числе и для меня, самым
большим увлечением стала борьба на траве. Мы даже проводили на
лужайке  свои  состязания.  Так  что,  любовь  к  борьбе  у  меня
возникла с самого детства. Ну а когда в нашем селе осенью 1970
года тренер Таус Эльмурзаев от общества «Урожай» открыл секцию
вольной борьбы, я сразу туда записался. Было мне тогда 15 лет.



Какие в те годы были условия для тренировок?

В то время у нас не было больших запросов. Было бы с кем
бороться, да тренер, знающий несколько приемов. В зале было
10-15  матов,  на  которых  мы  самозабвенно  тренировались.  По
размеру они были с половину настоящего борцовского ковра. К
тому же, маты были старые, не полностью заполненные поролоном,
поэтому падения были очень болезненны. В холодное время года в
зале было довольно прохладно. Но на эти минусы мы практически
не  обращали  внимания,  так  как  были  увлечены  тренировочным
процессом.  Надо  отметить,  что  гехинские  борцы  тогда  себя
неплохо проявляли на уровне республики и юга России, так что
мне  было  с  кого  брать  пример.  С  теплотой  вспоминаю  Мусу
Батаева,  Кима  Макаева,  Шарпуди  Юсупова,  Ваху  Эльдарханова,
Лему Эскаева, Дунду Садаева, Ваху Зелемханова, многое давших
мне для спортивного становления. Но особо хочу отметить Сайд-
Селима Абуева, который к тому же на долгие годы стал моим
старшим товарищем.

Свои первые соревнования помнишь?

Месяца через два после начала занятий борьбой я стал вторым на
районных юношеских соревнованиях. Еще через месяц занял первое
место в первенстве чечено-ингушского Рессовета ДСО «Урожай».
Выступал я тогда в категории до 60 кг. Вскоре меня повезли в
Кирово-Чепецк  на  первенство  ЦС  ДСО  «Урожай»  среди  юношей.
Сборную команду этого общества возглавил тренер нашей секции
Таус Эльмурзаев, и он решил включить в команду и меня. Для
многих, в том числе и для меня, это решение тренера стало
неожиданным, ведь первенство страны среди сельских спортсменов
было в ту пору серьезным соревнованием с большим количеством
участников. Поэтому не удивительно, что мало кто верил в мое
успешное выступление. Многие предрекали мое поражение в первом
же  круге,  но  в  итоге  я  занял  четвертое  место.  Таус
Эльмурзаевпохвалил меня за удачное выступление, однако сам я
едва  не  плакал  от  обиды,  так  как  считал,  что  обязан  был
побеждать. Делать скидку на то, что занимался борьбой всего
полгода, мне и в голову не приходило. Но именно отсутствие



опыта привело меня к поражению. В первый день соревнований я
выиграл все четыре схватки. Накануне второго дня нас повели в
столовую, где от незнания я совершил большую ошибку. Сметану и
творог, которые я взял, оказывается категорически нельзя было
есть перед поединками. Мне и в голову не могло прийти, что эти
продукты  понизят  выносливость  и  собьют  дыхание.  Начал  я
полуфинальную схватку активно: после двух периодов выигрывал у
соперника со счетом 8:1. Показалось даже, что смогу выиграть
досрочно. Но потом случилось то, что должно было случиться:
мне  стало  тяжело  дышать,  движения  замедлились,  в  итоге  я
уступил — 8:9. Обидно было вдвойне потому, что выносливость
всегда была одним из моих главных козырей. До сих пор помню
фамилию своего обидчика – Негуч из Краснодара. Он в итоге и
стал победителем турнира. В схватке за третье место я уверенно
выигрывал  4:0,  но  опять  сказалось  отсутствие  опыта.  Мой
соперник стал меня грубо швунговать, рассчитывая вывести из
себя. Его план полностью оправдал себя: потеряв голову, с
реваншистскими настроениями, я кинулся на противника, но в
итоге попался на контрприем и проиграл на туше. Кстати, это
был  первый  и  последний  случай  в  моей  жизни,  когда  меня
положили  на  лопатки.  Эти  незначительные  эпизоды  из  своего
спортивного прошлого я рассказываю в первую очередь в надежде
на то, что это прочтут юные спортсмены и сделают для себя
вывод: в спорте мелочей не бывает.

Когда и как состоялось твое знакомство с Дэги Багаевым?

В сентябре 1971 года в Гехи я случайно встретил борцов нашей
секции  Ваху  Эльдарханова  и  Шарпуди  Юсупова,  провожавших
приехавшего к ним в гости Дэги Багаева. Эльдарханов, обращаясь
к Багаеву, сказал: «Это и есть Руслан Бадалов, о котором я
тебе рассказывал». Дэги Имранович протянул мне руку: «Наслышан
о тебе, давай знакомиться — меня зовут Дэги Багаев». Я был
удивлен  и  польщен  тем,  что  ему  известно  о  моих  скромных
успехах. Имя Дэги Багаева тогда гремело на всю республику. К
тому времени многие ученики Дэги Имрановича громко заявили о
себе на всесоюзной и международной арене. В частности Салман



Хасимиков в том году впервые в истории чеченского народа стал
победителем первенства мира среди юношей. По тем годам для
нас,  молодых  чеченских  борцов,  это  было  сродни  полету  в
космос. Дэги Имранович сразу же предложил мне переехать в
Грозный, что я и сделал. Заодно поступил на подготовительное
отделение нефтяного института. Жил в зале «Трудовые резервы»,
там же тренировался…

Чем тебе запомнились тренировки Дэги Багаева?

В первую очередь мне хочется сказать о тех борцах, которых я
увидел,  впервые  переступив  порог  зала.  Все  они  в  моем
понимании были настоящими «звездами»: и чемпион РСФСР Алихан
Джамалдинов, и победитель молодежного первенства СССР Бекхан
Тунгаев,  и  победитель  юношеского  первенства  мира  и  Европы
Салман Хасимиков, и победители первенства СССР среди юношей
Баудин Дудуев и Саидмухамед Абдулаев,и неоднократный призер
первенства СССР Тимур Шамханов, и победитель ЦС ДСО «Урожай»
Гелани  Эльдарханов,  и  призер  чемпионата  РСФСР  Умар-Али
Кадыров, и некоторые другие. Я понимал, что влился в круг
людей,  которые  пишут  историю  вайнахского  спорта.  А  о
тренировках могу сказать лишь одно – они были очень тяжелыми и
интенсивными, но никому и в голову не приходило отлынивать от
них. Дэги Багаев тогда всего себя отдавал своим подопечным. В
тот период он едва ли не жил в зале. Это через год, пригласив
в  Грозный  известного  осетинского  специалиста  Аслан-Бека
Захаровича Дзгоева, Дэги Имранович отошел от тренерской работы
и  с  того  времени  на  ковре  практически  не  появлялся  —  он
занимался  административной  работой.  И  надо  сказать,  что  в
организационных  вопросах  он  немало  преуспел.  К  примеру,  в
конце того же 1972 года Дэги Багаев поспособствовал созданию в
Грозном специализированной детско-юношеской спортивной школы
олимпийского резерва (СДЮСШОР), в которой помимо Аслан-Бека
Дзгоева плодотворно трудился и Магомед Дахкильгов.

Свой первый серьезный успех помнишь?

Да, те эмоции сложно забыть. В начале 70-х годов в Грозном



проводился всесоюзный юношеский турнир имени Героя Советского
Союза Ханпаши  Нурадилова, на который съезжались лучшие борцы
со  всего  Союза.  На  нем,  в  частности,  боролись  Салман
Хасимиков,  Асланбек  Бисултанов,  Муса  Абдул-Муслимов,  Илья
Матэ,  братья  Белоглазовы  и  многие  другие,  впоследствии
поднимавшиеся на высшие места пьедестала чемпионатов Европы,
мира  и  Олимпийских  игр.  Победителя  этого  турнира  сразу
включали в юношескую сборную страны. В 1972 году мне удалось
выиграть  этот  престижный  турнир,  вследствие  чего  на  меня
обратили внимание тренеры юношеской сборной страны. И с той
поры на протяжении 12 лет я входил в сборную СССР в различных
возрастных группах. Соответственно, жизнь моя тоже изменилась
из-за постоянных сборов и поездок на соревнования.

Сборная СССР по юниорам, 1975 год. Стоят: Руслан Бадалов,
Анатолий  Белоглазов,  Александр  Маркович,  Александр  Мишуров,
Владимир Фатиков, Гурген Багдасарян, Сергей Белоглазов.
Сидят: Илья Матэ, Асланбек Бисултанов, Дэги Имранович Багаев,
Александр  Михайлович  Дякин,  Гранит  Иванович  Торопин,  Карен
Мовсесян.

Входить  столько  лет  в  сборную  одной  из  лучших  в  мире
борцовских держав – это серьезное достижение, но при этом
многие специалисты борьбы утверждают,что свой потенциал ты не
реализовал  даже  наполовину.  Что  помешало  тебе  полностью
раскрыться?

Чтобы реализовывать потенциал, надо чтобы тебе предоставили
для этого шанс. Меня много раз не брали на крупные турниры,
хотя я это право заслуживал. Не знаю с чем это связано, но
судьи нередко в решающих поединках были ко мне неблагосклонны.
А когда я выигрывал отборочные соревнования или контрольную
схватку, тут уже тренеры могли «задвинуть».

Когда ты впервые ощутил несправедливое отношение к себе?

https://wsport.su/wp-content/uploads/2022/09/badalov_ruslan_19.jpg


В  1974  году  я  победил  на  молодежном  первенстве  СССР  в
категории до 68 кг, причем все схватки выиграл чисто. А Муса
Абдул-Муслимов  –  чеченский  борец,  представляющий  Караганду,
стал победителем в категории до 74 кг. Но на первенство Европы
в  шведский  Хаппаранд  в  моей  категории  старший  тренер
молодежной сборной СССР Юрий Фролович Стацура взял согнавшего
вес Абдул-Муслимова, а в категории до 74 кг повезли
борца  из  Грузии  Важу  Имерлишвили.  Откуда  возникла  его
кандидатура непонятно. Ну а мне, после всех этих рокировок,
сказали ехать домой. Было очень обидно.

Зато на следующий год ты поехал-таки на молодежное первенство
мира в Болгарию…

Честно говоря, мне до сих пор тяжело вспоминать то первенство.

Из-за поражения?

В том-то и дело, что поражения как такового не было. Я выиграл
чисто у турка и иранца, со счетом 10:5 — у сильного немца
Эберхарда Пробста, которого годом ранее в финале первенства
Европы с разницей лишь в один балл победил Абдул-Муслимов.
Самой сложной я считал схватку с болгарином Хамдиевым, но и ее
я  выиграл  со  счетом  10:6.  В  итоге  к  последней  схватке
группового турнира с Джамтсигином Давааджавом из Монголии я
подошел с двумя штрафным очками. Даже проиграв ему по баллам,
я  становился  победителем  первенства,  поскольку  в  финальную
часть  помимо  меня  выходили  Хамдиев  и  Пробст,  у  которых
штрафных очков было больше. В сущности, после моей схватки с
Давааджавом оставалась лишь одна, которая должна была выявить
обладателя серебряной и бронзовой медалей. О том, что я не
выйду в финальную часть, речь не шла, поскольку для этого
монгольский борец должен был положить меня на лопатки, что
практически было нереально. Тренеры и товарищи по команде даже
поздравлять  меня  стали  с  золотой  медалью.  Варианта  не
завоевать ее, как тогда казалось, не было. Но я не учел того,
что  если  чего-то  сильно  желать,  то  этого,  как  правило,
добиваются. В данном случае судьи сильно хотели победы на



первенстве хозяина ковра. Настолько сильно, что уже в первом
периоде схватки с монголом мне дали три предупреждения, что
автоматически  приравнивалось  к  поражению  на  туше.  Мое
состояние  сложно  описать,  но  оно  было  близко  к  шоку:  я
активен, полностью контролирую ход схватки, а меня при этом
дисквалифицируют. Даже вспотеть не успел. Это потом я понял,
почему судья поспешил с предупреждениями — из-за опаски, что я
положу монгола на лопатки. Поэтому со стороны действия арбитра
смотрелись очень суетливо. Но дело свое грязное он сделал. В
финал вышел Давааджав, где проиграл на туше и Хамдиеву, и
Пробсту. В итоге победителем первенства стал Хамдиев. А я,
выигравший у него, а также у серебряного медалиста, остался за
чертой призеров. Та несправедливость при воспоминании до сих
пор  болью  отдается  в  моем  сердце.  Поэтому  я  и  не  люблю
вспоминать то первенство.

Но в целом 1975 год для тебя вроде был удачным?

Ну как сказать, на молодежном мире-то я проиграл, и на VI
Спартакиаде народов РСФСР не смог стать победителем. Но с
другой стороны вначале года стал бронзовым призером крупного
международного  Тбилисского  турнира,  который  называли  «малым
чемпионатом мира». Причем мог и победить. Выиграл несколько
схваток у серьезных соперников, в том числе с разницей в шесть
баллов у двукратного чемпиона Европы, многократного призера
чемпионатов мира Исмаила Юсейнова из Болгарии. Учитывая, что
за перевод в партер тогда давали всего лишь балл, это было
весомое преимущество. В полуфинале с Павлом Пинигиным вел со
счетом 3:1, но в самом конце позволил ему набрать второй балл.
Причем заработал его Пинигин в грубой форме, ударив головой и
на мгновение лишив меня сознания. Все бы ничего, я бы скорей
всего довел схватку до победы, но тут вмешался Дэги Багаев, за
активный протест которого судьи вынесли ему предупреждение, а
Пинигину присудили еще один балл. И при ничейном счете он
выиграл по последнему действию. Кстати, в том году Пинигин
победил  на  чемпионате  Европы  и  мира,  а  через  год  и  на
Олимпийских  играх.  В  1975  году  я  одержал  первую  из  своих



четырех побед на Кубке СССР, победил на турнире спорткомитета
в Киеве, выиграл в Одессе чемпионат Вооруженных Сил СССР.
Причем, на той «Вооруженке» я с явным преимуществом одержал
победу  над  очень  сильным  соперником,  серебряным  призером
чемпионата мира Василием Казаховым, прославившимся еще и тем,
что нанес единственное поражение американскому борцу, чемпиону
мира  и  победителю  Олимпийских  игр  1972  года  Дэну  Гэйблу.
Значимость той победы была очень высока – именно после нее я
поверил в свои силы.
Мне в ту пору было 19 лет, и для начала карьеры это были
неплохие результаты.

Дэги Багаев рассказывал, что на VI Спартакиаде народов РСФСР
ты проиграл по его вине. Как это было?

В 1975 году на летней Спартакиаде народов РСФСР в Белгороде я
занял второе место. В который раз проиграл, можно сказать, не
проиграв. Выиграл пять схваток, в том числе со счетом 8:2 у
сильного Юрия Титова из Красноярска, которого считал своим
главным соперником. Титов до этого победил Игоря Фиткулина, с
кем я встретился в шестой схватке. За 15 секунд до конца
поединка  с  ним  я  был  впереди  —  4:3.  Но  неожиданно,  под
предлогом  того,  что  Дэги  Багаев  поддерживает  меня  слишком
громко,  с  записью  в  протоколе:  «за  неэтичное  поведение
представителя спортсмена», мне дали предупреждение, а моему
сопернику — балл, и при счете 4:4, я проиграл по последнему
действию. Это судейское решение легко объяснить, ведь главным
судьей  соревнований  был  личный  тренер  Фиткулина  —  Аркадий
Егорович Ананин. К слову, у Фиткулина, через год на чемпионате
Вооруженных  сил  СССР  я  взял  убедительный  реванш.  На
Спартакиаду народов СССР,однако, взяли не Фиткулина, а Насрулу
Насрулаева, который не участвовал ни в одном отборе. Я же
выступил  на  турнире  спорткомитета  СССР,  на  котором  стал
победителем.

После победы на турнире спорткомитета ты должен был бороться с
победителем  Спартакиады  народов  СССР  за  звание  чемпиона
страны, но этого не случилось. Почему?



В  1975  году  я  набрал  отличную  форму,  в  финале  турнира
Спорткомитета СССР победил Анвара Магомедгаджиева — 10:0 и
должен был встретиться с Павлом Пинигиным, ставшим победителем
VI Спартакиады народов СССР. Я горел желанием взять у него
реванш, однако наша встреча не состоялась. Не знаю по какой
причине, но именно в том году в первый и в последний раз
отменили стыковую схватку.

В 1977 году на международном Тбилисском турнире ты был очень
близок к победе. Расскажи о тех перипетиях.

Начать надо с того, что тогда борцы выясняли отношения три
дня. В моем случае была такая ситуация: в первый день турнира
я победил на туше Мусу Абдул-Муслимова и двукратного вице-
чемпиона  Европы  Мартина  Пиркалабу  из  Румынии.  Второй  день
турнира начал с досрочной победы над хозяином ковра Вахтангом
Голадзе,  затем  по  баллам  взял  верх  над  прошлогодним
победителем Тбилисского турнира Георгием Макасарашвили и очень
непростым Отаром Качиашвили. После этого я собрался уходить в
гостиницу, но неожиданно меня вызвали на схватку с Тариэлом
Ростомашвили, с которым я должен был встретиться на следующий
день.  По  регламенту  турнира  в  день  проводили  всего  три
схватки, и вызов на четвертую можно было опротестовать, но мой
тренер  Дэги  Багаев  этого  почему-то  не  сделал.  В  итоге,  в
течение часа я провел четыре сложные схватки. Причем,все они
были  с  грузинскими  борцами,  которые  при  поддержке  своих
болельщиков  и  зачастую  помощи  судей  становились  крайне
опасными соперниками. К моей последней схватке осталось всего
три претендента на золотую медаль: Муса Абдул-Муслимов, Тариэл
Ростомашвили и я. Моя схватка с грузинским борцом практически
определяла победителя турнира. В результате подсчета штрафных
очков, выходило, что мне достаточно не проиграть Ростомашвили
чисто, чтобы стать победителем. На туше он вряд ли положил бы
меня. К слову, без ложной скромности скажу, что на высоком
уровне  меня  никто  не  побеждал  «чисто».  Более  того,  я  был
уверен в своей победе. И уверенность эта была не оттого, что
Ростомашвили  слабый  соперник.  Напротив,  он  был  довольно



крепким борцом, долговязым, с характерной грузинской техникой
в  высокой  стойке,  с  зацепами,  подхватами.  Просто  я  к  той
Спартакиаде подошел в своей наилучшей форме. Победа на туше
над Абдул-Муслимовым красноречиво говорит об этом. Но я не
учел два фактора: во-первых, после трех изнурительных схваток
в тот день с Абдул-Муслимовым, Качиашвилии Макасарашвили я был
выжат  как  лимон.  Во-вторых,  я  в  очередной  раз  не  учел
судейский  фактор:  уже  в  первом  периоде  мне  дали  три
предупреждения за пассивность и сняли со схватки. Я был вне
себя от бешенства. Когда бесчестные судьи в считанные минуты
перечеркивают многолетний изнурительный труд — это, поверьте,
очень тяжело перенести. Еще раз подчеркиваю, что по регламенту
я  должен  был  провести  схватку  с  Тариэлом  Ростомашвили  на
следующий день — тогда был бы намного свежее. Я не знал об
этом, но мой тренер должен был ведь знать? Впрочем, думаю,
судьи в любом случае осуществили бы свой план. Но не все было
потеряно:  на  следующий  день  Абдул-Муслимов  встречался  с
Ростомашвили, и его победа делала меня победителем турнира. Но
он, выигрывая 12:1, последний балл для досрочной победы не
стал набирать, хотя я видел, что он с легкостью мог его взять.
Ему эта чистая победа уже ничего не давала: из-за большего
количества штрафных очков он не мог претендовать на первое
место, а между вторым и третьим разницы особой нет. Возможно,
Муса «отомстил» мне за свое поражение на туше, возможно, были
другие причины. Таким образом, Ростомашвили стал победителем
турнира,  я  –  серебряным  призером,  а  Абдул-Муслимов  –
бронзовым.  Впрочем,  та  победа  не  стала  для  Тариэла
Ростомашвили допуском на чемпионат Европы или Кубок мира.

Международный  Тбилисский  турнир,  1978  г.  Руслан  Бадалов  —
Магомед Гаджиев. Справа сидит заслуженный тренер РСФСР Валерий
Николаевич Кочков.

Международный Тбилисский турнир разве не являлся отборочным к
чемпионату Европы?
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Турнир  в  Тбилиси  в  ту  пору  был  таким  же  отборочным  к
чемпионату  Европы  и  Кубку  мира,  как  позже  Гран-при  «Иван
Ярыгин». Но и тогда, и сейчас — последнее слово оставалось за
главным тренером. Возглавлявший в те годы сборную СССР Юрий
Шахмурадов вместо Ростомашвили на чемпионат Европы в турецкий
город Бурсу повез Петра Марту, который на Тбилисском турнире
не  был  даже  в  числе  призеров.  А  на  Кубок  мира  почему-то
повезли Павла Пинигина, ну а на Всемирную Универсиаду, которая
как раз проводилась в тот год, взяли Мусу Абдул-Муслимова,
который на турнире в Тбилиси стоял ниже меня. Ну а меня, как
всегда, оставили без внимания.

Что помешало тебе в том же 1977 году успешно выступить на
чемпионате СССР?

Начну с того, что конкуренция тогда в Союзе во всех весах была
сумасшедшей.  Но  особенно  сильной  она  была  в  полусредней
категории  до  74  кг.  Судите  сами:  Руслан  Ашуралиев  из
Махачкалы,  Павел  Пинигин  из  Киева,  Муса  Абдул-Муслимов  из
Караганды, Петр Марта из Кишинева, Николай Петренко из Киева,
Георгий  Макасарашвили  из  Тбилиси,  Анатолий  Паламарев  из
Днепропетровска, Эльбрус Короев из Владикавказа… Считаю, что в
этой уважаемой компании и я не был в роли статиста.

Проиграл же я из-за своих эмоций, приведших к тактической
ошибке.  А  если  быть  откровенным,  проиграл  из-за  своей
глупости! Чемпионат я начал уверенно, выиграв пять схваток «на
туше».  В  шестой,  ведя  в  счете  с  Ростомашвили,  послушался
выкриков Дэги Багаева: «Пройди в ногу». Грузинский борец будто
ждал этого моего движения и подхватом изнутри бросил на три
балла. Счет стал равным — 4:4, но по последнему действию я
проиграл.  Сказать,  что  я  расстроился,  значит,  ничего  не
сказать. Я просто был подавлен. Находиться в такой хорошей
форме и так нелепо проиграть… Я даже не хотел бороться за
бронзовую медаль, но Дэги Имранович все же заставил меня выйти
на ковер. Естественно, в таком подавленном состоянии седьмую
схватку я проиграл по очкам Абдул-Муслимову.



По  какой  причине  ты  не  боролся  на  VII  летней  Спартакиаде
народов СССР?

В 1979 году я победил на VII летней Спартакиаде народов РСФСР,
но на Спартакиаду народов СССР вместо меня выставили ныне
покойного  Руслана  Ашуралиева.  На  Спартакиаде  Юга  России  я
очень обидно и нелепо проиграл ему. Еще за 20 секунд до конца
схватки я уверенно вел в счете — 5:0. Видимо, в этот момент я
подсознательно  решил,  что  выиграл  схватку  и  немного
расслабился, чем немедленно воспользовался Ашуралиев.Он резко
перевел меня в партер и дважды «накатил». Счет сравнялся, и,
как  это  со  мной  часто  бывало,  я  проиграл  по  последнему
действию. Это поражение было тем обиднее, что соревнования
проходили  в  Грозном  перед  своими  болельщиками.  Ашуралиев,
однако,  на  Спартакиадународов  РСФСР  в  город  Кириши
Ленинградской  области  по  какой-то  причине  решил  не  ехать.
Вместо него поехал я и выиграл Спартакиаду. Но затем Руслан
изъявил желание выступить на Спартакиаде народов СССР. Нам
дали контрольную схватку, которую я выиграл- 4:2. Однако на
Спартакиаду главный тренер сборной РСФСР Хасан Хутбеев взял
Ашуралиева.

Почему?

То ли авторитет Руслана Ашуралиева сыграл свою роль – все же
он был призером Олимпийских игр, чемпионом Европы и двукратным
чемпионом мира, то ли люди за ним стояли серьезные. А за мной,
хочу  это  подчеркнуть,  на  протяжении  всей  моей  спортивной
карьеры никого не было.

Что не сложилось в турнире Спорткомитета СССР?

Расскажу о турнире чуть подробней – там есть что вспомнить.
Меня душила обида из-за того, что так цинично, легковесно и
несправедливо  поступили  со  мной,  «отцепив»  от  участия  в
Спартакиаде народов СССР. И я решил во что бы то ни стало
выиграть турнир спорткомитета, что давало возможность выйти на
победителя VII летней Спартакиады народов СССР и в схватке с



ним выявить чемпиона страны. Настрой у меня был запредельный.
Первые три схватки я выиграл с большим преимуществом, в том
числе  у  Петра  Демьянова,  годом  ранее  ставшего  серебряным
призером чемпионата СССР. Четвертый круг пропускал, а в пятом
жребий  свел  меня  с  монгольским  борцом  Джамтсигином
Давааджавов. Именно в схватке с ним на молодежном первенстве
мира 1975 года судьи дисквалифицировали меня. А реванши брать
я любил. Но перед самой схваткой произошло событие, которое
немного изменило мое мировосприятие: ко мне подошел этот самый
Давааджав и предложил тысячу долларов, фирменные борцовки и
трико  за  проигрыш  ему.  Надо  сказать,  что  на  Спартакиаду
народов  СССР  и  турнир  спорткомитета  допускались  борцы  из
соцстран, и для них была весьма престижной не только победа на
этих соревнованиях, но и призовое место. И оказывается, у
Давааджава  были  высокие  амбиции.  Меня,  он  решил  банально
подкупить, поскольку посчитал, что не справится. В моей жизни
это  был  первый  такой  случай.  Я,  если  честно,  от  этого
предложения чуть дар речи не потерял. Все и в самом деле
выглядело  абсурдно:  представитель  нищей  Монголии  предлагает
представителю сверхдержавы взятку за поражение. Представитель
могущественного Советского Союза, естественно, отказывается,
но при этом с долей зависти смотрит на фирменные борцовки и
трико, которые для нас в те годы были роскошью. Впрочем, для
советских  борцов  тогда  и  тысяча  долларов  были  огромными
деньгами. После этого я долго размышлял на тему, является ли
Советский Союз великой страной, как нам всю жизнь внушали. У
Давааджава я выиграл со счетом 14:3. И как же я был удивлен,
когда на следующий год он стал серебряным призером московской
Олимпиады. Таким образом, в финальную группу вышли три борца:
помимо меня это были киевлянин Петр Демьянов и Отар Качиашвили
из Тбилиси. В схватке с Качиашвили судьи дисквалифицировали
Демьянова. Таким образом, к поединку со мной, который, по
сути, являлся финалом турнира, Качиашвили подошел без штрафных
очков, у Демьянова их стало семь с половиной, а у меня было
0,5, поскольку я выиграл у Демьянова на предварительной стадии
с явным преимуществом. В схватке с Качиашвили незадолго до
конца схватки я вел в счете – 4:2. Причем два моих балла были



технические,  и  по  два  балла  —  судьи  нам  дали  за
предупреждения.

Качиашвили был очень непростым борцом, «темповиком» в чистом
виде. Мало кто мог выдержать предложенный им высочайший темп,
но без ложной скромности скажу, что ту схватку я полностью
контролировал. Я побеждал прежде Качиашвили на международном
Тбилисском турнире в 1977 году, уверен был, что и эту доведу
до победы. Поэтому для меня как громом среди ясного неба стало
решение судьи дисквалифицировать нас обоих, что автоматически
делало победителем турнира Отара Качиашвили. В который раз я
проиграл  не  проиграв.  Нелишним  будет  сказать,  что
руководителем ковра во время моей схватки с Качиашвили был
сводный  брат  Левана  Тедиашвили  —  Герман  Александрович
Ерикалов,  симпатии  которого,  естественно,  были  на  стороне
грузинского борца.

В стыковой схватке за третье место я должен был бороться с
финалистом Спартакиады народов СССР Русланом Ашуралиевым, но
он  не  вышел  на  схватку,  таким  образом,  я  стал  бронзовым
призером чемпионата СССР. В поединке за звание чемпиона СССР
Отара  Качиашвили  неожиданно  для  многих  дал  серьезный  бой
Абдул-Муслимову  –  Муса  победил  при  счете  2:2  лишь  по
дополнительным  показателям.

Ты не раз упоминал Мусу Абдул-Муслимова. Он действительно был
так силен?

Да,  он  был  невероятно  мощным  борцом.  Все  борцы  во  2-м
полусреднем весе были очень крепкими, но и среди них Муса
выделялся  большой  физической  силой.  Невысокий,  коренастый,
довольно  техничный  и,  несмотря  на  свою  комплекцию,  очень
проворный.  В  1979  году  Абдул-Муслимов  набрал  сумасшедшую
форму,  выиграв  все,  что  только  можно  было,  включая
международный  Тбилисский  турнир,  чемпионат  Европы  и
Спартакиаду народов СССР, в рамках которой стал и чемпионом
СССР. И то, что его в том году не повезли на чемпионат мира,
считаю высшей несправедливостью. Его тренер Феликс Григорьевич



Премильский толком не мог объяснить (или не захотел), почему
Мусу не повезли в Сан-Диего. Возможно потому, что на чемпионат
мира повезли двоих чеченцев: Хасимикова и Орцуева. Третий был
бы перебором. Но это моя версия, правды мы уже не узнаем.
Уверен,  что  он  победил  бы  и  на  чемпионате  мира,  и  на
московской  Олимпиаде,  если  не  травма,  помешавшая  ему
отобраться  туда.
К слову, одним из своих серьезных достижений в спорте считаю
преимущество  в  личных  встречах  с  Мусой  —  2:1.  Помимо
Тбилисского турнира 1977 года я выиграл у него в 1976 году на
Кубке СССР в Баку. Причем я единственный, кто смог положить
его на туше.

По  какой  причине  в  1980  году  ты  не  участвовал  в
предолимпийском  чемпионате  СССР?

В те же сроки, в которые проходил чемпионат СССР, в Иране
проводился  «Кубок  Тахти».  И  в  Тегеран,  в  составе  второй
сборной  СССР  почему-то  отправили  и  меня.  Я  был  в  хорошей
форме,  мог  победить  любого  соперника,  годом  ранее  стал
призером  чемпионата  страны,  причем,  не  проиграв  ни  одной
схватки. Но тренеры сборной почему-то решили исключить меня из
претендентов  на  медали.  Если  быть  честным,  то  свои  шансы
поехать на Олимпиаду я расценивал невысоко – чтобы попасть на
главный турнир четырехлетия нужно было представлять крупный
борцовский  центр  или  иметь  серьезную  поддержку  спортивных
бонз. Но все же в подсознании сидела мысль, что могу выиграть
чемпионат, а там…  Хотя жизнь показала, что на Олимпиаду я не
попал бы при любом раскладе, если в олимпийскую команду не
попали  Роман  Дмитриев,  Тасолтан  Хатагов,  Эльбрус  Короев  и
Анатолий Прокопчук, выигравшие тот предолимпийский чемпионат
СССР.

Считаешь ли ты победу на чемпионате СССР 1982 года вершиной
своей спортивной карьеры?

Победа на чемпионате СССР для многих борцов так и осталась
недостижимой  целью.  Можно  вспомнить,  к  примеру,  Бекхана



Тунгаева, Владимира Дзугутова, Георгия Макасарашвили, Николая
Петренко, Олега Калоева и некоторых других сильных борцов, так
и не ставших чемпионами СССР. Но для меня победа на чемпионате
страны была промежуточной целью, так как я чувствовал в себе
потенциал для побед на мировом уровне. Я очень хотел выиграть
чемпионат  СССР,  но  парадоксально,  победа  принесла  мне
разочарование,  внутреннее  опустошение,  а  не  радость…  Была
какая-то  беспомощность  перед  сложившейся  системой.  Посудите
сами: я – чемпион страны, но на чемпионат мира меня напрямую
не берут, а проводят контрольную схватку с Юрием Воробьевым, у
которого я выиграл в решающей схватке чемпионата страны со
счетом 2:0. Но главный тренер сборной СССР Иван Ярыгин назвал
мою победу в финале «неубедительной» и устроил прикидку с
Воробьевым, заверив, что на чемпионат мира поедет победитель
нашего противостояния. Я и эту схватку выиграл. Причем ведя со
счетом  8:1,  положил  Воробьева  на  лопатки.  Но  в  итоге  на
чемпионат  мира  в  Эдмонтон  повезли  Юрия  Воробьева.
Примечательно, что на последний сбор, на котором объявляли
окончательный  состав  сборной  СССР,  мой  личный  тренер  Дэги
Багаев даже не приехал. И это при том, что там присутствовали
тренеры практически всех борцов, даже тех, кто входил лишь в
расширенный  список  сборной.  А  Дэги  Имранович  в  этот
ответственный для меня момент был на сборах в Алуште, где
готовил Алико Музикашвили к юношескому первенству мира. Меня
до сих пор терзает вопрос: неужели юношеское первенство мира
для моего тренера было намного важнее чемпионата мира?

Чемпионат  СССР  1982  года.  Финал:  Руслан  Бадалов  —  Юрий
Воробьев.

Кстати, кто готовил тебя к чемпионату СССР 1982 года?

До  чемпионата  СССР  во  Владикавказе  я  победил  на  ЦС  ДСО
«Спартак», а потом там же прошел 24-дневные сборы. Тренировки
проводил мой брат Алухад. Ему тогда было всего 23 года, но,
несмотря  на  молодость,  он  очень  грамотно  выстроил
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тренировочный процесс, позволивший мне к чемпионату СССР 1982
года подойти в наилучшей форме.

Наверняка ты потом прокручивал в голове возможную схватку с
американским борцом Лероем Кемпом, выигравшим чемпионат мира
1982 года в полусреднем весе. Как оценивал свои шансы?

Я видел в записи финальную схватку чемпионата мира, в которой
Кемп со счетом 1:0 победил Воробьева. Не люблю говорить в
сослагательном наклонении — неблагодарное это дело. Что было
бы никто не может знать, но при этом отмечу, что непобедимых
борцов не бывает. Лерой Кемп, безусловно, сильный борец, иначе
трижды не выиграл бы чемпионат мира и четыре раза не стал бы
обладателем  Кубка  мира.  Но  и  его  можно  побеждать,  что  и
доказал  Валентин  Райчев,  победивший  Кемпа  в  полуфинале
чемпионата мира 1981 года. А Райчева мне доводилось побеждать.
С другой стороны, если я трижды побеждал одного из сильнейших
американских борцов 80-х годов Дэйва Шульца, что мне помешало
бы  победить  Кемпа?  Так  что  свои  шансы  с  Лероем  Кемпом
расценивал  как  равные.  Но  в  любом  случае,  это  вторично.
Первично то, что на крупный турнир должен ехать, заслуживший
это право. А уже на самих соревнованиях он может уступить, и
никто после этого не имеет права его упрекать – ведь место в
команде он завоевал в честной борьбе.

Но в Канаду в том же 1982 году тебя послали в виде компенсации
за чемпионат мира?

Скорей всего так оно и есть. Сложно представить, чтобы меня
просто  так  повезли  бы  в  Торонто  на  Кубок  Канады.  Видимо,
чувство  вины  передо  мной  у  Ярыгина  все  же  было.  Впрочем,
компенсация  получилась  явно  неравнозначной.  Ведь  нельзя  же
всерьез  сравнивать  статус  международного  турнира,  пусть  и
крупного, с чемпионатом мира.

Что можешь сказать о своем выступлении на Кубке Канады?

Кубок Канады в том году проводился впервые, и, забегая вперед,
скажу, что потом этот турнир на долгие годы канул в Лету –



что-то там у них не срослось. Лишь в 2012 году, насколько я
знаю, его вновь возродили. До Кубка Канады, к слову, были три
матчевые встречи между сборными Канады и СССР. Я победил во
всех трех схватках, причем на туше. На самом Кубке Канады я
провел  пять  победных  схваток,  в  том  числе  четыре  с
американскими борцами. Но, правда, и тут не обошлось без ложки
дегтя.  Начальник  управления  спортивных  единоборств  Николай
Пархоменко  в  ответ  на  возмущенные  письма  болельщиков  из
Чечено-Ингушетии, как бы объясняя, почему я, являясь чемпионом
СССР, не поехал на чемпионат мира, написал: «…Бадалов на Кубке
Канады  в  отсутствии  основных  соперников  выиграл
неубедительно». Мол, если он на рядовом турнире еле выиграл,
что говорить о чемпионате мира. Но до финала одну схватку я
выиграл с явным преимуществом, а четыре – на туше. И соперники
были совсем не слабые, американские борцы всегда имели высокий
уровень подготовки. В финале со счетом 6:0 я победил сильного
борца из США Майка де Анно, который имел в своем послужном
списке победу над самим Дэйвом Шульцом. Так что, «мешками» они
точно  не  были.  И  после  этого  моя  победа  называется
неубедительной? Мне убивать что ли соперников надо было на
ковре? А главный тренер сборной СССР Иван Ярыгин в интервью
газете «Советский спорт» объяснил тогда свое решение не брать
меня  на  чемпионат  мира  отсутствием  у  меня  международного
опыта. Довольно странная логика: ведь все, так или иначе,
впервые выезжают на крупные соревнования. Тем более, что я
завоевал это право, а не получил по знакомству. И говорить об
отсутствии международного опыта того, кто с 1975 года выиграл
11 международных турниров, еще на десятке становился призером
–  мягко  говоря,  несправедливо.  К  тому  же,  не  считая
дисквалификации в схватке с Давааджавом на первенстве мира, я
уступил лишь трем зарубежным борцам.

Интересно было бы узнать о твоих «обидчиках».

В 1976 году на матчевой встрече СССР – США я проиграл Уэйну
Уэллсу из США. О силе Уэллса говорят его победы на Олимпийских
играх  1972  года  и  чемпионате  мира  1971  года.  А  чтобы  не



думали, что его лучшие дни остались позади, скажу, что Уэллс
как  раз  в  1976  году  победил  на  Тбилисском  международном
турнире. Я проиграл ему 5-6 баллов, но в свое оправдание могу
сказать, что немного приболел, и не смог бороться в полную
силу.

Второе мое поражение остается на совести судей. В 1977 году на
турнире Дана Колова в болгарском городе Ямбол я встретился с
многократным призером чемпионатов Европы Реситом Карабачак из
Турции. Турок был довольно мощный — одно то, что позже он с
успехом выступал в категории до 90 кг (в Болгарии мы боролись
в весе до 74 кг) и побеждал там, говорит о многом. Но все же к
третьему периоду я выигрывал — 4:0. В победе не было сомнений,
но неожиданно за 30 секунд до конца схватки мне объявляют
третье  предупреждение  якобы  за  пассивное  ведение  борьбы  и
засчитывают  поражение.  Таким  образом,  я  проиграл  борцу,
который не выиграл у меня ни одного технического балла.

И последнее поражение я потерпел в 1980 году в Иране на «Кубке
Тахти»  от  местного  борца  Мохаммада  Хоссейна  Мохебби  –
серебряного призера чемпионата мира 1978 года. Надо сказать,
что иранских борцов перед этими соревнованиями вообще никто не
взвешивал. Мой соперникбыл килограммов на 5-6 тяжелей– я это
сразу почувствовал. Но первый период я все же выиграл – 6:1.
Во втором — я уже стал подсаживаться, и, воспользовавшись
этим, иранец сократил счет – 8:6. Ну а в третьем периоде силы
окончательно покинули меня, я что называется «поплыл», стала
кружиться  голова,  и  мне  чудом  удалось  довести  схватку  до
конца. Но при этом счет, увы, был не в мою пользу – 8:10. К
слову, этот иранец вскоре перешел в вес до 82 кг.

В  1983  году  ты  был  в  шаге  от  победы  на  международном
Тбилисском турнире. Камнем преткновения стал твой друг Тарам
Магомадов. Расскажи о той ситуации.

Учитывая, что пятью месяцами ранее меня цинично «отцепили» от
чемпионата  мира,  я  подошелк  Тбилисскому  турниру  сильно
мотивированным. Мне было 27 лет, спортивная карьера плавно



приближалась к закату, а у меня не было ни одного серьезного
титула.  Была надежда,что после победы на Тбилисском турнире
на чемпионат Европы меня точно возьмут. Я поочередно победил в
своей группе Владимира Дзугутова, Сергея Китаева и Николая
Петренко. Оставалась последняя схватка с Тарамом Магомадовым,
победа над которым делала меня досрочно победителем турнира. У
Тарама  же  впереди  были  две  схватки,  в  том  числе  с  очень
неудобным для него Владимиром Дзугутовым. Надо сказать, что
Тарам досконально знал всю мою борьбу, поскольку мы проводили
много времени в одном зале. Более того, будучи старше него, я
в нюансах показывал ему свои коронные приемы, поэтому удивить
его мне было нечем. Ну и Тарам ничего не мог сделать. Так мы и
толкались  всю  схватку.  Судьи  вынесли  нам  по  два
предупреждения, дамокловым мечом висело третье. Незадолго до
конца  схватки  нас  подозвал  к  себе  руководитель  ковра  и  в
открытую сказал: «Чеченцы, решайте кто из вас победит. Иначе
вас сейчас обоих дисквалифицируют за третье предупреждение». С
трибун  раздавались  недоуменные  крики:  «Чеченцы,  вы  с  ума
сошли? Вы же своими руками осетина чемпионом делаете». Помню,
я спросил у Тарама: «Не отдашь схватку?», но он промолчал. В
итоге  нас  обоих  сняли  с  четырьмя  штрафными  очками.  В
оставшихся двух схватках Тарам выиграл у Петренко, но уступил
Дзугутову, который в итоге и стал победителем группы «Б». В
финале  Владимир  Дзугутов  встретился  с  Эльбрусом  Короевым,
ставшим победителем в группе «А». В схватке двух осетинских
борцов верх взял Дзугутов. Ну а я за третье место победил
Анатолия Петренко. После этого я долгое время был обижен на
Тарама, считая, что он должен был, как старшему, отдать мне ту
схватку. Но потом осознал, что и ему победа очень нужна была.
Тарам Магомадов набирал обороты и выиграй тогда у Дзугутова,
поехал бы на чемпионат Европы, на котором точно не был бы в
роли статиста. В том же 1983-м году Тарам стал чемпионом СССР
и вице-чемпионом мира. Так что, его амбиции тоже можно понять.
Но в целом – да, та ситуация была довольно нелепой. К слову, в
том году мы с Тарамом еще раз могли встретиться. 



Тарам Магомадов vs Руслан Бадалов

Что помешало этому?
На VIII летней Спартакиаде народов СССР я уверенно дошел до
финала. Причем в полуфинале выиграл у очень сильного борца,
двукратного чемпиона СССР и Европы, призера чемпионата мира
Петра Марты. Но за час до решающей схватки у меня неожиданно в
острой  форме  начались  спазмы  желудка.  Не  знаю,  что  я  там
недозволенное поел, но чувствовал себя ужасно. Даже размяться
не  смог.  Прежде  я  дважды  уверенно  побеждал  Паламарева  (в
последний  за  полгода  до  этого  на  международном  Тбилисском
турнире),  однако  на  этот  раз  мое  тяжелое  состояние  не
позволило  мне  провести  поединок  в  полную  силу.  В  итоге  я
проиграл – 1:2. Выиграл бы – боролся бы за звание чемпиона
СССР с Тарамом Магомадовым.

Желания уехать в большие борцовские центры у тебя никогда не
возникало? Представляя их, тебя наверняка не «задвинули» бы.

Были,  конечно,  и  такие  мысли.  Тем  более  что  меня  не  раз
приглашали в Москву. В частности, в 1974 году после победы на
первенстве СССР среди юниоров Томас Самуилович Барба звал меня
в  Москву.  Позже  под  его  началом  Салман  Хасимиков  стал
четырехкратным чемпионом мира. Уверен, и меня Барба не давал
бы  притеснять.  В  1978  году  заслуженный  тренер  СССР  Юрий
Солтанбекович Гусов настойчиво предлагал мне перейти в ЦСКА.
Но я тогда имел свое понятие о патриотизме. Мне казалось, что
чеченские  спортсмены  должны  обязательно  выступать  за  свою
республику. Но в тоже время на протяжении всей спортивной
карьеры я чувствовал, что дома никому не нужен: ни тренеру, ни
Госкомспорту  ЧИАССР,  ни  тем  более  ответственным  работникам
Совета Министров, Чечено-Ингушского Обкома КПСС и ВЛКСМ, а
также республиканскому Совету профсоюзов.

Сейчас твое мировосприятие претерпело изменения?

Меньшим патриотом своего народа я не стал, но представление о
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патриотизме  сильно  изменилось.  Нынешним  умом  и  жизненным
опытом понимаю, что должен был перейти в крупный борцовский
центр. Ничуть не сомневаюсь в том, что там добился бы больших
результатов. Пусть зачет я давал бы другому региону, но при
этом приносил бы славу чеченскому народу. Что, СалманХасимиков
или БувайсарСайтиев, добившиеся успехов, выступая за другие
регионы,  разве  не  являются  славой  и  гордостью  чеченского
народа? Но что сейчас об этом говорить…

Руслан, оглядываясь назад, какими были твои сильные стороны и
качества в борьбе?

Моими главными козырями в борьбе были скорость, выносливость и
производная  этого  –  высокий  темп.  За  счет  скорости  мне
удавалось  побеждать  даже  тех,  кто  был  намного  физически
сильней  меня.  К  примеру,  Мусу  Абдул-Муслимова  и  Руслана
Ашуралиева.  За  счет  выносливости  в  1976  году  я  выиграл  в
финале  чемпионата  РСФСР  у  мощного  осетинского  борца  Олега
Гусова. В ходе схватки я ему безнадежно уступал — 4:9, но в
итоге все же сумел победить на туше. С Хамдиевым на первенстве
мира была такая же картина: после двух периодов я проигрывал –
2:6, а в третьем набрал 8 баллов, не позволив ему набрать ни
одного. Мой арсенал технических приемов был довольно скудным и
состоял из прохода в обе ноги и нырка под руку, с заходом
назад со сбиванием в партер. Но я настолько ими овладел, что
до  некоторых  пор  не  задумывался  о  расширении  технического
багажа. Только перед молодежным первенством СССР 1974 года со
мной  основательно  поработал  осетинский  специалист  Аслан-Бек
Захарович Дзгоев, который привил мне еще несколько интересных
приемов и комбинаций.

Ты  не  раз  подчеркивал  роль  Аслан-Бека  Дзгоева  в  твоем
формировании  как  борца…

Аслан-Бек Захарович для всех был непререкаемым авторитетом. И
по своим профессиональным качествам, и человеческим — это была
сильная личность. Таких специалистов в области борьбы в мире
было — раз, два и обчелся. Как-то, внимательно понаблюдав за



моей борьбой, Дзгоев сказал: «Руслан, при правильной работе ты
обязательно станешь чемпионом СССР, Европы и мира». Эти слова
великого  тренера  я  никогда  не  забывал.  Когда  порой  из-за
предвзятого судейства я проигрывал важные схватки, каюсь, в
голову не раз приходила мысль оставить борьбу и заняться более
благодарным  делом.  Но,  вспомнив  предсказание  Аслан-Бека
Захаровича, я начинал тренироваться с двойной энергией. И, как
видите, чемпионат страны я выиграл. Вот только победить на
чемпионате Европы или мира мне не выпал шанс.

С известным американским борцом, победителем Олимпийских игр
1984 года Дэйвом Шульцем ты встречался трижды и неизменно
побеждал. Как оцениваешь те победы?

В  этих  победах  ничего  сверхъестественного  нет.  Ведь,  в
сущности,  все,  так  или  иначе,  проигрывают.  К  тому  же  не
считаю, что Дэйв был выше меня классом. Побеждал его за счет
скорости и не поддавался на его хитрые уловки. На них он,
кстати, был большой мастер.

Руслан Бадалов — Дэйв Шульц. Международный Тбилисский турнир,
1981 г. Секундирует Бадалову Леонид Богатырев.

Рассказывали, что Шульц на вопрос об этих проигрышах сказал,
что с танками не умеет бороться.

Танком меня вряд ли можно было назвать. Скорей ракетой для
этого  танка  (смеется).  Вот  дагестанского  борца  Абдулрашида
Садулаева обоснованно прозвали «Танк».

Не скромничай. Помню, как ты в Грозном с явным преимуществом
выиграл у известного румынского борца Марина Пиркалабу..

Да,  было  дело.  В  1977  году  в  Грозном  на  стадионе  имени
Орджоникидзе перед большим количеством болельщиков я выиграл у
Пиркалабусо счетом 10:0. Его же годом ранее во Владикавказе на
матчевой встрече СССР — Румыния я положил на лопатки за 2
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минуты 20 секунд. Да сколько еще таких побед было, все не
упомнишь. Стоит ли об этом сейчас вспоминать.

Есть ли у тебя обида на спортивную судьбу?

Когда после 15 лет изнурительных тренировок ты понимаешь, что
реализовал далеко не весь свой потенциал, то становится очень
обидно.  Я  побеждал  практически  всех  лучших  полусредневесов
страны.  Побеждал  борцов  с  двух  олимпийских  пьедесталов,
включая  победителей  Игр  1980  и  1984  года,  соответственно
Валентина  Райчева  и  Дэйва  Шульца.  Не  раз  выигрывал  у
победителей и призеров чемпионатов мира и Европы. Но при этом
титул  чемпиона  СССР  1982  года  –  стал  самым  большим  моим
достижением в спорте. И только по той причине, что меня ни
разу за девять лет нахождения в главной команде страны не
повезли ни на одни большие соревнования. Хотя своими успехами
я заслужил того, чтобы меня хоть раз взяли на чемпионат Европы
или  Кубок  мира.  И  вся  эта  несправедливость,  эти  попытки
принизить  твой  успех,  какие-то  проволочки,  провокации,
подковерные  игры,  предвзятое  судейство,  необъяснимые
тренерские решения были на протяжении всей моей карьеры. На
таком  уровне  какая-то  незначительная  мелочь  может  либо
положительно, либо отрицательно сказаться на твоей борьбе, а
тут даже не мелочь, а выстроенная политика против меня. Но при
этом  я  завершил  спортивную  карьеру  без  серьезных  травм,
благодаря спорту приобрел много друзей, которые меня ценят и
уважают.  От  жизни  все  получить  нельзя  –  надо  уметь
довольствоваться тем, что есть. Так что, отвечу однозначно и
искренне — на спортивную судьбу я не только не обижен, но и
благодарен ей.

Как ты объяснял такое несправедливое отношение к себе?

Ни для кого не секрет, что без лоббирования твоих интересов,
шансов самому пробиться немного. Все знали, что за меня никто
не  будет  лезть  в  «драку»,  поэтому  и  отношение  было
легковесное.



В  1977  году  на  Тбилисском  турнире  тренеры  сборной  СССР
прекрасно видели, что меня засудили. Но при этом не было и
намека, что мне дадут шанс отобраться на чемпионат Европы. Я
ведь тогда стал вторым не на конкурсе красоты, а на крупном
международном турнире, который являлся отборочным к чемпионату
Европы  и  Кубку  мира,  и  который,  к  слову,  называли  «малым
чемпионатом мира». Мало того, что никуда не взяли, но ведь
даже  не  объяснили  причину,  по  которой  оставили  за  бортом
серьезных турниров. Вот это обидно, прежде всего.

Неужели Дэги Багаев не мог постоять за тебя?

К  сожалению,  я  не  сильно  ощущал  его  поддержку,  а  после
чемпионата СССР 1981 года в Улан-Удэ отношения стали даже
натянутыми. В ходе первой схватки с Паламаревым, в которой
счет был в мою пользу, я неожиданно почувствовал тяжесть в
груди. Вызвали врача, который сразу снял меня с соревнований.
Потом выяснилось, что это была стенокардия. Я тогда загнал
свой организм постоянными тренировками и соревнованиями. Вот
тогда  Дэги  Багаев,  расстроенный  тем,  что  я  сошел  сразу  с
дистанции, заявил, что мне надо уходить из большого спорта,
что я отработанный материал и все, что мог, уже сделал. Я с
этим был категорически не согласен и продолжил тренироваться,
но уже без помощи Дэги Имрановича.

О том, что перед чемпионатом мира 1982 года Дэги Багаев даже
не приехал ко мне на сборы в Стайки я уже говорил.
Дэги Имрановича несколько лет уже нет с нами – Дала геч дойла
цунна! После смерти человека не хочется вспоминать плохое,
которое при желании можно найти в любом из нас. Я же за свои
спортивные ошибки и промахи в первую очередь виню себя.

Когда и как ты ушел из борьбы?

Ушел в 1984 году после неудачного выступления на чемпионате
СССР в Красноярске. Я тогда вышел на ковер после годичного
перерыва. В итоге разделил с Адланом Вараевым четвертое и
пятое место. Место в сборной СССР я сохранил, но, если честно,



никакого желания тренироваться дальше не было. Да и какой
смысл,  если  тебя  могут  с  легкостью  «отцепить»  от  главных
стартов.

Торжественные проводы из большого спорта были?

Не было никаких торжественных проводов. Условные проводы я сам
себе организовал, как бы смешно это не звучало. В 1987 году
чемпионат РСФСР по вольной борьбе проводился в Грозном. Я был
назначен заместителем главного судьи соревнований и, пользуясь
этим  «служебным  положением»,  нашел  возможность  объявить  о
своем уходе из большого спорта, хотя я не выступал уже года
три.

А почему инициатива не исходила непосредственно от спортивных
функционеров?

Честно  говоря,  моими  проводами  по-хорошему  должен  был
заниматься  Чечено-Ингушский  Облсовет  ВДФСО  профсоюзов  и
Госкомспорт  ЧИАСССР.  Но,  к  сожалению,  у  нас  не  всегда
проявляют уважение к тем, кто того заслуживает. Нужно уметь
«замолвить  за  себя  словечко».  Я  же  этого  никогда  не  умел
делать, поэтому меня и игнорировали. Помню один характерный
эпизод:  на  том  самом  чемпионате  РСФСР,  где  я  с  присущим
пафосом  объявил  о  завершении  своей  спортивной  карьеры.
Директор  СДЮСШОР  Эльмурза  Ульбиев,  прочувствовав  важность
момента, подошел к председателю Госкомспорта ЧИАССР Евгению
Сергеевичу  Байракову  и  попросил  представить  меня  к  званию
«Заслуженного работника физической культуры и спорта ЧИАССР».
Байраков недовольно ответил: «Ему же недавно давали Почетную
грамоту Верховного Совета ЧИАССР. Не многовато ли будет?».
Дело в том, что два года назад, когда Всесоюзное добровольное
общество  «Спартак»  отмечало  50-летие,  и  когда  всем
спартаковцам, которые даже не добивались всесоюзных успехов,
раздаривали ордена и медали, мне вручили эту грамоту. Притом,
что  я  был  тогда  единственным  спартаковцем,  имеющим  такие
высокие  результаты.  Да  что  там  спартаковец  –  во  всей
республике  было  всего  несколько  спортсменов,  добивавшихся



побед на всесоюзном и международном уровне. И вот два года
спустя  Байраков,  который  должен  был  как  руководитель
республиканского спорта за меня стоять горой, попрекнул меня
этой грамоткой. Я стоял рядом и слышал его слова. До чего же
мне было обидно, это даже передать сложно. Но еще обидней мне
было то, что стоящий рядом инструктор Обкома КПСС Адам Хучиев
слышал все это и смолчал. Хотя, на мой взгляд, обязан был в
резкой форме напомнить Байракову о моих заслугах в спорте и
обязать его представить меня не к самому значимому званию
«Заслуженный работник физической культуры и спорта ЧИАССР».
Если честно, то мне это звание не очень нужно было. Но когда
на  протяжении  многих  лет  тебя  всячески  несправедливо
принижают, то радуешься малейшему проявлению внимания. А между
тем  практически  все  спартаковцы  из  других  регионов  СССР,
имеющие  хоть  малейшие  успехи  в  спорте,  получили  ордена  и
медали. Может и мне дали бы, если бы Председатель Чечено-
Ингушского Рессовета ДСО «Спартак» Вячеслав Иванов представил
бы меня к высокой награде СССР. Но он удосужился представить
меня только к простой грамоте ВЦСПС — даже на почетную грамоту
не расщедрились. После этого, конечно, и обида останется, и
рана на душе. И это притом, что я абсолютно не обидчивый, не
амбициозный и не самовлюбленный человек. Но когда отношение ко
мне подчеркнуто неуважительное, то, естественно, появляется и
обида.  К  примеру,  когда  после  моего  триумфа  делегация  из
Чечено-Ингушетии на спартаковском автобусе ехала домой, меня с
моими  двумя  братьями  –  Алухадом  и  Адланом  высадили  на
бакинской трассе в 10 километрах от моего села. Время было
позднее, и нам пришлось около двух часов добираться домой.
Хотя логично было бы довезти меня до села и устроить небольшое
импровизированное чествование – односельчане были бы только
рады. До сих пор помню мысли, которые возникали в голове,
когда я ночью с золотой медалью чемпиона СССР на шее пешком
шел домой: если свои так к тебе неуважительно относятся, что
требовать от других?

После  завершения  спортивной  карьеры  ты  работал  тренером,
заместителем и председателем ВДФСО профсоюзов Чечено-Ингушской



АССР,  а  затем  четыре  года  председателем  республиканского
спорткомитета. Как оцениваешь свою работу на этом посту?

Начну  с  конца:  когда  в  1994  году  я  ушел  с  должности
председателя  республиканского  спорткомитета,  то  многие
спортсмены  из  Чеченской  Республики  не  смогли  ездить  на
различные  соревнования.  К  примеру,  из  пяти  победителей
юношеского первенства России 1994 года лишь Умар Гугаев из
Чечен-Аула и Рамзан Муртазалиев из села Пригородное смогли
поехать  в  США  на  первенство  мира.  И  то  благодаря  семье,
собравшей нужную для поездки сумму. А министерство спорта не
выделило ни копейки. Гугаев и Муртазалиев, кстати, стали тогда
чемпионами.  Не  сомневаюсь,  что  и  трое  других  добились  бы
высоких результатов, доберись они до ковров первенства мира.
При моей работе министром спорта не было случая, чтобы хоть
один  заслуживающий  того  спортсмен,  не  поехал  на  крупный
турнир, тем более на первенство или чемпионат мира. Для меня
первейшей задачей было продвигать чеченский спорт на самый
высокий  уровень.  В  то  сложное  время  я  делал  все,  чтобы
развивать олимпийские виды спорта, находил деньги, спонсоров.
Мало  того,  ныне  популярные  в  Чечне  неолимпийские  виды
восточных  единоборств  тоже  стали  развиваться  при  моей
поддержке. Я выезжал со многими спортсменами практически на
все крупные соревнования — в Питер, Донецк, Харьков, Минск….
Ощутив  на  себе  беспредел,  чинимый  судьями,  я  всячески
препятствовал этому по отношению к чеченским спортсменам.

Даже встревал туда, куда, возможно, и не должен был. В 1992
году я всеми силами продвигал Адлана Вараева на Олимпийские
игры  в  Барселону.  Тогда  на  предолимпийском  чемпионате  СНГ
победил Магомед-Салам Гаджиев, вторым стал Насыр Гаджиханов, а
Адлан  Вараев  стал  бронзовым  призером.  Я  сумел  добиться
контрольной схватки Вараева с Гаджиевым, мотивируя это тем,
что наш борец стал третьим, не проиграв ни одной схватки. Но
дело  в  том,  что  в  регламенте  было  четко  сказано,  что  на
Олимпиаду едет чемпион СНГ. Правда, на Игры в Барселону в
итоге все же поехал Гаджиев, но, оглядываясь с высоты лет, мне



за ту свою чрезмерную активность, настырность, если хотите,
наглость  —  неловко.  Но  в  целом,  повторюсь,  на  должности
министра я делал все для развития чеченского спорта. Лично для
себя я никакой выгоды там не искал. Конечно, найдутся злые
языки, которые все перевернут с ног на голову. Но пусть тот,
кто  в  чем-то  хочет  меня  обвинить,  придет  ко  мне  домой  и
посмотрит, в каких скромных условиях я живу. И прежде жил
точно так, потому что материальные блага для меня не главное в
жизни. Уважение людей – вот что мной движет. А люди уважают
тогда,  когда  ты  честен  по  отношению  к  ним  и  стараешься
принести пользу обществу.

Руслан, что на твой взгляд надо сделать для того, чтобы в
нашей республике вновь стали появляться борцы высокого уровня,
такие  как  Бисултанов,  Хасимиков,  Орцуев,  Бадалов,  Тунгаев,
Вараев…

Начну с того, что вырастить спортсмена высокого уровня – это
очень сложная и кропотливая работа. Современный спорт сейчас
на  таком  уровне  развития,  что  нахрапом  результата  не
добьешься. Должно быть несколько условий для этого. Прежде
всего, нужно уделять большое внимание детскому и юношескому
спорту. Для этого должны быть очень грамотные и преданные
работе тренеры, умеющие работать с детьми и молодежью. Яркий
эталон такого тренера – Аслан-Бек Захарович Дзгоев. Если у нас
нет таких тренеров, то на первых порах можно пригласить их и
из других регионов России. Это устоявшаяся практика, и ничего
в этом зазорного нет. Нашим тренерам сейчас нужно учиться и
набираться  опыта.  В  больших  районах  и  городах  республики
должны  быть  училища  олимпийского  резерва  (УОРы),
спортинтернаты,  центры  олимпийской  подготовки  (ЦОПы)  и
СДЮШОРы,  куда  набирали  бы  самых  перспективных  ребят.  Эти
ребята должны иметь возможность бывать на сборах и ездить на
различные  соревнования  –  без  соревновательного  опыта
чемпионами  не  становятся.  Чтобы  добиваться  высоких
результатов, нужно ездить по соревнованиям, а для этого нужны
деньги. В обычной ДЮСШ денег на это нет, и за дорогу, питание,



спортивную  форму,  медицинское  обслуживание  и  проживание
платить  приходится  родителям,  и  не  все  могут  себе  это
позволить. А в СДЮШОР, где будут заниматься самые талантливые
ребята, таких проблем быть не должно. Если такую вертикаль не
выстроить, серьезных успехов не будет.

Не могу не спросить о правозащитной деятельности, которой ты
занимался с началом военных действий в Чеченской Республике.

Правозащитником становиться сам я никогда не планировал – так
распорядилась жизнь. Другое дело, что я с детства не терпел
несправедливость  и  всегда  в  меру  своих  сил  старался  ее
пресечь. Но одно дело — в быту, другое дело – на войне.
Правозащитную деятельность я начал в первую военную кампанию в
1994  году  под  эгидой  Олимпийского  комитета  Чеченской
Республики,  который  возглавлял.  С  началом  второй  войны  в
Ингушетии на съезде беженцев из Чечни создал правозащитную
организацию  «Чеченский  Комитет  национального  спасения»,
который  с  окончанием  военных  действий  был  переименован  в
«Чеченский Комитет национального согласия». Я принимал самое
активное участие в мероприятиях, проводимых в Совете Европы,
ЕС,  ОБСЕ,  ПАСЕ,  в  различных  международных  конференциях.
Описывать все, чем я занимался с единомышленниками – долго, на
это потребуется отдельное интервью. Спустя годы, оглядываясь
назад, я недоумеваю, как вообще остался жив. Ведь несколько
раз меня после жестких претензий к их беззаконным действиям
представители военщины могли попросту расстрелять. Но и тут, и
в спорте, и на протяжении всей жизни я вспоминаю японскую
поговорку: «Судьба и тень следуют за нами повсюду».

Руслан,  в  2021  году  приказом  министра  спорта  России  тебе
присвоено звание «Заслуженный тренер России». Кто был в числе
твоих учеников?

Сразу хочу оговориться, что это почетное звание мне присвоили
не  за  конкретное  достижение  одного  из  учеников,  а  за
совокупность достижений в спорте и на тренерском поприще. В
положении  есть  такая  графа  «за  особые  заслуги».  Видимо,



спортивная судьба таким образом решила мне вернуть должок.
Хочется  поблагодарить  вице-президента  Федерации  спортивной
борьбы  России  Алихана  Харсиева,  который  помог  избежать
бюрократических проволочек, иначе представление к награждению
могло  затеряться  в  кабинете  какого-нибудь  спортивного
функционера. Ну а касаемо моей тренерской деятельности… Я с
первых  шагов  в  спорте  тренировал  своего  младшего  брата
Алухада, ставшего победителем Спартакиады школьников РСФСР и
СССР, обладателем Кубка СССР и чемпионом РСФСР 1987 года. В
1995 году он входил в сборную России, а уйдя из большого
спорта, в 1997 стал чемпионом мира среди ветеранов. Так же
моими учениками были другие мои младшие братья – Магомед и
Беслан. Магомед в 1980 году во Львове становился серебряным
призером первенства СССР по юношам. На него я возлагал большие
надежды, ибо потенциал у него был немалый. Беслан становился
победителем всероссийских и международных турниров, входил в
сборную команду России. Но свой потенциал до конца, увы, оба
не реализовали. Для достижения больших высот одного таланта
без большой работы мало. И это касается не только спортивного
поприща.

Что-то  грустное  интервью  у  нас  получается.  Может,  сгладим
впечатление веселой историей из твоего борцовского прошлого?

Я чуть ранее говорил про серебряного призера чемпионата мира
1971  года  Василия  Казахова,  с  кем  боролся  на  чемпионате
Вооруженных Сил СССР. В самом начале схватки он меня ловко
бросил, как мешок с картошкой, за что ему присудили три балла.
Я же после его амплитудного броска вылетел за пределы ковра и
упал прямо перед носом у секундировавшего мне Дэги Багаева.
Тот, молча со всей силой, ущипнул меня чуть ниже спины. От
неожиданности и боли я пулей вылетел на ковер, набрал подряд
11 баллов и выиграл досрочно. После этой победы Дэги Имранович
ходил  довольный  и  рассказывал  всем,  что  я  был  обречен  на
поражение, если бы не его секретная методика.

Спасибо, Руслан, за интервью. Здоровья тебе и всех благ!



Беседовал Муслим Гапуев

Досье WSPORT-SHATOY:
Руслан Нурдиевич Бадалов
Родился  23  сентября  1955  года.  Мастер  спорта  СССР
международного класса по вольной борьбе. Заслуженный тренер
Российской Федерации.
Чемпион СССР (1982), 2-кратный чемпион РСФСР (1976, 1979),
обладатель  Кубка  СССР  (1973,  1974,  1976,  1977),  чемпион
Вооруженных  Сил  СССР  (1975,  1978),  победитель  Спартакиады
Дружественных Армий (1978), победитель международных турниров
в Чехословакии, Монголии, Белоруссии, Финляндии, Канаде.
После  завершения  спортивной  карьеры  работал  тренером,
председателем  ВДФСО  профсоюзов  Чечено-Ингушской  АССР,
председателем Госкомспорта ЧИАССР,председателем Госкомитета по
спорту  и  туризму  Чеченской  Республики.  Начальником
Департамента  спорта  и  молодежи  Чеченской  Республики.

















Руслан Бадалов — заслуженный
тренер России
написано Movladi ABDOULAEV | 15.02.2026

Приказом №65 Министерства спорта Российской Федерации
Руслану Бадалову присвоено звание «Заслуженный тренер
России».
Думаю,  Руслана  Бадалова  даже  не  нужно  особо  представлять
любителям  спорта.  Все  знают,  что  он  мастер  спорта
международного  класса,  один  из  сильнейших  борцов  весовой
категории 74 кг конца 70-х-начала 80-х годов, чемпион СССР
1982 года, победитель и призер многих крупных международных
турниров. Разумеется, Руслан Бадалов является и заслуженным
спортсменом, и заслуженным тренером, и заслуженным спортивным
функционером  (был  председателем  Спорткомитета  Чеченской
Республики). И хотя всё это  очевидно, официальное присвоение
какого-либо  звания  связано  со  многими  бюрократическими
закорючками. В связи с этим хотелось бы поблагодарить депутата
Государственной  Думы  РФ,  известного  бизнесмена  и  мецената
спорта Алихана Харсиева, который приложил определенные усилия
для решения данного вопроса.

Ну, а Руслана Бадалова поздравляем с высоким званием, желаем
здоровья и долгих лет плодотворной работы.

https://shatoy.fr/ruslan-badalov-zasluzhennyj-trener-rossii/
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Руслану Бадалову 62 года
написано Муслим Гапуев | 15.02.2026

23  сентября  свой  62-й  день  рождения  отмечает
легендарный  чеченский  борец,  зачинатель  знаменитой
борцовской династии — Руслан Нурдиевич Бадалов.
В 70-х — начале 80-х годов Руслан Бадалов был одним из лучших
полусредневесов мира. Доказательством тому служат его яркие
победы над победителями и призерами чемпионатов Европы и мира,
в  том  числе  Русланом  Ашуралиевым,  Анатолием  Паламаревым,
Георгием  Макасарашвили,  Таймуразом  Дзгоевым,  Владимиром
Дзугутовым,  Эльбрусом  Короевым,  Николаем  Петренко,  Юрием
Воробьевым,  Петром  Марта,  Мусаном  Абдул-Муслимовым,  Адланом
Вараевым и другими. Он побеждал практически всех борцов с
олимпийского  пьедестала  1980  и  1984  годов,  в  том  числе
победителей Игр Валентина Райчева из Болгарии и американца
Дэйва  Шульца.  Причем  с  победителем  Олимпиады-84,  чемпионом
мира-83,  трехкратным  обладателем  Кубка  мира  Дэйвом  Шульцом
Руслан Бадалов встречался три раза и неизменно побеждал. Свои
поражения  знаменитый  американский  борец  прокомментировал  с
юмором, в котором была доля истины: «Я с танками не умею
бороться».

Руслан Бадалов действительно был физически сильным борцом, но
все  же  главным  его  козырем  была  не  мощь,  а  скорость,
выносливость и отшлифованная до совершенства техника. Плюс к
этому  Руслан  был  психологически  устойчивым.  Но  спортивную
судьбу Руслана Бадалова можно назвать неудачной, так как свой
колоссальный потенциал он реализовал лишь в малой степени. По
непонятным причинам за девять лет нахождения в сборной СССР
его не повезли ни на один большой турнир. Даже когда он в 1982

https://shatoy.fr/ruslanu-badalovu-62-goda/


году победил на чемпионате СССР, на чемпионат мира в канадский
Эдмонтон взяли Юрия Воробьева, у которого Бадалов выиграл в
финале  чемпионата  СССР  со  счетом  2:0.  Более  того,  когда
тренерам сборной та победа показалась неубедительной, и они
организовали контрольную схватку, Бадалов и ее выиграл: ведя в
счете 6:1, он положил Воробьева на туше. Но, как было сказано
выше, на чемпионат мира поехал Воробьев, где, увы, занял лишь
третье место.

После  завершения  спортивной  карьеры  Руслан  Бадалов  работал
тренером, затем на руководящих спортивных должностях, в том
числе министром спорта ЧИАССР. Во время войны в Чечне Руслан
Бадалов  создал  и  возглавил  Чеченский  комитет  национального
спасения  (ЧКНС),  занимавшийся  правозащитной  и  гуманитарной
деятельностью. Работа в этом комитете была сопряжена с риском
для жизни, но именно в тот период ярко проявились мужество и
гражданская позиция Руслана. Благодаря этим качествам, а также
из-за честности, доброты и отзывчивости он любим и уважаем в
своем народе.

От всей души поздравляю Руслана с днем рождения, желаю ему
здоровья, благополучия и счастья в семейной жизни.

Руслан Бадалов

В  борцовской  династии
Бадаловых появился футболист
написано Movladi ABDOULAEV | 15.02.2026
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Фамилия Бадаловых широко известна любителям спорта не только
Чеченской Республики, но и России, и в мире. Пять братьев
Бадаловых добивались выдающихся результатов на всесоюзных и
международных турнирах.

Адлан Бадалов был победителем всероссийских турниров и ЦС,
ныне работает тренером и директором Гехинской ДЮСШ. Чемпионом
РСФСР и победителем международных турниров был Алухад Бадалов,
который позже стал чемпионом мира среди ветеранов и является
ныне  старшим  тренером  ШВСМ  г.Черкесска.  Магомед  Бадалов
добивался титулов чемпиона РСФСР и СССР среди юниоров. Младший
из братьев — Бислан тренировался под руководством Адлана и
становился победителем всероссийских соревнований.

Но,  самым  известным  из  этой  борцовской  династии  является
старший  брат  Руслан  Бадалов.  Мастер  спорта  международного
класса, чемпион СССР-1982, обладатель Кубка Канады и т.д., и
т.д., нам понадобится очень много места, чтобы перечислить все
достижения знаменитого спортсмена.

Руслан  Бадалов  с  медалью  и  призами  за  победу  в
чемпионате СССР 1982 года. Удивительным образом этот
фарфоровый  чайник  уцелел  во  время  двух  войн.  А  вот
специальный  приз  лучшему  борцу  чемпионата  пропал,  а
затем  был  восстановлен  скульптором  из  Владикавказа
Михаилом Дзбоевым.

Будучи  на  родине  в  середине  февраля,  я  заехал  в  гости  к
Руслану  Бадалову  и,  как  обычно,  встретил  радушное
гостеприимство  Руслана  и  его  супруги.  И  сделал  для  себя
неожиданное открытие. Оказывается, сын именитого борца — Ислам
Бадалов  является  профессиональным  футболистом  (!).  Обычно,
дети продолжают семейные традиции и занимаются тем же видом
спорта, что и отец, тем более, если он является известным и
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титулованным  спортсменом.  Удивленный  таким  диссонансом,  я
решил подробнее расспросить Ислама про его занятие и первый
вопрос,  естественно,  так  и  прозвучал  —  почему  ты,  сын
знаменитого борца, пошел не по стопам отца, а решил заняться
футболом.

В  шесть  лет  я  начал  заниматься  борьбой,  но  не  очень
понравилось. А в футбол играл хорошо, в школе это заметили и
пригласили в команду «Ангушт». Мы тогда жили в Ингушетии.

Это было в 2010 году, когда Исламу Бадалову исполнилось 10 лет
(родился  26  января  2000г.).  В  детской  футбольной  школе
«Ангушт» в Ингушетии он занимался один год под руководством
тренеров Казбека Ужахова и Алихана Накастхоева.

В 2011 году Бадаловы переехали на родину и Ислам начал играть
в Академии футбола «Рамзан» у тренеров Ахмеда Межиева и Усмана
Бойсуева.  В  том  же  году  принял  участие  в  первых  крупных
соревнованиях, где команда заняла 1-е место в Республиканском
турнире.

Ислам Бадалов

Затем пошли более серьезные соревнования. В 2012 году команда
занимает  2-е  место  в  первенстве  России  (зона  ЮФО-СКФО),
уступив махачкалинскому «Анжи». Этот успех футболисты Академии
«Рамзан» повторили и на следующий год. В 2016 году команда
становится второй на первенстве СКФО и в апреле нынешнего года
должна играть в суперфинале первенства России в г.Белгород.

С нынешнего года Ислам Бадалов прочно закрепился в сборной
Академии  футбола  «Рамзан».  Ранее  он  играл  на  позиции
центрального защитника, а с прошлого года — в полузащите.
Несмотря  на  статус  защитника,  Ислам  забил  20  голов  в
официальных матчах первенств ЮФО и СКФО. В середине марта
Ислам Бадалов будет играть в международном турнире в Турции.
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Надеемся, что Ислам поддержит реноме своего знаменитого отца,
пусть и в другом виде спорта, и желаем ему больших успехов на
этом пути. Дала аьтто бойла.

Руслан Бадалов
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Руслан и Ислам Бадаловы

Руслан Бадалов с медалью и призами за победу в чемпионате
СССР-1982

Награды Руслана Бадалова за победу в Кубке Канады
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С Русланом и Исламом Бадаловыми

Благодарность  —  черта
достойных людей!
написано Movladi ABDOULAEV | 15.02.2026

Неделю  назад  на  нашем  сайте  была  опубликована  заметка
известного спортивного публициста Муслима Гапуева о том, как
скульптор  из  Владикавказа,  заслуженный  художник  Российской
Федерации  Михаил  Николаевич  Дзбоев  восстановил  специальный
приз Руслана Бадалова, уничтоженный войной.

Вчера мы получили письмо от Михаила Дзбоева и его супруги Сони
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Касаевны:

В новогодние дни люди бывают в радостном настроении. Но этот
год  оказался  особенным:  7  января  у  меня  в  гостях  были
замечательные  парни  из  Чечни  —  Руслан  Бадалов  и  Муслим
Гапуев. Ещё в 1982 году у нас во Владикавказе Руслан Бадалов
стал чемпионом Советского Союза по вольной борьбе. Кроме
медалей чемпионам вручали призы «Зрительских симпатии» в виде
художественных  произведении,  изготовленных  нашими
художниками. Чемпиону в весе до 74 кг Руслану Бадалову была
вручена моя работа — скульптурная композиция «Два Сослана»
(Нарт Сослан и Андиев Сослан). Через долгие годы, в прошлом
2016 году, на турнире Ю. Гусова мы вновь встретились с Р.
Бадаловым. Разговорились, познакомились снова. Я его спросил,
хранит ли он тот приз 1982 года? Руслан с печалью поведал,
что во время войны в его дом попал снаряд и многое было
уничтожено,  в  том  числе  и  призы…  Тогда  я  подумал,  что
изготовлю этот приз в лучшем виде, и он снова будет у него.

И вот мы 7 января 2017 года встретились в моей мастерской. С
Русланом  был  приятный  молодой  человек,  редактор  журнала
«Борцовский круг» Муслим Гапуев. Они на меня произвели такое
родственное впечатление, что я настоял на том, чтобы наша
встреча продолжилась у меня дома. Слава богу, они не стали,
как часто это бывает, ссылаться на занятость, что их где-то
ждут,  что  они  уже  опаздывают,  а  по-братски  приняли  мое
предложение, и общение наша продолжилось у нас дома. Без
преувеличения могу сказать, что встреча запомнится моей семье
надолго, так как у нас в гостях были родные и дорогие друзья.
Эта встреча задала началу нового года мощный импульс, желание
жить и творить! А Муслим оказался высоким профессионалом,
талантливым  журналистом!  Написанная  им  заметка  о  нашей
встрече вызвала у нас восторг и восхищение! Надеюсь, что наша
новогодняя встреча станет традиционной! Рады сознавать, что у
нас есть такие друзья в Чечне!

Скульптор Михаил Дзбоев.



Владикавказ.

P.S. Несколько слов и от супруги Михаила Дзбоева:

«Хорошо, что есть такие люди — замечательный спортсмен Руслан
Бадалов и высокопрофессиональный  журналист  Муслим Гапуев.
Вы настоящие патриоты не только Чечни, но всей нашей страны.
Были бы все такие — был бы мир на земле, а люди бы искренне
любили друг друга. Муслим! Вы здорово пишете. Браво! Издаёте
замечательный журнал «Борцовский круг». Человек, который не
знает чеченцев, прочитав ваш журнал, отнесётся с большим
уважением  к  чеченскому  народу.  Вы  умеете  в  лучшем  свете
преподнести все достижения, всё лучшее в чеченском народе.
Честно признаюсь — я многого тоже не знала. Спасибо за такой
талант! Хочется, чтобы в стране у нас было побольше таких
журналистов, как Муслим, которые могли бы объективно отражать
события, укреплять дружбу между народами и т.д…

С большим уважением к Вам Соня Касаевна».

Я бы хотел от имени всех читателей сайта поблагодарить Михаила
Николаевича  Дзбоева  и  его  супругу  Соню  Касаевну  за
искренность,  доброжелательность  и  пожелать  им  всех  благ  в
наступившем Новом году.

Заслуженный художник Российской
Федерации  Михаил  Николаевич
Дзбоев  в  своей  мастерской
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Известный  скульптор
восстановил  приз  Руслана
Бадалова
написано Муслим Гапуев | 15.02.2026

Трогают меня истории, в которых награда через много лет
находит своего героя.
Правда,  в  случае  с  известным  чеченским  борцом  Русланом
Бадаловым награда была вручена ему сразу после его победы на
чемпионате СССР по вольной борьбе 1982 года. Награду, а точней
«Приз  зрительских  симпатий»,  который  представлял  из  себя
большую  и  тяжелую  скульптуру  в  виде  двух  соперничающих
армрестлеров,  Бадалову  вручил  сам  автор  произведения,
скульптор Михаил Дзбоев. Однако военные действия в Чеченской
Республике уничтожили и эту, и большую часть других наград
именитого спортсмена. Да что говорить о наградах, когда его
дом  в  Грозном  был  сильно  разрушен  и  разграблен.  Правда,
золотая  медаль  чемпиона  СССР  оказалась  среди  небольшого
количества уцелевших наград в родительском доме в селе Гехи.

Во время войны, к слову, Руслан Нурдиевич Бадалов занимался
правозащитной  и  общественной  работой,  которая  надолго
вытеснила из его жизни спорт. Но друзей, которых подарил ему
этот  самый  спорт,  вытеснить  не  смогло  ни  время,  ни
обстоятельства.  Дружбу  со  многими  людьми  из  борцовского
сообщества Бадалов пронес через всю жизнь. К таким относится и
легендарный Сослан Андиев — двукратный победитель Олимпийских
игр, четырехкратный чемпион мира, на турнире которого в начале
ноября 2016 года вместе с Русланом Бадаловым и знаменитым
борцом Салманом Хасимиковым довелось побывать и мне. На таких
турнирах ветеранам спорта удается вдоволь пообщаться друг с
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другом, вспомнить молодость, зарядиться энергией. Вот и на
этот  раз  все  встречи  с  ветеранами  советского  спорта  были
запоминающиеся, но все же одна была особенно удивительной. В
разгар соревнований к Руслану Бадалову подошел пожилой человек
и спросил:

— Вы меня не помните?

— Нет.

—  Ну,  это  и  не  удивительно.  После  нашей  единственной
мимолетной  встречи  прошло  34  года.  Меня  зовут  Михаил
Николаевич Дзбоев. Я Вас награждал на чемпионате СССР 1982
года своей скульптурой. Кстати, сохранилась она у Вас?

— Увы, Михаил Николаевич. Война уничтожила ее…

— Мда… — только и произнес Дзбоев.

Через два месяца после этого короткого диалога к удивлению
Бадалова ему неожиданно позвонил Михаил Дзбоев со словами:
«Руслан, я не мог допустить, чтобы ты остался без того приза –
все же любовь зрителей дорогого стоит. К тому же победа на
таком сложном чемпионате страны случилась на земле Северной
Осетии,  и  я  посчитал  своим  долгом  изготовить  копию  той
скульптуры,  чтобы  она  напоминала  о  твоем  замечательном
триумфе».

Во  Владикавказ  к  Дзбоеву  мы  с  Русланом  Бадаловым  решили
поехать 7 января, чтобы заодно еще побывать на республиканском
юношеском  турнире  по  вольной  борьбе,  посвященном  60-летию
заслуженного тренера России Савелия Бязрова. Удивило то, что
такие локальные соревнования в Северной Осетии собирают почти
полные  залы  зрителей.  Это,  конечно,  говорит  о  невероятной
популярности вольной борьбы в этой республике. Более того, на
эти соревнования не гнушаются приходить известные осетинские
борцы,  звезды  мирового  уровня.  К  слову,  Михаил  Николаевич
Дзбоев – большой любитель борьбы – тоже присутствовал на этом
турнире.  После  соревнований  мы  отправились  в  мастерскую



скульптора.

Михаил Николаевич Дзбоев

Надо сказать, что Заслуженный художник Российской Федерации
Михаил Дзбоев известен широко за пределами Осетии, являясь
лауреатом  различных  национальных  премий.  По  незавершенным
работам мастера было видно, что он неравнодушен к спорту, в
первую очередь к борьбе. Это и естественно: ведь он сам какое-
то время занимался вольной борьбой под руководством известного
борца и тренера Михаила Гавриловича Бекмурзова. Среди многих
борцовских композиций особняком стояла скульптура легендарного
профессионального борца начала XX века Темирболата Канукова, к
которому  Михаил  Дзбоев  испытывает  особое  уважение.  Была  в
мастерской и уменьшенная копия известной скульптуры «Снежный
барс: восхождению к Эвересту». Интересна история оригинальной
скульптуры, которую с присущим ему юмором рассказал Михаил
Дзбоев.

В  1995  году  экспедиция  «Алания-Гималаи»  под  руководством
известного  альпиниста  Казбека  Хамицаева,  преодолев  8  848
вертикальных  метра,  совершила  восхождение  на  самую  высокую
точку нашей планеты – гору Эверест. Казбек Хамицаев при этом
впервые в мире сделал профессиональные видеосъемки Эвереста, а
также фотосъемки северной стены этой горы от основания (6250
метров) до самой вершины. Восхождение было посвящено 50-летию
Победы СССР над фашистской Германией. На Эвересте были подняты
флаги России, Северной Осетии, Китая, Непала и знамя Мира.
Группу,  которая  спускалась  по  южной  стороне,  руководство
Северной Осетии решило встретить на высоком уровне. Для этого
в Непал поехала делегация из пяти человек во главе с министром
спорта  Северной  Осетии  Сосланом  Андиевым.  Хамицаеву
приготовили  подарок  –  скульптуру  Михаила  Дзбоева  «Снежный
барс: восхождению к Эвересту». Эта скульптура имела двойной
смысл:  снежный  барс  является  символом  Осетии,  а  также
прозвищем Казбека Хамицаева. Для пущей важности, объяснив всю



значимость этого восхождения для осетинского народа, вручить
скульптуру  попросили  короля  Непала  Бирендру,  который
одновременно  являлся  и  фельдмаршалом  Королевской  Непальской
армии. Но как только пятидесятилетний Бирендра взял в руки
пятнадцатикилограммовую скульптуру, он чуть не упал вместе с
ней. Хорошо, что успели подхватить и его, и что немаловажно –
скульптуру. Пришлось награждение проводить Сослану Андиеву.

34 года спустя Михаил Дзбоев второй раз вручает этот
приз Руслану Бадалову

Михаил  Дзбоев  сокрушался,  что  вручать  копию  приза  Руслану
Бадалову приходится в мастерской, а не на каких-то крупных
соревнованиях, чтобы показать почитание к нему. Но почитание,
Михаил Николаевич, Вы сделали в выбитой на скульптуре надписи:
«Чемпиону СССР по вольной борьбе 1982 года Руслану Бадалову:
тебя в Осетии все любят». И еще почитание проявили в том, что
накрыли для нас шикарный стол, заставив его, по-моему, всеми
существующими осетинскими блюдами. За что отдельное спасибо
Вашей супруге – Соне Касаевне. А Вам спасибо за интересные
истории и воспоминания. И еще за мудрости жизни, рассказанные
Вами с высоты возраста и жизненного опыта.

Одна мудрость жизни останется в моей душе навсегда. Ее Вам
рассказал Ваш отец, я расскажу ее своим детям, а они, уверен,
своим…  Дабы  смысл  в  этой  фразе  очень  глубок:  «Уважаемым
несомненно можно считать человека, у которого много друзей
среди представителей других народов». И Вы, Михаил Николаевич,
не без основания гордитесь тем, что у Вас есть друзья и среди
ингушей,  и  среди  дагестанцев,  и  среди  кабардинцев  с
балкарцами, и среди представителей других народов. И отныне в
этот список точно можете включить и представителей чеченского
народа.



Руслан  Бадалов  получил
признание в Ингушетии
написано Муслим Гапуев | 15.02.2026

Спортивная  судьба  была  не  очень  благосклонна  к  Руслану
Бадалову. Будучи одним из лучших советских борцов вольного
стиля полусреднего веса, он так и не добился больших регалий в
спорте. Ему всегда не хватало какой-то малости, где-то сам
недорабатывал, но нередко причинами неудач были подковерные
игры.

Даже когда в 1982 году Бадалов победил на чемпионате страны,
тренеры  сборной  СССР  не  взяли  его  на  чемпионат  мира  в
канадский  Эдмонтон.  В  1985  году  Руслан  Бадалов  ушел  из
большого спорта в звании мастера спорта СССР международного
класса  и  с  титулами  победителя  и  неоднократного  призера
чемпионата  СССР,  четырехкратного  обладателя  Кубка  СССР,
трехкратного  чемпиона  РСФСР  (дважды  в  рамках  Спартакиады
народов РСФСР) и победителя множества международных турниров.
Но  все  же,  чувство  нереализованности  своего  немалого
потенциала сильно угнетало его — ведь на различных турнирах он
побеждал практически всех лучших борцов мира в своем весе,
включая  победителей  Олимпийских  игр  1980  и  1984  гг
соответственно  Валентина  Райчева  и  Дэйва  Шульца  (трижды).
Спортивные  функционеры,  к  сожалению,  не  организовали
подобающие его уровню проводы, которые, к слову, прошли на
чемпионате РСФСР 1987 года.

Вспоминаю, как директор СДЮСШОР Эльмурз Ульбиев в перерыве
соревнований  подошел  к  председателю  Госкомспорта  ЧИАССР
Евгению Байракову и попросил в связи с официальными проводами
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из большого спорта Руслана Бадалова представить его к званию
«Заслуженный работник физической культуры и спорта ЧИАССР».
Байраков недовольно ответил: «Ему же недавно давали Почетную
грамоту Президиума Верховного Совета ЧИАССР. Не многовато ли
будет?». Это «недавно» было два года назад: тогда Всесоюзное
спортивное общество «Спартак» отмечало пятидесятилетие, и всех
спартаковцев,  которые  когда-либо  добивались  всесоюзных
успехов, награждали государственными орденами и медалями. Но
Бадалова, который на протяжении 11 лет в составе сборной СССР
представлял общество «Спартак», решили наградить всего лишь
грамотой. Притом, что он был тогда единственным спартаковцем
из Чечено-Ингушетии, имеющий столь высокие результаты.

И вот два года спустя Байраков вспомнил об этой грамоте. И
дело даже не в медалях и грамотах, а в элементарном уважении,
тем более, если человек его заслужил своими достижениями и
достойным поведением. Руслан Бадалов был жестким только на
ковре, за его пределами он стеснялся попросить для себя самое
элементарное. И этим порой злоупотребляли различные спортивные
деятели.  Поэтому  и  прожил  Руслан  10  лет  в  подтрибунном
протекаемом  помещении  грозненского  стадиона  ручных  игр
«Спартак», в то время, как спортсмены без каких-либо регалий
умудрялись выбивать себе квартиры. Верхом же цинизма явился
случай, который Руслан до сих пор вспоминает с большой обидой.
После его яркой победы на чемпионате СССР в 1982 году, когда
делегация из Чечено-Ингушетии на спартаковском автобусе поздно
вечером возвращалась из Орджоникидзе в Грозный, его с младшим
братом Алухадом высадили на бакинской трассе ровно в 15-ти
километрах от родового села Гехи. И новоиспеченный чемпион
СССР, которому тремя часами ранее аплодировал большой Дворец
спорта «Манеж», несколько часов в ночи пешком добирался до
дома. Хотя логично было бы довезти его, поздравить родителей с
победой сына и организовать небольшое празднование. Уверен,
что не только родители, а половина села в столь поздний час
порадовались  бы  успеху  своего  земляка,  непременно
«организовав»  обязательную  в  таких  случаях  лезгинку.



После завершения спортивной карьеры Руслан Бадалов попробовал
себя на тренерском поприще и, надо сказать, весьма успешно.
Его ученики прославили гехинскую школу борьбы не только на
просторах бескрайнего Советского Союза, но в Европе и мире. За
их  успехи  Руслану  по  всем  критериям  полагалось  звание
«Заслуженный тренер РСФСР», но, как всегда, замолвить за него
слово было некому, а сам бюрократический механизм без влияния
извне не способен запуститься.

С 1990 по 1993 гг. Руслан Нурдиевич работал председателем
республиканского спорткомитета. Зная, насколько нелегок труд
спортсменов, он старался всячески поощрять любой их успех.

В прошлом году Руслан Бадалов отметил свой шестидесятилетний
юбилей. Узнав об этом, ветеран чечено-ингушского спорта Висан
Юсупов вышел с инициативой о присвоении ему почетного звания
«Заслуженный  работник  физической  культуры  Республики
Ингушетия»  на  министра  спорта  РИ  Ахмеда  Котиева,  который
поддержал эту идею и дал поручение подготовить документы для
представления  Главе  РИ  Юнус-Беку  Евкурову.  Оформленные
документы лежали в спорткомитете РИ и ждали своего часа, пока
вице-президент  Федерации  спортивной  борьбы  России  Алихан
Харсиев не дал им хода.

28  декабря  в  ресторане  «Артис  Плаза»  города  Магас  прошла
торжественная  церемония  чествования  лучших  спортсменов
Ингушетии 2016 года. В праздничном мероприятии принял участие
Глава  Республики  Ингушетия  Юнус-Бек  Евкуров,  депутаты
Государственной Думы Алихан Харсиев и Юша Газгиреев, другие
официальные  лица.  Среди  награжденных  Почетной  грамотой
Республики Ингушетия были известные спортсмены, в том числе
победители Олимпийских игр Хасан Халмурзаев, Рахим Чахкиев,
Асламбек Хуштов, Хаджимурат Гацалов, вице-чемпионы Игр Калой
Картоев и Апти Аухадов, а также известные тренеры и ветераны
спорта.

В конце мероприятия за большой вклад в развитии физической
культуры  и  спорта,  высокие  спортивные  достижения  Руслану



Нурдиевичу  Бадалову  было  присвоено  почетное  звание
«Заслуженный  работник  физической  культуры  Республики
Ингушетия»,  которое,  можно  сказать,  явилось  венцом  его
спортивных достижений.

Муслим Гапуев, Руслан Бадалов, Абдулвахид Вараев, Юнус-
Бек Евкуров. Магас, 27.12.2016г.

Надо сказать, что Юнус-Бек Евкуров не в первый раз награждает
Бадалова: до этого за активную общественную деятельность по
защите прав человека на территории Ингушетии он был отмечен
Благодарностью, Грамотой и Почетной грамотой Главы РИ.

От  души  поздравляем  Руслана  Нурдиевича  с  этой  высокой
государственной наградой, а Главу Республики Ингушетия Юнус-
Бека Евкурова сердечно благодарим за признание заслуг ветерана
чечено-ингушского спорта. И отдельное спасибо скажем Алихану
Харсиеву, делающему очень многое для спортсменов и тренеров, и
не только в Ингушетии.
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