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ВРАТАРЬ НОМЕР ОДИН 
МИНИСТР -  МАСТЕР СПОРТА СССР

Лема М ухадинович Дадаев 
родился 1 августа 1946 года в селе 
Кокиенты Семипалатинской области 
Казахской ССР. Окончил ЧИГПИ и 
Горский сельскохозяйственный инсти­
тут (г. Владикавказ). За добросовест­

ный тр/д по воспитанию молодежи ему присвоены звания -  
(Заслуженны й учитель ЧИАССР. «Народный учитель 
ЧИАССР», «Народный учитель Чеченской Республики», 
( Отличник просвещения РСФСР», «Заслуженный работник 
физической культуры и спорта ЧР». Имеет высшие спортив­
ные разряды по футболу, баскетболу, ьандидат в мастера 
спорта по волейболу, мастер спорта СССР по гандболу 
(ручной мяч).

За заслуги перед Отечеством награжден орденами -  
( Дружбы народов», «Петра Великого*, медалями -  «За 
доблестный труд», «Ветеран труда», удостоен Почетного 
: вания «Почетный гражданин ЧР». Кандидат экономических 
наук, Академик Международной академии педагогического 
образования и науки Российской Федерации. Ветеран спорта. 
Член Правительства ЧР. На днях Л. Дадаеву вручен «Орден 
имени А-Х. Кадырова). Женат, имеет троих сыновей.

Министр образования и науки Чеченской Республики -  
мастер спорта СССР по ручному мячу. Кстати, Лема Дадаев в 
"ечение четырех лет защищал честь ЧИАССР в составе сборной 
команды республики. Неоднократно был признан лучшим 
нратарем России.



В биографии Дадаева много славных достижений. Пожалуй, он 
спал первым мастером спорта СССР поручному мячу среди чеченцев, 
которого помнят до сих пор н этолэко в Чечне, но и в стране. Когда у 
Лемы Мухадиновича спросипи, кто, по его мнению, самый великий 
вратарь за всю историю футбола, ни на секунду не задумавшись, он 
отеегил: «Лев Яшин».

Детство и юность Лемы оказались нелегкими. Маленький 
Легла жил с родителями и другими многочисленными родствен­
никами.

Ручному мячу учился в родном дворе. Гонял с мальчиш- 
кагч'и футбол. Детские годы Дадаева, как и всех его сверстни­
ков, начались в Казахстане. Вскоре, с легкой руки тренера ока- 
запся, в составе сборной ксманды ЧИАССР. А в 1963 году Лема 
был первым номером «Спартака)' по ручному мячу. Тренер научил 
его работать на тренировка< до седьмого пота. И Дадаев стоял в 
воротах так здорово, что в следующем сезоне получил ценный 
приг, диплом первой степени. А «Спартак» завоевал путевку на 
чемпионат России по ручному мячу.

Портянутый, приветгивый, располагающий к себе Лема 
Мухадинович стал одним из самых узнаваемых голкиперов в 
стране. Не только не затеэялся -  он блистал в поединках во 
многих городах страны, не пропустив за отведенный ему тайм 
ни одного мяча, за что получил прозвища Черная пантера и 
Черный паук. Весной 1964-м на прощальном матче в Краснодаре 
претив местной команды «Вуранестник» грозненцы победили.

Согерники активно и на полном серьезе пытались 
побольше поразить ворота «Спартака», но так и не смогли этого 
сделать. Уходил Лема Мухадинович с поднятой головой, 
непревзойденным и непобежденным. В спортивной прессе 
сегодня можно прочитать что тот ручной мяч «безнадежно 
устарел», но при одном взгляде на хроникальные кадры 
мгновенно осознаешь, что это неправда. Вспомним, как Лема 
Мухадинович относился < роковым вратарским промахам: 
«Какой жз это вратарь, если не терзает себя за пропущенный 
мяч! Обязан терзать. Если спокоен, значит, конец». Когда кто-то 
из соперников выходил с ним один на один, Дадаев смело шел
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на него и максимально сокращал угол обстрела. Не боялся, если 
н адо, и в руки броситься. Причем ногами, руками вперед. А какой 
г рыгучестью он обладал, какой пластикой! Когда вспоминаешь 
I'irpy Лемы Мухадиновича, ощущаешь себя по сравнению с ним 
каким-то первогодком из детской спортивной школы. Во 
Е;ратарском мастерстве его никто и никогда не превосходил. Это 
был Бог ворот.

Кстати, у автора этих строк были великолепные отношения 
El годы учебы в институте с Лемой Мухадиновичем, писал замет- 
ни о нем в газете «Грозненский рабочий». Лема обладал прекрас­
ной координацией движений и молниеносной реакцией. Умел 
предвидеть, как будет развиваться атака, и соответственно выби­
рать позицию. Поединки с соперниками -  он выигрывал часто. 
До сих пор, кто его помнит, называют лучшим вратарем в былые 
годы.

ЧАПАЕВЦЫ

Ваха Чапаев из той плеяды 
спортсменов, которые заложили фун­
дамент развития и распространения 
самбо и дзюдо в нашей республике. 
Он и как спортсмен внес свой вклад 
в усовершенствование этих видов 
борьбы. Впрочем, все по порядку.

Физически сильный, он, будучи учеником Алхан-Калинской 
средней школы №1, особенно любил уроки физкультуры. 
Неслучайно преподаватель физкультуры К. Абдулаев на всех 
соревнованиях вместе с Вахой укомплектовывал сборные 
команды для выступления на районных и республиканских
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соревнованиях по баскетболу, вог ейболу, легкой атлетике и других. 
ви;:,ах спорта. Не одно спортивноэ мероприятие не проходило без 
участия Вахи. С годами инте ресего к спорту усилился.

Но к 15-16 годам занятия физкультурой его уже не удовлет­
воряют.

Узнав, что в Г розном занимаются самбо и дзюдо, он и его 
друзья поехали туда. Молодой тренер, только что демобилизованный 
из армии Феликс Петрович Купель встретил подростков доброй 
улыбкой: :<Ну что, орлята, приехали заниматься?» И начал отбирать 
юношей, В группы набирали цетей 10-12 лет. Когда очередь дошла 
до Вахи, Феликс Петрович сказал, что он не подходит. Чапаев, не 
зная, как уговорить тренера, попросил, чтобы ему дали побороться 
сего ровесниками, которые давно снимаются этими видами борьбы. 
Тренер увидел, что юноша с характером, физически сильный и 
поэтому дал ему добро на занятия. С этого дня и начались серьез- 
ныэ занятия Вахи спортом.

Тренер постепенно вводил Заху в мир интересных и красивых 
приемов дзюдо и самбо. Не усгавал показывать и разъяснять 
методику нападения и защиты на ковре. Одновременно он просил 
В;з:с/, чтобы он не только заучивал приемы, но и по-своему оттачивал 
и исполнял. Ученик оказался на редкость прилежным и 
целенаправленным. Тренировался он почти каждый день, не зная 
успалости. Результатом его эффективных тренировок были его 
победы на первенстве ДЮСШ л общества «Локомотив» среди 
юношей в 1969 г. В этом же году, впервые в сроей жизни, он принял 
участие в составе сборной республики по борьбе самбо, в матчевой 
встрече со сборной командой Северо-Осетинской АССР (ныне 
Республика Северная Осетия-Алания) в г. Орджоникидзе 
(Владикавказ). Окрылённые успехом тренер и ученик начали с 
энтузиазмом готовиться к предстоящим соревнованиям. Ваха больше 
обычного отрабатывал приёмы и так называемые стандартные 
положения и в «партере», и в стоике. День начинался с кросса на 5- 
6 километров и заканчивался трэхчасовой тренировкой. В 1970 г.
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восемнадцатилетний юноша выступил за сборную республики в 
чемпионате Северного Кавказа в Черкесске. Эти соревнования стали 
серьёзным испытанием технико-тактмческой и физической подготсеки 
Вахи. Он не боролся в финале. Дорогу ему преградил будущий 
двукратный чемпион мира Хакай из Адыгеи. Лучшим под арком дпя 
Вахи стало третье место, которое заняло командой респу Злики.

В том же году ему доверяют выступить в молодёжном 
первенстве ЦС «Локомотив» ею Львове, где Чапаев добился 
блестящего успеха. Он никому из своих соперников не оставил ни 
малейших возможностей на победу, и оцержал убедителы-ую по с еду 
в финале. В итоге-диплом за первое место, ценный при: и горячие 
аплодисменты любителей самбо.

В 1977 году Ваху призвали на СЕерхерочнуюслужбу. Служил 
он в Ростовском спортивном клубе Армии, где тренировочный L/ixn 
был поставлен на высшем уровне. Тренировал армейцев извесный 
тренер Мцариашвили. За время ;луж5ы Ваха выиграл первенство 
ВУЗов Министерства обороны е Саратове, Караганде и Каунасе. 
Будучи военнослужащим он выиграл пе звенство центрального Сонета 
«Локомотив» в Москве и выполнил норму мастера спорта СССР 
первым из Чечено-Ингушской школы борьбы самбо. Я не стазлю 
целью в хронологическом порядке описать его победы. Скажу лишь, 
и что у героя моего очерка их хватает за десять с лишним лет 
выступлений по борьбе, так и дзюцо. З а этот период он был лидером 
общества «Локомотив» в чемпионате РСФСР дважды занимал третье 
призовое место (1975, 1984 гг.) а8Союзе-пятоеместо(19;4г, 
Рига, 1977 г, Баку). Особой теплотой Ваха вспоминает чемпионат 
мира во Франции. Трёхдневные схватки на татами принесли Е!ахе 
серебряную медаль и звание вице-чемпиона мира. Выступал сн в 
весовой категории по самбо до 68 кг, а в дзюдо -  до 71.

Со временем Ваха устроился на работу тренером в сэеём 
родном клубе. Тренировал он своих односельчан. Никто не думал, 
что самбо и дзюдо так прочно войдут в жизнь молодёжи села и 
прославят нашу республику не только в России, но и за её
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пределами. Дсстато но сказать, что его воспитанники не раз стано­
вились победителями и призёрами РСФСР и Центрального Совета 
общества «Локомотив» СССР, юношеских первенств страны.

Более тридцати его учеников стали мастерами спорта ССС 3 
«России», а двое из них -  Герман Абдулаев и Зелимхан Магомадов -  
мастерами спорта международного класса.

У Чапаевых и своя семья спортивная Братья Вахи -  Вахид и 
Иса -  мастера спорта. Они не раз становились победителями и 
призёрами общества «Локомотив». Успешно выступали в 
соревнованиях среди юношей и молодёжи в нашей республике в cboi х 
весовых категориях, призёры Юга России 2006 года. Зелимхан ещё и 
победитель междуна[юдного турнира, а Руслан -  призёр чемпионата 
республики Азербайджан. У них все впереди. Мастером спорта также 
является двоюродный брат Вахи Султан Чапаев, работающий в 
Министерстве физической культуры, спорта и туризма. Надеюсь, 
достижения Чапаевых, как в соревнованиях, так и в тренерской 
деятельности, на этом не ограничиваются. Сыновья Вахи являются 
((играющими тренерами», а Руслан ещё и руководит одним из детско- 
юношеских спсртивнь IX школ департамента образования г. Г розный 
Сам Ваха Чапаев -  выпускник заочного отделения факультета 
физвоспитания ЧГПИ, заслуженный тренер России, в настоящезе в pew я 
является заместителе vi министра министерства физической культуре i, 
спорта и туризма.

Омар Гума\швили

Вахид Чапаев -  мастер спорта СССР по 
борьбе дзюдо и самбо, чемпион страны, побе­
дитель Всероссийских турниров.

Иса Чапаев -  мастер спорта СССР по 
Сорьбе дзюдо и самбо, чемпион России, побе­
дитель международного турнира, мастер спо|>- 
та по бсрьбе самбо и дзюдо.

Зелимхан Чапаев-чемпион Юга России, 
победитель международного турнира, мастер 
спорта по самбо и дзюдо.

Руслан Чапаев -  мастер спорта по 
Зорьбе дзюдо и самбо, чемпион ЦС ((Динамо», 
юмпион ЮФО, победитель Всероссийских 
турниров.
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СЕРЕБРЯНЫЙ ПРИЗЕР

Двадцать лет назад Зелимхан Магомадов, шестиклассник 
Алхен-Калинской средней школы N° 1, вместе со своими сверстника­
ми пришеп в спортивный зал и попросил тренера записать его в 
бооцовскую секцию.

-  Что привело тебя к нам? -  спросил наставник.
-  Хочу испытать свсю ci'ny, волю к победе.
На гервых порах новичку изрядно доставалось на борцов­

ском ковре. Впрочем, так хе, как и его товарищам по секции. 
Некоторым это не понравилось, и они подались в более «мир­
ные» секции Сманивали v Зелимхана, но он остался верен 
спорту мужественных -  дзюдо, и никогда не пожалел о своем 
решении.

Труды заслуженного ренера СССР и РСФСР Вахи Чапа­
ева и его ученика не пропали даром.

В 1993 году наш земпяк становится чемпионом Европы, 
абсолютным чемпионом страны, выполняет норму мастера 
споэта международного класса, а немного позже становиться 
бронзовым призером чемпионата мира.

Памятным для Магомадов а стал 1996 год. В Анкаре про­
хо д а  международный турнир то борьбе дзюдо среди взрос­
лых, с участием посланцев из Японии, Франции, Германии, Юго- 
слазии, Болгарии. Более 90 дзюдоистов боролись за золотые 
медали в десяти весовых <атегориях.

Наш земляк, выступая в Еесе свыше 100 кг, тактически и 
технически верно построил свои схватки на татами. Первая 
схватка -  победа! Вторая -  снова чистый выигрыш. Победив 
сипэнейших дзюдоистов из пяти стран, выходит в финал.

В финале соперником Зе-лимхана был экс-чемпион Ев- 
роты, чемпион Югославии М. Еселович. Всего две минуты 
понадобилось Зелимхану, чтобь выиграть схватку. Он поднялся 
на высшую ступень пьедестала почета.

Однако после этого Зелимхану не стало легче. Против

к
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Н'Эго отныне противники выступали с удвоенной силой и энергией, 
каждый соперник жаждал взять верх над чемпионом. У него по- 
я зился азой стиль. Для него характерно то, что даже в ра вном поединке 
о н умел :sa счет неожиданных приемов, инициативы склонить чашу весов 
на свою сторону. Подобное случалось в Токио, Париже, Стамбуле 
Белграде...

«Только победа, пусть останется лишь доля секунды, но должен 
обязан победить! С таким настроением выступаю», -  говорит 
четырехкратный чемпион Европы, СССР, призер Олимпийских игр, 
призер мира среди взрослых, чемпион мира по курашу Зелимхан 
Магомадов.

В большинстве встреч Зелимхан побеждал «чисто». 
Многие специалисты, тренеры удивлялись, видя, как мужест­
венно ведет борьбу мастер ковра.

На снимке: заслуженный тренер России 
Ибрагим Аюбов.

Он воспитал десяток мастеров спорта международного 
класса, чемпионов мира, Европь i и СССР.
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ГЛУБОКИЙ НОКАУТ

Заслуженный тренер РСФСР, 
мастер спорта СССР по боксу Хусейн 
Мудаев воспитал чемпионов страны 
X. Джабраилова, Р. Себиева. Хусейн, 
родился в г. Аргун.

-  Хусейн, если назвать всех 
ваших титулованных воспитанников, то 
это займет много времени. Приведите 
хотя бы цифровые данные.

-Да, мне есть нем гордиться. За тридцать лет тренерской 
работы мои воспитанники становились чемпионами СССР, России, Юга 
России, мастерами спорта международного класса, участниками 
Олимпийских игр в Сеуле...

Вот что рассказывает его ученик Хамзат Джабраилов:
-  Тренировали зь в спортзале средней школы г. Аргуна, без 

каких-либо боксерских снарядов. В качестве ринга использовали 
скамейки, сдвигая их. Тем не менее, любящий свое дело Хусейн 
Мудаев смог заинтересовать юношей и подготовить их к сореЕ;- 
нованиям -  как к республиканским, так и к российским. Бэльшое 
внимание Хусейн уделял физической и технической подготовке.

Будущим чемпионам аргунской школы бокса приходилось 
«обкатывать» себя на настоящем ринге, будучи участниками 
районных и республиканских соревнований, Сам Хусейн высту­
пал в весовой категории до 51 кг. Часто своего соперника посы­
лал в глубокий нокаут. Неоднократно становился чемпионом 
ЧИАССР, Юга России, призером РСФСР. В настоящее время 
работает старшим тренером в спортивном клубе «Рамзан».
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И БОРЕЦ, И ПЕДАГОГ

Умар КадыроЕ! родился в 1951 году. 
Всерьез вольной борьбой начал 
заниматься в 14- петнем возрасте, а 
спустя восемь лет из спорта ушел. Он -  
чемпион Вооруженных Сил СССР 
Выпускник ЧИГУ. Борцовский ковер 
покинул в возрасте 22 года. Женат, 
имеет троих детей. Работает начальником 
управления спортивных мероприятий в 

Министерстве спорта Чеченской Республики.
С этим скромным крепышом с веселыми темными глазами, я 

гознакомился двадцать лет назад в Веденсжом районе и, нужно 
сказать, в необычных условиях. Тогда Умара знали как смелого, 
техничного и виртуозного борца. Наше знакомство со временем 
г ереросло в большую дружбу. И вот сегодня мне хочется рассказать 
об этом спортсмене, педагоге.

Еще в юности он решил непременно стать мастером 
спорта страны и завоевать это почетное звание на борцовском 
ковре. В полный голос о нем заговорили, когда в Махачкале 
на финальных соревнованиях РСФСР, стал чемпионом среди 
взрослых.

Выступая в весовой категории до 52 кг, одержал три побе­
ды из грех. Соперником Умара в финале был мастер спорта 
международного класса, чемпион России из Красноярска В. Ток- 
ченаков. Наш земляк одержал победу У спортсмена нет 
перерыва в работе. В Одессе проходило первенство Воору­
женных Сил СССР. Умар Кадыров во всех схватках одержал 
победы и поднялся на высшую ступеньку пьедестала почета.

Примечательно то, что Умара увлекал не только борцов­
ский ковер, но и труд педагога. После окончания ЧИГУ его 
направляют в Элистанжинскую среднюю школу преподава­
телем русского языка и литературы. Затем Умара Кадырова 
назначают директором Веденской очно-заочной средней 
школы. Директор школы... Обычно мы представляем себе убе-
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ленным сединой опытного педагога, за плечами которого не один 
год работы в школе.

Мы встретились с Кадыровым на днях в Министерстве спорта 
республики и попросили его поделиться своими мыслями.

-  Честно говоря, мне трудно вот так сразу начать разговор о 
том сокровенном, чем для меня являлась профессия педагога и всэ 
связанное с нею. Ста гь учителем я мечтал, как о борьбе, когда сам 
еще сидел за школьной партой. Наверное, у каждого человека есть 
свой идеал. Для меня, семнадцатилетнего сельского мальчишки, 
таким идеалом стал наш учитель русского языка и литературы Геланл 
Индербаев. Его удивительный талант совершал, казалось, 
невозможное. Уже будучи студентом ЧИГУ я не раз вспоминал уроки 
Гелани Вахаевича.

Обучая мальчишек и девчонок, я учился и сам, -  рассказывает 
Умар. -  Опытные гедагоги охотно делились со мной всеми 
тонкостями свсей профессии, помогали выбирать верные решения в 
сложных ситуациях. Особенно полезными были для меня советы 
одного из старейших жителей нашей школы Эми Эсембаева.

Шло время... С каждым днем работать становилось все 
интереснее. В обще м, причин для раздумий и сомнений было 
предостаточно. Справлюсь ли? Этот вопрос не давал мнз покоя. 
Мало того, под моим руководством оказался целый коллектив 
педагогов, многие из которых значительно старше новоиспе­
ченного директора...

Не знаю, как бы я смог работать, если бы не та поистине 
неоценимая дружеская поддержка, которую оказал мне педаго­
гический коллектив В лице учителей я нашел чутких, отзьт- 
чивых друзей, мудрых советчиков, верных помощников, а когда 
нужно -  и суровых критиков.

Хочется пожелать всем своим коллегам больших твор­
ческих удач в воспитании подрастающего поколения. В данное 
время я перешел на другую работу, вернулся в большой спорт.

Здесь также занимаюсь воспитанием будущих чемпио­
нов.

Я всегда сердцем и душой с ними, с моими коллегами V3 
Веденского района.
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МАРАФОН ДЛИНОЮ В ЖИЗНЬ

У большинства людей жизнь измеряется годами, а у 83- 
лэтнего Юрия Павловича Погуляева ее можно было бы отмерить 
и километрами, и микронами, потому что по профессии он педагог, 
а по призванию -  волейболист, судья Всесоюзной категории по 
волейболу и футболист.

Каждое утро, в начале девятого, Юрий Павлович напра­
вляется в Парк культуры имени Ленина, пробегая мимо упитан­
ных молодых людей, потягивающих пиво вместо зарядки, и 
ковыляющих по своим делам пенсионеров.

Сегодня любителей утреннего бега трусцой, как 15 лет 
назад, в городском парке с 1991 года не стало.

Раньше бегали молодые и пожилые, толстые и худые, 
но бегунов в своей возрастной категории Погуляев еще не 
Е.стречал. Есть, конечно, но мало. Правда, в свои 83 года он 
Е;ыглядит моложе лет на двадцать. Худощавый, высокий, под- 
Е1ижньм, с легкой походкой и ясным ж и е ы м  взглядом чело- 
Еюка, который не доживает свой век, а живет с женой полно­
ценной жизнью.

Однажды кто-то из любителей утренней зарядки поинте­
ресовался возрастом Погуляева. «А сколько дашь?» -  хитро 
улыбнулся Юрий Павлович. «Ну, лет шестьдесят», -  неуверен­
но ответил любопытный. Услышав ответ, он так удивился, что 
начал приставать к каждому встречному, чтобы и те попробо- 
иали угадать возраст деда-бегуна.

Когда началось увлечение бегом, Юрий Павлович точно 
не помнит. Это было в 1930 году. 14-летнего подростка Юрия 
!“1огуля,ева пригласили в команду «Спартак», руководил кото­
рой тсд а  Михаил Медведев.

Казалось, впереди -  отличные перспективы футбольной 
<арьеры, но... началась война.

-  В феврале 1942 года Юрия призвали в армию. К месту 
назначения прибыл в звании младшего лейтенанта, -  вспоми­
нает Юрий Павлович.

В составе Западного, Воронежского, других фронтов 
Погуляев еще три долгих года ходил по дорогам войны. Осво-
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бождал Смоленскую, Белгородскую, Харьковскую области, города 
Сумы, Галич, Прилуки... Участвовал в Корсунь-Шевченковской 
операции, боях в Молдавии, Румынии, Восточной Пруссии и закончил 
войну в Чехословакии.

За подвиги Псгуляев был награжден двумя орденами и ' 6 
медалями.

-  День Победы -  самый радостный день в моей жизни, -  
рассказывает Юрий Павлович, ветеран, капитан в отставке. 
Играл в волейбол, футбол, баскетбол. Занимался легкой 
атлетикой.

Может быть, для кого-то ежедневное занятие легкой 
атлетикой-это нагрузка, преодоление своей лени, стремление 
к физическому совершенству, здоровью, но для ветерана 
войны и труда это сама жизнь, причем такая, от которой невоз­
можно устать, которой нельзя пресытиться. Наверное, чтобы 
добиться этого ни с чем не сравнимого ощущения легкости и 
наслаждения от бега, нужен особый талант. И этим даром Юрий 
Павлович обладает вполне. Впрочем, сам он так не считает и 
даже готов научить любого правильно бегать. Было бы жела­
ние. А в 70-летнем возрасте он каждый день преодолевал по 
2-3 км, а затем шел на работу. Его всегда тянуло посорев­
новаться с мастерами легкой атлетики и по волейболу.

В 60 лет Юрий Павлович участвовал в перзенстЕ!е 
республики, по футболу, среди ветеранов и по волейболу...

Юрия Павловича можно назвать ветераном спорта в L Р 
по жизни, потому чго его рабочий стаж начался в 1940 году

Юрий Г1авлоЕ;ич собирался проработать в Грозненской 
гимназии № 41 до 100 лет, так как надоело сидеть без дела. 
А когда принес заявление директору, Л. Бараева, просила е о  
еще поработать, ведь таких, как он педагогов теперь в Г розном 
днем с огнем не сыскать.

На пенсии ему не сидится. Он и сейчас говорит, ч"0 
«вертится как молодой». Ведь на его руках тяжелобольная жена 
Валентина, которой уже за 60 лет. Она ухаживает за ним, он ia 
ней, готовят !<аши и супы. В еде неприхотлив и даже не прочь 
иногда пропустить полстопки водки или винца, если средстиа 
позволяют.
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Единственное, что осталось неизменным после ухода на 
заслуженный отдых, это ежедневная пробежка, но темп бега 
стал не тот. Но сдаваться Погуляев не собирается: ведь бег, дви­
жение-это его образ жизни.

Одним словом, занятие спортом стало для препода­
вателя физической культуры Ю.П. Погуляева спососом 
существования.

В том, что физкультура укрепляет здоровье, убеждать 
никого не надо. Только многс ли людей прибегают к этому 
действенному и доступному сгособу постоянно дермать себя 
в наилучшей форме? Одним нэкогда, другим просто лень. Но 
оказалось, что вовсе не обязательно бегать, прыгать, накачи­
вать мышцы гантелями. Достаточно просто вообразить, что ты 
это делаешь.

Юрий Павлович-приятный собеседник. А рассказывать ему 
есть о чем. На днях я встретил своего старого друга, который 
сообщил, что скоро у него день рождение.

ТРЕНЕР ПО КОКСУ

Более тридцати лет работает тренером-преподаватепем 
по боксу Иса Амаев После службы в рядах Советской Арг'ии,
Ису Амаева вызвал к себе его 6 ы е  ш и й  __________
тренер, мастер спорта СССР Владимир 
Алексеевич Моребис и предложил 
работу. Согласился. С тех пор мастер 
спорта СССР по боксу воспитывает 
сотни будущих чемпионов в филиале от 
спортклуба «Рамзан». Трудовую деятель­
ность Амаев начал в обществе <• Динамо», 
затем работал в бассейне «Садко», в 
ДЮСШ Грозного.

ah: : - - й  - -  - 7, - - I  вкпиотммштпо 4 * '  ■; г  цвс г- гр<рного
,г -, . j, 364Q18 г. Грозный, у п. Батумская 44



Наш разговор с И. Амаевым касался не только спорта, 
но решили ограничиться именно этим аспектом его, безуслов­
но, интересной и насыщенной значительными событиями биографии. 
И главной темой был, конечн о же бокс, о котором он говорит увле­
ченно и даже поэтично.

-  Бокс -  это разновидность, шахмат, -  убежден Иса Амаев. 
Конечно же, в шахматах не пытаются кого-то ударить. Там стара­
ются лишь интеллектуально подавить соперника.

Кстати, гений шахмат Роберт Фишер наносил мозгам 
ссг ерника куда больший врец, чем я когда-либо.

-  Но ведь заповедь гласит: «Не убий».
-А я  и не имел в вид убиватэ. Люди, у которых большая сила, 

не обязательно должны идти в бокс.
Я вспоминаю одного человека, который в 70-е годы кричал:
«Мне бокс не нужен. Я нужен боксу». Человеком этим был 

Мохаммед Али. Но и он проигрывал.
Помню, в Чеченской Республике до войны было очень 

много хороших профессионаг ов, перспективных боксеров. 
Ксати , сегодня наши боксеры не хуже, благодаря Ахмат- 
Хаджи Кадырову (Дала гечдойла цунна), Алу Алханову, 
Рамзану Кадырову, Шамсади Дудаеву. Все они заботятся о 
молодежи республики. Одним словом, мы движемся вперед, и 
не только в боксе. В городах районах открываются новые 
сгортивные залы, филиалы, благодаря Председателю Прави­
тельства ЧР Рамзану Kafl^ipoEiy. Жаловаться нам тренерам, 
пока не на что.

Неравно юношеская команда приехала с первенства России, 
где: заняла первое место.

В скором времени бокозры и з ЧР примут участие в первенстве 
Югэ России, страны, Европы л т. д. Я считаю это большим 
достижением.
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ТРЕХКРАТНЫЙ ЧЕМПИОН РОССИИ

Асламбек Эдиев, родился в 1970 году в с. Еердыкель. Он 
мастер спорта международного класса по тяжелой атлетике, 
трехкратный чемпион страны, чемпион ЦС «Динамо», бронзовый 
призер чемпионата Европы, участник чемпионата мира. Тренируется 
под руководством мастера спорта СССР Косума Магомадова.

На снимке: заслуженный тренер Чеченской Республики, 
мастер спорта страны -  Косум Магомедов.

Когда автор этих строчек встретился с наставником чемпиона, 
то Косум сказал, что у Асламбека главные победы еще впереди. 
Надеюсь, что наш земляк порадует любителей спорта с новыми 

успехами на помосте.

АРИФ АЛИЕВ: «ДЛЯ НАС БЫЛ 
РАДОСТЬЮ ФУТБОЛ»

Зритель всегда идет на личность. В геатр и на концерт, з 
кино и на любую выставку. Футбол -  не исключение. Без 
одаренных людей он сразу превращается в тяжелую, гнетущую 
(жружающих работу. Такое «зрелище» мало кого привлекает». 
Но если есть в команде футболисты, умеющие на поле фантази­



ровать, удивлять диковинным финалом, соткать пленящую дух 
композицию, то на стадионе воцаряется настоящая игра. Да, именно 
игра с большой буквы. И не важен тогда масштаб соревнований 
Потому что творчество мирового или районного понятия не имеет 
Творчество в любом деле остается творчеством.

-  Грозненские болельщики всегда с ностальгией вспоминаю" 
свою любимую команду 60-70-х гг. Она умела радовать поклонников, 
создавала игру, которая нравилась всем, -  рассказывает отличник 
физической культуры и спорта СССР, тренер высшей категории Ариф 
Межидович Алиев. -  Одним из тех, кто держал в своих руках 
«волшебную кисть», разрисовывающую узоры вдохновения на поле, 
были Евгений Желябовский, Анатолий Михеев, Виктор Якушкин, 
Альви Дениев, Олег Хохленко, Умар Садаев -  техничные, 
стремительные, удачливые возле ворот соперника. Футбол для 
окрестных мальчишек был всем, выходили и гоняли мяч с угра и до 
темноты, -  маленький, типа теннисного, резиновый... А то набьем 
покрышку соломой и все равно сражаемся часами. Зато какое 
удовольствие получали!

-  Интерес к футболу начался в шестидесятых. Время Нетто, 
Иванова, Месх/i, Метревели, Ятина. Но даже болельщики среднего 
поколения, не говоря '/же о молодых, знают об этом времени тольк о 
из книг, редких кадров кинохроники.

-  Ариф, а каким этот футбол вспоминается вам?
-  Прежде всего -  самобытным, атакующим. Тогда ведь, многи э 

команды действовали с пятью нападающими. При награждении 
игроков тренеры обращали в первую очередь внимание на технику, 
индивидуальное исполнительское мастерство. Особенно много 
значили действия крайних нападающих -  они были очень быстрыми, 
резкими, юркими, умело снабжали пасами центрфорвардов Я бы 
сказал, это был яркий индивидуальный (в смысле мастерства игроком) 
футбол. Может быть, даже зрелищнее нынешних чемпионатов России 
среди команд Премьэр-лиги, на редкость жестких, в большинстве 
своем, встреч. В нем на первом плане было исполнительское 
мастерство спортсмена.
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В те годы разница в мастерстве команд высшей лиги и других 
была огромная . Да и ярких игроков было куда больше, >-ем сейчас. 
Раньше мы все знали, кто по своей игре мастерству в сборную 
обязательно попадает. Теперь же почти все зависит от конкретного 
наставника. Сегодня один главный "ренер сборной Рсссии -  он в 
сборную берет одних футболистов, завтра его место занял другой -  
и половина состава меняется...

МАСТЕР РИНГА

Асламбек Амаев. Родился в с При­
городное. Мастер спорта СССР по боксу. 
Неоднократный чемпион ЧИАССР. Рост- 
177 см. Вес:-6 7  кг.

Кто не знает Асламбека Амаева в Чеченской Республике, и за 
ее пределами? Он постоянно в окружении молодежи, его волнует судь­
ба каждого спортсмена -  земляка, да и любого здорового чело нека 
Несмотря на свои годы, Асламбек воспитывает будущих чемпионов 
Во всех уголках страны живут и работают его бывшие друзья -  
спортсмены. Сам Асламбек выступал на ринге под руководством 
мастера спорта страны Виктора Моребиса Провел 86 боев за 
ЧИАССР и во всех одержал победы Несмотря на свой невысокий 
рост и вес, отличался физической сил ой, ловкостью, а упорство было 
главной чертой его железного и мужественного характера.

На чемпионате РСФСР по боксу, который проходил в 
Махачкале. Асламбек Амаев поднимается на высшую ступень 
пьедестала почета, одержав четыре победы из четырех!

Затем наш земляк выступает и составе сборной респубпики 
в Ангарске (Иркутская область], где проходил финал >- емпис ната
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России. Выступая в весе до 67 кг, Асламбек завоевал серебряную 
медапь.

Кстати, Асламбек всегда выступал на ринге честно, никогда 
не сбижал слабых. И он сделал для себя вывод, что надо уметь защи­
щаться. На профессиональном ринге Асламбек провел восемь боев, 
в и.их;ти одержал победы.

Нокаутом не проиграл в жизни ни разу. В эти дни земляк 
на<одится в Москве, где решает вопросы связанные со спортом.

ЧЕМПИОН ЖИВЕТ В АВТУРАХ

Борз-Хаджи Эльмурзаев, 1936 
года рождения, мастер спорта по 
боксу. Выпускник Горского сельско­
хозяйственного института г. Орджо­
никидзе. Десятикратный чемпион, 
судья республиканской категории. 
Главный агроном госхоза «Автурин- 
ский». Женат. Отец четверых детей. 
Десятикратный чемпион.

Все знают Б-Х. Эльмурзаева не тог\ько в Чечне, но и за 
ее пределами. В свои 68 лет Б-Х. Эльмурзаев работает в мест­
ном госхозе главным агрономом. Кстати, восьмикратный 
чемпион Чеченской Республики мастером спорта стал, когда 
ему уже исполнилось 50 лет. К слову сказать, Эльмурзаев соз­
дал свою боксерскую школу, из которой вышло немало 
мастероЕ) спорта международного класса. Сам Борз-Хаджи 12 
лет выступал на ринге. За ито время провел 190 боев, проиграв 
ли.иь12.

Передо мной семейный фотоальбом Эльмурзаева. В нем -
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жизнь Борз-Хаджи. В его жизни бь ло много приключений, но 
он не любит рассказывать о своем прошлом. Молодежь уважает 
таких.

Однако, за авторитет среди ребят приходилось постоянно 
бороться и отнюдь не по правилам спортивного бокса. В улич ных 
драках, в которых неизбежно приходилось участвовать, правила 
устанавливаписильнейшие. Борз-Хаджи всегда дрался честно, никогда 
не обижал слабых.

50-е, послевоенные годы в Кзыл-Орде Казахской ССР 
были трудными. Еще не было спортивных баз и тренеров. С"ар- 
шие избивали младших. Такие порядки, естественно, не нрави­
лись Борз-Хаджи. И он сделал дгя себя вывод: надо уметь 
защищаться. Нужно иметь такое оружие, которое всегда с 
тобой. Это не нож, не лом, не палка. Это -  бокс! И Борз-Хаджи 
начал заниматься на стадионе «Покомотив» у А. Букина -  
первого своего тренера, которому остался благодарен на всю 
жизнь.

1953-й год Чемпион Казахстана. Первенство Кзыл- 
ординской области по боксу Элэмурзаев поднимаете* на 
высшую ступеньку пьедестала почета, одержаз четыре 
победы из четырех! Но радость победы была омрачена 
несчастным случаем: по дороге Борз-Хаджи отморозил ноги. 
Врачи вынуждены были ампуироиать пальцы обеих ног.

На всю жизнь запомнится Борз-Хаджи Эльмурзаеву 1956 
год. На VIII Спартакиаде народов Казахстана он выигрывает 
все бои и становится чемпионом, выполнив норму мастера 
спорта. В 1956-1964 годы наш земляк выступает в составе 
сборной ЧИАССР. Он -  восьмикратный чемпион республики!

Но его самое большое увлечение -  бокс. Еще бы! Е>орз 
стал мастером спорта, когда ему исполнилось 50 лет. Эльмур­
заев создал свою боксерскую школу, его бывшие друзэя- 
спортсмены и тренеры-настаЕ1ники живут и работают во нсех 
уголках страны и СНЕ. Среди нкх Ваха Эсембаев, Супьян 
Зубайраев. Впрочем, из той категории чемпионов их осталось 
только трое.

Передо мной семейный фотоальбом Эльмурзаева. 3 н:;м -  
жизнь Борза, как на ладони. Много коллективных фотографий,



но особой гордостью являются снимки, отражающие его спортивную 
биографию. Среди своих сверстников Борз, несмотря на небольшой 
рос" и вес, отличался физической силой, ловкостью, а упорство было 
главной чертой его железного характера. Тренеры уважают таких.

1959-й год. В Краснодаре открывается Спартакиада народов 
России Пссланец из Автуров 'становится бронзовым призером, про­
играв участнику Олимпиады в Мельбурне Анатолию Лочетко. А в 
196:2 году на первенстве России в Наро-Фоминске становится 
серк&рянь м призером Затем на чемпионате России в Петрозаводске 
в 1963 году выигрывает у известного в то время боксера Рудольфа 
Альферова. В итоге-бронза.

Начисто переигрывал.
-  Как объясните тот пар>адокс, что Вы начисто переигрывали 

своих соперников, имели наибольшее число побед?
-  По сравнению с болых инством легковесов я был ниже ростом 

и имел коротковатые руки. Это и недостаток, и не достоинство. Мне 
сложнее было на длинной дистанции, зато я превосходил соперников 
в счорости, реакции, имел преимущество в ближнем бою. Под 
мсшными прямыми ударами соперника сверху я специально 
отрзбатъшал нырки. И они мне всегда удавались. Мои удары всегда 
потрясали соперника, но рефери вместо того чтоб открывать счет, 
пускался на хитрости: то перчатки нам поправлял, то замечания нам 
депзл.

Нокаутом не проиграл в жизни ни разу. Зато двенадцать раз 
меня побеждали соперники, которые, по крайней мере, в те годы не 
были сильней меня. Возможно, не мог должным образом 
настроиться... *

-Рассказывали, имея преимущество походу боя, вы получали 
трг=Е1му брови. Как вообще обычно ведут себя боксеры в случае, 
когда у соперника повреждена бровь? Стараются не попадать в 
больное место ипи наоборот?

-  Обычно наоборот. Использовать слабое место соперника -  
одно из составляющих тактики. Я ни на кого из боксеров не в обиде. 
Другое дело: мне жаль, что не уралось попробовать свои силы на 
профессиональном ринге. Ведь любительские турниры скоротечны.
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-  Чем современные боксеры отличаются от вашего поко­
ления? Изменилась ли манера боя?

-  Стало меньше разнообразия. Действия более прямолинейны 
-атака-контратака. Меньше забстятся о защите, больше наноагся 
ударов. Возможно, на это повлияли конструкции перчаток: они белее 
мягкие, кулак в них как бы меньше согнут. Удар наносится 
фалангами пальцев.

Мужчинами не рождаются ..
Он рассказывает, что прежде чем прийти в бокс, надо 

поднабраться сил, подготовиться физически, заниматься бегом. Гюкс 
-хорошее средство, чтобы отвлечь моподежь от наркотиков, сигарет 
и алкоголя. Он учит своих питомцев быть, прежде всего, настоящими 
мужчинами, уважать старших.

Автуринец воспитал немаго боксеров-чемпионов, достигших 
высоких результатов Под его руководством чемпионами ЧР стали 
С-С. Исраилов, Б. Кадыров, призе|эом чемпионата России-Х. Ясаков. 
Ветеран спорта очень переживае т, что уроки физкультуры в школах 
не только Автуров, но и в ЧР в цепом, проходят не так, как хотелось 
бы, как того требует время.

-  Пора уже начать отказываться от стереотипов, -  убежден 
мой собеседник. -  Ведь спорт -  это, прежде всего, здоровье, а в 
здоровом теле -  здоровый дух. Вот печему спорт и в шкопе должен 
быть на первом месте.

-  Как сложилась ваша карьера после ухода из бокса? Чем 
сегодня занимаетесь?

-Главная моя профессия-агроном. Работаю агрономом в 
госхозе «Автуринский» около тридцати пет. Правда, пытался заняться 
предпринимательством. Тем не менее, не расстался с боксом.

-  В последнее время много пишут о том, что боксеры идут в 
криминал...

-Среди преступников мне го спортсменов и из других вудов 
спорта, а основная часть, конечно же, нэ спортсмены. Гораздо больше 
проблем от недостатка воспитания, от экономического упадка, 
оттого, что подросткам из малообеспеченных семей ненем 
заняться, кроме как шататься бе з дела с сигаретой. Наша зад ача,
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в первую очередь, приобщить к спорту именно их, ограничить 
влияние на ребят алкоголя и наркотиков. Если юноша имеет желание 
и таг ант, пусть попробует сэбя на ринге, на ковре, на помосте, 
на беговых дорожках, на волейбольных площадках, на футбольном 
поле... Надо дать ему шанс реализоваться -  в случае успеха, пусть 
приносит славу Чеченской Республике, стране и обеспечит себя.

-Каи проводите свободное время?
-  Семья, работа. Встречи с друзьями.

Л евЗубинович

ТРИ ЧЕМПИОНА

В Италии завершился чемпионат Европы по борьбе 
тэк 13ондо. Около двухсот спортсменов оспаривали звание 
сильнейших в десяти весовых категориях. Выступая в составе 
сборной команды России, посланцы из Чечни завоевали 
золотые медали.

В весовой категории до 71 кг. Расул Джанаев завоевал 
звание чемпиона Европы, который одержал четыре победы из 
четырех.

Другой наш земляк Рахман Джанаев выступал в весе 
свыше 71 кг. Также поднялся на высшую ступеньку пьедестала 
почета.

Отец чемпионов Алаудиь Джанаев побывал в редакции 
газеты «Вести Республики», который сообщил, что в этом 
большая заслуга тренера чемпионов Мусы Ясаева.

Расул, Рахман и Алаудин Джанаевы находятся на сборах, и 
усиленно готовятся к очередным соревнованиям.
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СУДЬЯ МЕЖДУНАРОДНОЙ КАТЕГОРИИ

Широкому кругу спортивных специ­
алистов Чечни, России хорошо известно 
имя Руслана Умхае за. Он -  мастер спорта 
СССР по вольной борьбе, заслуженный 
тренер республики.

В прошлую неделю в Министерство 
спорта Чеченской Республики пришло 
сообщение от Президента ФИЛА Рафаэла 
Мартинетти, что нашему земляку Руслану 
Умхаеву присвсено звание судьи 

международной категории по вольной борьбе.
Наряду с тренерской деятельностью приходит к Руслану 

интерес к судейству. Наш земляк привлекается в качестве арбитра 
на различные состязания, он побывал во многих городах России. Опыт, 
г рекрасное звание правил выводят Умхаева в f )яды лучших арбитров 
Е!сероа:ийской категории.

Что же, желаем ему больших успехов в судействе.

ВОСПИТАТЕЛЬ ЧЕМПИОНОВ

2 августа мастеру спорта СССР по греко-римской борьбе, 
двукратному чемпиону ЦС общества «Урсжай» 'Гаусу Идигову 
1'Сполнчется 60 лет. За свою долгую плодотворную тренерскую 
деятельность он воспитал не один десяток призеров и чемпионов 
страны. Да, именно в с. Гойты начинали свой путь в большой спорт 
учитель и его ученики, отсюда они шли на шт/рм высот, покорение 
которых под силу только людям целеустремленным, с сильными 
характерами.
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... 1970-й год. В. Гойтинской средней школе появился новый 
преподаватель физической культуры. Невысокий, ладно скроенный, 
со з начком мастера спорта ь а лацкане пиджака (предмет тайной 
зависти мальчишек), он быстро стал известен не только в районе, но 
и в ЧИАССР. Он просил, требовал, добивался, чтобы в селе открыли 
секцию классической борьбы

-  Сп асибо первому сек зетарю Урус-Мартановского райкома 
партии А.Д. Кагерманову, -  вспоминает Таус, -о н  не только понял 
всю пользу вовлечения ребят в занятия спортом, но и помог решить 
вог зос с гомещением для наших занятий -  выделили комнату в 
сельском Доме культуры.

И начались долгожданные тренировки. Вместо целого 
ковра в 64 мата -  «пятачо<» и: восьми единиц. 120 будущих 
спортсменов в четыре потока ежедневно выходили на него и 
без устали постигали азы борьбы. За пределами района мало 
кто знал о существовании такой секции в с. Гойты, и когда в 
1971 году сборная команда Чечено-Ингушского Республикан­
ского Совета ДСО «Урожай», укомплектованная гойтинцами, 
выиграла юношеское первенстЕЮ центрального Совета своего 
общества, это стало сенсацией То была большая радость для 
Тауса Идигова. Он. еще действующий борец, уже в те годы 
взягся за благородное дело воспитания будущих чемпионов. 
Это не было случайным порывом. Таус с самого начала своей 
спортивной карьеры решил стать тренером. В 1967 году он 
окончил высшую школу тренеров при Грузинском институте 
физкультуры, в 1968-1970 годах проходил службу в армии и 
защищаг спортивную часть Северо-Кавказского военного 
округа.

Кстати, у Тауса Идигова обостренное чувство на таланты, 
и, что не менее важно, он умеет внушить своим воспитанникам 
нео бходимость каждодневного упорного труда для достижения 
большого результата. Упорный труд молодого и перспектив­
ного тренера принес свои плоды очень скоро. Уже в 1973 году 
его воспитанник Лема Асламбеков стал серебряным призером 
юношеского чемпионата СССР, а на молодежном первенстве 
страны 1975 года он бып третьим. Старание и умение молодого 
тренера з аметил в респубпиканском Совете ДСО «Урожай», и ему
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предложили возглавить детско-юношеюкую спортивную школу этого 
общества.

... 1976-й год. В г. Баку проходил чемпионат СССР среди 
молодежи. Здесь участвуют пять е _о учеников: К. Акаев, А. Ах­
медов, Л. Асламбеков, A. A6aeEi, А. Абубакаров. Четверо первых 
творят на ковре чудеса и заканчивают пять первых кругоЕ без очков, 
имея отличные шансы на призовые места. Казалось, вот он -  миг 
удачи! Увы... пьедестал почета в тот раз оказался для них недос­
тупным. »

Снова и снова упорные тренировки до пятого пота, и вот его 
лучший ученик Кюри Акаев выступает в финале II Всесоюзнь > игр 
молодежи в Минске. Он выстугал в весе до 62 кг., в его весозой 
категории собралось 19 человек. Кюри помнит уроки Бакинского 
чемпионата и предельно собран Перзый соперник, представитель 
Узбекистана, не выдерживает предложенного ему темпа, и судьи 
досрочно снимают его с ковра. Во второй схватке Кюри ожидал 
грозный противник, третий призер гервенства Союза 1976 года 
С. Авдеев. Кюри одержал победу с явным преимуществом. В т  оге 
-пять побед из пяти. В гойтинской секции общества «Урожай» 
выросли такие мастера ковра -  К Акаев, А. Ахмедов, А. Абубакаров, 
Л. Асламбеков.

Отрадно отметить, что в классической борьбе з Грозном 
параллельно работали и добивались больших успехов три школы: 
армейская -  во главе с Т. Идиговым, динамовская -  старший тренер 
С-A. Абдулаев и в ДСО «Труд»-старший тренер А. Козыреэ. На 
днях, выступая в международном турнире, воспитанники Т. Идигова 
С. Абдулхалимов и С-М. Захираев поднялись на высшую ступегнь 
пьедестала почета. Другой его воспитанник -  Ю. ИсаеЕ) завоевал 
серебряную награду в первенстве России среди юношей, который 
проходил в Пятигорске.

В достижении этихзамечательнь х результатов немалая заслуга 
и Турпала Магомедова, бывшею в езое время учеником и воспи­
танником Т. Идигова. В настоящег время он продолжает спортиЕ ные 
традиции борцовской школы с. Гойты, тренируя юношей в духе 
требований, сформулированных енце его тренером.
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Сам же Т Идигов возглавляет республиканскую специализи - 
рованную спортивную школу для юношей по греко-римской борьбе 
при Министерстве образования ЧР.

Главные победы опытного тренера еще впереди! Таус, в день 
Вашего 60-летия желаем Вам счастья, здоровья и долгих лет жизни, 
чтобы Ваши чемпионы радовали новыми победами. Вы никогда не 
останавливались на достигнутом...

Ибрагим Бахаен; родился 1968 г. вс. Новые Атаги. Серебряный 
призер чемпионата Е зропы по борьбе дзюдо, чемпион мира сред а 
студентов, чемпион мира ЦС общества «Локомотив», обладателе 
Кубка Европы, мастер спорта международного класса. Директоэ 
спортклуба «ОтечестЕЮ». Выпускник ЧИГПИ, ныне студент i ретьег э 
курса Северо-Кавказского филиала Российской правовой академи/i 
министерства юстиции Российской Федерации.

Под его руководством занимется около трех сот юношей 
Г лавные победы его воспитанников еще впереди...
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«БОРЬБА -  ОДИН ИЗ СПОСОБОВ НОЗРОЖДЕНИЯ 
НАРОДА»

Интервью с основателем чеченской ш коля вольной борьбы, 
заслуженным тренером СССР, воспитавшем более двухсот мастеров 

спорта и пять заслуженных мастеров спорта Дэги Багаевым.

— Дэги Имранович, с чего все начиналось?
— В буквальном смысле -  с пустого места. После возв­

ращения нашего народа из казахстанской ссылки, встала 
задача восстановления Республики -  не только материаль­
ного, но и духовного. Тяжелое время было. Тринадцать 
пет чеченцы были фактически выключены из жизни -  нас 
яе допускали не только до высшего образования, но даже
з армию. И спорт -  в первую очередь, борьба -  стал одним 
из способов возрождения народа.

— Как вы стали тренером?
— Сам я бывший борец, мастер спорта. Когда закончил 

активно соревноваться, решил учиться па тренера. В начале 
30-х гсдов окончил Высшую тренерскую школу в Москве, прие­
хал в Грозный и объявил первый набор. Справедливости ради 
надо сказать, что и до меня в Республике работали несколь­
ко молодых тренеров, благодаря которым были заложены 
определенные традиции вольной борьбы в Республике.

Надо думать, первый ваш набор вызвал ажиотаж 
среди грозненских мальчишек?

— Сказать ажиотаж -  это не сказать ничего. Все дет­
ское население заболело борьбой. Записалось около четы­
рехсот человек! Как вы понимаете, среди них были ребя­
та, кого называют «трудными». Много усилий пришлось 
положить, чтобы сделать из них настоящих людей. И здесь, 
пользуясь случаем, хочу поблагодарить всех, кто меня под­
держивал на всем протяжении тренерской карьеры. А осо­
бенно -  заслуженного тренера СССР Асланбека Дзгоева, с 
которым мы проработали бок о бок много лет, старшего 
тренера сборной СССР тех лет Александра Дякина, всегда 
оказывавшего огромную помощь чеченской борьбе и чеченс­
ким борцам, и моего личного тренера Супьяна Зубайраева.

— Много трудностей пришлось преодолеть?
— Первое время за отсутствием подходящего помеще­
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ния занимались на улице, на траве. После первых успехов 
наша школа получила статус школы высшего спортивного 
мастерства, но борцовских ковров все равно не хватало. Хотя 
тр'Нзировались мы уже в нормальных условиях. И только в 
начале 80-х при помощи старшего тренера ЦСКА по борьбе 
Сергея Андреевича Преображенского на территории воен­
ной части грозненской дивизии построили зал, где положи­
ли ива нсвых ковра. Много проблем было и по политической 
ли сии. До конца 70-х годов из-за «неправильной» националь­
ности я был не выездным. Помогли разобраться во всем 
начальник Особого отдела Северо-Кавказского военного окру­
га генерал-лейтенант Борис Иванович Мелентьев и началь­
ник СКА Леонид Иванович Мартышок. До конца своих дней 
буду благодарен этим людям.

-  Любимые ученики у вас были?
-  Это неправильный вопрос. Все любимые! Как можно 

кого-то выделять?! Конечао, мне дороги те, с кем связаны 
гла зные успехи чеченской школы -  Алихан Джамалдинов, Аслан­
бек Бисултанов, Хасан Орцуев, Салман Хасимиков, Тарам 
Магомедов, Адлан Бараев... Но <ак можно забыть и таких лич­
ностей, как Бекхан Тунгаев, Александр Музыкашвили, Заур 
Умаев, Руслан Бадалов, Кура;,и Китаев и многих других?!

-  После развала СССР б ы  уехали из Грозного и дли­
тельное время работали в Москве. Почему вернулись домой?

-  Со своей Родиной я никогда не прерывал связей. Разве 
может чеченец забыть свол корни, оторваться от родной зем­
ли , зарода?! А уехал я из Чечено-Ингушетии из-за невозмож­
ности работать, готовить борцов высокого класса. В москов­
ском ДЮСШ-95, где я тр/дился, занимались и занимаются 
много талантливых ребяг' из Чечни. И некоторые из них 
имеют в своем активе победы на престижных российских, 
европейских и мировых турнирах. По мере возможностей, 
я юе эти годы оказывал материальную поддержку тренерам 
и спортсменам, оставшимся в Чеченской Республике. Возв­
ращение домой связано с положительными переменами, ко­
торые произошли в последнее время. Я с удовольствием и 
гордостью принял приглашение первого президента Чечен­
ской Республики Ахмат-хаджи Кадырова стать его советника 
по спортивным вопросам.

-  Есть надежда, что вольная борьба в Чечне возродится?
-  Не просто надежда -  есть уверенность. В нашей много­
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страдальной Республике по-прежнему эчень, очень много 
талантливой молодежи. Потихоньку, благодаря усилиям 
президента Алу Алханова и премьер-министра нашей Респуб­
лики Рамзана Кадырова, которые понимают воспитательную 
силу спорта, восстанавливают инфраструктуру. Особенно 
важно, что они создали настоящую команду единомышленни­
ков, работающих на благо Республики. В нее входят вице- 
премьер Одес Байсултанов, руководитель аппарата президен­
та и правительства Абдулкахир Израйш ов, министр спорта 
Хайдар Алханов, министр образования ЛемаДадаев и дру­
гие руководители. Вместе они построили один из лучших 
в стране специализированных залов для бокса. Реконструи­
ровали нашу школу высшего спортивно'О мастерства, кото­
рую Ахмат-Хаджи Кадыров назвал в честь моего 60-летия 
моим именем. В Старой Сундже, на родине многих великих 
борцов, собираемся создать Школу вольной борьбы. Боль­
ших положительных последствий ожидаем от проведения 
матчей памяти первого президента Чеченской Республики 
Ахмат-Хаджи Кадырова, которые пройдут в Гудермесе. Од­
ним словом, чеченская вольная борьба не умерла, и мы 
еще не раз увидим ярчайших ее представителей на аренах 
мира. Дайте только время!

Е вген и й  С лю саренко

«Я ГОРЖУСЬ, ЧТО Я -  ЧЕЧЕНЕЦ»

И н т ервью  с п ервы м  ви ц е-прези дент ом  Ф едерации спорт ив  
>юй бор1-бы России, курирующим вольную борьб./, Адлачом Бараевым  -  

чем пионом  м ира, т рехк рат н ы м  чем пионом  Е вроп ы  по вольной  
борьбе, на  И гр а х  1998  года в  С еуле ст авш им  первы м  чеченцем  -  

оли м п и й ски м  призером  всех  ви д а х  спорт а.

Адлан Абуевич, говорят, вы пришли в борьбу не­
обычно поздно?

-  Я был самым младшим в нашей земье из пяти сыно­
вей и пяти дочерей. Когда мне исполнилось шесть лет, умер 
отец. Мать поднимала нас одна. Я был о1 ень к ней привязан. 
А она даже слышать не хотела ни о какой борьбе. Поэтому в 
секцию борьбы к Дэги Багаеву, Асланбеку Дзгоеву и Борису
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Баоаеву пришел только в 14 лет. Не знал ни одного прие­
ма, хроме «растяжки», но выкручивался -  из любых поло­
жений. На Кавказе все мальчишки любят бороться. Толь­
ко зстал на ноги -  учись доказывать свою силу в поедин­
ках со сверстниками. Мэня уже через три дня занятий 
тренеры выставили на райоьные соревнования общества 
«Спартак». Получил право через неделю стартовать на рес­
публиканских соревнованиях «Спартака». Выиграл его, 
уложив всех соперников на лопатки. С этих побед началась 
мо;:: борцовская биография. Началась и едва так же быстро 
не закончилась.

-  Что случилось?
-  Меня перевели к другому тренеру. Переживал страш­

но, считал себя предателем. Бросил борьбу, целый год не 
занимался. Из-за таких волнений начались перебои сердеч­
ного ритма. Врачи сказали: перегрузка. Положили в карди­
ологическое отделение. Сначала в палате нас было четверо 
челсвек, но постепенно койки начали пустеть. Первым умер 
70-летний старик, за ним мужчины 50 и 32 лет. Я подумал: 
парень, следующая очередь твоя. Испугался и сбежал из 
больницы на олимпийскую базу в Подольск, где молодеж­
ная сборная СССР готовилась к первенству мира. Меня 
уже списали со счетов, нэ я постоянно помнил о палате и 
принялся тренироваться с удвоенной энергией. И в 1981 году 
выиграл молодежные первенстьа СССР и Европы в категории 
до 34 кг. Кстати, из-за проб/ем с сердцем ни разу в своей 
карьере не сгонял ни одного грамма.

-  Свою первую по-настоящему крупную победу помни­
те?

-  В 1982 году дебютироьал на международных сорев­
нованиях «Роже Кулон» во Франции. В моем весе до 68 кг 
плюс два кило допуска выступали четыре чемпиона мира. 
Я был недовеском (63,5 кг), но на три из четырех схваток 
с грандами затратил не более минуты. Великий Иван Яры- 
гин, видя такое положение дел, сказал: «Адланчик, у нас 
самая проблемная категория -  до 74 кг, давно там ничего 
не выигрывали. Может, попробуешь?» В те годы я иност­
ранцев вообще за борцов не считал. Чувствовал, что сильнее 
их по духу. В первый раз проиграл чужеродцу в 1986 году 
в Москве на Играх доброй воли. Тогда в финале судьи в 
спорной ситуации отдали победу американцу Дэйву Шуль­
цу. Но мне было все равно, потому что в Грозном умерла 
мама -  мой самый близкий человек. Привел себя в норму, 
и зсобешал всем родным; «Если не стану чемпионом мира
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через год, буду называться не Адлан, а Фатимат!» Чемпио­
нат мира я выиграл. А потом был самый грустный деьь в 
моей жизни после смерти матери.

-  Финал Олимпиады-83?
-  Да, когда у меня украли золотую олимпийскую ме­

даль. За полторы минуты до окончания поединка с амери­
канцем Мондеем я заработал два балла и вышел вперед. 
Мондей пытался перевести меня в партер, но л крепко 
захватил его ногу и контролировал ситуацию. В таком 
положении судьи никогда нэ даот оценки. Мы упали на 
ковер. За три секунды до окончания схватки арбитр поднял 
нас в стойку. Американец ссск о^ л , а я лежал на спине и 
чувствовал себя самым счастливым человеком на свете. 
Уже представлял, как Иван Ярыгин и ребята несут меня 
на плечах по залу, как я поднимаюсь на верхнюю ступень 
пьедестала... И вдруг, как з тумане, слышу голос Инина: 
«Адлан, ему дали балл, счет равный!» Судья показал на 
центр, свистнул, Мондей сорвался с места, заработал 
оценку -  и ему присудили победу в дополнительное время. 
Потом судей дисквалифицировали на два года, но мою 
победу уже не вернули.

-  Что делали, уйдя с ковра?
-  Три года занимался бизнесом. Но когда понял, какая 

там грязь, испугался потерять лучшие человеческие качес­
тва -  и ушел. В декабре 1995 года Иван Ярыгин поэъал 
меня на работу в федерацию. Свег'лый был человек... Когда 
его хоронили после гибели в автокатастрофе, горе было не 
только в Красноярске и Москве, плакала вся страна, весь 
борцовский мир. Спасибо Ване за все, что сделал для меня 
и многих других ребят.

-  Как оцениваете идею праздника борьбы в Гудерме­
се?

-  Люди всего мира должны увидеть, что наша респуб­
лика возвращается к мирной жизни, что в ней живут люди, 
которые хотят мира. Я горжусь, что я чеченец, хотя за пос­
ледние полтора десятка лет в стране сложился негатив- 
ный образ нашего народа. Всех чеченцев приравняли к 
бандитам. Но ведь это нечестно! Бородатые наемники, 
которых показывают по телевизору, никакого отношения 
к настоящим чеченцам не имеют. Это не люди, ле соохю- 
дающие заповеди Бога. Нет плохих и хороших наций, есть 
плохие и хорошие люди. Причем хороших -  гораздо больгле.

Виктор Ли/лисов
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